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Недельная глава  Ваякель
8-9 Марта

Зажигание  
свечей

Окончание  
субботы

Иерусалим 5:06 6:20
Хайфа 5:12 6:21
Москва 6:01 7:17
Ст. Петербург 6:26 7:49
Одесса 5:35 6:40
Киев 5:33 6:42
Рига 5:54 7:12
Берлин 5:40 6:52
Сидней 7:04 7:59
Нью Йорк 5:37 6:38
Атланта 6:22 7:19
Бостон 5:25 6:26
Торонто 5:57 7:00
Лондон 5:38 6:45

Перейдем к главе «Ваякгhель» 
(«И собрал»). Спустившись в 
Йом-Кипур с горы Синай, наза-
втра, 11 тишри, Моше собрал (ва-
якhель) всю общину Израиля, 
чтобы передать повеление о 
строительстве Скинии. 

Разговор почему-то начался с 
заповеди о соблюдении суббо-
ты. Почему? Дело в том, что 
даже выполнение столь важной 
заповеди, как строительство 
Храма, т.е. места, где Б-г будет 
говорить с Моше и где будут 
приноситься жертвы для очище-
ния всей общины от грехов, 
отодвигается из-за субботы. В 
субботу нельзя делать никакую 
работу, даже для Храма.

ВЕБИНАРЫ ZOOM

четверг, 7 марта
10:00 Р-т Хава Куперман: Недельная глава «Ваякель»
11:00 Р. Леви Гдалевич: 8 марта - только раз в году?
18:00 Р-т Фрима Гурфинкель: Что такое Свиток Эстер?
19:00 Р. Мордехай Лифшиц: Наполеон и евреи.
20:00 Р. Леви-Ицхак Найман: Что такое Жизнь и что такое Смерть? Еврейский ответ!
21:00 Хана Ратнер: Как добиваться своих целей. Учимся у царицы Эстер

пятница, 8 марта
11:00 Рав Бенцион Зильбер: Шабат и постройка переносного Храма

воскресенье, 10 марта
18:00 Хана Лернер: Разум в действии: искусство критического мышления.
19:00 Р-т Хава Куперман: Рош Ходеш. Значение второго месяца Адар.
20:00 Р. Хаим Бурштейн: Евреи и алкоголь.
21:00 Р. Шимон Грилюс: Ликуйте в трепете.

понедельник, 11 марта
18:30 Р. Захария Матитьяу: Что скрывается в глубине рассказов Торы?
20:00 Эстер Офенгенден: Тора и женщина — жизнь (цикл «Оэль Рахель»)

вторник, 12 марта
19:00 Рав Гедалья Шестак: Ответ на главный вопрос от царя Иосифа бен Беньямина.
20:00 Сара Кац: Психологический портрет главных героев Пурима
21:00 Ципора Харитан: Когда воспитывать уже поздно...
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 Н
едельная глава Ваякель

НЕДЕЛЬНАЯ ГЛАВА ВАЯКЕЛЬ

«РАБОТА» (МЛАХА) - СОЗНАТЕЛЬНОЕ ДЕЙСТВИЕ, 
 ДАЮЩЕЕ РЕЗУЛЬТАТ

РАВ ИЦХАК ЗИЛЬБЕР

Перейдем к главе «Ваякгhель» («И со-
брал»). Спустившись в Йом-Кипур с горы 
Синай, назавтра, 11 тишри, Моше собрал 
(ваякhель) всю общину Израиля, чтобы пе-
редать повеление о строительстве Скинии. 
Разговор почему-то начался с заповеди о 
соблюдении субботы. Почему? Дело в том, 
что даже выполнение столь важной запове-
ди, как строительство Храма, т.е. места, где 
Б-г будет говорить с Моше и где будут при-
носиться жертвы для очищения всей общи-
ны от грехов, отодвигается из-за субботы. 
В субботу нельзя делать никакую работу, 
даже для Храма. 

«И собрал Моше всю общину сынов Из-
раиля, и сказал им: “Вот то, что повелел 
Г-сподь делать: шесть дней пусть делается 
работа, а седьмой день будет для вас свя-
тыней, отдых из отдыхов во имя Г-спода; 
всякий, выполняющий в этот [день] работу, 
умерщвлен будет. И не зажигайте огня во 
всех местах проживания вашего в день суб-
ботний” (35:1—3).»

Интересно, почему Тора выделила в ка-
честве примера зажигание огня?

Многие думают, что работа, запрещен-
ная в субботу, — это то, что утомляет. На 
самом же деле под словом «работа» (мла-
ха) понимается сознательное действие, да-
ющее результат, действие, вследствие ко-
торого возникает что-то новое, — например, 
зажигание огня, тушение огня, снимание 
плода с дерева. Вы можете битый час пере-
двигать по огражденному двору тяжелые 
столы, но никакая работа при этом произ-
ведена не будет, а вот если вы подноисите 
бумажку к огню, чтобы она загорелась, — 
вы выполняете работу.

Иногда люди, которые очень любят опи-
раться на «здравый смысл», недоуменно 
рассуждают: «Разумеется, я не буду в суб-
боту пахать, косить, плавить металл. Но по-
догреть молоко ребенку? Затопить печь, 
чтобы не сидеть в холоде? Это работа?» В 
том-то и дело, что мы очень часто пользу-
емся огнем — для удобства или для удо-
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вольствия. Поэтому он и выделен здесь, 
чтобы подчеркнуть: зажигание огня счита-
ется работой, даже если это делается ис-
ключительно для удобства.

Правила субботы отменяются только в 
двух случаях: если жизни еврея угрожает 
опасность, делают все необходимое, чтобы 
спасти его, и если восьмой день от рожде-
ния мальчика выпал на субботу, то обреза-
ние не переносят, а делают в этот день.

Мишна называет тридцать девять видов 
запрещенных в субботу работ. Сразу за рас-
смотренной нами частью главы следует от-
рывок, рассказывающий о строительстве 
Мишкана. Такое расположение отрывков, 
их «сопряженность» говорит об особой 
связи между ними. Поэтому мудрецы ука-
зывают, что в субботу запрещены именно 
те работы, которые производились при по-
стройке Скинии.

«И пришли мужи с женами: все, побу-
жденные сердцем, принесли браслеты, и 
носовые кольца, и перстни… все [виды] зо-
лотых украшений. И каждый человек, кто 
принес приношение [из] золота во имя 
Г-спода… И всякая женщина, мудрая серд-
цем, своими руками пряла, и принесли они 
пряжу: синету (голубую шерсть. — И.З.) и 
пурпур, червленицу (красненую шерсть. — 
И.З.) и лен. И все женщины, каких вознесло 
их сердце в мудрости, пряли козий [волос]» 
(35:22, 25, 26).

Интересна роль еврейских женщин в 
строительстве переносного Храма. Они 
проявили здесь необыкновенную актив-
ность. Мы уже говорили, что Моше-рабей-
ну передал приказ о строительстве скинии 

11 тишри, и в течение двух дней люди доста-
вили столько приношений, что уже 14 тишри 
было объявлено: всего достаточно, больше 
приносить не надо. Назавтра евреи присту-
пили к строительству.

«И сделал сосуд для омовения из меди, и 
подножие его из меди, из зеркал толпив-
шихся [женщин]» (38:8).

Рассказывается, что Моше не хотел 
брать для Мишкана зеркала — так сказать, 
орудие тщеславия и суетности. Но Все-
вышний сказал ему: это приношение жен-
щин мне дороже всего. Все эти женщины 
— праведницы. Когда мужья их надрыва-
лись на тяжелой работе, но ничего не зара-
батывали и ничего не приносили в дом (а 
семьи тогда были многодетные — 10-13 де-
тей как минимум), женщины ловили рыбу, 
кормили себя и детей, да еще относили еду 
мужьям и, идя к ним, глядели в зеркала и 
наряжались, чтобы им понравиться. И не 
было, согласно преданию, ни одной попыт-
ки прекращения беременности, ни одной 
измены (помните, мы говорили об этом в 
главе «Шмот»?).

Поэтому у евреев существует обычай — 
в начале каждого месяца, в Рош-ходеш, 
женщины откладывают все трудоемкие до-
машние дела. Они отдыхают в награду за 
то, что на сооружение золотого тельца жен-
щины не хотели давать своих украшений, а 
на переносной Храм спешили отдать даже 
зеркала, «толпились», стояли в очереди… 
25 кислева строительство было закончено. 
Но открытие Храма было назначено лишь 
на первое нисана — месяц Исхода из Егип-
та.

«Правила субботы отменяются только 
в двух случаях: если жизни еврея 

угрожает опасность и если восьмой 
день от рождения мальчика выпал на 

субботу...»
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едельная глава Ваякель

ОТКУДА ЧТО БЕРЕТСЯ?!

РАВ БЕН ЦИОН ЗИЛЬБЕР

Глава «Ваякель» («И собрал») рассказы-
вает, что, спустившись в Йом-Кипур с горы 
Синай, где он молил Всевышнего простить 
евреям грех золотого тельца и добился 
прощения, назавтра «собрал Моше всю об-
щину сынов Израиля» (Шмот, 35:1) и пере-
дал им заповедь о субботе, а затем — пред-
писание принести для строительства 
Мишкана (Переносного Храма) и для его 
внутреннего оборудования кто что пожела-
ет: драгоценности, шерсть, кожи, оливко-
вое масло и т.п. Глава подробно описывает 
детали Мишкана и работы, которые пред-
стоит выполнить при его строительстве.

Какого рода трудовой деятельностью 
занимались евреи в Египте? Месили глину, 
добавляли в нее солому и лепили из этой 
смеси кирпичи. А еще что они делали? Вы-
полняли черную работу для любого египтя-
нина, который этого потребует. Мы нигде 
не находим ни слова о том, что они владели 
какими-то более сложными ремеслами или 
учились им у кого-то. Но вот в пустыне Все-
вышний велит им изготовить великолепные 
ткани, опорные столбы, оборудование и ут-
варь для Храма сложнейшей, изысканной 
работы, и они с этим справляются. Как это 
получилось? Откуда взялось все это мастер-
ство и все эти специалисты? Таким вопро-
сом задаются наши мудрецы и, в частности, 
Рамбан в комментарии на Хумаш (Пятикни-
жие).

Сказано в «Ваякель»: «И пришли они — 
каждый, кого влекло сердце, и каждый, 
кого побудил его дух, принесли приноше-
ние Г-споду для устройства соборного ша-
тра и для всякого служения в нем, и для свя-
щенных одежд» (35:21). И далее: «…каждая 
женщина, мудрая сердцем, пряла своими 
руками… все женщины, побужденные му-
дрым сердцем, пряли козью 
[шерсть]» (35:25, 26). Об исполнителях глав-
ных, самых тонких работ Бецалеле и Аалиа-
ве и их помощниках сказано: «…Бецалель и 
Аалиав и все мудрые сердцем, которых 

одарил Г-сподь мудростью и разумением, 
чтобы уметь сделать дело священной рабо-
ты, будут делать… И призвал Моше Бецале-
ля и Аалиава и каждого, мудрого сердцем, 
в сердце которого Г-сподь вложил му-
дрость, всякого, кого влекло сердце при-
ступить к работе» (36:1-2).

Рамбан в комментарии на стих 35:21 го-
ворит: здесь нет речи о том, как евреи учи-
лись этому ремеслу. Стих говорит о влече-
нии сердца, побуждении духа. Почему? 
По-видимому, он хочет сосредоточить 
наше внимание на том, что считает основ-
ным для успеха дела. Не само обучение, а 
то, что делает возможным достижение вер-
шин мастерства. Что же это такое? Это — 
«дух» и «влечение».

Дух «побуждает» — подсказывает чело-
веку, что он способен служить Всевышнему 
в такой или иной форме. Присутствие тако-
го духа в человеке — большая сила. Надо 
понимать, что, говоря о «побуждении 
духа», Тора имеет в виду не мечты, какими 
бы пылкими они ни были, а ситуацию, когда 
человек прилагает к делу все силы и надеет-
ся при этом на помощь Б-га. Человек, обла-
дающий «побуждением духа» и «влечени-
ем сердца», — не мечтатель, вершащий в 
воображении великие дела. Влечение серд-
ца — это стремление реально действовать. 
Говорят мудрецы: Б-г ведет человека по 
пути, который он выбирает, на который он 
уже вступил. Каких высот он достигнет, до 
какого уровня дойдет — этого никто не 
знает. Чем уровень его достижений обу-
словлен реально и практически? Тем, сколь-
ко сил и энергии человек в это вложит и от 
каких других своих желаний он готов отка-
заться для достижения цели. Когда человек 
отдает избранному делу все, что в его воз-
можностях, Б-г дает ему все новые и новые 
силы.

А как понимать слова о том, что в сердце 
каждого, мудрого сердцем, Бг вложил му-
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дрость? Зачем ее вкладывать туда, где она 
уже имеется?

Объясняет рав Хаим Шмулевич, благо-
словенна память праведника: под мудрым 
сердцем здесь подразумевается не то, ко-
торое обладает мудростью, а то, которое 
жаждет мудрости. Ему Б-г и дает мудрость. 
Мы знаем, что еврейский царь Шломо (Со-
ломон), автор известных у всех (или почти у 
всех) народов и во всех культурах «Притч 
Соломоновых» (Мишлей), был мудрейшим 
из людей, когда-либо живших на земле. А 
как Шломо приобрел эту мудрость?

В известном эпизоде из Книги царей Все-
вышний в Гивоне является царю Шломо и 
предлагает ему: «…проси, что мне дать 
тебе?.. И сказал Шломо… Даруй же рабу 
Твоему сердце разумное, чтобы судить 
Твой народ, чтобы различать между до-
бром и злом… И хорошо было в глазах 
Г-спода, что Шломо просил [именно] этого. 
И сказал ему Б-г: за то, что ты просил этого, 
и не просил себе долгой жизни, не просил 
себе богатства, не просил себе души твоих 
врагов, но просил себе разума… Вот, Я сде-
лал по слову твоему. Вот, Я дал тебе сердце 
мудрое и разумное, так что подобного тебе 
не было до тебя и после тебя не встанет по-
добный тебе» (Мелахим I, 3:5-6, 9-12).

Мудрость была для Шломо важнее все-
го, и только о мудрости он просил Бга. За 
это он ее и получил. (Мы обычно обуревае-
мы множеством желаний. Но пока мы не су-
меем понять, что для нас главное, и что-то 
сделать ради него, его исполнение не при-
близится.)

В «Поучениях отцов» сказано: «Кто мудр? 
Тот, кто учится у любого человека» (Пиркей 
авот, 4:1). Так кто же мудр? Тот, кто любит 
мудрость, знание и ценит их превыше все-
го. Тому, кто весь устремлен к мудрости и 
всегда и во всем ищет только ее, Б-г и дарит 
мудрость.

Мудрость — награда за стремление к 
мудрости, которое не останавливают труд-
ности и лишения. Эта награда приходит к 
человеку, для которого это стремление — 
главное в жизни. Такова мысль рава Шму-
левича.

Пример такого человека рав Шмулевич 
видит в преемнике Моше Иеошуа бин-Ну-
не. Какое качество Иеошуа сделало его 
способным возглавить еврейский народ по-
сле Моше? Стремление к знанию Торы, на-
столько сильное, что Иеошуа не отходил от 
Моше ни на шаг, чтобы не упустить ни слова 
из того, что Всевышний через Моше пере-
давал евреям. Иеошуа провожал Моше, 
когда тот поднялся на гору Синай, до край-
него предела, и ждал его там все сорок 
дней и ночей, чтобы и на обратном пути, ка-
ким бы недолгим этот путь ни был, слушать 
учителя. Иеошуа даже не подумал о том, 
чем же он будет питаться все это время 
ожидания. В награду за это Всевышний со-
вершил для него особое чудо: так же, как 
Он давал ман всему еврейскому народу, Он 
давал ман отдельно Иеошуа у склонов Си-
ная.

А теперь собственно о ремесле. Среди 
евреев нашелся один человек — мастер ра-
боты с драгоценными металлами. Он обла-
дал и побуждением духа, и влечением серд-
ца, и Б-г каким-то особым образом открыл 
ему все тайны ремесла: «призвал по имени 
Бецалеля, сына Ури, сына Хура, из колена 
Иеуды» (35:30). А Бецалель обучал им дру-
гих евреев. Почему именно его Всевышний 
удостоил такого дара? В награду за заслуги 
его деда Хура (недаром здесь указано, чей 
он потомок). Уходя на гору, Моше оставил 
руководителями Аарона, своего брата, и 
Хура. Об этом мы читаем в Торе. А потом 
уже нигде Тора не упоминает о Хуре как о 
действующем лице. Почему? Когда евреи 
собрались изготовить золотого тельца, Хур 
воспротивился, и его убили…

Таким образом, Рамбан указывает нам, 
что человеку, который стремится (т.е. при-
ступает, а не мечтает) сделать какое-то 
большое Б-гоугодное дело, Б-г открывает в 
нем самом такие новые силы и возможно-
сти, о которых человек и не знал до той 
поры. А у рава Шмулевича мы учимся тому, 
что Б-г дарит мудрость такому человеку, 
вся жизнь которого проникнута желанием 
(внутренним) и стремлением (практиче-
ским действием) ее приобрести.
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ДОРОГА В ХРАМ

НАХУМ ПУРЕР

Перед возведением Мишкана Моше 
призывает сынов Израиля соблюдать Ша-
бат. Затем он просит собрать пожертвова-
ния – материалы для строительства пере-
движного Храма, для его атрибутов и 
одежд священников. Б-г назначает Бецале-
ля и Оолиава главными специалистами и ру-
ководителями "проекта".

Евреи жертвуют так много золота, сере-
бра, драгоценных камней, шкур животных, 
шерсти, благовоний и оливкового масла 
для меноры и помазания коэнов, что обра-
зуются излишки, и Моше велит прекратить 
сбор.

Далее описаны специальные завесы с 
двумя разными покрытиями для крыши и 
входа в Мишкан. Стены составлены из де-
ревянных балок, покрытых золотом и вмон-
тированных в серебряные подножия. Беца-
лель лично изготовил деревянный Ковчег 
Завета с двухсторонним золотым покрыти-
ем. На золотой крышке Ковчега, где храни-
лись Скрижали, были выполнены два керу-
ва, человекообразные фигурки с 
вытянутыми навстречу друг другу крылья-
ми, которые смыкались в виде арки. Мено-
ра, стол для хлебов также были сделаны из 
чистого золота. В конце раздела описан по-
рядок изготовления двух жертвенников: 
малого – для воскурения благовоний и 
большого – для сжигания жертвоприноше-
ний, а также медного умывальника для коэ-
нов и ограды двора Мишкана.

Дорога в Храм
Большая часть текста Ваяк’эль и следую-

щего раздела Пикудей является, фактиче-
ски, повторением указаний из разде-
лов Трума, Тецаве и Ваякель. Поразительно, 
что Тора, обычно скупая на слова, конспек-
тивно сжатая, уделяет передвижному Хра-
му и его атрибутам там много места – це-
лых пять разделов, чуть ли не половину 
книги Шмот.

Такое кажущееся "отклонение" неслу-
чайно. Вся последующая история еврейско-
го народа сводится к решению одного во-
проса: достойны ли мы иметь Храм, земную 
обитель Творца, в своей среде? Когда мы 
изменяли своему предназначению, Шехи-
на (Б-жественное Присутствие) покидала 
Храм, и он превращался в пустую, безжиз-
ненную оболочку, скорлупу, лишенную вну-
тренней святости. Когда это случалось, нас 
постигали страшные беды – поражения в 
войнах, рассеяние и невероятные страда-
ния на чужбине. Лишь одна надежда согре-
вала сердца наших предков в долгой ночи 
изгнания: настанет время, верили они, и мы 
вернемся в свой наследный удел, Эрец 
Исраэль, встретим Машиаха и отстроим 
Святилище. Эта тысячелетняя мечта выра-
жена в наших молитвах: мы просим Б-га 
вернуть нас в Иерусалим и дать нам Третий 
Храм. А пока этот великий день не настал, 
мы любовно и обстоятельно перечисляем, 
перебираем как фамильные драгоценно-
сти, по два три раза, конструктивные дета-
ли Мишкана, все его балки, крючки и засо-
вы, любуемся – пока лишь умозрительно 
– его великолепной утварью.

Свет мой, зеркальце, скажи...
“И сделали умывальник из меди на мед-

ном основании из зеркал воинств...”(38:8). 
Почему храмовый умывальник был сделан 
из зеркал? Каких зеркал? И что означает 
слово “воинств”?

Этот большой медный умывальник стоял 
во дворе Мишкана, и коэны пользовались 
им для омовения рук и ног перед своей 
службой. Он был изготовлен целиком из от-
полированных до блеска медных листов, в 
свою очередь, выкованных из маленьких 
зеркал, которыми пользовались еврейские 
женщины.

Вначале Моше не хотел принимать от 
них этот дар. Ведь прихорашиваясь перед 
зеркальцами, женщины стремились очаро-
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вать своих мужей, пробудить в них жела-
ние. Уместен ли такой материал для столь 
возвышенной цели, как строительство Хра-
ма? Однако Б-г велел своему пророку взять 
зеркальца и сказал, что они не просто "ка-
шерны", а особенно дороги Ему. Ибо с по-
мощью этих зеркал женщины приводили в 
мир "воинства" еврейских душ, находясь в 
египетском рабстве. Когда их мужья воз-
вращались обессиленные с каторжных ра-
бот, жены встречали их сытным ужином. За-
тем садились рядом, брали зеркальца, 
смотрелись в них и говорили мужьям неж-
но и призывно: "Разве я не красива?" И муж-
чины забывали об усталости...

Благодаря этим легкомысленным зер-
кальцам Фараону не удалось решить еврей-
скую демографическую проблему. Числен-
ность сынов Израиля быстро росла. Вот 
каков скрытый смысл выражения "зеркала 
воинств".

Зеркальная поверхность умывальника 
не только напоминала об исторической 
роли женщин в выживании еврейского на-
рода, но и выполняла важную функциональ-
ную задачу. Когда мы оцениваем других, 

мы как будто смотрим на себя в зеркало. У 
ближнего мы видим только недостатки. 
Зеркало тоже выделяет, в первую очередь, 
наши непривлекательные черты. Поэтому, 
замечая дефекты в характере других, надо 
проверить, нет ли таких же недостатков у 
нас самих, и если они есть, постараться ис-
коренить их. Таков смысл изречения из 
трактата Мишны Авот: "Кто мудр? Тот, кто 
учится у каждого человека".

Готовясь к службе в Мишкане, коаним 
мыли руки и ноги. На мистическом уровне 
это означает, что они очищали себя от ду-
ховной скверны, от всех дефектов характе-
ра, от зависти и пристрастий. Храмовый 
умывальник, помогавший этому очищению, 
был целиком изготовлен из зеркал. Такая 
конструктивная особенность напоминала 
священникам, что они должны проверить, 
нет ли у них тех же недостатков, которые 
они замечают в других. Им надлежало смо-
треть на других людей, как в "зеркало", 
чтобы правильно оценить себя. Потому что 
если бы они видели только свое отражение, 
им было бы гораздо труднее выявить свои 
недостатки.

ЧТЕНИЕ ТОРЫ И АФТАРЫ

ВАЯКГЕЛЬ. ШАББАТ ШЕКАЛИМ
Эта суббота называется Шаббат шека-

лим (Суббота шекелей), так как мы читаем 
о половине древнего шекеля, которую Тора 
предписывает каждому взрослому еврею 

принести в Храм раз в году. Принято было 
приносить их до начала месяца нисана, а на-
поминать о них – с начала адара.

«Б-г не нуждается в наших дарах.  
Давая, жертвуя Ему что-либо, мы 

ничего не теряем, а, наоборот, 
приобретаем...»
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Поэтому мафтир, последний из вызван-
ных к Торе, читает не завершающий отры-
вок недельной главы, а отрывок из недель-
ной главы «Ваякель» (Шемот 30:11–16). 

30 11.  И говорил Господь Моше 
так: 12. Когда будешь вести счет сынам 
Исраэля по их счислениям, то дадут они 
каждый выкуп за душу свою Господу при 
счислении их, и не будет среди них пагу-
бы при счислении их. 13. Это пусть дадут они, 
всякий, переходящий к сочтенным: полови-
ну шекеля по (весу) шекеля священно-
го; двадцать гер в шекеле, половина такого 
шекеля — возношение Господу. 14. Всякий, 
переходящий к сочтенным, от двадцати лет 
и старше, пусть даст возношение Госпо-
ду. 15. Богатый не более, а бедный не менее 
половины шекеля (должен) дать в возноше-
ние Господу, чтобы искупить ваши 
души. 16. И возьми серебро искуплений от 
сынов Исраэля, и дай его для сооружения 
шатра собрания; и будет это для сынов 
Исраэля памятью пред Господом, чтобы ис-
купить ваши души. 

В качестве афтары к этому отрывку уста-
новлено читать слова книги Мелахим II 
(12:1–17). В этом отрывке тоже говорится о 
деньгах, идущих на нужды Храма. 

12 (1) Семь лет было Йеоащу, когда он 
стал царем. (2) В седьмой год (царствова-
ния) Йейу Йеоаш стал царем. И сорок лет 
он был царем в Йерушалаиме. Имя же ма-
тери его Цивйа, из Беэйр-Шэвы. (3) И посту-
пал Йеоаш справедливо в очах Г-сподних 
во все дни свои, пока наставлял его Йеояда, 
священник. (4) Но (жертвенные) возвыше-
ния не были упразднены: народ еще прино-
сил жертвы и совершал воскурения на 
(жертвенных) возвышениях. (5) И сказал 
Йеоаш священникам: все посвящаемое се-
ребро, которое приносят в дом Г-сподень: 
серебро проходящих (исчисление), сере-
бро всякого, (посвященное) за душу по 
оценке (его), всякое серебро, сколько кто 
приносит в дом Г-сподень добровольно, – 
(6) Пусть священники возьмут себе, – каж-
дый у своего знакомого, – пусть исправля-
ют они поврежденное в доме, везде, где 
найдено будет повреждение. (7) Но так как 

до двадцать третьего года (царствования) 
царя Йеоаша священники не исправили по-
вреждений в доме, (8) То царь Йеоаш при-
звал священника Йеояду и священников и 
сказал им: почему вы не исправляете по-
вреждений в доме? Не берите же отныне 
серебра у знакомых ваших, а отдавайте его 
на (починку) повреждений в доме. (9) И со-
гласились священники не брать серебра у 
народа и не чинить повреждений в доме. 
(10) И взял священник Йеояда один ящик, и 
сделал отверстие в дверце его, и поставил 
его у жертвенника, справа от входящего в 
дом Г-сподень. И клали туда священники, 
стоявшие на страже у порога, все деньги, 
приносимые в дом Г-сподень. (11) И когда 
видели, что в ящике много денег, приходил 
царский писец и первосвященник, и завязы-
вали в (мешки), и пересчитывали деньги, 
которые были в доме Г-споднем. (12) И от-
давали пересчитанные деньги в руки веду-
щим работы в доме Господнем; а те расхо-
довали их на плотников и строителей, 
работавших в доме Г-споднем, (13) И на ка-
менщиков, и на каменотесов, и на покупку 
леса и тесаного камня, чтобы чинить по-
вреждения в доме Г-споднем, и на все то, 
что (требовало) расходов по починке дома. 
(14) И не делали для дома Г-сподня ни сере-
бряных чаш, ни ножей, ни кропильниц, ни 
труб, никаких сосудов из золота, ни сосу-
дов из серебра на деньги, приносимые в 
дом Г-сподень, (15) Так как отдавали их ве-
дущим работы и чинили на них дом Г-спо-
день. (16) И не вели счетов с людьми, в руки 
которых передавали деньги для раздачи 
ведущим работы, ибо те действовали чест-
но. (17) Деньги, (предназначенные) (для) 
жертвы повинности и (для) жертвы грехоо-
чистительной, не шли (на починку) дома 
Г-сподня; они принадлежали священникам.

В восточных общинах принято добав-
лять перед указанным отрывком предыду-
щий, оттуда же (11:17–20). 

11 (17) И заключил Йеояда союз между 
Господом и между царем и народом, чтобы 
был (он) народом Г-сподним; и (еще союз) 
между царем и народом. (18) И пришел 
весь народ страны в дом Баала, и разруши-
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ли его и жертвенники его; и идолов его со-
вершенно разбили, и Маттана, жреца Баа-
ла, убили пред жертвенниками. И поставил 
священник стражей в доме Г-споднем. (19) 
И взял он стоначальников богатырей и ско-
роходов, и весь народ страны, и они сошли 
с царем из дома Г-сподня, и через ворота 
скороходов прошли в дом царский и вос-
сел он на царский престол. (20) И веселился 
весь народ страны, и успокоился город. А 
Аталйау умертвили мечом (в) царском 
доме.

Кроме того, в этих общинах добавляют 
к этой афтаре первый и последний стих из 
афтары Махар ходеш (из книги пророка 
Шмуэля I, 20:18–42), связанной с тем, что 
завтра наступает Новомесячие.

20 (18) И сказал ему Йонатан: завтра (на-
чало нового месяца), и о тебе спросят, ибо 
незанятым будет место твое. (19) А на тре-
тий день спустись пониже и приходи на то 
самое место, где ты скрывался в будний 
день, и сядь у камня Азэля. (20) А я пущу три 
стрелы в ту сторону, как будто стреляя в 
цель. (21) И вот, пошлю я отрока: “Пойди, 
найди стрелы”; если я скажу отроку: “Вот 
стрелы, не доходя до тебя”, то возьми их и 
иди сюда, ибо мир тебе, и ничего не будет, 
(как) жив Г-сподь. (22) Если же я скажу от-
року: “Вот стрелы, дальше тебя”, то ты ухо-
ди, ибо отсылает тебя Г-сподь. (23) А слово, 
что мы говорили, – я и ты, – Г-сподь (свиде-
телем ему) между мною и тобою вовеки. 
(24) И скрылся Давид в поле. И настал (но-
вый) месяц, и сел царь за трапезу. (25) И сел 
царь на свое место, как обычно, на сиденье 
у стены, и встал Йонатан, и сел Авнэйр ря-
дом с Шаулом; и оказалось незанятым ме-
сто Давида. (26) И не сказал Шаул ничего в 
тот день, потому что подумал: это случай-
ность, нечист он, верно, ибо не очистился. 
(27) И было, во второй день месяца (тоже) 
оказалось незанятым место Давида. И ска-
зал Шаул Йонатану, сыну своему: почему не 
пришел сын Ишая ни вчера, ни сегодня к 
трапезе? (28) И отвечал Йонатан Шаулу: от-
просился у меня Давид в Бэйт Лэхэм. (29) И 
сказал: “Отпусти меня, ибо семейное пир-
шество у нас в городе, и брат мой приказал 

мне (быть там); а теперь, если нашел я бла-
говоление в очах твоих, сбегаю я и повида-
юсь с братьями моими”, вот почему он не 
пришел к царскому столу. (30) И воспылал 
гнев Шаула на Йонатана, и сказал он ему: 
сын дерзкой женщины! Разве не знаю я, что 
ты предпочел сына Ишаева на позор себе и 
на позор наготы матери своей? (31) Ибо во 
все дни, пока сын Ишаев жив на земле, не 
утвердишься ни ты, ни царство твое. Теперь 
же пошли (за ним) и приведи его ко мне, 
ибо он обречен на смерть. (32) И отвечал 
Йонатан Шаулу, отцу своему, и сказал ему: 
за что предавать его смерти, что сделал он? 
(33) И бросил Шаул копье в него, чтобы по-
разить его. И узнал Йонатан, что решено от-
цом его убить Давида. (34) И встал Йонатан 
в гневе из-за стола, и не ел пищи во второй 
день месяца, ибо горевал о Давиде, так как 
обидел его отец его. (35) И было поутру, вы-
шел Йонатан в поле, в назначенное Давиду 
время, и с ним малолетний отрок. (36) И 
сказал он отроку своему: беги, отыщи стре-
лы, которые я пускаю. Отрок побежал, а он 
пустил (третью) стрелу дальше, чем был 
тот. (37) И пришел отрок к месту, куда Йо-
натан пустил стрелу, и закричал Йонатан 
вслед отроку, и сказал: ведь стрела дальше 
тебя. (38) И кричал Йонатан вслед отроку: 
скорей, поторопись, не останавливайся! И 
собрал отрок Йонатанов стрелы, и пришел 
к господину своему. (39) А отрок не знал ни-
чего, только Йонатан и Давид знали, в чем 
дело. (40) И отдал Йонатан оружие свое от-
року, бывшему при нем, и сказал ему: сту-
пай, отнеси в город. (41) Отрок пошел, а Да-
вид поднялся с южной стороны (камня 
Азэля), и пал лицом на землю, и поклонился 
трижды; и целовали они друг друга, и плака-
ли друг с другом, но Давид плакал сильнее. 
(42) И сказал Йонатан Давиду: иди с миром, 
а в чем клялись мы оба именем Г-спода, ска-
зав: "Г-сподь да будет между мною и тобою 
и между моим потомством и твоим потом-
ством", остается вечным.
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ЕВРЕЙСКИЙ ЗАКОН 

ЛЕЧЕНИЕ В ШАБАТ. 
 БОЛЕЗНИ, КОТОРЫЕ ОБЫЧНО ОПАСНЫ ДЛЯ ЖИЗНИ 

БОДНЕР И.-П., РОТТ Д.

Укусы животных
В большинстве ситуаций укус животного 

не будет опасен для жизни. Однако, укус от 
животного, которое имеет бешенство, мо-
жет приводить потенциально к фатальной 
инфекции, особенно если жертва (постра-
давший) не прививается в пределах 72 ча-
сов. Чем скорее человеку окажут медицин-
скую помощь, тем лучше. Поэтому, если вы 
были укушены животным с высоким риском 
бешенства*, это — рассматривается «опас-
ностью для жизни».

Если вы были укушены животным с низ-
ким риском бешенства, но подозревается, 
что местное медицинское учреждение мо-
жет не иметь доступной вакцины, и поэто-
му может быть некоторая задержка в полу-
чении вакцинации, полагается, что 
пострадавший находится в Опасной для 
жизни ситуации.

В любом случае, еврей должен попробо-
вать уговорить нееврея транспортировать 
пострадавшего в кабинет неотложной ме-
дицины в Шаббат. 

Если нееврей — не доступен, он должен 
управлять машиной сам.

Лихорадка
В большинстве случаев, лихорадка (ко-

торая является реакцией организма на ви-
русную или бактериальную инфекцию) 
сама собой — не опасна для жизни, кроме 
как, если лихорадка — очень высокая.

Однако, есть ситуации, где даже низкая 
лихорадка (только, или вместе с другими 
симптомами) считается Опасной для жизни 
(посмотрите страница 166).

Например, если человек знает, что он 
имеет расстройство одного из внутренних 
органов, лихорадка была бы сильным ука-
занием того, что он имеет инфекцию, воз-
действующую на этот орган. Такая ситуа-
ция будет рассматриваться Опасной для 
жизни. Так же, если человек чувствует себя 
больным и имеет лихорадку, но нет ника-
кой очевидной причины или источника для 
лихорадки (т.е. нет насморка или гриппа 
или любой другой болезни), мы должны по-
дозревать внутреннюю инфекцию, и пола-
гать, что ситуация Опасна для жизни (по-
смотрите страницу 166).

Психические расстройства
Некоторые виды психических рас-

стройств могут считаться Опасными для 
жизни. Если, по мнению доктора, пациент 
имеет суицидальные или смертоносные 
(стремление к убийству) тенденции, отказ 
принять свои лекарства может содейство-
вать Опасному для жизни риску. В таких 
случаях, не только лекарство может быть 
принято в Шаббат, но и, само получение яв-
ляется предотвращением Опасного для 
жизни риска. Поэтому, если еврей оказыва-
ется без лекарств, и они не могут быть полу-
чены через нееврея или с шинуй, он может 
отвергнуть запрещение Торы для того, что-
бы получить их.

Рождение детей (роды)
Женщина, от начала родов до конца 7 

дней после них, считается, что она находит-
ся в опасной для жизни ситуации. Эти Ала-
хот обсуждаются более полно в Приложе-
нии 4 (посмотрите страницу 269).
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Болезни, которые доктора счита-
ют «Опасными для жизни»

Любая болезнь, которую медицинская 
профессия рассматривает, как возможно 
опасную для жизни, считается «Опасной 
для жизни» в соответствии со всеми алахи-
ческими мнениями (изданиями). Даже если 
есть разница мнения среди докторов, где 
некоторые полагают, что это опасно для 
жизни, а некоторые полагают, что нет, од-
нако, по алахе это считается «Опасностью 
для жизни».

В секции «Справочник» приводится спи-
сок и кратко обсуждаются многочисленные 
болезни, которые доктора рассматривают, 
как возможно опасные для жизни. Посмо-
трите следующее:

• Анафилактический шок;
• Аппендицит;
• Кровотечение (глубокие порезы или 

внутреннее кровотечение);
• Перелом кости (т.е. кость бедра, кость 

внутри полости тела, открытый перелом);
• Затруднение дыхания;

• Ожог(сильный);
• Рак;
• Отравление угарным газом;
• Флегмона подкожная;
• Обезвоживание (сильное)
• Диабетический приступ;
• Повреждение уха или головы (кровь 

или водянистая жидкость, истекающая из 
уха);

• Инфекция Глаза (сильная);
• Пищевое oтравление;
• Повреждение головы;
• Сердечный приступ;
• Тепловой удар;
• Гипотермия;
• Менингит;
• Пневмония;
• Беременность — серьезные пробле-

мы;
• Эпилептический припадок;
• Боль в животе (сильная);
• Инсульт;
• Инфекция мочевыводящих путей,  

(сильная)

ВОПРОСЫ К РАВВИНАМ

МОЖНО ЛИ НАЧАТЬ ДАВАТЬ ЦДАКУ В ДРУГУЮ ОРГАНИЗАЦИЮ?
Если человек долгое время давал цдаку 

в одно учреждение, а потом решил полно-
стью отдавать всю цдаку в другое (либо на-
чал давать часть цдаки в другое место), счи-
тается ли это плохой практикой? Насколько 
я слышал, если человек дает цдаку в како-
е-то учреждение больше 3 раз, он негласно 
дает обет делать это всегда, если только не 
утверждал обратного каждый раз, когда 
давал цдаку до этого. Так ли это, и насколь-
ко серьезно нарушение такого правила? Ин-
тересует такая ситуация в целом — без кон-
текста, а также в контексте. Например, если 
человек перестал давать цдаку в синагоге 
потому, что начал давать деньги близкому 

родственнику, который в нужде. Смягчает 
это ситуацию или нет? Либо как вариант, 
если человек переехал в другую страну и 
начал давать цдаку в синагогу своего ново-
го места жительства и перестал давать цда-
ку в свою прошлую синагогу. 

Отвечает рав Бенцион Зильбер
Мне видится, что если дать цдаку в како-

е-то определенное учреждение три раза, 
это обетом не становится.

Если человек совершает три раза како-
е-то действие, которое он делать не обязан 
— и знает, что не обязан, возможно, это 
становится обетом. Например, если он на-
кладывал три раза тфилин Рабейну ТАМа, 
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зная, что не обязан этого делать, возмож-
но, это становится обетом.

Но давать цдаку в то или другое уч-
реждение — понятно, что у человека есть 
какие-то приоритеты, куда давать цдаку, 
которые могут меняться.

А вообще приводится в Законе, что не-
хорошо отдавать всю цдаку в одно уч-
реждение или какому-то одному человеку. 
Например, если у человека есть близкий 
родственник, который нуждается, — стоит 

дать ему значительную часть от цдаки, но 
не всю цдаку.

Сказано в Законе, что предпочтительнее 
давать цдаку своим родственникам, а за-
тем — бедным того города, где человек 
живет. Значительную часть дают бедным 
своего города. И если человек поменял ме-
сто жительства, вполне можно понять из-
менение его приоритетов, куда давать цда-
ку.

КАК МОШЕ ПОЗВОЛИЛ СЕБЕ В ГНЕВЕ КИНУТЬ СКРИЖАЛИ 
ОЗЕМЬ, ВЕДЬ ОНИ ОБЛАДАЛИ СВЯТОСТЬЮ!?

Как Моше позволил себе в гневе кинуть 
скрижали оземь, ведь это святая вещь!? 
Даже если в синагоге падает свиток Торы, 
вся община постится. Владимир

Отвечает рав Нахум Шатхин
Сказано: «И было, когда он приблизился 

к стану и увидел тельца и пляски, возгорел-
ся гнев Моше, и бросил он из рук своих 
скрижали, и разбил их под горою» (Шмот 
32:19).

Поясняется в талмудическом трактате 
Йевамот (62а), что Моше собственноручно 
разбил Скрижали. Когда он спустился 
с горы Синай и увидел, что евреи сдела-
ли золотого тельца, то пришел к следующе-
му выводу. Закон гласит, что вероотступни-
ку запрещено есть от пасхальной жертвы. 
Тем более Тора будет запрещена всему на-
роду Израиля из-за того, что они стали по-
клоняться идолу. Придя к такому выводу, 
Моше решил разбить Скрижали Завета.

В мидраше «Шмот Рабба» (46:1) также 
сказано, что Моше самостоятельно принял 
решение разбить Скрижали. Дарование 
Торы являлось эрусин Всевышнего с наро-
дом Израиля. Чтобы аннулировать эру-
син Моше решил разбить Скрижали. И те-
перь идолопоклонство народа Израиля, 
пусть и рассматривалось как «разврат», но 
не было таким страшным нарушением 
как измена замужней женщины.

Комментаторы задаются вопросом: как 
Моше позволил себе разбить Скрижали За-

вета, обладавшие святостью? Ведь сказано 
в трактате Санхедрин (56а): тот, кто вонза-
ет нож в страницу свитка Торы, где написа-
но одно из имен Всевышнего, нарушает за-
прет: «Не делайте подобного для Господа, 
Б-га вашего…» (Дварим 12:4).

Буквы, порхающие в воздухе
Как оказывается, ситуация с разбитыми 

первыми Скрижалями Завета не совсем од-
нозначная. В Иерусалимском Талмуде, в 
трактате Таанит (4:5) приводятся три мне-
ния о том, что произошло: Скрижали сами 
упали и разбились; Моше разбил их наме-
ренно; Сам Всевышний приказал Моше бро-
сить Скрижали наземь.

Разумеется, если Скрижали выпали из 
рук Моше, проблем с попиранием святости 
Скрижалей не возникает. Тем более, если 
Моше выполнял повеление Всевышнего. 
Нас интересует лишь ситуация, которая 
возникла, если Моше сам принял решение 
разбить Скрижали; об этой ситуации гово-
рят Вавилонский Талмуд и мидраш, см. 
выше.

Поясняет «А-Рокеах»: из-за греха золото-
го тельца буквы, которыми были начерта-
ны Десять Речений, покинули Скрижали и 
запорхали в воздухе. Когда же букв не ста-
ло, то и святость Скрижалей улетучилась. 
Поэтому Моше мог их разбить. А в коммен-
тарии «Мошав Зкейним» (сборник коммен-
тариев Баалей Тосафот и других мудрецов) 
сказано, что Моше старался как можно бы-
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стрее добраться до стана Израиля, чтобы 
остановить служение тельцу. К тому време-
ни на Скрижалях уже не оставалось букв, 
действие чуда прекратилось и к Скрижалям 
вернулся их естественный — немалый — 
вес. Эти отяжелевшие и потерявшие свя-
тость Скрижали Моше бросил на землю. 
Наши мудрецы выводят отсюда закон: если 
человек спешит спасать других евреев, он 
может бросить даже свиток Торы, замедля-
ющий его передвижение.

Хатам Софер задает еще один вопрос: 
почему буквы вспорхнули не сразу после 
того, как Всевышний сообщил о золотом 
тельце, а только когда Моше приблизился к 
стану Израиля? И приводит ответы, из кото-
рых следует, что, поскольку Скрижали были 
творением Самого Всевышнего, то Свя-
тость Скрижалей начала удаляться, только 
когда Моше приблизился к месту, где по-
клонялись идолу, — под воздействием при-
сутствующей там духовной нечистоты.

Хатам Софер также объясняет, почему 
нельзя было сохранить Скрижали и даро-

вать Тору колену Леви, которое не участво-
вало в создании тельца.

Он говорит: весь народ Израиля являет-
ся одной целостной душой, состоящей из 
шестисот тысяч отдельных душ. Как извест-
но, таким духовным объемом обладала 
душа Адама — первого человека. И в Торе 
— такое же количество букв. Но создание 
золотого тельца нарушило целостность 
единой еврейской души, которая больше 
не могла воспринять и вместить в себя свя-
тость Торы. Именно поэтому Всевышний 
сказал Моше, что Он хочет произвести но-
вый народ от него (Дварим 9:14).

Поясняют наши мудрецы (Брахот 7а): 
речь шла именно о новом народе, насчиты-
вающем не менее шестисот тысяч человек. 
И это понятно, ведь в среде меньшего чис-
ла еврейских душ, например, только среди 
людей колена Леви, Шхина не может при-
сутствовать. А без этого невозможно при-
нятие Торы.

ЗНАЮТ ЛИ ЖИВОТНЫЕ О СУЩЕСТВОВАНИИ Б-ГА?
Знают ли живые существа о существова-

нии Вс-вышнего?  И если да, то где об этом 
сказано?  Никита

Отвечает рав Арье Гальчук
На первый взгляд трудно предположить, 

что животные знают о существовании Б-га. 
Ведь разум их материален и они не в состо-
янии осмыслить духовные (абстрактные, не 
связанные с материей) понятия. Скорее 
всего, они просто воспринимают мир как 
данность, не задумываясь над тем, Кто его 
создал, так же, как поступают некоторые не 
самые интеллектуальные люди.

«Вол знает владельца своего, а осел — 
ясли хозяина своего» (Йешаяу 1:3). Это то, 
что они могут осознать, и не более того, и 
никто не требует от них большего. Я еще не 
видел ни одного осла (в буквальном смыс-
ле) который занимался бы философией, 
или быка, который посещал синагогу. Поэ-

тому животным и не были даны заповеди, в 
том числе — заповедь верить в Б-га.

Вы можете возразить: а как же извест-
ное сочинение наших мудрецов, называе-
мое «Перек Шира» (или «Пиркей Шира» — 
«Отрывки песнопений»), где приводятся 
слова, которыми различные животные и 
птицы (и, кстати, неживая природа тоже) 
прославляют Б-га?

Вероятно, там имеется в виду, что сам 
человек, наблюдая за Творением, видит в 
нем бесконечную мудрость Творца. Видя 
ее, он испытывает восхищение и благодар-
ность Создателю и ощущает, будто само 
Творение поет славу Всевышнему.

Поэтому и сказано («Перек Шира», пре-
дисловие), что у каждого, кто изучает «Пе-
рек Шира» в этом мире, удостоится мира 
Будущего. Разумеется, речь здесь идет не о 
бездумном чтении, а о том, что, всматрива-
ясь каждый день в чудеса природы, мы всё 
больше постигаем Его мудрость, как сказа-
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ли мудрецы: «Таким образом ты узнаешь 
Того, по Чьему слову был сотворен мир» 
(Сифрей[i] к стихам «Шма» — Дварим 6:4-
9).

В восьмой главе «Законов раскаяния» 
Рамбам[ii] пишет, что наслаждаться благом 
Будущего мира может лишь бессмертная 
душа, которая по сути представляет собой 
то знание Творца и Его деяний, которое 
приобрел человек за всю свою жизнь. Полу-
чается, что от постижения мудрости Твор-
ца, проявляющейся в Его Творении, напря-
мую зависит наше положение в Будущем 
мире.

Вы всё же можете не согласиться, ска-
зав, что в самой Торе описано, как ослица 
Билама видела ангела: «И увидела ослица 
ангела Господня, стоящего на дороге с об-
наженным мечом в руке его, и своротила 
ослица с дороги, и пошла на поле; и Билам 

стал бить ослицу, чтобы поворотить ее на 
дорогу…» (Бемидбар 22:23). И это означа-
ет, что животные в состоянии восприни-
мать духовные объекты, каковыми являют-
ся ангелы.

Тем не менее, наш здравый смысл отвер-
гает такую возможность и говорит: макси-
мум, на что способны животные, — это по-
чувствовать неясную опасность, как они, 
например, предчувствуя надвигающееся 
землетрясение или цунами, успевают от 
них спастись. Так и ослица Билама, скорей 
всего, просто почувствовала опасность, ко-
торую таит в себе ангел, и постаралась 
свернуть с дороги, вызвав ярость своего 
хозяина.

Кто знает, может быть, точно так же жи-
вотные ощущают присутствие Б-га и бес-
сознательно понимают, что они призваны 
исполнять Его волю?

КАК ПОВЕЛЕНИЕ ЛЮБИТЬ БЛИЖНЕГО СОЧЕТАЕТСЯ С 
ПОВЕЛЕНИЕМ «КАЗНИТЕ КАЖДЫЙ БРАТА СВОЕГО»?

Как сочетается заповедь о любви к ближ-
нему с повелениями, подобными: «Положи-
те каждый свой меч на свое бедро… и каз-
ните каждый брата своего, и каждый 
ближнего своего, и каждый родича свое-
го»? Подобные вещи пугают, и их трудно 
осознать, но я верю, что ответ есть, просто 
пока его не понимаю… Р.

Отвечает рав Эльяким Залкинд
Приведенные Вами слова были произне-

сены при тяжелейших для нашего народа 
обстоятельствах — создании золотого 
тельца. Тогда близость к Всевышнему, до-
стигнутая во время дарования Торы у горы 
Синай, сменилась таким отдалением, 
что Мера Суда, как будто, требовала унич-
тожения, не дай Б-г, всего народа (и созда-
ния нового народа только из потомков 
Моше). Моше просил Всевышнего о проще-
нии для них, а затем спустился с горы Синай 
со Скрижалями, изготовленными и написан-
ными Самим Творцом.

Мудрецы говорят: когда народ Израиля 
получил Тору, он стал недоступен для Анге-

ла Смерти. И, если бы народ остался на 
этом уровне и получил первые Скрижали, 
мир мог бы вернуться практически на тот 
уровень, который существовал при Адаме 
(первом человеке), до греха. Когда Адам 
был бессмертен и постигал «от края до края 
мира» мудрость, заложенную Всевышним в 
мироздание. Но, увидев ликование и пля-
ски вокруг тельца, Моше разбил Скрижали. 
(И мы потеряли все это. И утратили также 
возможность постижения Торы на том 
уровне, в ее необычайной глубине, когда 
каждая ее деталь раскрывала знание о 
Творце и это знание наполняло весь мир).

Затем Моше стер в порошок золотого 
тельца и возгласил: «Кто (принадлежит) 
Всевышнему — ко мне! И собрались к нему 
все сыны (колено) Леви. И он сказал им: так 
говорил Всевышний, Б-г Израиля: возложи-
те каждый свой меч…» (Шмот 32, 26-27) и 
т.д., как Вы приводите. Это означало — при-
вести в исполнение приговор, полагающий-
ся по Закону за идолопоклонство. Левиты 
совершили это не самовольно, а по реше-
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нию суда (Санедрина), который был собран 
для выяснения вины каждого из тех, кто 
участвовал в поклонении тельцу. Приговор 
мог быть вынесен только тем, кто совер-
шил нарушение при свидетелях и был пре-
дупрежден о запрете идолопоклонства и 
наказании, полагающемся за него (см. ком-
ментарий Раши). Таких оказалось около 
трех тысяч. Об их казни говорится здесь.

Но вернемся к Вашему вопросу: как 
можно казнить близких? В стихе, приведен-
ном Вами — «И люби ближнего твоего, как 
самого себя» (Вайикра 19,18), — любой ев-
рей называется «ближним». И тяжело по-
нять: как казнить человека, любого? Ведь 
человек — это целый мир. Тем более — 
если этот мир знаком и близок тебе. Моше 
не приказывал казнить именно родных, 
речь шла о том, что, даже если казни подле-
жат родные, нет права поддаться есте-
ственному человеческому чувству, стрем-
лению уберечь и спасти. И все равно — как 
понять это?

Мы молимся: «Властелин всех миров! Ты 
сотворил всё. Ты сотворил всех нас, даешь 
нам жизнь, силы, чувства и разум постигать 
происходящее. Дай нам глаза увидеть, уши 
услышать, сердце и разум постичь, что Ты 
— Властелин всех миров! И что наша зада-
ча в Твоем мире — познать и провозгла-
сить, что Ты — Этот Властелин, и удостоить-
ся Твоей близости!»

Основополагающее знание, необходи-
мое нам: пребывание в этом мире — не са-
моцель! А средство, созданное Всевышним 
для нашего приближения к Нему.

Перед тем, как прийти в этот мир, перед 
рождением, душа человека постигает всё, 
и с Небес его заклинают: «Будь праведным, 
и не будь злодеем… И знай, что Святой, 
Благословен Он, чист, и слуги Его чисты, и 
душа, которую Он дал тебе, — чиста. Если 
ты хранишь ее в чистоте — хорошо, а если 
нет — вот, Я забираю ее у тебя» (Талмуд, 
Нида 30 б). Человек в жизни проходит ис-
пытания, осуществляет свой выбор. И пред-
стает перед Судом за все, что сделал — еще 
в этом мире, а также после ухода из него. И 
получает награду за достойный и истинный 

выбор и наказание — за недостойный и 
ложный. Величина награды или наказания 
зависит от величины заслуги или вины. Но 
наказание необходимо не просто как воз-
мездие или, не дай Б-г, месть. А как исправ-
ление содеянного — через тяжелый труд, 
или страдание, или раскаяние. Но есть за-
преты настолько основополагающие, что 
после их нарушения человек не может 
больше находиться в этом мире, уход из 
него становится неизбежным. И только это 
может искупить вину. Причина этому — глу-
бокие разрушения в человеке и в мире, со-
крытие Всевышнего в результате наруше-
ния таких запретов. Один из этих запретов 
— идолопоклонство.

Потому, как бы нам это ни казалось пуга-
ющим, не умещающимся в сознании, по-
добная казнь восстанавливает то, что было 
разрушено, искупает вину человека, а так-
же возвращает близость Всевышнего. Это 
не нарушение, а исполнение заповеди 
«люби ближнего твоего»… Ведь это ис-
правляет душу человека, и она остается жи-
вой. Душа не исчезает, а, напротив, очища-
ется в результате казни и удостаивается 
вернуться к своему предназначению — 
близости к Творцу. Если же суд не осущест-
вляется людьми, его осуществляют с Не-
бес.

Однако еще за много лет до разрушения 
Храма Санедрин перестал выносить смерт-
ные приговоры из-за безмерно умножив-
шихся нарушений Закона. В наше же время 
нет ни Санедрина, ни, тем более, смертной 
казни по суду. Но не из-за большей «чело-
вечности» мира, а потому, что утрачена яс-
ность. Люди часто не знают ни цели суще-
ствования, ни того, что хорошо для них, а 
что пагубно, ни того, что требуется от них в 
этом мире. Но и тогда, когда всё смешано в 
нашем сознании, Всевышний, Различающий 
каждое движение души всех Своих творе-
ний, по-прежнему воздает за всё правиль-
ное и истинное благом, а всё недостойное и 
ложное по-прежнему требует исправления.

И, всё же, многое может выглядеть не-
понятным или, не дай Б-г, жестоким. Но в 
основу мира, созданного Творцом, заложе-
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но раскрытие Его Милости. И в будущем с 
очевидностью раскроется: то, что казалось 
проявлением Меры Суда, наказанием, стра-

данием или горем, было, в действительно-
сти, проявлением той же беспредельной 
Милости.

КОГДА ПЕРЕСТАНЕТ РАСТИ НАСЕЛЕНИЕ? СТРАШНО 
ПРЕДСТАВИТЬ, ЧТО БУДЕТ ДАЛЬШЕ…

Население земли — 8 миллиардов чело-
век. Когда перестанет расти население? 
Страшно представить, какое население бу-
дет в 8000 году. Борис

Отвечает рав Меир Мучник
О том, что страшно представить себе 

численность населения в 8000 году. Если 
честно, это время от нас настолько далеко, 
что страшно вообще что-либо представить 
в этом направлении. Ведь это еще через 6 
тысяч лет! А что было 6 тысяч лет назад? Со-
гласно летоисчислению Торы, мир даже 
еще не был создан.

И в любом случае за это время мир не 
просто «изменился», а прошел через целый 
калейдоскоп смен эпох. Чего только не 
было и не изменилось множество раз! И об-
щество, и политика, и технологии, и всё на 
свете. И по состоянию мира и текущим тен-
денциям, скажем, 5000 лет назад, никак не-
возможно было определить, что сегодня он 
будет таким, какой есть.

Да что 5000 лет… Даже на ближайший 
год прогнозировать обычно — дело небла-
годарное: слишком легко ошибиться, слиш-
ком много в мире и действиях людей не-
предсказуемого. А если что и можно 
предвидеть, то только «если не случится ни-
чего непредвиденного».

Ну, а если всё-таки говорить конкретно о 
росте населения, то достаточно быстрой 
проверки во всем известных и доступных 
сегодня источниках, чтобы получить инфор-
мацию, для Вас успокоительную. Быстрый 
рост населения в нынешнем мире — это 
уникальное явление, переходный период 
от одного стабильного состояния к друго-
му. А именно:

До наступления современной эпохи в по-
следние века численность населения Земли 
стабильно оставалась в определенных пре-

делах и за них не выходила. Главная причи-
на — высокая смертность, особенно дет-
ская. Поэтому, хотя высокой была и 
рождаемость, эти два фактора друг друга 
«уравновешивали».

Меняться ситуация стала в связи с разви-
тием мира в современную эпоху, благода-
ря чему кардинальным образом улучши-
лись питание, санитария, медицина. В 
результате существенно снизилась смерт-
ность, тогда как рождаемость такими же 
темпами не падала. Вот и получилось: каж-
дый год рождается больше людей, чем уми-
рает, отсюда быстрый рост.

Но и это не конец. Последние лет 30 на-
блюдается начало новой тенденции: рост 
населения, хотя и продолжается, но более 
медленными темпами. И, согласно многим 
прогнозам, он может сойти на нет уже к 
концу 21-го века. Потому что в связи с тем 
же развитием мира и его благосостояния 
всё-таки ускоряется падение рождаемости, 
и в конечном итоге она может «догнать» 
смертность в ее падении.

Вот и получается: в прошлом — стабиль-
ность вследствие баланса высокой рождае-
мости и высокой смертности, а в будущем 
— стабильность вследствие баланса низкой 
рождаемости и низкой смертности. Только 
в прошлом — стабильная относительно 
низкая численность населения, а в будущем 
— стабильно относительно высокая в связи 
с ростом населения в переходный период 
между эпохами.

(Важно, конечно, пояснить, что всё это 
— без учета специфики каждого региона: 
ведь население растет только в целом, при 
этом есть регионы, где оно уже перестало 
расти, а то и сокращается. В этой связи еще 
вопрос: сохранится ли численность населе-
ния стабильно на том уровне, которого до-

https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/f/ff/ReadingOfTheTorah.jpg?uselang=ru
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стигнет на своем пике, или в целом тоже 
начнет сокращаться? Но тут мы опять попа-
даем в зыбкую область прогнозов).

А вот почему так получилось, что именно 
на данном этапе происходит эта смена эпох 
от низкой численности населения к высо-
кой? — Тут, конечно, трудно заявлять 
что-либо с уверенностью, но одно предпо-
ложение высказать осмелюсь: возможно, 
это связано с общим переходом мира от 
господства Эйсава к господству Ишмаэля, 
которое, вместе с его причинами, уже не-
однократнообсуждали.

Атрибут Эйсава — унаследованная им от 
его отца Ицхака строгость и дисциплина 
(гвура), но доведенная самим Эйсавом до 
крайности — нетерпимости и жестокости. 
А у Ишмаэля — наоборот: унаследованные 
им от его отца Авраама милосердие и лю-
бовь (хесед), но доведенные им самим до 
крайности — разнузданности и дикости.

Соответственно характер каждого из 
них повлиял и на их эпохи: раньше был «мир 
Эйсава», отражавший его атрибуты, а те-
перь наступает «мир Ишмаэля».

Предыдущая эпоха, мир Эйсава, отлича-
лась своей суровостью, жесткостью. Изба-
лованным в ней было не место. Надо было 
трудиться, бороться не на жизнь, а на 
смерть. Войны не просто были нормой, а 
военное дело считалось доблестью. То, что 
сегодня считается «военным преступлени-
ем», тогда было нормой. (Рыцари и мушке-
теры были ведь по сегодняшним меркам 
просто головорезами). Вот и смертность 
была высокой, особенно детская — слабым 
приходилось туго. Основная черта эпохи — 
сложность, ограничение жизни.

Вот и в целом — живых людей было 
сравнительно немного. Как невысока доля 
потомков Эйсава в общем населении мира: 
даже в эпоху своего доминирования евро-
пейцы, белые люди, представители Запада, 
точнее, северо-запада, были в меньшин-
стве. Вот и весь мир тогда был сравнитель-
но меньше населен.

Нынешняя эпоха — наоборот, очень 
даже балует. Уже не модно рубить шашкой, 
почетнее быть миротворцем, филантро-

пом. Всё делается для удобства человека, 
всевозможные пособия делают даже жизнь 
бедняков и обездоленных вполне сносной, 
проповедуется терпимость ко всем и вся. В 
странах Ишмаэля всегда был жаркий кли-
мат, а теперь говорят и о глобальном поте-
плении. Основная черта эпохи — легкость, 
расширение жизни.

Вот и численность населения растет, и 
многие из тех, кто в предыдущую суровую 
эпоху не выжил бы, теперь выживают. И в 
целом людей становится больше. Как боль-
ше в мире потомков Ишмаэля, людей Ближ-
него Востока, а также цивилизационно бо-
лее близких к нему представителей того, 
что как раз сейчас стали называть «глобаль-
ным югом», — этих же людей теперь назы-
вают «мировым большинством».

На это соотношение есть намек в Торе. 
Стих в «Песни Песней» (8:7) провозглашает: 
«Многие воды не смогут погасить лю-
бовь…» Мудрецы объясняют, что выраже-
ние «многие воды» обозначает народы 
мира: они не смогут затушить огонь любви 
между Б-гом и еврейским народом.

Виленский Гаон в своём комментарии 
объясняет, что каждое слово в этом выра-
жении обозначает одну из основных сил не-
еврейского мира: «воды» — Эйсав: он физи-
чески силён и сравнивается с могучим 
потоком воды, который трудно сдержи-
вать, трудно плыть против течения. «Мно-
гие» — Ишмаэль: он не так силён, зато его 
потомки многочисленны, он может взять 
числом, пойти «маршем миллионов» — или, 
как любил говорить Арафат, «миллионами 
шахидов». В отличие от Эйсава, Ишмаэль 
обладает огромными людскими резервами 
и может пожертвовать большим количе-
ством людей — и в этом часто заключается 
его (нечистая, но) сила.

В свете всего сказанного, наверное, по-
нятно, что у каждой эпохи — свои достоин-
ства и недостатки. Можно, конечно, беспо-
коиться о перенаселении, но это, так 
сказать «роскошь» новой эпохи. В предыду-
щую приходилось беспокоиться, наоборот, 
о вымирании! Как и о других тогдашних 
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проблемах. А теперь — да, о проблемах на-
ступающей эпохи.

Но мы понимаем также, что и та, и дру-
гая эпохи — части исторического сценария, 
написанного Б-гом. Каждая часть — испыта-
ние для живущих в ту пору евреев — и для 
остального человечества тоже. Раньше 
приходилось бороться с жесткостью людей 
и жизни в целом — или мириться с ней, тер-
петь ее. В том числе — приспосабливаться к 
ужасной детской смертности. А теперь это 
не проблема, и бороться надо, скорее, с из-
балованностью. В то же время раньше лег-
че было настроить себя на труд и на подви-

ги — жизнь заставляла. А теперь легче 
проявлять любовь и терпимость, заботить-
ся о других — жизнь предоставляет усло-
вия и настраивает.

Таким образом, волноваться о послед-
ствиях «чрезмерного» скачка в росте насе-
ления сегодня следует не больше, чем в 
прошлом надо было волноваться о том, что 
человечество вообще вымрет в бесконеч-
ных войнах и эпидемиях. 

Оно часто было на грани вымирания. Так 
или иначе, выжило, Б-г не дал ему исчез-
нуть. Выживет и теперь, Б-г позаботится.

ОВОЩ, ВЫРАЩЕННЫЙ НА ГИДРОПОНИКЕ, — ПЛОД ЗЕМЛИ?
Какое благословение нужно произно-

сить на хасу (салат) и другие овощи, выра-
щенные на гидропонике? N.

Отвечает рав Яков Шуб
Развитие современных технологий ста-

вит перед специалистами по еврейскому 
Закону (Галахе) новые вопросы. 

В частности, Ваш вопрос о благослове-
нии на овощи, выращенные не на земле, а 
на гидропонике, является предметом спо-
ра галахических авторитетов.

Одни галахисты считают, что благосло-
вение, которое следует произносить на 
овощи, выращенные на гидропонике, — 
это «Ше-а-коль нийа би-Дворо» («…по сло-
ву Которого возникло всё»; рав Овадья Йо-
сеф, респонс «Йехавэ Даас» 6:12; сборник 
законов «Вэ-зот а-браха»).

Они объясняют: поскольку такие овощи 
не получают питания из почвы, их можно 
сравнить с грибами, на которые также про-
износят благословение «Ше-а-коль». Тал-
муд говорит: хотя грибы растут из земли, 
питание для роста они получают из возду-
ха, а не из земли.

Этим же объясняется и статус гидропо-
ники в отношении законов седьмого года 
— шмиты. В седьмой года запрещено са-
жать растения в Земле Израиля, но Хазон 
Иш и другие мудрецы постановили, что раз-
решено сажать и выращивать овощи на ги-

дропонике, потому что посадка в воду — 
это не то же самое, что посадка в почву.

Однако многие другие знатоки Закона 
утверждают, что благословение для ово-
щей, выращенных на гидропонике, — это 
«Борэ при а-адама» («…Создающий плод 
земли»; рав Шмуэль Вознер, респонс «Ше-
вет а-Леви» 1:205; рав Моше Штернбух, ре-
спонс «Тшувот вэ-Анhагот» 2:149; рав Эфра-
ти от имени рава Йосефа-Шалома 
Элияшива).

Они объясняют, что мудрецы установи-
ли единое благословение для всего вида 
овощей, независимо от способа их выра-
щивания. Например, помидоры обычно ра-
стут на земле, поэтому люди относятся к 
помидорам как к плоду земли, ведь это 
обычный способ их выращивания. Поэтому 
разрешено произнести благословение 
«Борэ при а-адама» на любой помидор, не-
зависимо от того, выращен он в земле, в 
цветочном горшке или на гидропонике.

Получается, что разрешено произносить 
благословение «Борэ при а-адама» 
на хасу (салат) и другие овощи, выращен-
ные на гидропонике. Кроме того, даже те 
галахисты, которые считают, что изначаль-
но необходимо произносить на них благо-
словение «Ше-а-коль», согласны, что если 
на овощи, выращенные на гидропонике, 
произнесли благословение «Борэ при а-ада-
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ма», то постфактум благословение засчи-
тывается.

Следует отметить, что по всем мнениям 
разрешено использовать в пищу хасу (са-
лат), выращенный на гидропонике. В дан-
ном случае нас интересует вид овоща, ко-
торый мы едим. А салат остается салатом 
независимо от того, вырастили его в земле 
или на гидропонике.

Поэтому даже те мудрецы, которые счи-
тают, что на салат, выращенный на гидро-
понике, следует произносить благослове-
ние «Ше-а-коль», согласны, что этот 
листовой овощ подходит для выполнения 
заповеди есть марор (горькую зелень) во 
время Пасхального Седера («Ялкут Йосеф», 
Орах Хаим 473).

ВОСПИТАНИЕ ДЕТЕЙ 

ВНИМАНИЕ

МИРЬЯМ ЛЕВИ

Не довольствуйтесь критическими заме-
чаниями по адресу ребенка. Юному «нару-
шителю порядка» надо уделить внимание, 
объяснив, в чем именно он оказался не-
прав.

Определяя суть Торы, мудрец Тиллель 
сказал: «То, что ненавистно тебе, не делай 
другим», — так высоко ценит еврейская 
традиция внимание, чуткость к другим лю-
дям, сострадание и уважение. Относиться к 
людям внимательно — значит рассматри-
вать их эмоциональное благополучие как 
их собственность [которой запрещено на-

носить ущерб]; такая позиция должна быть 
основой всех наших отношений с другими 
людьми. Когда наши мудрецы определяют 
идеального человека, того, кто своим при-
мером привлекает других к Торе, они име-
ют в виду только два качества, которые от-
ражают внимательное отношение такого 
человека к людям: «Его поступки заслужи-
вают доверия, и мягко говорит он с людь-
ми»18.

Уроки внимательного отношения к лю-
дям, как и многих других качеств характе-
ра, начинаются дома. Для этого родители 
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должны не только говорить детям, как пра-
вильно вести себя с окружающими, но и по-
казывать им личный пример в отношениях 
друг к другу и к детям. К примеру, если ре-
бенок учится при свете в комнате, где его 
сестра хочет спать, то родители не должны 
бездумно выражать недовольство: «Поче-
му ты не выключаешь свет — разве не ви-
дишь, что твоя сестра хочет спать!» Вместо 
этого они должны мягко сказать: «Твоей се-
стре нужно спать. 

Не пойти ли тебе заниматься в другую 
комнату?» Так же спокойно нужно реагиро-
вать на невнимательное отношение вне 
дома. Ребенку, который прорывается впе-
ред в автобус, следует сказать: «Дай людям 
из очереди пройти первыми — они же при-
шли раньше нас».

ОБУЧЕНИЕ ВНИМАНИЮ
Возврат вещей. Дети часто небрежно от-

носятся к тому, чтобы возвращать вещи на 
место. 

Хотя это может быть очень неудобно 
для родителей, они могут эффективнее 
справиться с этой проблемой, если научат-
ся контролировать свое раздражение. К 
примеру, папа обнаруживает, что из его 
ящика для инструментов что-то пропало. 
Вместо того, чтобы сердито кричать: «Кто 
взял мои инструменты? Неужели люди не 
могут класть на место то, что они берут?», 
он должен тихо спросить каждого из детей: 
«Ты не видел мои инструменты?» И когда 
ребенок возвратит то, что одолжил, ему 
можно сказать: «Ты, наверное, забыл поло-
жить их на место. В следующий раз, пожа-
луйста, постарайся не забывать». В подхо-
дящее время отец может обсудить с 
ребенком важность возвращения взятых 
вещей, объяснив, что если этого не делают, 
то владелец вещи переживает, тратит вре-
мя и силы. Если это уместно, стоит также 
напомнить ребенку, что прежде, чем брать, 
следует попросить разрешения. Так, не по-
казывая личного раздражения, отец может 
с успехом обратить внимание ребенка на 
важный урок: наша небрежность может 
причинить другим людям ущерб.

А если дети все-таки не кладут вещи на 
место, им можно не разрешить ими пользо-
ваться. К примеру, если ребенок в третий 
раз не положил обратно какой-либо инстру-
мент отца, уместно сказать: «Мне очень 
жаль, но я вынужден на какое-то время за-
претить тебе это брать. Вот уже третий раз, 
как ты забываешь это вернуть». А если он 
снова берет, его следует наказать.

Одна мать, у которой все время пропа-
дали из кухонного ящика ее ножницы, не-
смотря на то, что у каждого из детей были 
собственные, попыталась привязать на 
ножницы объявление: «Пожалуйста, воз-
вращайте их на место после использова-
ния». А когда это не помогло, она поменяла 
записку: «Это нельзя выносить из кухни». 
После этого ножницы оставались на месте.

Приведение в порядок. Еще одна причи-
на, вызывающая у родителей (особенно у 
матери) большие неудобства, — беспоря-
док, который оставляют после себя дети. 
Вместо того, чтобы с раздражением думать 
«Они не должны так накидывать!», родите-
лям лучше сосредоточиться на том, как ис-
править эту ситуацию. Например, ребенку, 
который пролил на письменный стол моло-
ко, можно спокойно дать тряпку и попро-
сить его вытереть. Если он сначала хочет 
доесть бутерброд, который себе пригото-
вил, ему следует мягко сказать: «Пожалуй-
ста, сделай это сейчас, так я не могу рабо-
тать на столе».

А дети, которым приходится есть от-
дельно, а не вместе со всеми, должны за со-
бой убирать со стола. Но иногда они забы-
вают это сделать; если так, нужно их 
спокойно подозвать и сказать: «Ты забыл 
вытереть стол». С другой стороны, родите-
лям тоже не нужно быть слишком придир-
чивыми. Им не следует убирать за детьми, 
но иногда нужно смотреть на все чуть-чуть 
сквозь пальцы.

Детально проблемы беспорядка и чисто-
ты разобраны в следующей главе.

Понимание нужд родителей. Детей важ-
но научить, что родители нуждаются не 
только в чистом, убранном доме. Если мать 
требует тишины и покоя или возможности 
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сделать свою работу без того, чтобы дети 
крутились под ногами, нет ничего плохого в 
том, чтобы спокойно и мягко объяснить это 
детям. К примеру: «Дети, мне нужно немно-
го времени, чтобы разобраться со стиркой 
и приготовить ужин, — пожалуйста, пои-
грайте пока в вашей комнате»; «Мне нужно 
сейчас сделать эту работу — потом, когда я 
закончу, я к вам подойду».

У матери может болеть голова или она 
устала после бессонной ночи с малышом. В 
таком случае ей будет трудно сохранять 
спокойствие в разговоре с детьми, и лучше 
всего просто сказать: «Дети, у меня сильно 
болит голова, вам нужно на некоторое вре-
мя оставить меня одну», и этого будет до-
статочно.

Особенно важно оставаться спокойны-
ми с детьми, когда в доме напряженная си-
туация, например в Эрев Шабат или перед 
Песахом. Если дети постоянно приходят в 
кухню, чтобы что-то выпить или взять ла-
комство, вежливо, но категорически уста-
новите правило, что в это время так нельзя 
делать. Или отнесите им в комнату яблоки 
и воду. Естественно, старшие дети должны 
быть на кухне, чтобы помогать, за исключе-
нием одного, который присматривает за 
младшими или уводит их погулять. А если 
мать заканчивает приготовление еды за-
благовременно до зажигания свеч в канун 
субботы и хочет, чтобы дети не заходили в 
кухню и там было чисто, она может поме-
стить на дверях кухни знак: 

«КУХНЯ ЗАКРЫТА ДО НАСТУПЛЕНИЯ 
СУББОТЫ».

Часто у родителей есть трудности с деть-
ми, которые мешают им по ночам, приходя 
к ним в кровать или требуя попить и поесть. 
Главное здесь с самого начала сохранять 
твердость и не позволять детям входить в 
нашу комнату и, конечно, в кровать. Мы 
должны объяснить детям, что запрещено 
будить родителей, если нет очень важной 
причины. И стоит обсудить с детьми, что 
важно и что нет. В течение этого периода 
приучения иногда может быть необходимо 
отвести ребенка обратно в его комнату и 
строго уложить в кровать.

Если у детей возникла привычка мешать 
родителям ночью, с этим следует справить-
ся. Замок на двери не даст детям войти. А 
если они настаивают, стуча в дверь и устра-
ивая шум, то нужно воспользоваться разны-
ми стимулами, чтобы отучить их от этой 
привычки. Скажите им вечером, что утром 
их ожидает сюрприз, если они не будут бес-
покоить вас ночью. Это должен быть ка-
кой-то маленький сюрприз, например не-
сколько орешков или особенная каша на 
завтрак.

Проблему ночного питья можно разре-
шить, поставив ребенку у кровати накры-
тую чашку с водой. Но еду ночью не нужно 
давать.

Визиты и телефонные разговоры. Сколь-
ко может мать без перерыва разговаривать 
с кем-то по телефону в то время, когда с 
ней хочет поговорить ее ребенок? Многие 
матери чувствуют свою неправоту, боясь, 
что обижают детей, не обращая на них вни-
мание в это время. А дети, в свою очередь, 
хорошо это чувствуют и используют вну-
тренний материнский конфликт, заставляя 
ее переживать бесконечными попытками 
привлечь ее внимание.

Но не обязательно быть в конфликте. Де-
тям не нужно постоянное внимание и они 
вполне могут обойтись без него удивитель-
но долгое время в зависимости от того, что 
мы от них ожидаем. Помните, что уступая и 
прерывая разговор всякий раз, чтобы уде-
лить ребенку внимание, мы только закре-
пляем его поведение. И не прекращайте 
разговор, чтобы повторять ребенку «Ты ме-
шаешь», потому что это приводит к тому же 
результату.

Детей нужно научить не мешать нам бе-
седовать со взрослыми. Когда мы где-ни-
будь, гуляя с ребенком, встречаем знако-
мую, вежливо скажите: «Дай мне 
поговорить несколько минут с моей подру-
гой». А когда приходит гость, предупреди-
те, что будете некоторое время с ним заня-
ты. Если ребенок подходит что-то сказать, 
объясните: «Извини, я сейчас разговари-
ваю» или спросите: «Это очень важно или 
может подождать?»
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Конечно, стоит уделить ребенку чуточку 
внимания, чтобы уверить его, что мы не за-
были о нем. И когда он подходит что-ни-
будь сказать, ущипнуть его за щеку, на ми-
нутку остановиться, улыбнуться ему или 
кивнуть — и этого ему уже достаточно. И 
лучше иногда выбирать се-кундочку и обра-
щать на него внимание.

Если же ребенок всегда прерывает нас, 
когда приходят гости, тогда ему нужна 
специальная начальная тренировка. Он бу-
дет стараться привлечь ваше внимание во 
время разговора; но вы должны продол-
жать, уделяя ему только мимолетные знаки 
внимания. Если он плачет и выглядит очень 
несчастным, вы можете взять его на руки, 
чтобы утешить, но продолжайте спокойно 
беседу. Такие комментарии, как «Он никог-
да не дает мне ни минуты покоя», нельзя 
употреблять и не спрашивайте его: «Ты не 

мог бы хоть ненадолго оставить нас в по-
кое?»

Проблему представляет и телефон. Раз-
ница только в том, что гостя ребенок видит, 
а вашего собеседника нет, поэтому он 
меньше сознает, что прерывает вас. Лучше 
остановиться на миг в разговоре и сказать 
ему: «Пожалуйста, подожди несколько ми-
нут — я говорю по телефону» или просто «Я 
сейчас разговариваю». Не спорьте с ним. 
Детям следует сказать, что прерывать теле-
фонный разговор можно только по важной 
причине. Но нереально, чтобы ребенок 
ждал очень долго. И нет ничего плохого в 
том, чтобы сказать собеседнику: «Ну, мне 
нужно заканчивать разговор — меня ждут 
дети». Некоторые матери на час в день или 
около того отключают телефон, чтобы вы-
делить время специально для детей.

КНИЖНАЯ ПОЛКА 

ПУТИ ИСКУПЛЕНИЯ

САБА ИЗ НОВАРДОКА

«И был вечер — это деяния злодеев; и 
было утро — это деяния праведников. Но 
как знать, какие из них желанны? Раз напи-
сано: “И увидел Всевышний, что свет — хо-
рош”, следовательно, желанны деяния пра-
ведников, а не злодеев». Само собой 
разумеется, что под «деяниями злодеев» 
не подразумевается поведение тех, кто 
полностью сбросил с себя ярмо заповедей. 
По поводу таких злодеев не должно возни-
кать и сомнений в том, желанны ли их по-
ступки или нет. Сомнения возникают на 
промежуточных ступенях. Там можно со-
мневаться, чего именно хочет от нас Тво-
рец. Все это требует пояснений. Разберем, 
что может толкать человека на то, чтобы он 
оставался на уровне деяний злодеев? Поче-

му он не идет следом за праведниками? 
Причина — одна, и в ней ответ сразу на оба 
вопроса. Человек склонен полагать, что у 
него в духовном плане все в порядке, он 
уже хорошо устроился со своими привыч-
ками, характером, природными склонно-
стями. И он приводит разумные доводы, 
подтверждая, что таков был изначальный 
замысел Творения, что менять в себе что-то 
— выше его сил. Доказательства? — Он не 
ощущает никакой надобности испробовать 
это на себе. Вокруг полно примеров. Об-
ратные примеры тех, кто изо всех сил ста-
рается измениться, исправить себя, свою 
натуру, да еще и преуспевает в этом, ему 
кажутся чем-то возвышенно-недосягаемым 
и невозможным. И, в конечном итоге, чело-



Су
б

б
о

тн
ий

 в
ы

пу
ск

 п
о

р
та

ла
 T

O
LD

O
T.

CO
M

П
ер

еп
еч

ат
ка

 м
ат

ер
иа

ло
в 

пр
ив

ет
ст

ву
ет

ся
 с

о 
сс

ы
лк

ой
 н

а 
to

ld
ot

.c
om

24

 Н
ед

ел
ьн

ая
 гл

ав
а 

Ва
як

ел
ь

век, даже не имея никакого логического 
объяснения, продолжает отмахиваться от 
столь разительных перемен, от резкой сме-
ны одной линии поведения на совершенно 
противоположную. Как может быть, что 
только вчера он восхвалял прелести этого 
мира, и вдруг в одночасье он их презирает? 
Ведь не далее, как вчера, он жаждал славы 
и почета! А сегодня он вдруг бежит от них, 
как от огня. Всю жизнь темой его разгово-
ров были лишь самые будничные, прозаиче-
ские, материальные вещи, а сейчас вдруг 
его речь — сплошная Тора и богобоязнен-
ность. И у человека не укладывается в голо-
ве, что можно оставить дурные пути, сме-
нив их на высшие духовные ступени. Как? 
Ведь природу не изменишь в одночасье. От-
сюда вывод: все это лишь лицемерие, по-
менялась лишь внешность, а мышление и 
сердце остались такими, как и прежде.

Стоит рассказать ему о человеке, в крат-
чайший срок достигшем небывалого уров-
ня упования, он воспримет этот как ложные 
слухи. Человек не поверит в реальность та-
кого достижения, потому что он просто не 
может себе представить, что в наше время 
кто-то еще отличается упованием. И так же 
он отреагирует, услышав, что некто достиг 
уровня соблюдения заповедей всем серд-
цем, ради них самих, без всякой побочной 
выгоды и интереса. Не верится, что такое 
искреннее, цельное отношение к запове-
дям возможно и сегодня. И так — во всем, 
во всех промежуточных ступенях между 
абсолютным праведником и законченным 
злодеем. Современный человек не верит в 
праведность современников. Особенно, 
принимая во внимание, как изменился че-
ловек за кратчайший срок. И это — порази-
тельно и страшно. Поразительно и страш-
но, насколько привычка и природа 
подточила веру разума в свои силы, и чело-
век не верит в саму возможность испра-
виться в лучшую сторону — ни для себя, ни 
для другого. И как не рассказывай ему, не 
доказывай на примере реальных людей, ко-
торым удалось в кратчайшие сроки изме-
нить себя и достичь духовного совершен-
ства, он отметет все доводы под предлогом 

преувеличения рассказчика или двуличия 
героя рассказа. Рассуждая подобным обра-
зом, человек вступает в противоречие с 
Рамбамом, который писал: «Вчера он был 
ненавистен, омерзителен, отдален и проти-
вен, а сегодня — любим, приятен, близок и 
желанен». Вот вам и подтверждение того, 
что раскаянье и исправленье возможно в 
одночасье. Как сказали наши благословен-
ной памяти мудрецы: «(Словами): “Вот ты 
посвящена мне при условии, что я — пра-
ведник” даже отпетому злодею (невеста) 
становится посвященной: возможно, он в 
душе решил раскаяться». И сколько време-
ни проходит с того момента, как он был от-
петым злодеем и до того, как раскаялся в 
душе, произнеся эти слова? Мгновение!

И если закон признает возможность по-
добного мгновенного раскаяния, значит, 
такая ситуация вполне реальна. Иначе, если 
бы это не соответствовало действительно-
сти, закон не мог бы быть установлен по-
добным образом — ведь еврейский закон 
опирается на действительность. И закон не 
соответствует мнению раби Йеуды Анаси, 
что, независимо от момента раскаяния че-
ловека, само искупление происходит лишь 
в Йом кипур. Нет, еврейский закон сформу-
лирован в соответствии с мнением мудре-
цов, что само раскаяние служит искуплени-
ем. И даже по мнению раби Йеуды Анаси, 
если человек говорит: «Я буду грешить, 
а Йом кипур меня искупит», то его Йом ки-
пур не искупит5. Неужели раскаяние умест-
но лишь в Йом кипур? Нет, истина в том, что 
говорит Тора: человек способен за одну се-
кунду выйти из кромешной тьмы на яркий 
свет, в один момент полностью изменить-
ся, в одно мгновенье достичь высочайших 
ступеней. Поразмыслив, мы придем к выво-
ду, что все так и происходит на самом 
деле. Человек способен вмиг измениться. 
Эта способность — не нечто сверхъесте-
ственное, доступное лишь благочестивей-
шим из благочестивых. Иначе просто не мо-
жет быть. Жизнь состоит из мгновений, и, 
не меняясь в одно из них, кто сказал, что мы 
поменяемся в другое? Неужели из этого 
следует, что мы не будем меняться всю 
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жизнь? Чего же мы ждем? Почему не насту-
пает тот миг, когда мы начинем меняться, 
работая над собой? Потому что в данный 
конкретный момент нам трудно отказаться 
от своего привычного пути? Но то же самое 
мы можем сказать и в следующий момент, 
и в тот, что последует за ним и т.д.

Мы ожидаем благоприятного момента, 
когда ничто не будет нам мешать? Этого не 
произойдет никогда: заботам и хлопотам 
никогда не будет конца. Всегда нам что-то 
будет мешать — либо одно, либо другое. 
Поэтому, даже если отмерить человеку 
годы жизни Метушелаха, он не изменится, 
пока в какой-то момент не возьмет себя в 
руки, оставит прошлое и полностью отдаст-
ся Торе. И этот момент — то самое «одно-
часье», миг единый. Как же иначе? Чуть-чуть 
сегодня и еще чуть-чуть завтра?

Да ведь это все равно, что пытаться от-
кошеровать трефную кухню «по частям». 
Резонно? Допустим, человек заявляет, что 
не может позволить себе в одночасье отка-
заться от всей своей старой некошерной 
посуды и купить новую — это ему не по кар-
ману. Поэтому он решает менять посуду по 
частям: для начала заменить одну некошер-
ную посудину на подобную кошерную. Со 
временем подкупить еще что-нибудь ко-
шерное, а его некошерный аналог — раз-
бить и выбросить. Сегодня ложку, через ме-
сяц — вилку, и так — пока не переведет 
всю свою кухню из трефного состояния в 
кошерное. Глупо? Еще бы: да ведь новая ко-
шерная посуда сразу же соприкоснется и 
смешается с некошерной и от этого сама 
вновь станет некошерной! И какой бы дол-
гий жизненный срок ни был ему отпущен, 
он так и будет всю жизнь заменять одно на 
другое, а кухня его, как была трефной, так 
трефной и останется. Сделать ее кошерной 
можно, только одновременно сменив всю 
некошерную посуду на новую кошерную.

И тот, кто публично нарушает шабат, не 
закрывая свою лавку, и хочет сделать 
тшуву, разве может сказать себе: «Сразу я 
свою лавку на весь шабат не закрою. Пора-
ботаю в этот шабат на час меньше, в следу-
ющий раз — на два часа меньше и т.д.» Это 

совершенно нереально! Тот, у кого не бо-
лит душа за осквернение шабата в течение 
всего дня, не откажется от работы и на не-
сколько часов.

Работа над собой требует идентичного 
подхода. Если человеку что-то мешает, оно 
так и будет постоянно ему мешать. Это же 
так просто: не оставляя греха, как можно 
раскаяться и исправиться? Сколько бы че-
ловек ни старался познать умом, в каком 
направлении ему следует работать над со-
бой, само нахождение в атмосфере греха 
опустошает все его мысли, и грех магнитом 
притягивает его. Утверждающий, что он 
способен пройти сквозь огонь и не обжечь-
ся, однозначно будет считаться сумасшед-
шим. Так почему же утверждение, будто 
можно находиться в грехе, не поддаваясь 
его влиянию, не кажется нам столь же аб-
сурдным? На человека влияет все! Даже 
если он этого не ощущает, что, возможно, 
еще хуже: тому, кто уже лежит на земле, 
дальше падать некуда.

Пытаться исправиться, подняться после 
падения в месте греха — все равно, что 
окунаться в очищающие воды микве, зажав 
в руке некошерного гада. Необходимо не-
медленно покинуть место греха. Невоз-
можно одновременно находиться и там, и 
здесь. В таком случае все советы бессильны 
и бессмысленны. Только так мы можем под-
няться на духовные ступени, это — основа 
основ. И то, чего первые поколения доби-
лись своей мощью, последние могут удер-
жать своим трепетным отношением, бе-
режно храня наследие предков. Как можно 
«постепенно» оставить грех? На часик? На 
полдня? Или, может, на целый день, но, не 
включая ночь? И чем тогда это будет отли-
чаться от попытки откошеровать по частям 
свою кухню? Грех оставляют в один при-
сест, полностью. И если это не удается за 
один раз, то это не удастся и в другое вре-
мя. Никогда этого не будет. Такова приро-
да. Порвать всякую связь с грехом нужно 
на месте, мгновенно, моментально. А тот, 
кто тесно привязан к греху, не сделает это-
го никогда.
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ПРИБЛИЖАЕМСЯ К ПУРИМУ

КАКОЕ ОТНОШЕНИЕ ИУДАИЗМА К ЮМОРУ?

РАВ МЕИР МУЧНИК

Существовал ли юмор в Ган Эдеме 
(раю)? Обменивались ли шуточками Адам с 
Хавой? Есть ли ссылки на «юмор» в Торе — 
или он от «лукавого»? 

Юмор давно поднял флаг
Жизнь в современном еврейском рели-

гиозном обществе не оставляет сомнений: 
оно к юмору относится позитивно и исполь-
зует его не меньше других. Он есть и в по-
вседневной речи, и в лекциях раввинов.

А в прошлом?
В эпоху Талмуда он тоже точно суще-

ствовал, и отношение к нему мудрецов 
было такое же положительное.

Так, в трактате Таанит (22 б) сказано, что 
награды в Будущем мире явно удостоятся 
те, кто веселит шутками грустных людей. 
Здесь, понятно, юмор используется просто 
как инструмент для создания веселья, под-
нятия духа.

Из Талмуда также известно (Шабат 30 
б), что мудрец Раба[i] начинал лекцию шут-
кой и веселил слушателей, а потом присту-
пал к теме со всей серьезностью. Здесь 
шутка — не для того, чтобы порадовать за-
грустивших, а, как говорит Талмуд там же, 
чтобы помочь слушателям «раскрыть серд-

ца», и тогда изучение Торы будет лучше 
спориться.

Что это значит?
Если обратимся к самой Торе, записан-

ной еще раньше, то там не встречается сло-
во «шутка» (бдиха), но не раз встречается 
«смех» (цхок).

Так, само имя второго праотца еврей-
ского народа Ицхака буквально означает 
«будет смеяться». Ибо его рождение стало 
поводом для смеха его родителей, Авраа-
ма и Сары. Они к тому времени были стары-
ми и не имели надежд на потомство. Поэто-
му рождение Ицхака было чудом, в которое 
не верилось.

И Сара сказала: «Смех устроил мне Б-г, 
всякий, кто услышит, будет смеяться [раду-
ясь] моему счастью» (Берешит 21:6).

Выход за грань
Что такое смех?
Не такой уж простой вопрос. Ведь, как 

известно, смех не всегда означает радость. 
Временами «было бы смешно, когда бы не 
было так грустно». В чем же причина смеха, 
общая для всех случаев?

Как уже поясняли, смех — это реакция 
на неожиданный выход за грань. То, что 
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было невозможно, немыслимо, вдруг свер-
шилось! То, что было нельзя, — вдруг мож-
но! Не могли Авраам и Сара иметь детей — 
и вдруг родился!

Серьезно?! Ха!
Смех — не только реакция на выход за 

грань, он и сам по себе является таким пе-
реходом. Обычно человек носит маску кор-
ректности, пристойности. Он в меру серье-
зен. Но когда смеется — «не выдерживает». 
Хорошо, если смех допустим в контексте 
ситуации — кто-то шутит и смех ожидаем, 
можно. А если кто-то без всяких шуток 
опростоволосился и стал смешон — и наш 
смех будет выглядеть оскорбительным? 
Пытаемся сдержаться и остаться в рамках 
приличия, но иногда — не выдерживаем. И 
— выплескиваем.

То есть смех — это результат прорыва 
внутри человека той «плотины», которая 
доселе сдерживала его эмоции. Тогда они 
«выплескиваются» наружу в форме смеха.

А иногда и плача (и слез, которые бук-
вально выплескиваются). На самом деле во 
многом аналогичного смеху в физическом 
плане: тоже «всхлипывание», «сотрясение» 
тела и души в результате потери контроля.

Ибо плач человек обычно тоже сдержи-
вает, нося маску корректности. Он и в меру 
серьезен, и в меру спокоен. Он (как будто) 
контролирует ситуацию. Даже когда проис-
ходит что-то печальное, он «держит себя в 
руках». Ребенок плачет, а взрослый сдер-
живается. Но иногда так печально, что и 
взрослый не выдерживает, и его «прорыва-
ет». А иногда — так радостно. И получается 
радость со слезами на глазах.

Правильная неправильность
Это — когда прорывает всерьез.
Но может быть не откровенный прорыв 

«плотины», отгораживающей возможное 
от невозможного, а лишь балансирование 
на грани. Серьезно?! Нет, шутка. Причем 
обычно сформулированная так, что без по-
яснений ясно, что на самом деле несерьез-
но. И нередко вызывающая не столько 
смех, сколько тонкую улыбку.

Ибо это является одной из форм юмора.

А это что такое?
Если серьезно задуматься над этим, при-

ходишь к выводу, что правильно подмече-
но: чувство юмора связано со способно-
стью обнаруживать противоречия в 
окружающем мире. Юмор — «результат 
наблюдения двух или более нелогичных, 
несоответствующих или нелепых частей 
или обстоятельств, рассматривающихся 
как объединённые в одном сложном объ-
екте или группе». «Два несовпадающих эле-
мента, из сопоставления которых возника-
ет смешное, — это усвоенное нами понятие 
и реальный объект, который “мыслился в 
этом понятии” (но в действительности ока-
зался отличным от него)».

В этом основа самых разных форм юмо-
ра. Каламбур, например, основан на сопо-
ставлении слов или даже звукосочетаний, 
отличающихся по значению, но неожидан-
ным образом похожих друг на друга, а то и 
совпадающих.

Или ирония — утверждение, истинный 
смысл которого скрыт и противопоставлен 
явному: неожиданным образом противопо-
ложные смыслы могут быть выражены оди-
наково.

Всё это — не откровенный прорыв за 
грань возможного, а тонкое указание на 
тот факт, что есть «правильное», а есть «не-
правильное, но на самом деле тоже пра-
вильное». Такая вот противоречивость 
мира.

А противоречивость, которая парадок-
сальным образом тоже правильна, — это 
сложность. Развитость. Поэтому чувство 
юмора считается одним из атрибутов ин-
теллекта, признаком утонченности ума, а 
отсутствие чувства юмора — наоборот…

Но не только.
Парадоксальная возможность существо-

вания «неправильного, которое на самом 
деле тоже правильное», указывает на неко-
торое несовершенство мира, которое на 
самом деле тоже приемлемо.

По идее, в мире, созданном для серьез-
ных целей, все должно быть совершенно 
серьезно и правильно. Без всяких шуточек 
и фокусов. Но нет, Б-г создал юмор, что 
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явно означает: в рамках общей правильно-
сти вполне возможна некоторая непра-
вильность. В рамках совершенства — несо-
вершенство. Правильную форму можно 
создавать неформальным путем. Можно 
выражать правильную идею или даже осу-
ществлять ее, но не простым, правильным 
образом, а вот этаким.

И использование юмора, таким обра-
зом, указывает одновременно и на «несо-
вершенство», «неформальность» человека, 
и, в то же время, на его развитость и пре-
восходство над более простой прямоли-
нейностью.

А шутка в компании — приглашение 
быть такими вместе. Одновременно «несо-
вершенными» и «неформальными», но в то 
же время — развитыми и утонченными (в 
отличие от условных «некоторых»). Под-
разумевается, что и слушатели могут быть 
такими, вместе с шутником.

Что, разумеется, очень приятно.

Прорыв заграждения, отделяюще-
го «чужих»

Теперь можем понять, как именно шутки 
мудреца Талмуда «раскрывали сердца».

В начале лекции может возникнуть опре-
деленное напряжение между наставником 
и учениками. Они представляют собой две 
стороны, каждая из которых может вос-
принимать другую как угрозу. Ученик боит-
ся показаться непонятливым, неуспеваю-

щим, а учитель — недостаточно знающим и 
компетентным.

Откуда такое чувство? От совмещения 
двух факторов. Во-первых, человек ощуща-
ет себя несовершенным. Во-вторых, он 
ощущает, что другие могут воспользо-
ваться этим несовершенством, чтобы 
повредить ему или уязвить, унизить и т. д. 
Опасаясь этого, он возводит вокруг себя 
стену, внешнюю сторону которой делает 
парадным, а то и угрожающим фасадом, 
чтобы скрыть свое несовершенство и сла-
бость.

Конкретно в ситуации с учеником и на-
ставником — ученик чувствует, что идеал 
успеваемости требует от него сразу пони-
мать всё, что говорит наставник и не зада-
вать лишних или глупых вопросов. А вдруг 
он покажет себя несоответствующим это-
му идеалу? А вдруг наставник на него рас-
сердится, наорет перед всеми или выста-
вит на смех? А наставник чувствует, что его 
идеал — это правильно и доходчиво пред-
ставить весь материал и сходу ответить на 
все возможные вопросы. А вдруг не сумеет 
и опростоволосится?

Существуют эти взаимные опасения по-
тому, что между сторонами естественным 
образом ощущается некий барьер, кото-
рый делает их «чужими» друг другу. Чужие 
не знают и не понимают человека, поэтому 
могут истолковать его «несовершенство» 
как реальную неполноценность. Или, хуже 
того, настроены враждебно и потому ис-
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пользуют эту «неполноценность», чтобы на-
вредить ему: обличить, унизить.

Что делать?
Пошутить. Что и делает учитель, в руках 

которого микрофон и инициатива. Таким 
образом он, вроде бы, проявляет несерьез-
ность. Говорит то, что, с точки зрения абсо-
лютного идеала, не следовало бы говорить. 
И в то же время — проявляет развитый и 
утонченный интеллект — и подразумевает 
способность учеников быть такими же, при-
глашает их быть такими вместе.

И так «разбивает лед» — разрушает сте-
ну между собой и учениками. Вместо того 
чтобы прятать свое несовершенство и пы-
таться предстать идеальным, напротив, по-
казывает, что, во-первых, несовершенен, 
во-вторых, не боится раскрыть эту «тайну». 
Потому что воспринимает присутствующих 
как своих. Которые знают и понимают, что 
он «хороший», «правильный» и его несовер-
шенство — в рамках нормы. Напротив — 
он уверен в себе и не боится проявить несо-
вершенство. А также — считает их 
способными понять его юмор, то есть таки-
ми же развитыми и утонченными.

И это их раскрепощает. Создает непри-
нужденную обстановку. В которой ученику 
можно быть одновременно несовершен-
ным и успевающим. Добиваться идеала — 
задавая все смущающие его вопросы или 
высказывая всевозможные идеи. В поисках 
истины уверенно вступать в дискуссии, не 
боясь предстать глупцом. Несовершенен? 
Боишься ошибиться? Не бойся, тут все свои! 
Дерзай!

Так юмор служит инструментом преодо-
ления барьеров между «своими» и «чужи-
ми» и превращения всех в «своих». Разби-
вания льда. Разрядки напряжения. 
Стимулирования уверенности присутствую-
щих и продуктивного труда.

Возвышение над людьми или не-
взгодами

Разумеется, юмор как орудие единения 
является палкой о двух концах.

Ибо известно различие между смехом С 
кем-то и смехом НАД кем-то.

Первое — да, выражает снятие масок 
преувеличенной корректности и «раскры-
тие» людей друг перед другом. Но также — 
ощущение совместного превосходства над 
чем-то другим.

И если этим «чем-то» является кто-то, то 
он испытывает противоположное чувство 
— максимального отчуждения. Те, кто сме-
ется над ним, «дружат против него». При-
чем, не просто отчуждают, но и унижают. 
Находят смешным — «неправильным», за 
гранью мыслимого и допустимого, ненор-
мальным. Надо же быть таким! Кто бы мог 
подумать!

Поэтому неоправданное выставление 
человека на позор приравнивается к убий-
ству. Публичное исключение из рядов «нор-
мальных» смерти подобно.

Но если он действительно враг, то смех 
над ним является естественным и логичным 
оружием. Особенно — если он физически 
сильнее и защититься от него трудно, а то и 
невозможно. Тогда юмор может хотя бы в 
моральном плане компенсировать эту сла-
бость и уязвимость. Ты, враг, можешь меня 
ударить и даже убить, но морально я выше 
тебя, ты смешон!

Возможно, поэтому так развит в послед-
ние века именно еврейский юмор: уж ев-
реи в изгнании натерпелись и слишком ча-
сто бывали в ситуациях, когда физически 
враг был сильнее и только в умственном 
плане они его превосходили. Вот и исполь-
зовали это оружие по полной.

И в целом — чтобы скрасить жизнь, даже 
необязательно направляя против врагов. А 
то жизнь трудная, многих проблем не избе-
жать, так хотя бы с помощью юмора возвы-
ситься над этими проблемами.

Как раз пример иронии последнего типа 
рав Гирш подмечает в самой Торе. После 
Исхода египтяне погнались за евреями и 
настигли их у Красного моря. Положение 
казалось безвыходным: сзади египтяне, 
впереди море, справа и слева — дикие зве-
ри пустыни. В этой ситуации некоторые зая-
вили Моше: неужели нет могил в Египте, 
что ты привел нас умирать сюда?! (Шмот 
14:11) Это был сарказм! Не имея выхода фи-
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зически, они хотя бы с помощью юмора 
могли как-то возвыситься над ситуацией.

Кроме того, огромную часть еврейского 
юмора составляет самоирония. Возможно, 
в свете долгой истории унижения, по прин-
ципу «если не можешь победить, возглавь».

В этом вообще секрет самоиронии. 
Одно дело, когда другие смеются над то-
бой, другое — когда сам смеешься. Ибо в 
первом случае другие унижают и исключа-
ют тебя из общества, в которое приглаша-
ют друг друга. А в последнем — ты пригла-
шаешь их в свое общество, вместе 
посмеяться над собой, демонстрируя вы-
шеупомянутую уверенность и непринуж-
денность.

Это подобно другому феномену: трудно, 
а то и невозможно доказать человеку, что 
он неправ, и заставить изменить свое мне-
ние. Но сам он может передумать. 

Потому что человек отождествляется со 
своей позицией и попытка изменить ее вос-
принимается чуть ли как не попытка убить 
его — это покушение на то, чем он является 
сейчас. А если он сам меняет мнение, то сам 
решает перестать быть тем, кем был досе-
ле, и стать кем-то другим. То есть меняет 
свою жизнь, оставаясь ее хозяином. Так и с 
самоиронией.

Юмор в идеальном мире?
В свете всего сказанного вопрос, кото-

рый Вы задаете об Адаме и Хаве в Ган-Эде-
не, становится еще более интересным. 
Ведь, как мы видим, огромная доля юмора 
генерируется и используется именно как 
инструмент для преодоления проблематич-
ных ситуаций.

Именно российская действительность 
дала пищу Гоголю и Ильфу с Петровым, 
Жванецкому и Задорнову, а также массе 
анекдотов, и породила потребность в них. У 
каждой страны свой юмор и свои анекдоты, 
отражающие обычно ее проблемы. Пита-
ются анекдоты также известными и общи-
ми для всех проблемами, например, во вза-
имоотношениях мужчины и женщины. И в 
Торе мы тоже находим такую иронию, ког-
да евреи находились в ужасной ситуации. И 
шутки, упомянутые в Талмуде, служили для 

ободрения загрустивших или для разрядки 
напряженной атмосферы между «своими» 
и «чужими».

Так вот, на всех этапах истории подоб-
ные проблематичные ситуации могли воз-
никать. Но Адам и Хава в Ган-Эдене находи-
лись на высшем духовном уровне, а это 
означает идеальную уравновешенность — 
и единство. Между дарованием Торы и соз-
данием золотого тельца евреи тоже были 
на таком уровне — они были «как один че-
ловек, с одним сердцем» (комментарий 
Раши к Шмот 19:2). На этом уровне нет «сво-
их» и «чужих» и непонимания между ними 
— все свои и идеально понимают друг дру-
га.

И преследований нет ни с чьей стороны, 
и несправедливости. Нет у человека дурно-
го начала и недостатков, которые являются 
продолжением достоинств, поскольку все 
достоинства находятся в равновесии: чело-
век в меру уверен и в меру осторожен (а не 
безрассуден или труслив), эмоционален и 
сдержан (а не горяч или равнодушен). Нет в 
мире противоречий, всё на своих местах и 
всё ясно как на ладони.

В такой ситуации — над чем и для чего 
шутить? Хороший вопрос.

Единственное, что остается: возмож-
ность совсем безобидных каламбуров, ос-
нованных на одинаковом или похожем зву-
чании слов с разным смыслом. И остается 
сама развитость человеческого интеллек-
та, способность подмечать противоречия и 
играть с ними. Но есть ли при этом доста-
точно пищи для юмора и потребность в 
нем?

Вопрос. И получается, что в каком-то 
смысле это часть более общего вопроса: 
почему этот мир такой неидеальный и 
столько в нем зла и несправедливости?

 Это отдельный разговор, но одно здесь 
очевидно: тот мир, который мы знаем и в 
котором столько вещей нам доставляют 
наслаждение, возможен лишь в таком виде 
— когда в нем существуют те самые про-
блемы. Это «пакетная сделка». Райская 
жизнь, о которой мы мечтаем, несомненно, 
приятная, но в ней может и не быть тех удо-
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вольствий, к которым мы привыкли сейчас. 
Удовольствия там точно есть, но другие — 
для других людей. Которыми мы станем, 
когда туда доберемся. 

А пока что будем наслаждаться теми ра-
достями, что есть в нашей неидеальной 

жизни. Похоже, что, несмотря на все про-
блемы, именно сейчас нам надо эти удо-
вольствия получать и ценить. Ведь верно, 
ведь правильно?

ПРЕЗУМПЦИЯ ВИНОВНОСТИ

ГАДИ ПОЛЛАК

Пересмотрел тут недавно свои самые 
первые иллюстрации к ТаНаХу. Что вам ска-
зать? Их нельзя показывать людям. Потому 
что когда я их делал - передо мной был 
только текст ТаНаХа (переведенный на рус-
ский с греческого, переведенного с Латы-
ни, переведенного с Септуагинты, которую 
перевели 70 еврейских мудрецов под дав-
лением нееврейских властей). И, понятно, 

что ни к каким классическим комментари-
ям к тексту я тогда не привлекался, не уча-
ствовал, и даже не подозревал об их суще-
ствовании.

Давайте возьмем для примера трех пер-
сонажей: Лаван, Билам и Ахашверош. Все 
трое - персонажи отрицательные. Но это 
сейчас мы с вами такие умные, знаем всю 
их подноготную, а если посмотреть на "лы-
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сый", без комментариев, текст, то все ка-
жется совсем не так.

Лавана я нарисовал в белых одеждах, 
благообразным, праведным, еще не ста-
рым человеком. Почему? Ну а как вы бы на-
рисовали его, прочитав о следующих собы-
тиях:
1. Он был братом праведницы Ривки и от-

цом праведниц Леи и Рахели.
2. Он, услышав от сестры о прибытии Элиэ-

зера, побежал ему навстречу, предло-
жил корм для верблюдов и кров для 
путников - чем не образец гостеприим-
ства?

3. Согласился с трактовкой Элиэзера, что 
все исходит от Вс-вышнего, и не стал за-
держивать Ривку.

4. Услышав о прибытии Йакова, побежал 
ему навстречу, обнял его и поцеловал, и 
предложил пожить с ним.

5. Самостоятельно, без напоминания, пред-
ложил Йакову назначить плату за его ра-
боту.

6. Подменил Лею на Рахель? Ну, так он же 
сам объяснил, что таков местный обы-
чай: сначала женят старшую, а потом - 
младшую, в чем проблема?

7. Ну да, был замечен в несоблюдении дого-
вора о распределении скота, но, в конце 
концов, весь скот Йакова имел своим 
источником стада Лавана, о чем он пря-
мо тому и сказал.

8. При прощании с Йаковом высказал ему 
справедливую претензию, что тот сбе-
жал с его дочерьми и внуками, не дав 
ему даже попрощаться с ними, но, тем 
не менее, заключил с ним мирный дого-
вор.

Исходя из всего вышеперечисленного, я 
изобразил Лавана очень положительным 
персонажем.

Каково же было мое удивление, когда, 
начав изучать мефоршим, я узнал, что:
1. Сестра и дочери Лавана были праведни-

цами, не благодаря, а вопреки Лавану.
2. Все его гостеприимство имело своей це-

лью ограбить Элиэзера. По тем подар-
кам, которые получила Ривка, он понял, 
что тут есть чем поживиться.

3. Ривка сама решила идти с Элиэзером, и 
Лаван, зная сестру, понял, что препят-
ствовать бесполезно (хотя и пытался за-
держать ее на годик-другой).

4. Объятия и поцелуи с Йаковом были эле-
ментарным обыском и имели своей це-
лью найти спрятанные сокровища (если 
Элиэзер пришел с богатыми подарками, 
то Йаков тем более должен был прине-
сти много чего “вкусного”).

5. Платить Йакову он предложил для того, 
чтобы обязать его остаться с ним (после 
прихода Йакова стада Лавана начали 
умножаться, как не в себя).

6. Его объяснение, что “в наших местах не 
принято выдавать замуж младшую пе-
ред старшей” было не оправданием, а 
претензией насчет того, что Йаков за-
брал первенство у Эйсава - “а в наших 
местах так не делают”.

7. Все трюки со скотом - это ярчайший при-
мер примитивного обмана и изменения 
правил по ходу игры в свою пользу.

8. «Мирный договор» с Йаковом имел сво-
ей единственной целью все тот же об-
ман.

 Теперь Билам. Рисуя этого персонажа, я 
постарался изобразить эталонного цадика 
преклонных лет. Почему? Да все потому же:
1. Он отказывается идти с посланниками Ба-

лака (которые пришли просить его про-
клясть Израиль).

2. Он говорит, что даже ценой наполнения 
его дома золотом не сможет исполнить 
их просьбу.

3. Он готов вернуться домой, увидев ангела 
с мечом на пути.

4. Он говорит Балаку, что не сможет нару-
шить волю Вс-вышнего.

5. В результате он благословляет Израиль 
целых три раза.

Ну не праведник ли?
Что там было на самом деле - объясняют 

мефоршим:
1. Он осознает, несмотря на свое бахваль-

ство, что является всего лишь куклой в 
руках Вс-вышнего, поэтому у него нет 
возможности проклясть Израиль про-
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тив Его воли (хотя ему бы очень и хоте-
лось).

2. Это был не отказ принимать деньги, а на-
мек на скрытое желание заработать (и 
побольше - полный дом).

3-4. Все то же понимание, что против воли 
Вс-вышнего не попрешь.

5. Он благословляет Израиль против своей 
воли, как было сказано выше - кукла на 
веревочках.

 Ахашверош. Очень приятный внешне 
молодой человек, с чистыми глазами, не-
винным взглядом и аристократической 
внешностью. Естественно, в золотой коро-
не вавилонского образца. Просто образец 
бесхитростного и честного правителя:
1. Отменил налоги для своих подданных.
2. Сделал для них пир горой.
3. Предоставил для евреев кошерную кух-

ню.
4. Поверил Аману, который ввел его в за-

блуждение, и отдал ему свою печать.
5. Взял Эстер в жены, даже не спрашивая о 

ее происхождении.
6. Когда все вскрылось - приказал повесить 

Амана, отдал печать Мордехаю, и после 
всех событий отдал ему дом Амана.

Просто душка.
Но после изучения мефоршим, картина 

меняется на противоположную:
1-2-3. Он был конюхом при дворе Бельшаца-

ра, и, захватив власть, пытался обрести 
легитимность в глазах своих поддан-
ных. Отсюда отмена налогов, пир и ко-
шерная кухня.

4. Он прекрасно знал, кого имеет ввиду 
Аман, и сам хотел заняться решением 
еврейского вопроса, но тут Аман пред-
ложил взять всю грязную работу на 
себя, да еще и денег в казну отвалил.

5. Он понятия не имел о происхождении 
Эстер, но это не помешало ему взять ее 
в жены, потому что это было не его ре-
шением, а решением Вс-вышнего.

6. К концу WWII Румыния, сражавшаяся на 
стороне стран Оси, переметнулась на 
сторону Союзников, потому что поняла, 
куда дело идет. То же самое Ахашве-
рош, после того, как колесо заверте-

лось в другую сторону, переметнулся и 
стал “юдофилом”. Чистый практиче-
ский расчет бывшего конюха.

 И тут возникает вопрос: а с каких таких 
помидоров мефоршим накинулись на этих 
уважаемых людей и приписали им негатив-
ные качества и не менее негативные побу-
ждения? 

А дело в том, что, во-первых, мефор-
шим не выдумали это из-за чувства личной 
неприязни к данным персонажам, все при-
веденные ими сведения - это устная Тора, 
которая была дана вместе с письменной на 
горе Синай. А во-вторых, они сделали это 
строго в соответствии с правилом, которое 
гласит, что все поступки праведников (опи-
санные в ТаНаХе) надо судить в качестве их 
похвалы, а все поступки злодеев - в каче-
стве их позора.

И это не упрощение и не раскрашивание 
мира в черно-белые тона, это закон жизни.

 Брайта (Сифри) говорит, что существует 
закон Торы, гласящий, что Эйсав ненави-
дит Йакова. Обратите внимание, данное по-
ложение преподносится не как тенденция, 
не как наблюдение, а как Закон. То есть - по 
отношению ко всем народам мира суще-
ствует презумпция виновности, пока не до-
казано обратное. Причем, это нельзя объ-
яснить рациональными причинами: евреев 
ненавидят за богатство и за бедность, за из-
лишнюю революционность и за консерва-
тизм, за миролюбие (которое преподно-
сится, как трусость) и за воинственность, за 
излишнюю интеграцию в общество и за 
изоляционизм. 

Цыган везде ненавидели за их образ 
жизни и "облегченное" отношение к праву 
собственности, особенно чужой. Чужаков в 
любой стране ненавидели за то, что они 
сами считали себя чужаками, и никак не хо-
тели интегрироваться в общество. Сосед-
ние народы ненавидели за территориаль-
ные претензии и желание навязать свой 
образ жизни, свою религию или свою куль-
туру. Но евреи всегда были лояльны к тем 
странам, где они проживали, успешно инте-
грировались в общество, были законопо-
слушными гражданами, ни к кому не имели 
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территориальных претензий и никому не 
насаждали свой образ жизни и свою рели-
гию. Так что антисемитизм - это Закон, ко-
торый не поддается рациональному объяс-
нению, и никакого смысла бороться с ним 
нет, как нет смысла бороться с законами 
физики.

Сами евреи, столкнувшись с нормаль-
ным человеческим отношением со стороны 
отдельных нееврейских представителей, 
тают, расплываются в блаженной улыбке и 
записывают особо отличившихся в "пра-
ведники народов мира" (такого понятия вы 
не встретите ни у одного из остальных на-
родов). Что только подчеркивает необыч-
ность нормального человеческого отноше-
ния к евреям. Ненависть к евреям не 
родилась сегодня, ей столько же лет, сколь-
ко и еврейскому народу. Мудрецы говорят, 
что ненависть к нам спустилась с горы Си-
най, отсюда и ее название (ненависть на ив-
рите - "сина"). Не надо никому ничего пы-
таться доказать, вы не сломаете закон 
никакими доводами, потому что это закон, 

а не заблуждения. И, пока не доказано об-
ратное - существует презумпция в отноше-
нии каждого представителя народов мира 
- от главаря Хамаса до президента Америки 
- что они все хотят нас уничтожить, или, по 
крайней мере, их не заботят наши интере-
сы. И это не последствия психологических, 
моральных и физических травм, нанесен-
ных нашему народу на протяжении всех 
седьмых октября, которые случались у нас 
в каждом поколении, на протяжении мно-
гих тысячелетий. И это даже не горький 
исторический опыт. Это - закон.

Сегодня мир разделился на две части - 
те, кто поддерживают евреев, и те, кто вы-
ступают против. Мы должны быть благо-
дарны первым, и ни в коем случае не 
удивляться существованию вторых. Они 
просто добросовестно (и часто - с излиш-
ним рвением) выполняют Закон Торы, воз-
ложенный на них. 

Давайте мы попробуем выполнять то, 
что возложено на нас, не менее добросо-
вестно.
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