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Недельная глава Ваешев
8-9 Декабря

Зажигание  
свечей

Окончание  
субботы

Иерусалим 3:59 5:15
Хайфа 4:03 5:14
Москва 3:39 5:04
Ст. Петербург 3:38 5:16
Одесса 3:52 5:01
Киев 3:36 4:51
Рига 3:25 4:54
Берлин 3:34 4:53
Сидней 7:38 8:41
Нью Йорк 4:10 5:14
Атланта 5:10 6:10
Бостон 3:53 4:59
Торонто 4:22 5:29
Лондон 3:36 4:50

Глава рассказывает о событиях в 
семье Яакова после того, как он вер-
нулся на родину: «И поселился Яаков в 
земле Кнаан…» (Берешит, 37:1). 

Глава описывает отношения меж-
ду Яаковом и сыновьями и между са-
мими сыновьями Яакова. Именно эта 
глава содержит знаменитые сны Ио-
сефа, которые он пересказывает отцу 
и братьям, и историю продажи Иосе-
фа в рабство в Египет братьями, кото-
рые были возмущены поведением 
Иосефа и содержанием его снов. 

В средней части глава повествует о 
Иеуде, четвертом сыне Яакова, и о 
его невестке Тамар, родившей ребен-
ка, дальним потомком которого ста-
нет царь Давид. Затем глава возвра-
щается к Иосефу и его службе в доме 
египетского вельможи Потифара. И 
снова — широко известный эпизод 
любовных домогательств жены Поти-

фара, увлекшейся Иосефом. Иосеф отвергает ее и попадает в тюрьму.  В тюрьме Иосеф 
находится вместе с двумя заключенными царедворцами фараона: начальником виночер-
пиев и начальником пекарей. Они пересказывают Иосефу свои сны, и Иосеф истолковыва-
ет их. Через три дня сны сбываются в точном соответствии с толкованием Иосефа.

ВЕБИНАРЫ ZOOM

среда, 6 декабря
6:00 PM Рав Барух Рабинов: Законы Ханукальных свечей
7:00 PM Рав Мендель Агранович: За чудеса! Аль а-нисим!
7:00 PM  Чтение Теилим с равом Бенционом Зильбером. Присоединяйтесь!
8:00 PM Р. Шимон Грилюс: Распространение вести о чуде.
9:00 PM Р. Даниэль Нафтоли Суровцев: Ханука — всё про заповедь зажигания свечей
10:00 PM Мирьям Злотник: О границах и пограничных ситуациях.

четверг, 7 декабря
6:00 PM Р-т Фрима Гурфинкель: Знаки и знамения пророка. Рамбам. Основы Торы
7:00 PM Р. Мордехай Лифшиц: Антиеврейское законодательство и Ханука
7:00 PM  Чтение Теилим с равом Бенционом Зильбером. Присоединяйтесь!
8:00 PM Рав Бенцион Зильбер: Глава Вайешев. Чудеса Хануки
9:00 PM Гитит Шройтман: Женщина в ТаНаХе

пятница, 8 декабря
11:00 AM Рав Бенцион Зильбер: Законы зажигания Ханукии перед и после Субботы
11:00 AM Чтение Теилим с равом Бенционом Зильбером. Присоединяйтесь!
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НЕДЕЛЬНАЯ ГЛАВА ВАЕШЕВ

ТАЛАНТЛИВЫЙ И БЕЗУПРЕЧНО ЧЕСТНЫЙ РАБОТНИК

РАВ ИЦХАК ЗИЛЬБЕР

Недельная глава «Ваешев» («И поселил-
ся») рассказывает о событиях, происшед-
ших после возвращения Яакова к «отцу 
своему, в Мамре Кирьят-а-Арба, он же Хев-
рон, где жительствовал Авраhам и Ицхак» 
(35:27), о том, как Йосеф, сын нашего праот-
ца Яакова, был продан в рабство в Египет, и 
о том, что происходило с ним в Египте.

Йосефа купил Потифар, один из прибли-
женных фараона.

«И был Б-г с Йосефом, и был он челове-
ком, [в делах] успешным, и был он в доме 
своего хозяина-египтянина. И увидел хозя-
ин его, что Б-г с ним, и всему, что он дела-
ет, Б-г дает преуспеть в его руке. И обрел 
Йосеф милость в его глазах и служил ему. 
И он назначил его над своим домом, и все, 
[что] есть у него, передал ему в руки. И 
было: с тех пор, как он назначил Йосефа 
над своим домом и надо всем, что у него 
есть, благословил Б-г дом египтянина ради 
Йосефа. И было благословение Б-га на всем, 
что у него есть, в доме и в поле. И оставил 
он все, что у него, в руках Йосефа, и не знал 
он при нем ничего, кроме хлеба, что ест. И 

был Йосеф красив станом и красив видом. 
И было после этих событий — подняла 
жена хозяина свои глаза на Йосефа и сказа-
ла: Ложись со мной! И отказал он, и сказал 
жене хозяина: Ведь мой господин не знает 
при мне [ничего], что в доме, и все, что 
есть у него, он передал мне в руки. Нет [ни-
кого], кто больше меня в этом доме, и не 
удержал от меня ничего, кроме тебя, по-
тому что ты его жена. И как же я сделаю 
такое великое зло и согрешу пред Б-гом! И 
было: когда она говорила Йосефу каждый 
день, а он не слушал ее — лечь рядом с ней, 
быть с ней» (39:2—10).

Интересны предания и комментарии на 
этот эпизод, записанные в Мидраше.

Талантливый и безупречно честный ра-
ботник, Йосеф пользовался полным дове-
рием хозяина. Жена же Потифара влюби-
лась в Йосефа и целый год добивалась его 
внимания. Стараясь ему понравиться, она 
то и дело меняла наряды и искала всякий 
предлог, чтобы заговорить с ним. Но Йосеф 
не поднимал на нее глаз. Тогда жена Поти-
фара приказала шить для Йосефа рубашки 
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со специальным железным крючком, чтобы 
нельзя было опустить голову. Вот моет Йо-
сеф посуду, расставляет столы, стелет по-
стель и т.д., а она ему говорит: Смотри же, 
не послушаешь меня — не так еще придет-
ся работать, совсем замучаю. — А Йосеф 
отвечает: Б-г творит суд ради угнетенных. 
— Вот велю посадить тебя в тюрьму, бу-
дешь там голодать. — Йосеф отвечает: Б-г 
дает хлеб голодным. — Так и помрешь, 
пропадешь в тюрьме. — А он отвечает: Б-г 
снимает оковы с заключенных. — Попрошу 
мужа, и пошлют тебя на такие работы, что 
вовек не разогнешься. — Он отвечает: Б-г 
выпрямляет согбенных. — Света не взви-
дишь, зрение потеряешь! — Б-г открывает 
глаза слепым. — Так тебя оговорю, что все 
тебя возненавидят. — Б-г любит правед-
ных.

Говорит Йосеф жене Потифара: Как я со-
грешу перед хозяином?! — А я его убью (от-
равлю как-нибудь)! — Мало того, что я ока-
жусь развратником, я еще буду числиться 
среди убийц! Есть ведь у тебя муж, что за 
разница — от белой или от черной козы мо-
локо! Я боюсь Б-га! — А она ему отвечает: 
Б-га нет! — Йосеф начинает ей объяснять, 
что немыслимо представить себе мир без 
Руководителя и Господина. Она же приво-
дит его в спальню, где на стене висят идо-
лы, и закрывает их тканью. Но Йосеф гово-
рит: Б-г всевидящ. Тогда она предлагает 
Йосефу тысячу монет, но он опять отказы-
вается.

И вот жена Потифара дождалась дня 
разлива Нила, когда в Египте проводятся 
большие празднества. Все домашние ушли 
на торжества, а она притворилась больной, 
чтобы в отсутствие людей заставить нако-
нец Йосефа подчиниться.

«И было в один из дней [в особый день], и 
вошел он в дом делать свое дело, и никого 
из домашних людей не было там, в доме. И 
она схватила его за одежду, говоря: Ло-
жись со мной! И он оставил одежду свою в 
ее руке и убежал на улицу» (39:11—12).

Она же созвала потом домашних, обви-
нила Йосефа в попытке изнасилования, и 

хозяин посадил его в тюрьму, где держали 
узников царя.

И сбылось с Йосефом сказанное: «Мучи-
ли кандалами ноги его, железо вошло в 
тело его» (Тhилим, 105).

«И был Б-г с Йосефом… и дал ему ми-
лость в глазах начальника тюрьмы. И пе-
редал начальник тюрьмы в руки Йосефа 
всех узников, которые в тюрьме; и всего, 
что делают там, он был распорядите-
лем» (39:21—22).

Йосеф пробыл в темнице 12 лет.
Раби Хаим Шмулевич спрашивает: поче-

му Йосеф оставил одежду в руках жены По-
тифара, ведь это послужило «веществен-
ным доказательством» его вины? И 
отвечает: если человеку выпадает в жизни 
испытание, Б-г всегда дает силы выдержать 
его. Но человек не должен затягивать испы-
тание. И Йосеф рассуждал так: Я уже целый 
год в тяжелой борьбе, замучен, еле дер-
жусь. Зачем испытывать себя лишнюю ми-
нуту? Он был молод и силен и мог бы вы-
рвать одежду из рук жены Потифара. Но он 
не хотел и мига лишнего пробыть в искуше-
нии и убежал, оставив у нее в руках свою 
одежду. И за это Б-г его наградил: выйдя из 
тюрьмы, Йосеф сразу стал второй после фа-
раона фигурой в Египте (об этом мы узнаем 
в следующей главе). Сказано в Мидраше: 
«Говорит Рабан Шимон бен Гамлиэль: Йо-
сеф получил свое, положенное ему. Из уст, 
не давших запретного поцелуя, исходят 
приказы, обеспечивающие народ Египта 
хлебом, тело, которое не коснулось недо-
зволенной женщины, облачено в специаль-
ную одежду из льна, какую носила высшая 
египетская знать; шея, которая не склони-
лась для греха, украшена золотым ожере-
льем; на руку, не дотронувшуюся греховно 
до женщины, фараон надел перстень (пе-
чать, знак власти. — И.З.) со своей руки. 
Ноги, не шагнувшие к греху, отдыхают в 
царской карете. Голову, отвратившуюся от 
искусительных мыслей, Б-г одарил мудро-
стью». И еще один мидраш приводит р. 
Шмулевич. Трактуя стих псалма «Море уви-
дело и побежало» (Тhилим, 114:3), мидраш 
объясняет: «За то, что Йосеф убежал [от 
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жены Потифара], море расступилось перед 
еврейским народом». Б-г часто делает в 
жизни так, что хороший человек, выдержав 
серьезное испытание, получает большую 
награду. Кстати, я видел в жизни не один 
раз, как после испытания, которое человек 
с честью выдержал, к нему приходил боль-

шой успех. Заканчивая эту тему, я хочу об-
ратить внимание читателей на то, что Йосе-
фу в период этого испытания было всего 
семнадцать лет и он был совершенно оди-
нок; у него не было ни друга, ни близкого 
человека — ему не с кем было посовето-
ваться и не с кем поделиться.

УЛЫБКА ВСЕВЫШНЕГО

РАВ БЕНЦИОН ЗИЛЬБЕР

Через несколько дней у нас начнется 
праздник Ханука. Как вам, конечно, извест-
но, он посвящен победе евреев в восста-
нии против греко-сирийских завоевателей, 
которые принуждали евреев изменить сво-
ей вере. Мы празднуем Хануку 25 кислева, в 
день, когда, изгнав захватчиков из Иеруса-
лима и очистив оскверненный ими Храм, 
евреи освятили его и после долгого пере-
рыва зажгли в Храме огни меноры, храмо-
вого семисвечника. 

В этот день, по преданию, они обнару-
жили единственный сосуд с ритуально чи-
стым оливковым маслом для  меноры. Ко-
личество масла в таком сосуде рассчитано 
на один день. Для приготовления нового 
масла требуется восемь дней. Но найден-
ное масло горело не один, а восемь дней, 
пока не появилось новое. В память об этих 
чудесах Хануки мы в течение восьми 
дней — с 25 кислева по 2 тевета — в соот-

ветствии с определенными правилами за-
жигаем ханукальные свечи. Мой учитель и 
наставник рав Хаим Шмулевич, благосло-
венна память праведника, давая урок на 
эту тему, начал с вопроса: как можно срав-
нивать значение духовного спасения всего 
еврейского народа (которое принесла ев-
реям чудесная, не объяснимая с практиче-
ской точки зрения победа в войне) и воз-
можность на восемь дней ускорить 
выполнение заповеди зажигания храмово-
го светильника (которую дало чудо с мас-
лом)? Тем более, что, в сущности, это не 
сама возможность выполнить запо-
ведь  —  по многим мнениям, ее можно 
было выполнить и без этого: или использо-
вать ритуально нечистое масло, что допу-
стимо, или, скажем, экономя масло, поста-
вить очень маленькие фитили… 
Это  —  возможность выполнить заповедь 
красиво. Разве это сравнимые по масштабу 
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вещи? Мы, однако, зажигаем свечи в па-
мять и о том, и о другом, и, пожалуй, даже с 
акцентом на масло. Почему?

Представим себе простую житейскую 
ситуацию. Отец приносит из магазина хлеб, 
молоко, масло и кормит сына. Как сын это 
воспринимает? Как естественную вещь. 
Если он еще совсем ребенок, то он ей и зна-
чения не придает. Но вот отец приносит и 
вручает сыну конфету. Что сын чувствует? 
Что его очень любят.

Так и здесь, говорил рав Шмулевич. Воз-
можность выполнить заповедь безупречно, 
во всей полноте, которую в форме чуда дал 
нам Всевышний, –это проявление любви 
Всевышнего к нам, Его «улыбка с Небес».

Рав Шмулевич в своей беседе приводил 
еще один пример такой Бжественной «ла-
ски», любовной внимательности Б-га, в эпи-
зоде схватки Давида и филистимлянина Го-
льята (Голиафа). Как вы, наверно, знаете, 
юный Давид поразил опытного могучего 
филистимского воина камнем из пращи. Ка-
мень попал Гольяту в лоб, и он упал на зем-
лю. Но не навзничь, как можно было ожи-
дать, а ничком. Почему? Гольят был ростом 
в шесть локтей с пядью. Если бы он упал на-
взничь, Давиду пришлось бы пройти три-
надцать локтей (два роста Гольята), чтобы 
добить его и отсечь ему голову. Всевышний 
сделал так, что Гольят упал головой к ногам 
Давида.

В жизни моего отца и учителя рава Ицха-
ка Зильбера, благословенна память правед-
ника, было немало тяжелых моментов. Са-
мым тягостным он считал даже не тюрьму, 
а необходимость бежать из Казани, где мы 
долго жили, покинуть семью, скрываться, а 
потом как-то забрать к себе и жену с деть-
ми. На собрании педагогов школы, где отец 
работал учителем, его осудили за религиоз-
ность, постановили уволить с работы и хо-
датайствовать о том, чтобы его и жену ли-
шили родительских прав и отправили детей 
(т.е. сестру и меня) в детдом, где дети полу-
чат «правильное, здоровое воспитание». 
Отец уходил с собрания в ужасе: что будет 
с детьми? И тут к нему подошел учитель фи-
зики Ахманов, чуваш, который сам же и пи-

сал на отца доносы, и пошел его провожать. 
Он просил прощения, говорил, что у него 
два дома в Чувашии и отец может, если хо-
чет, поселиться в любом из них. Успокаивал 
отца: «Ты не падай духом. Близко время, 
когда десять человек из разных народов ух-
ватятся за полу еврея и скажут: «Пойдем с 
вами, ибо мы слышали, что Б-г с вами» (это 
слова из Книги пророков). Так Б-г «улыбнул-
ся», бросил светлый луч моему отцу.

Чем Давид заслужил такую нежность со 
стороны Небес? Он вышел на бой с Голья-
том, потому что не мог стерпеть оскорбле-
ний и брани, которыми Гольят поносил Из-
раиль и его Б-га. И Б-г помог Давиду 
победить в бою и проявил Свою любовь к 
нему в такой нежной «предупредительно-
сти».

Чем евреи заслужили помощь Свыше в 
борьбе с сирийскими завоевателями (Все-
вышний, как мы в дни Хануки говорим во 
вставке в молитву, «отдал сильных в руки 
слабых, и многих — в руки немногочислен-
ных»)? Чем мы заслужили чудо с маслом?

Я слышал такие слова, сказанные от име-
ни рава Иехезкеля Абрамского. Почему в 
Пурим евреи действовали «рубищем (букв.: 
мешковиной) и постом», т.е. раскаянием, а 
в Хануку — вышли с мечом? Потому что во 
времена Пурим нам угрожала физическая 
гибель, а во времена Хануки  —  духовная. 
Между нами и Всевышним существует 
союз. Всевышний в этом союзе обязался 
хранить еврейский народ, а евреи, в свою 
очередь, обязались хранить Тору. Вот они и 
предоставили Всевышнему в Пурим заботу 
об их физическом существовании, а в Хану-
ку выступили с мечом на защиту Торы.

Всевышний поступает с человеком по 
принципу «мера за меру». Евреи не могли 
не видеть, что реальных шансов одержать 
верх над регулярными войсками Селевки-
дов у них нет. Но и другого выхода, кроме 
как выйти в бой, тоже нет. Вот они и сдела-
ли то, что считали необходимым сделать в 
своей преданности Б-гу. И Б-г ответил им та-
кой же преданностью. И «нашел способ» 
особо проявить свою отношение к ним в 
чуде с маслом, дав нам возможность вы-



Суб
б

о
тний вы

пуск по
р

тала w
w

w
.to

ldo
t.ru

П
ерепечатка м

атериалов приветствуется со ссы
лкой на toldot.ru

7      

 Н
едельная глава Ваеш

ев

полнить  мицву  наилучшим образом. Во-
семь дней горения светильника — это знак 
любви.

Тема эта связана не только с приближа-
ющимся праздником, но и непосредствен-
но с нашей главой. В прошлом году, говоря 
о главе «Ваешев», мы отмечали, что Тора 
почему-то считает нужным сообщить нам, 
что арабские купцы, которым братья Иосе-
фа продали его, везли на продажу в Египет 
благовония, а не нефть, как обычно. Тора 

указывает нам, что Всевышний позаботил-
ся о том, чтобы Иосеф не страдал в дороге 
от неприятного запаха нефти. Что это меня-
ло? До комфорта ли человеку, которого 
продали в рабство?Разве это как-то повлия-
ло на судьбу Иосефа? На судьбу — нет, по-
тому что для такого ее развития существо-
вали свои причины, а вот на душевное 
состояние — да. В тяжелую для Иосефа ми-
нуту Всевышнийдал ему знать: «Я с тобой! 
Ты не покинут».

НАШ ПРАОТЕЦ АВРААМ 

РАВ МОШЕ ПАНТЕЛЯТ

Близость к Творцу — категория, конеч-
но, не физическая, она из области духовно-
го. В духовном плане близость означает 
УПОДОБЛЕНИЕ. Мы говорим о двух людях, 
что они близки друг к другу, если один из 
них разделяет взгляды другого, если они 
любят одно и то же, ненавидят одинаково, 
— неважно, насколько они похожи физиче-
ски или далеки друг от друга простран-
ственно. Мы говорим о духовной близости, 
духовном родстве. Но как может уподо-
биться Бесконечному и Непостижимому 
маленький ограниченный человек?

Авраам был уверен, что Всевышний и 
здесь дает нам путеводную нить, — как с 
рассмотренным примером альтруизма. 
Пусть о бесконечном Творце мы ничего не 
знаем, но можно говорить о Его действиях, 
проявляющихся в нашем мире. Древние 
философы приводили такой пример: чело-
век сидит в глубокой темной пещере, а у 
входа ее стоит другой человек, загоражи-
вающий свет. Тот, что сидит внутри, не ви-
дит того, что стоит у входа, он не знает кто 
это, но хорошо различает его действия, 
когда тот, допустим, поднимает руки или 
опускает их. Просто в пещеру проникает 
больше света или меньше. Что он может 
сказать о мире вне пещеры?

Еще один пример, на этот раз более со-
временный: ребенок учится играть в ком-
пьютерную игру, правил которой он не зна-

ет, потому что папа, принеся дискет с игрой 
из магазина, не может перевести инструк-
цию с английского. Ребенок нажимает кноп-
ки — сначала наугад, потом более целена-
правленно — и смотрит, как реагирует на 
его действия программа. Для него програм-
ма — «черный ящик»; он дает сигналы «на 
вход» и получает реакцию «на выходе». Об 
устройстве программы он не имеет ни ма-
лейшего понятия и тем не менее быстро 
приобретает необходимые навыки; и уже 
через пару дней бойко объясняет правила 
игры своему приятелю.

Сознание пещерного жителя не может 
постигнуть всех мотиваций поступков того, 
кто стоит у входа, но по яркости света, про-
никающего в пещеру, по теням, играющим 
на стене его первобытного жилища, он пы-
тается судить о том, что делается там, сна-
ружи. Ум ребенка не омрачен знанием тайн 
программирования, однако, блуждая в ла-
биринтах компьютерной игры, он натыкает-
ся на препятствие и по характеру препят-
ствия пытается получить представление о 
«высших» для него мирах.

И дикарь, и дитя технического века, — 
оба они прекрасно ориентируются в тех 
пространствах, в которых обитают — будь 
то пещера или экран компьютера. По сигна-
лам «извне» они строят свои представле-
ния о «мире», который находится там, «сна-
ружи». Так и мы при нашей ограниченности: 
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не имея понятия о Том, Кто наш Творец, мы 
способны воспринять Его влияние на нас, 
постигая тем самым качества, которые Он 
ПРОЯВЛЯЕТ в созданном Им мире. И этого 
нам достаточно!

Отныне ход мысли Авраама был направ-
лен на изучение этих качеств и на то, каким 
образом уподобить им собственное пове-
дение. Ведь в уподоблении и заключается 
наше приближение к Нему! Прервем на ми-
нуту ход рассуждений Авраама и зададим-
ся таким вопросом: если единственный 
путь к бесконечному наслаждению лежит 
через уподобление Творцу, то почему Он 
не сделал Свои творения подобными Себе? 
Ведь тем самым Он обеспечил бы им выс-
шее благо и достиг бы цели, ради которой 
создавался мир. Действительно, посмо-
трим на самих себя, на окружающих нас 
людей: как далеки мы от Всевышнего! Ко-
нечно, Тора говорит, что человек создан по 
образу Б-га, т.е. какой-то намек на подобие 
несомненно есть; но, согласитесь, уж слиш-
ком этот намек далек от Оригинала. По-
ставленный вопрос можно сформулиро-
вать жестче: если цель Творения — в 
максимальном благе, почему мир полон 
страданий? Почему в жизни человека так 
много боли, откуда в нем самом столько 
зла? В свое время европейская философия 
— когда она еще не разорвала своих отно-
шений с теологией — вопрошала: почему 
от совершенного Творца происходит такой 
несовершенный мир? Та же проблема под-
нимается в Талмуде. Правда, талмудиче-
ский текст, как и принято в еврейском тра-
диционном учении, скрывает вопрос за 
аллегорией. Рассказывается, как обидели 
одного уродливого человека, намекнув 
ему, что он не очень красив; на что он отве-
тил: «Все претензии — к тому гончару, что 
слепил такой горшок!» Тем самым Талмуд 
как бы вопрошает: неужели «Гончар наше-
го мира» непрофессионально справился со 
Своей задачей? Отсюда следует одно из 
двух: либо мир совершенен, а мы этого не 
замечаем; либо он создан несовершенным 
создателем, чего быть не может, а значит, 

мир не создан — а возник и развивается 
сам по себе.

Ответ лежит на поверхности. Если бы 
Творец создал нас подобными Самому 
Себе — пусть не бесконечными, но во всем 
остальном совершенными, — Он не достиг 
бы Своей цели. (Кстати, такие создания у 
Него есть — это ангелы. Они поступают 
всегда именно так, как Он хочет, — для 
того и созданы.) Совершенство таит в себе 
одну опасность: не имеющее пороков со-
здание, конечно же, может получить благо, 
но — даром, не заслужив его, не заработав; 
а дармовой, не заслуженный подарок вызы-
вает не только удовольствие, связанное с 
обладанием им, но и неприятное ощуще-
ние собственной неполноценности. Ученые 
каббалисты назвали такой подарок «хле-
бом стыда». Бедняк, получающий пожерт-
вование, прячет глаза. Об этом надо знать, 
когда раздаешь бедным деньги, — чтобы 
не ущемить их достоинства.

Сознание, что тебе вручают подачку, 
портит все удовольствие. Рассказывают об 
одном лондонском богаче, которому в 
одно пасмурное утро захотелось кого-ни-
будь облагодетельствовать. Долго он искал 
на покрытых смогом улицах самого не-
счастного бродягу, пока не нашел какого-то 
побирушку — грязного, опустившегося, 
оборванного. Богач привел его в свой ро-
скошный дом, приказал вымыть в ванной 
самыми дорогими шампунями, его побри-
ли, побрызгали одеколоном, облачили в бе-
лоснежное белье и фрачную пару. Потом 
накормили сытым завтраком, на десерт 
дали фрукты, сыр и вино, усадили в кресло 
перед пылающим камином, а рядом поста-
вили поднос с бокалом горячего глинтвей-
на и коробкой источающих тонкий аромат 
сигар. Довольный богач долго ходил вокруг 
гостя, потирая руки и, наконец, спросил: 
«Ну как, ты доволен?» Стряхивая пепел в 
мраморную пепельницу, бродяга ответил: 
«В общем-то, да. Претензий у меня нет. Хо-
роший завтрак и хорошая сигара». Хозяин, 
который ожидал море восторга и умиле-
ния, удивился: «И это все, что ты можешь 
сказать? Чего тебе не хватает для полного 
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счастья?» Гость посмотрел на хозяина и 
вздохнул: «Вот если б они были мои…»

Черта недовольства в нас не случайна. 
Для того чтобы насладиться близостью к 
Творцу, нам нужно хоть в какой-то мере 
быть подобными Ему. В нас это изначаль-
ное подобие образу Б-га существует уже от 
рождения, с ним мы приходим в этот мир. 

Оно-то и проявляется в стыде, ощущаемом 
в момент получения незаслуженного по-
дарка. Всевышнему не свойственно жела-
ние получать что-либо от кого-либо, — поэ-
тому и мы чувствуем свою неполноценность, 
получая что-то за чужой счет. Но раз так, 
возразят нам, то максимального блага нам 
не получить!

ПРИТЧИ МАГИДА ИЗ ДУБНО
«И сказал (Йеуда): «Что дать тебе в за-

лог?» И ответила (Тамар): «Твою печать, 
твою верхнюю одежду  (к которой были 
прикреплены нити цицит - прим.) и жезл, 
который в руке твоей...».

Следует заметить здесь, что из вопроса 
Йеуды следует, что он не нашел у себя ниче-
го, что могло бы послужить залогом. А Та-
мар указала на его печать и одежду. Разве 
он не мог дать ей их сам, без ее просьбы? 
Разве он не знал, что они у него есть? Следу-
ет задать еще один вопрос: сказано по-
том: «И послал Йеуда козленка... и (послан-
ник)  не нашел ее, и вернулся к Йеуде и 
сказал: «Я не нашел ее». и сказал Йеуда: 
«Пусть берет себе, чтобы не были мы по-
смешищем. Ведь я послал этого козленка, 
но ты ее не нашел». Последнее предложе-
ние кажется ненужным повтором. Но это 
можно разъяснить словами мудрецов в Ми-
драше: «Печать и верхняя одежда - это та- 
лит, в который Йеуда укутывался и тфилин, 
которые одевал на голову». Теперь можно 
понять эти стихи Торы.

Когда человек дает в залог какую-либо 
вещь, как гарантию выплаты долга, он обыч-
но дает вещь, которая стоит больше, чем 
сумма долга. Таким образом, заимодавец 
обеспечивает себе его возврат. Но может 
быть так, что заимодавец согласится взять 
в залог вещь, которая не стоит и половины 
суммы долга, но должник в ней очень ну-
ждается, и не может без нее обойтись, как, 
например, ключи от лавки или печать. Заи-
модавцу эти вещи не нужны, но он берет их 
как залог, поскольку уверен, что должник 
захочет получить их назад. Разница между 
этими видами залогов в том, что если долж-

ник оставил в залог дорогую вещь, стоимо-
стью больше суммы долга, и не выплатил 
долг, заимодавец от этого не проиграет, а 
наоборот, получит больше, чем дал. Но в 
случае залога второго вида, и должник и за-
имодавец потеряют, поскольку заимодав-
цу нечего делать с отданной в залог вещью, 
а должник лишится необходимого для него 
предмета.

Смысл этой  притчи в том, что когда Та-
мар попросила залог, Йеуда подумал, что 
она хочет залог, который как минимум ра-
вен стоимости козленка, а такого предмета 
у него с собой не было. Поэтому он и спро-
сил: «Что дать тебе в залог?» - у меня нет ни-
чего равного стоимости козленка. Тогда Та-
мар попросила его печать и верхнюю 
одежду, а это, согласно Мидрашу, были 
его  талит  и  тфилин. Она знала, что Йеуда 
очень дорожит этими предметами, и не за-
хочет оставлять у нее надолго. Поэтому, 
когда Йеуда послал козленка, но посланник 
не нашел Тамар, он сказал:  «Пусть берет 
себе, чтобы не были мы посмешищем»  - 
хотя для меня потеря этих предметов вели-
кая, все же я опасаюсь позора и насмешек, 
а потому пусть они останутся у нее (ведь я в 
ее глазах обманщик, так как не прислал 
плату. Хорошо, что хотя бы те вещи оста-
лись у нее, а она знает как они мне дороги. 
Это будет свидетельствовать в мою пользу, 
что непредвиденные остоятельства поме-
шали мне выплатить долг - прим.).  Кроме 
того, он переживал, что и Тамар осталась в 
убытке, не получив свою плату. Ведь ей от 
этих предметов не было никакой пользы. 
Поэтому и сказал: «Ведь я послал этого коз-
ленка, но ты ее не нашел».
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ЧТЕНИЕ ТОРЫ И АФТАРЫ

ВАЕШЕВ. СУББОТА ХАНУКИ
В эту субботу выносят два свитка Торы 

(если есть). По первому читают недельную 
главу для семи вызванных. Для мафтира, 
вызываемого к Торе последним, читают по 
второму свитку отрывок, который положе-
но читать во второй день Хануки: «Ба-йом 
а-шени» (Бемидбар 7:18–23).

7 18. Во второй день доставил (жертву) 
Hетаниэль, сын Цуара, предводитель (ко-
лена) Иссахара.  19.  Он доставил жертву 
свою: одно блюдо серебряное в сто трид-
цать (шекелей) весом,  одна кропильница 
серебряная  в семьдесят шекелей  (весом) 
по шекелю Святилища; оба (сосуда) напол-
нены тонкой мукой, смешанной с елеем, 
для хлебного приношения;  20.  Одна лож-
ка из десяти (шекелей) золота, наполнен-
ная курением; 21. Один молодой бык, один 
овен,  один агнец  по первому году во все-
сожжение.  22.  Один  козел  в очиститель-
ную жертву,  23.  А в мирную жертву два 
быка, пять овнов, пять козлов, пять аг-
нцев по первому году. Это жертва Hетa-
ниэля, сына Цуара. 

Афтару, соответственно, читают связан-
ную не с недельной главой, а с Ханукой, а 
именно –отрывок из книги пророка Зеха-
рьи (2:14–4:7). В этом отрывке, известном 
под названием первых слов «Рони ве-сим-
хи», пророк, описывая свое видение, упо-
минает Храмовый семисвечник, Менору. 
Именно с Храмовым светильником, как из-
вестно, связано главное чудо Хануки – для 
него нашелся неиспорченный кувшинчик 
масла, которое горело восемь дней, хотя 
хватало его на один.

2 (14) Пой и веселись, дочь Цийона, ибо 
вот прихожу Я и обитать буду среди 
тебя, – слово Г-спода. (15) И присоединятся 
народы многие к Г-споду в день тот, и ста-
нут они для Меня народом Моим, и Я оби-
тать буду среди тебя, и узнаешь, что 
Г-сподь Ц-ваот послал меня к тебе. (16) И 

возьмет Г-сподь во владение Йеуду, удел 
Свой на святой земле, и снова изберет Йе-
рушалаим. (17) Умолкни, всякая плоть, 
пред Господом, ибо пробудился Он в свя-
том жилище Своем.

3 (1) И показал Он мне Йеошуу, священ-
ника великого, стоящего пред ангелом 
Г-сподним, и сатана, стоящего справа от 
него, чтобы обвинять его. (2) И сказал 
Г-сподь сатану: разгневается Г-сподь на 
тебя, сатан, разгневается на тебя Г-сподь, 
избравший Иерушалаим! Ведь он головня, 
спасенная из огня. (3) А Йеошуа был одет в 
испачканные одежды и стоял пред анге-
лом. (4) И отвечал он и сказал стоящим 
пред ним так: снимите с него испачканные 
одежды. И сказал он ему: смотри, я снял с 
тебя грех твой и (приказал) облечь тебя в 
одежды нарядные. (5) И сказал он: пусть 
возложат головной убор чистый на голову 
его. И возложили головной убор чистый на 
голову его, и облекли его в одежды. А ангел 
Г-сподень стоял. (6) И предупредил ангел 
Г-сподень Йеошуу, сказав: (7) Так сказал 
Г-сподь Ц-ваот: если путями Моими хо-
дить будешь и если исполнять будешь 
службу Мою, а также судить будешь ты 
Дом Мой, а также стеречь дворы Мои, то 
и Я дам тебе ходить между стоящими 
этими. (8) Слушай, прошу, Йеошуа, свя-
щенник великий, ты и друзья твои, сидя-
щие пред тобой, – ведь люди (достойные) 
чуда они, – ибо вот Я привожу раба Моего, 
Цэмаха. (9) Ибо вот камень тот, который 
положил Я пред Йеошуей; на одном камне 
семь глаз; вот Я делаю резьбу на нем, – сло-
во Г-спода Ц-ваота, – и сниму грех страны 
той в один день. (10) В день тот, – слово 
Г-спода Ц-ваота, – звать будет каждый 
ближнего своего под лозу виноградную и 
под смоковницу.

4 (1) И возвратился ангел, говоривший 
со мной, и пробудил меня, словно человека, 
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пробудившегося ото сна. (2) И сказал он 
мне: что видишь ты? И сказал я: видел я – 
вот светильник весь из золота, и головка 
(чашечка) на верху его, и семь лампад на 
нем, и по семь трубочек у лампад, что на 
верху его. (3) И две маслины над ним; одна 
справа от головки, а другая – слева от нее. 
(4) И отвечал я и сказал ангелу, говоривше-
му со мной, так: что это, господин мой? (5) 
И отвечал ангел, говоривший со мной, и 

сказал мне: разве ты не знаешь, что они, 
(явления) эти, (означают)? И сказал я: нет, 
господин мой. (6) И отвечал он и сказал 
мне так: это слово Г-сподне, сказанное к 
Зеруббавэлу: не могуществом и не силой – 
только духом Моим, – сказал Г-сподь Ц-ва-
от. (7) Кто ты, гора великая пред Зеруб-
бавэлом? Равниной (станешь), и вынесет 
он главный камень (при) восклицаниях: 
“Прекрасен, прекрасен он!” 

ЕВРЕЙСКИЙ ЗАКОН

ЛЕЧЕНИЕ В ШАББАТ. НЕДОМОГАНИЕ

БОДНЕР И.-П., РОТТ Д.

Что входит в категорию недомоганий
1. Страдающий недомоганием при сопут-

ствующей патологии
2. Ребенок
3. Риск ухудшения состояния здоровья
Эта категория ссылается на недомога-

ния, которые не достаточно серьезны, что-
бы заставить человека остаться в кровати, 
и не настолько серьезны, чтобы причинить 
жгучую боль и слабость во всем теле, и ко-
нечно не опасны для жизни. Сюда включа-
ются:

• Аллергии, как например сенная лихо-
радка;

• Нарушения пищеварения, как напри-
мер запор, диспепсия, незначительная из-
жога, и незначительные желудочные боли;

• Слуховые проблемы, как например 
инородное тело в ухе, боли в ухе от воспа-
ления или внешней слуховой инфекции;

• Нарушения со стороны глаз, как напри-
мер, астенопия (быстрая утомляемость 
глаз), воспаление век, и красный глаз;

• Грибковые инфекции, как например 
эпидермофития стопы, афтозный стоматит, 
паховый зуд, молочница, бородавки и 
дрожжевые инфекции;

• Головные боли (не сильные или хрони-
ческие);

• Геморрой;
• Болезни от насекомых, как например, 

пчелиный или осиный укусы (кроме сильной 
реакции организма на укус), укус москита, 
инвазия вши или острицы;

• Бессонница;
• Суставная боль, как например артрит;
• Мышечные боли, как например, мы-

шечные судороги или дисменорея (наруше-
ние менструального цикла);

• Проблемы кожи, как например прыщ, 
волдыри, мозоли, потрескавшиеся руки, 
опрелость, дерматит, и экзема. Также, не-
значительные случаи крапивницы, ядови-
тый плющ, или загар;

• Зубная боль (незначительная);
• Вирусная инфекция, как например, 

легкий насморк, гиперемия слизистых носа, 
или фарингит;

• Раны, как например незначительные 
разрезы и синяки, или незначительные ожо-
ги

Алахот для людей в этой категории бо-
лее строги, чем для людей, которые нетру-
доспособны. Людям в этой категории не по-
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зволяется отвергнуть любое запрещение 
Шаббат, но им разрешается принять любые 
лекарства, как будет объяснен в этой главе.

1. Страдающий недомоганием при сопут-
ствующей патологии

Почти каждое недомогание может, тео-
ретически, стать острым, до того, что это 
становится истощением, и причиняет жгу-
чую боль или слабость во всем теле (при ко-
тором человек считается нетрудоспособ-
ным). Недомогание может даже стать 
опасным для жизни, особенно, если чело-
век с недомоганием находится в плохом 
состоянии. Например, здоровый человек, 
который заразился дрожжевой инфекцией 
должен ждать пока не закончится Шаббат, 
чтобы принять антигрибковые лекарства. 
(Дрожжевая инфекция непосредственно, 
хотя и приносит неудобства, но не является 
опасной для жизни.) Однако, если человек 
с такой инфекцией находится в плохом со-
стоянии (то есть при сопутствующей пато-
логии), и его иммунная система снижена 
(например, благодаря диабету, раку, ВИЧ, 

старости, и т.п.), инфекция может проник-
нуть через кровь к жизненно важным орга-
нам, и может стать опасной для жизни. В 
этом случае, препараты (или любое другое 
лечение) разрешается в Шаббат. (Алахот 
опасных для жизни болезней, другие алахи-
ческие категории, обсуждаются в Главе 
Три.)

2. Ребенок
Ребенок, которому 3 года или подросток 

(в соответствии с некоторыми Поским, до 9 
лет), кто страдает любой болью или дис-
комфортом получает те же послабления, 
что и взрослый в категории Выведенного из 
строя.

3. Риск ухудшения состояния здоровья
При ожидании у страдающего недомога-

нием того, что риск ухудшения состояния 
здоровья возрастет позже (или даже после 
Шаббат) до того, что ему придется остать-
ся в кровати или это станет мучительным 
для всего его тела, также рассматривается 
как нетрудоспособный даже до того, как 
это случится.

ВОПРОСЫ К РАВВИНАМ

КОГДА ЗАЖИГАТЬ ХАНУКАЛЬНЫЕ СВЕЧИ, ЕСЛИ ПРИХОЖУ 
ДОМОЙ ПОЗДНО?

Отвечает рав Бен Цион Зильбер
В Талмуде (Шабат 21 б) написано: мицва 

зажигать после захода солнца. В Израиле, 
слава Б-гу, есть возможность зажечь так, 
чтобы было видно прохожим на улице, и 
надо зажигать так, чтобы было видно про-
хожим. Нормальное время зажигания — 
несколько минут после захода солнца. Так 
зажигают  бнэй ешива  по мнению а-Гро из 
Вильно. Другой обычай — зажигать сразу 
после выхода звёзд, примерно через полча-
са после захода солнца, или, если с насту-

плением темноты молятся маарив, то сразу 
после маарива. Так ведут себя хасиды и се-
фардские евреи. Поскольку у Вас жена 
дома, то, конечно, лучше пусть жена зажи-
гает вовремя по первому обычаю или по 
второму — ведь женщины обязаны зажи-
гать ханукальные свечи точно так же, как 
мужчины. Ведь её зажигание — это за всю 
семью, включая Вас. В законе приводится, 
что ханукальные свечи должны гореть пол-
часа после выхода звёзд. Возможно, в наше 
время есть идур мицва налить больше мас-
ла, чтобы свечи горели дольше.
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ЕСТЬ ЛИ ТРАУР В ХАНУКУ?
Насколько я понимаю, Ханука не является 

праздником (Иом тов). Существуют ли огра-
ничения в трауре (Шивъа) на Хануку? Зажи-
гают ли поминальные свечи до/после/вместо 
Ханукальных?

Отвечает рав Бен Цион Зильбер
То, что Вы пишете, очень верно,  Хану-

ка не является йом тов, в который запреще-
на работа. В Хануку соблюдают траур 

(шив-а) без каких-либо изменений. Хану-
кальные свечи зажигают отдельно, а поми-
нальные свечи – отдельно. Обычно их зажи-
гают в разное время. Поминальные свечи 
обычно зажигают перед заходом солнца, а 
ханукальные – по одному мнению, во вре-
мя захода солнца или через несколько ми-
нут после этого; по другому мнению, с вы-
ходом звёзд.

КАК СОЛДАТАМ В ГАЗЕ ЗАЖИГАТЬ СВЕЧИ ХАНУКИ?
Мои друзья уже больше месяца воюют в 

Газе. Приближается Ханука, и они спрашива-
ют, как им зажигать ханукальные свечи. N.

Отвечает рав Яков Шуб
Прежде всего, отметим, что такие во-

просы не могут никого оставить равнодуш-
ным. Подумайте сами: в разгар боевых дей-
ствий, когда жизни угрожает опасность, 
еврейский солдат думает о том, как пра-
вильно выполнить заповеди.

И это не просто дань традиции. Ведь се-
годня всем понятно, что война ведется не 
только на физическом уровне, но и — не в 
последнюю очередь — на духовном. Все-
вышний создал этот мир таким образом, 
что Б-жественное влияние приходит в него 
в результате действий человека. Поэтому, 
когда солдат выполняет заповедь, в дан-
ном случае зажигает свечи Хануки, — это 
еще один «залп» в духовной войне, кото-
рый, в конечном счете, является и неизме-
римым вкладом в войну физическую.

Теперь перейдем непосредственно к Ва-
шему вопросу. Очень важный момент: в от-
вете мы рассматриваем только такой слу-
чай, когда зажигание свечей не 
противоречит правилам пожарной и воен-
ной безопасности. Т.е. командование счи-
тает, что зажигание свечей в данной мест-
ности не приведет к тому, что расположение 
солдат будет раскрыто противником и т.п.

Приведенные ниже законы актуальны 
для солдат-срочников или резервистов, ко-
торые в настоящий момент не проживают 

дома, а находятся в армии. Кроме того, 
речь идет о солдатах из ашкеназских об-
щин, где принято, чтобы все домочадцы за-
жигали ханукальные свечи.

Солдат, жена которого зажигает свечи 
дома, может зажигать их с благословением 
там, где находится. Чтобы выполнить гала-
ху  (закон) в соответствии с мнением 
всех  галахических  авторитетов, желатель-
но, чтобы солдат зажег свечи немного рань-
ше, чем жена, и помнил, что он не собирает-
ся выполнить заповедь «пассивно», с 
помощью зажигания жены, а намерен вы-
полнить ее «активно», зажигая ханукальные 
свечи самостоятельно (Мишна Бру-
ра 677:16).

Что касается солдат — выходцев из се-
фардских общин, в которых принято, что 
только один человек зажигает свечи дома, 
— они также могут зажигать свечи. Но мо-
гут ли они произносить благословение на 
зажигание? На этот счет существуют раз-
ные обычаи. Возможно, они выполняют за-
поведь «пассивно», благодаря тому, что ро-
дители или жена зажигают свечи дома. И 
тогда, возможно, они не могут произносить 
благословение самостоятельно. Поэтому 
этот вопрос каждому следует уточнить у 
своего раввина.

Цель зажигания ханукальных свечей — 
оповещение о чуде (пирсумей ниса), кото-
рое произошло во времена Второго Храма. 
Мудрецы постановили, что оповещать о 
чуде следует, зажигая свечи в доме.
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На практике существуют разные обычаи, 
где именно в доме зажигать свечи: это мо-
жет быть при входе с улицы во двор дома 
или при входе в подъезд, или на подоконни-
ке окна, выходящего на улицу. А по некото-
рым обычаям достаточно просто зажечь их 
внутри дома. Но общее правило: зажигание 
должно быть каким-то образом связано с 
домом.

Поэтому, когда речь идет о солдатах, 
следует понять, что именно может считать-
ся для них «домом».

Солдат, который проживает (ночует и 
ест) в постоянном сооружении с крышей, 
минимальные размеры которого — 
4 ама на 4 ама (приблизительно 2 на 2 ме-
тра), зажигает там свечи с благословением.

По мнению многих галахических автори-
тетов, временное строение, минимальные 
размеры которого 7 на 7  тфахим  (прибли-
зительно 56 на 56 см), а высота минимум 
10  тфахим  (приблизительно 80 см), имею-
щее крышу, также считается домом. Поэто-
му солдат, который ночует, например, в па-
латке или другом строении с такими 
параметрами, также зажигает ханукальные 
свечи с благословением.

По мнению некоторых галахических ав-
торитетов танк, боевая машина или ко-
рабль таких размеров также считается «до-
мом». Поэтому солдаты, которые ночуют 
там, могут зажигать ханукальные свечи с 
благословением (рав Шломо-Залман Ойер-
бах, «Алихот Шломо» 13:12).

А вот солдаты, ночующие на открытой 
местности, в спальных мешках под откры-
тым небом, освобождены от зажигания ха-
нукальных свечей. В данном случае стоит 
позаботиться, чтобы у них дома свечи зажг-
ли родители — у неженатых — или жена — 
у женатых. В таком случае считается, что 
сами солдаты также выполняют заповедь 
«пассивно» — с помощью этого зажигания 
дома.

Зажигание свечей в общественных ме-
стах (на площади и т.п.) не является выпол-
нением заповеди, поэтому солдат, который 
принимал участие в таком зажигании, дол-
жен потом зажечь свечи с благословением 
там, где он проживает.

Пусть в награду за желание правильно 
выполнить заповедь зажигания ханукаль-
ных свечей Всевышний бережет и хранит 
Ваших друзей, других солдат и весь еврей-
ский народ.

ЙОСЕФ БЫЛ ДОНОСЧИКОМ?!
В главе Вайешев сказано: «И приносил 

Йосеф о них (о братьях) отцу славу дурную». 
Получается, что Йосеф доносил на своих 
братьев? Наше поколение выросло с пред-
ставлениями, что доносы и наушничество 
аморальны. Значит ли это, что наши пред-
ставления о морали неверны, или — что я 
неправильно понимаю значение этих слов? 
Чему нас должны научить эти строки? Т.

Отвечает рав Яков Гельфман
Безусловно, доносительство и сплетни 

— очень тяжелые грехи с точки зрения 
Торы.

Доносчик (мойсэр) — это самый мерз-
кий тип в еврейском понимании, и само это 
слово на идиш вызывает образ отврати-
тельного и презренного человека.

О грехе злословия сказано в трактате 
Арахин (Вавилонский Талмуд 15), что он со-
поставим с тремя смертными грехами: идо-
лопоклонством, убийством и прелюбодея-
нием.

Великий Хафец Хаим написал целую кни-
гу о законах чистоты речи (и название этой 
книги стало его «именем»). Более того, 
нельзя не только злословить, но и прини-
мать на веру слова сплетника. И даже их 
слушать. Следовательно, вопрос не только 
о Йосефе, но и о праотце Яакове.

В чем же тут дело? Может ли быть, что 
один из двенадцати родоначальников ев-
рейского народа был, не дай Б-г, сплетни-
ком? Ни в коем случае.
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Как мы можем в этом убедиться? Обра-
тимся к объяснению, которое Раши дает 
греху Мирьям, сестры Моше Рабейну. В 
конце недельной главы Беаалотха приведе-
ны слова Творца (Бемидбар 12, 8): «Как же 
не боялись вы говорить против раба Моего, 
Моше?» Раши объясняет: «Вы (Аарон и Ми-
рьям) должны были подумать: ведь неспро-
ста Всевышний его любит (а, значит, он не 
совершал греха). А вы скажете, что Я не 
знаю о его (Моше) поступках, то это будет 
грех (приписывание Всезнающему незна-
ния) хуже первого (обвинения Моше)».

Здесь Тора сообщает нам важный прин-
цип: не судить о вещах по первому впечат-
лению, а анализировать их в свете общей 
картины. И только тогда делать выводы.

Давайте применим этот принцип и к рас-
сматриваемому нами случаю. Йосеф — 
один из двенадцати родоначальников ев-
рейского народа, которых избрал Сам 
Творец мира. Он избрал их как основателей 
народа, с которым свяжет Свое Имя на все 
века. Его Имя было на груди первосвящен-
ника, когда тот заходил в Святая святых! О 
душевных качествах Йосефа мы можем су-
дить по тому, как он повел себя с братьями, 
обрекшими его на многолетнее рабство. 
Он не только не отомстил им, но и приписал 
происшедшее полностью замыслу Творца. 
Значит, не мог Йосеф так вот просто согре-
шить!

А что же было?
Когда сплетня это грех? Когда информа-

цию передают недоброжелателю или про-
сто постороннему. Но если ребенок делает 
что-то недостойное, а родители об этом не 

знают, разве не грех — от них скрыть? Ведь 
они смогут повлиять на свое дитя, выпря-
мить его путь! Это и имел в виду Йосеф, ког-
да рассказывал отцу о поведении своих 
братьев, — чтобы Яаков воспитывал их и 
направлял на их пути в жизни. И этим же ру-
ководствовался Яаков, посылая Йосефа к 
братьям в Шхем. Доверяя Йосефу, он хотел 
проверить их моральное состояние, как 
они ведут себя вдалеке от отчего дома. Од-
нако в Торе это засчитано ему как прегре-
шение (видимо, потому, что он не был пра-
вильно понят братьями), об этих делах 
Йосефа сказано так, что складывается впе-
чатление, будто Йосеф, не дай Б-г, был до-
носчиком.

Это напоминает мне историю с учени-
ком знаменитого  Раби Элимелеха из Ли-
женска. Когда Раби Элимелех традиционно 
«вытряхивал» свои одежды около водоема 
на Рош а-Шана (обряд, при котором мы 
«выбрасываем за борт» прошлогодние гре-
хи), он стал «собирать» руками то, что Реб 
Элимелех вытряхнул. Когда удивленные 
молящиеся спросили его о значении этого, 
он ответил: «То, что для Учителя считается 
грехом, для нас считается заповедью». Так 
и мы скажем: дай Б-г, чтобы наши слова 
были так же чисты, как «доносы» Йосефа.

Несмотря на сказанное, безусловно, 
Тора показывает нам, с какой осторожно-
стью надо выбирать слова, особенно, когда 
речь идет о другом человек, даже если 
наши намерения чисты и мы говорим толь-
ко ради пользы.

ЦАРЬ ШАУЛЬ БЫЛ ОТРИЦАТЕЛЬНОЙ ЛИЧНОСТЬЮ?
Квод hаРав  (уважаемый раввин), Шалом! 

В Иерусалиме и не только в нём есть ули-
цы, названные в честь царя Шауля. Но ведь 
царь Шауль был совершенно отрицательной 
личностью. Он был вынужденной мерой для 
Исраэля как царь. Он был патологическим 
параноиком. Он постоянно желал смер-
ти Давиду и охотился за ним. Он повелел 
убить 80 коэнов. Б-г через Шмуэля отобрал 

у него царство. Он обратился за помощью 
к Эйн-Дорской колдунье. Как можно в честь 
такого человека называть улицы в горо-
дах? Тода (спасибо). Марк

Отвечает рав Бенцион Зильбер
Я бы скорее сказал о Шауле, что он тра-

гическая личность, но не преступник. Он 
был сам по себе большим человеком. Не 
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случайно Б-г велел пророку Шмуэлю его по-
мазать на царство.

У него была удивительная скромность. 
Когда его помазали на царство, он даже не 
сообщил семье (Шмуэль I 10:16).

Да, он совершал грехи (Диврей а-Йамим 
I 10:13, 14), но, как уже сказал раби Йеуда 
а-Леви, «велик тот, чьи грехи можно сосчи-
тать».

Он не дождался пророка Шмуэля и сам 
принес жертву. Шмуэль велел ему подо-
ждать семь дней, но ситуация становилась 
всё опасней — и Шауль принес жертву до 
прихода пророка (Шмуэль I 13:8-14).

Вторая ошибка — не уничтожил Агага «и 
лучших овец» и т.д. (Шмуэль I 15:9). Боялся 
народа — т.е. у него не было решительно-
сти не считаться с мнением народа, когда 
есть прямой приказ Б-га. Тогда царство 
было передано другому, Б-г велел Шмуэлю 
помазать на царство Давида, пока тайно: 
«…ты отверг слово Господа, и Он отверг 
тебя, чтобы ты не был царем» (там же, 23). 
И с тех пор у Шауля был руах раа, наказание 
от Б-га — депрессия или мания преследова-
ния (там же, 16:14).

Уничтожение коэнов города Нова было 
страшным преступлением (Шмуэль I 22:6-
19). Ахимелех а-Коэн и город коэнов не со-
бирались ничего делать против царя Шау-
ля, не вступали в заговор. И то, что он погиб 
на войне, было наказанием от Б-га за то, что 
он казнил коэнов Нова.

Но ведь он был уже болен и под воздей-
ствием  руах раа  считал, что жители Нова 
восстают против него.

Обращение к Эйн-Дорской колдунье так-
же было преступлением.

Написано (Брахот 12): если человек со-
вершает преступление и стыдится этого, Б-г 
прощает его. Талмуд замечает, что, объяс-
няя пророку Шмуэлю, зачем он потрево-
жил его, обратившись к колдунье, Шауль не 
упоминает  урим и тумим. Говорит, что Б-г 
не отвечал ему ни через пророков, ни через 
сновидения, а об обращении к урим и ту-
мим — ни слова (Шмуэль I 28:15). Талмуд го-
ворит: Шауль стыдился упоминать урим и 
тумим, находившиеся на нагруднике Коэна 

Гадоля (Первосвященника), из-за того, что 
казнил коэнов Нова.

Царь Шауль прожил трагическую жизнь. 
Но и тогда, когда он уже страдал от  руах 
раа, ему всё еще было присуще величие.

Так, Шаулю и его людям сообщили, что 
«бунтовщик» Давид находится в пустыне 
Маон, и они пошли, чтобы его схватить. 
Люди царя уже окружали Давида с его 
людьми, но тут к царю пришел вестник и 
сказал: «Иди скорее, ибо  плиштим  напали 
на страну». Шауль оставил всё, хотя Давид 
был уже практически окружен, и пошел сра-
жаться за общенародное дело.

Шмуэль сообщил Шаулю, что тот погиб-
нет в бою вместе со своими сыновьями. 
Сделать было ничего нельзя, война уже 
шла. И он идет в этот бой, не бежит, оста-
вив армию. Это тоже мужество — не убе-
гать от того, что должно быть. Возможно, 
он понимал, что это будет его искупление.

Шауль назван «бхир а-Шем» — «избран-
ник Б-га» (Шмуэль II 21:6).

Давид, оплакивая Шауля и его сына Йо-
натана, сказал: «Исраэль, краса на горах 
твоих (пала) убитой! Как пали герои!.. Шаул 
и Йонатан, любимые и приятные при жизни 
своей, и в смерти своей неразлучны; бы-
стрее орлов, сильнее львов они были… Как 
пали герои, погибла сила ратная!» (Шмуэль 
II 1:18-27).

В Гмаре задается вопрос (Йома 22 б): на-
сколько уверенно может себя чувствовать 
человек, которому помогает Б-г, до каких 
пор ему не надо бояться, что Б-г его оста-
вит? Ведь Давид совершил два преступле-
ния и не был лишен царства, а Шауль совер-
шил одно — и был лишен царства? Из Гмары 
видно, что у Б-га было разное отношение к 
нарушениям Шауля и нарушениям Давида. 
Неужели Б-г взирает на лица?!

Ор а-Хаим объясняет: Б-г требует от каж-
дого «по его возможностям», в соответ-
ствии с его натурой. Шауль был по натуре 
уравновешенным. А уравновешенный чело-
век не таким большим усилием может удер-
жаться от нарушений. Давид же был «кипя-
щим», как сказано, «красноватым» (Шмуэль 
I 16:12). Такому надо намного больше рабо-
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тать над собой, чтобы избежать ошибок. А 
Б-г судит каждого соответственно его при-
роде, его силам и возможностям.

Именно поэтому Б-г отнесся по-разному 
к ошибкам Шауля и ошибкам Давида.

ПОЧЕМУ Б-Г ДОПУСКАЕТ НЕСПРАВЕДЛИВОСТЬ?
Почему Б-г допускает несправедливость, 

когда люди в жизни своей не трудились, но 
получают многомиллиардную халяву по на-
следству, а те, кто добывает себе еду потом 
и кровью, даже крошки за просто так не ви-
дят?

Или почему в мире люди осуждают тех, 
кто не хочет работать, ожидая халяву, и из-
за этого остаются до конца дней в нищете? 
Но тех, кто никогда в своей жизни не рабо-
тал, но получил халяву в виде наследства, 
восхваляют или, как минимум, не осуждают?

Это из-за слепоты человеческой или из-за 
того, что у человека стереотип, что если у 
него есть деньги, даже если он и не работал в 
жизни, то он человек? Владислав

Отвечает рав Нахум Желязник
Вы, по сути, задаете два вопроса. На пер-

вом — «Почему Б-г допускает несправедли-
вость?» — мы не будем сильно задержи-
ваться. Вы действительно думаете, что этот 
мир — место справедливости? Серьезно? 
Только озвученный момент соотношения 
труда и дохода несправедлив, а всё осталь-
ное — справедливо и честно?

Мне вот кажется наоборот: иногда, слу-
чайным образом, можно заметить в этой 
жизни какую-никакую справедливость, но в 
целом… Т.е. справедливость, конечно, 
есть, просто мы ее не видим, поскольку не 
видим всей «картины». Если бы мы знали, 
что происходит с душой после смерти, во-
просов бы не возникало.

Кстати, прозвучавший между строчками 
убеждение, что «деньги = счастье», пред-
ставляется слишком поверхностным: боль-
шие деньги, как правило, служат причиной 
проблем, а не счастья, об этом мы уже как-
то  писали. Сказали наши мудрец (Пиркей 
Авот 4:1): «Кто богат? Тот, кто доволен сво-
ей участью».

Ваш второй вопрос — об общественной 
оценке. Кажется, Вы абсолютно правы: 

люди оценивают по результату. И это очень 
интересный момент.

Дело в том, что существует принципи-
альное различие между общепринятой 
оценкой человека другими — по результа-
ту, и оценкой иудаизма — по приложенным 
усилиям. Люди, увидев успех, сразу превоз-
носят того, кто его достиг. Никто не будет 
разбираться, как он добился этого успеха. 
Честно или грабежом, трудом или везени-
ем, принося пользу другим или наплевав на 
всех. Для первоначальной общественной 
оценки обычно это неважно. Главное, что 
есть результат: Молодец, заработал! Побе-
дил! Даже те, кто критично взирает на чу-
жой успех и не спешит восхищаться им 
вслух, в глубине души не могут не почув-
ствовать толику уважения к победителю.

Почему для многих результат — это всё? 
Ведь действительно, если задуматься, до-
стижение, как Вы и пишете в своем вопро-
се, мало что говорит о самом человеке. Ка-
жется, корень ошибки — в неверном 
взгляде на существование человека в этом 
мире. Если мы считаем, что жизнью в этом 
мире всё и заканчивается, то успех в этой 
жизни всегда оправдан. Неважно, как он 
достигнут. Бери от жизни всё и сейчас, «зав-
тра» не будет.

Если же истинная жизнь начинается по-
сле ста двадцати, если этот мир — не место 
получения награды, а только средство зара-
ботать вечность и наслаждение Будущего 
мира, подход будет иным.

Простая формула успеха, как его видит 
иудаизм, гласит: приложенное усилие + 
воля и помощь Всевышнего = достигнутый 
результат. Бывает, результат приходит с ну-
левым усилием, если Всевышний решил 
дать подарок. Но он никогда не придет, 
если нет помощи Свыше. Результат зависит 
не только от нас, успех это — как Он, Благо-
словенный, решит.

https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/f/ff/ReadingOfTheTorah.jpg?uselang=ru
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Поэтому, если мы хотим оценить челове-
ка, нас больше интересует не достижение 
как таковое, а именно первая составляю-
щая успеха — вклад самого человека. До-
рого его усилие, если оно приложено в пра-
вильном направлении. В этом — наш 
личностный рост. И именно за это мы полу-
чаем награду от Всевышнего.

Если предполагаем, что существовани-
ем в этом мире наша жизнь не исчерпыва-
ется, то человека следует ценить за хоро-
шие качества: трудолюбие, отзывчивость, 
честность, умение прощать и т.д. За его уси-
лия, выражающиеся в действиях, а не за 
цену его авто или высоту виллы.

ВОСПИТАНИЕ ДЕТЕЙ 

ПОХВАЛА И ВООДУШЕВЛЕНИЕ

МИРЬЯМ ЛЕВИ

Дети привыкли, что мы обращаем на них 
внимание, когда они что-нибудь натворили. 
Однако для гармоничного воспитания ре-
бенка его надо не только ругать, но и хва-
лить. При этом самое главное - не перебор-
щить с похвалой.

Два самых мощных средства воспитания 
детей, которые находятся в распоряжении 
родителей, это похвала и воодушевление. 
Прежний глава ешивы Тель-шяй, раби Хаим 
Мордехай Кац, говорил, что слова понима-
ния и высокой оценки помогают человеку 
осознать свою внутреннюю ценность и по-
буждают его максимально использовать 
все свои качества на лучшие цели. Ободре-
ние, похвала и понимание проявляют в ре-
бенке лучшее, вселяя в него чувство уве-
ренности и доверия.

Обучение с помощью похвалы и 
ободрения

У детей есть внутренняя потребность в 
любви и одобрении. У них есть естествен-
ное желание делать нам приятно, потому 
что это приносит им, в свою очередь, при-
знание нашей любви и похвалу. Поэтому 
важно дать нашим детям узнать, что нас ра-
дует, выражая похвалу и воодушевляя их 
на хорошее поведение,

Детям нужно говорить нечто вроде это-
го:

«Ты для всех нас приготовил завтрак. 
Это просто замечательное поведение».

«Хорошо, что ты пошел сегодня спать во-
время».

«Я уже могу положиться на тебя, что ты 
присмотришь за своей младшей сестрой, 
когда я отдыхаю».

Особенно ценна похвала в присутствии 
другого важного человека. К примеру, 
мама может сказать вечером папе при ре-
бенке: «Папа, я хочу, чтобы ты знал, что Ави 
сегодня сам оделся как большой мальчик». 
И можно еще усилить эффект этой похва-
лы, если утром сказать: «Когда папа придет 
домой, я ему расскажу, как ты сегодня хо-
рошо одевался».

Требуется некое усилие, чтобы обра-
щать внимание на примерное поведение. 
Гораздо легче замечать, когда дети нас рас-
страивают. Они могут тихо играть в своей 
комнате, а мы на это не обращаем внима-
ния. Но если они начинают шуметь, мы го-
товы пойти и попросить вести себя потише. 
Намного труднее вспомнить и зайти к ним 
похвалить за хорошее поведение, когда 
они играют тихо и мирно.
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Старайтесь быть внимательными к улуч-
шению детского поведения и комменти-
руйте это:

«Мне почти не приходилось напоминать 
тебе в эту неделю, что нужно вешать твой 
пиджак».

«Я заметил, что ты уже не так часто забы-
ваешь отнести свою тарелку в раковину».

«Ты уже стал лучше вести себя за сто-
лом».

Иногда не лишне создать ситуацию для 
похвалы.

Мать (за завтраком): Ну, посмо-
трим,  Арон, как ты сумеешь аккуратно на-
лить в этот раз молоко и ни капли не про-
лить.

(Арон наливает аккуратно и не пролива-
ет.) Мать: Ты действительно осторожно на-
ливал.

Ничего не пролилось.
Поощряйте детей и за их усилия.
Я вижу, ты действительно стараешься 

хорошо вести себя с сестрой.
Это требует практики. Если родители не 

ищут возможности похвалить детей, они 
станут безразличными.  Но  когда привычка 
отмечать успехи уже возникла, она может 
привести к большим изменениям в детях и 
во всей атмосфере в доме.

Как хвалить?
Чтобы достигать наибольшего эффекта, 

похвала должна быть специфической, соот-
ветствующей и объективной.

СПЕЦИФИЧНОСТЬ
Когда вы хвалите, опишите поведение, 

которое вам нравится. Избегайте глобаль-
ных похвал вроде «Ты чудесный мальчик» 
или «Ты очень хорошая девочка». Задача 
похвалы дать понять, какие именно аспек-
ты поведения мы ценим. Это значит сосре-
доточиться на том, что ребенок делает.

Если дается общая похвала, у ребенка 
может возникнуть впечатление, что вся его 
ценность измеряется его действиями и их 
оценкой; или что ваша любовь к нему зави-
сит от его поведения. А похвала за конкрет-
ный вид поведения предотвратит это не-
верное представление.

ИЗБЕГАЙТЕ ИЗЛИШНИХ И НЕСООТ-
ВЕТСТВУЮЩИХ ПОХВАЛ

Хотя детей полезно часто хвалить и вы-
соко их ценить, но излишние или слишком 
частые похвалы вызывают обратный эф-
фект. Они могут привести к зависимости ре-
бенка от похвал и оценок. Идея заключает-
ся в том, чтобы научить ребенка ценить 
самого себя, а не целиком полагаться на чу-
жую оценку, чтобы сохранять уверенность 
в себе.

Кроме того, излишнюю или несоответ-
ствующую похвалу может отвергнуть и сам 
ребенок, который чувствует, что ее не за-
служил (потому что вчера, например, 
стукнул свою сестру и значит, он не образец 
совершенства).

ОБЪЕКТИВНОСТЬ
Важно, чтобы наша похвала повышала 

ценность хорошего поведения детей, а не 
просто отражала наше личное удоволь-
ствие. К примеру, если вы помогаете ребен-
ку убрать его игрушки, вы можете сказать: 
«Комната хорошо выглядит, когда все 
игрушки убраны» или « Разве не приятно, 
когда все на месте? Так можно найти все, 
что ищешь». Наша задача — приучить детей 
быть сознательно и объективно хорошими, 
а не просто радующими других людей. Ко-
нечная цель воспитания состоит в том, что-
бы ребенок стал зрелым человеком, чьим 
единственным желанием является исполне-
ние воли Б-га. Имея это в виду, родители 
могут начать поощрять более абстрактные 
ценности, такие, как мидвот (исполнение 
заповедей) и хорошие качества характера.

«Ты сделал настоящую мицву, когда по-
мог этой женщине с покупками».

«Ты помыл посуду, хотя и нехорошо себя 
чувствовал, — это просто  месирут не-
феш (самопожертвование)».

«Ты продемонстрировал настоящий са-
моконтроль, когда не ударил в ответ свою 
сестру».

Этот тип похвалы отражен в обычае при-
знавать хорошие дела благословени-
ем яшер кохаха («больше сил тебе»).
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КАК ОБУЧАТЬ РЕБЕНКА ТОРЕ

ИТА МИНКИНА

«Как правильно обучать ребенка 8 лет 
Торе и иудаизму в ситуации, когда я сама 
еще не всё знаю? Мы ходим в синагогу, и он 
один без цицита (особые кисти по углам че-
тырехугольной одежды). Нужно ли ему но-
сить цицит, если он еще немного знает в 
Торе? Я не знаю, с чего начать.» 

Спасибо за Ваш вопрос. Это неважно, 
что Вы тоже пока не очень много знаете, 
главное — это Ваше желание учиться. Все 
мы находимся на пути к знаниям, а то, что 
знаем, пришло к нам через учебу.

1. Очень важно, чтобы Вы лично начали 
заниматься, надеюсь, Вы участвуете в про-
грамме учебы онлайн.

2. Важно, чтобы у мальчика были друзья 
его возраста. Это замечательно, что вы хо-
дите в синагогу. О цицит спросите его само-
го: как он на это смотрит? Если он за то, что-
бы надевать цицит в синагогу, то купите 
ему, можно спросить у других мам, где. А 
если пока нет, не настаивайте.

3. Что касается учебы мальчика, его тоже 
стоит записать дистанционную школу учё-
бы. Это тоже учеба онлайн, где учатся дети 
со всего мира. Если при вашей синагоге 
есть факультативные уроки для мальчиков 
или программы для детей, очень хорошо, 
чтобы ребенок в них участвовал.

4. Есть замечательные книги для детей, 
например, «Мидраш рассказывает». Или 
«Беседы о Торе» рава Ицхака Зильбера. 
Есть  много разных книг. Можно их читать 
ребенку перед сном, или пусть сам их чита-
ет. Но чтение перед сном — есть в этом 
особое качество общения и приобщения к 
иудаизму.

5. Что касается выполнения заповедей, 
можно начать с омовения рук утром и с чте-
ния Шма — тоже утром и перед сном, мож-
но два раза в день, но можно начать с одно-
го.

Молитва Шма:
Слушай, Израиль! Господь — Б-г наш, Го-

сподь один!

Шепотом: Благословенно имя славы цар-
ства Его во веки веков!

Люби Господа, Б-га твоего, всем серд-
цем твоим, и всей душою твоей, и всем су-
ществом твоим. И будут эти слова, кото-
рые Я заповедую тебе сегодня, в сердце 
твоем, и повторяй их сыновьям твоим, и 
произноси их, сидя в доме твоем, находясь 
в дороге, ложась и вставая; и повяжи их как 
знак на руку твою, и будут они знаками над 
глазами твоими, и напиши их на дверных 
косяках дома твоего и на воротах твоих.

На этом этапе, думаю, этой молитвы до-
статочно. (На сайте есть  полный текст мо-
литвы перед сном. Но для мальчика это 
слишком длинно: достаточно пока того, что 
я написала выше).

Если вы почувствуете, что недостаточно, 
посоветуйтесь с раввином Вашей синагоги 
или напишите нам. Если у Вас будет посто-
янная связь с одним из наших преподавате-
лей на учебной программе, то все вопросы 
можно будет решать по мере их возникно-
вения.

5. Для вас как для мамы очень хорошо 
начать  зажигать субботние свечи, и, когда 
будете их зажигать, зовите сына — посмо-
треть и сказать Вам «Амен».

Огромной Вам удачи в постижении на-
шей вечной Традиции, здоровья всей семье 
и много радости от воспитания сына насто-
ящим евреем.

Êíèãà Áåñåäû î Òîðå» íàïèñàíà ïî-ðóññêè.
Â íåé ñ âàìè ãîâîðèò ÷åëîâåê, õîðîøî
çíàþùèé äåéñòâèòåëüíîñòü, ñôîðìèðîâàâ-
øóþ áîëüøèíñòâî èç íàñ.

Ðàâ Èöõàê Çèëüáåð ðîäèëñÿ â Êàçàíè â 1917
ãîäó. Ñûí ðàââèíà, ïîëó÷èâøèé «ïîäïîëü-
íî» òðàäèöèîííîå åâðåéñêîå âîñïèòàíèå, ñ
äåòñòâà ó÷èâøèé ñ îòöîì Òîðó, ðàâ Èöõàê
ïðèåõàë â Èçðàèëü, êîãäà åìó áûëî óæå çà
ïÿòüäåñÿò. Çà ïëå÷àìè îñòàëèñü íåëåãêîå è
íåîáû÷íîå äåòñòâî áåç îáÿçàòåëüíîé äëÿ
êàæäîãî ñîâåòñêîãî ðåáåíêà ó÷åáû â øêîëå,
ðàáîòà â ñëåñàðíîé ìàñòåðñêîé â îòðî÷åñòâå,
â þíîñòè ðàáôàê è óíèâåðñèòåò, ïîòîì
ðàáîòà ó÷èòåëåì ìàòåìàòèêè, âîéíà, íå-
ñêîëüêî ëåò ëàãåðåé, è âñåãäà ïîñòîÿííîå è
òâåðäîå ïðîòèâîñòîÿíèå âíåøíåìó íàæèìó è
âåðà â ïîääåðæêó Âñåâûøíåãî.

«Âñå, ñêàçàííîå â Òîðå, êàñàåòñÿ êàæäîãî èç
íàñ ëè÷íî», ïðî÷òåòå âû â êíèãå...

«
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КНИЖНАЯ ПОЛКА 

ИСТИНА 

САБА ИЗ НОВАРДОКА

Если мы присмотримся к третьей катего-
рии, обозначенной Виленским Гаоном, то 
она, по сути, является первой ступенью с 
точки зрения воспитания человека. Ее сущ-
ность — ощущение недостатка, позволяю-
щее человеку обуздать пыл своих претен-
зий. Это очень соответствует тому, что 
известно от имени благословенной памяти 
раби Хаима из Воложина: как шохет прове-
ряет ногтем возможные дефекты лезвия, 
так сила слова проверяет возможные де-
фекты мысли. Эта истина доказана опытом. 
Одной силы мысли недостаточно, чтобы че-
ловек прочувствовал недостатки и неточно-
сти своих расчетов и размышлений. Только 
выразив вслух свои претензии, обсудив и 
осудив их с точки зрения еврейской нрав-
ственности и этики, человек может прочув-
ствовать всю их ничтожность. Сила слова 
способна пробудить в человеке жизнен-
ность, и голос пробуждает необходимый 
настрой.

Услышав критику в свой адрес, человек 
может дойти до стрессового состояния 
вплоть до отчаяния. А ведь, на самом деле, 
это — совсем неправильно, причем по ряду 
причин одновременно. Вполне возможно, 
что критик просто неудачно пошутил или 
склонен к критиканству по своей природе. 
Кроме того, кто сказал, что Тора разделяет 
его мнение? Ну, и кроме всего прочего, 
даже если критика справедлива, помимо ее 
объекта у человека есть еще много досто-
инств, и никакая критика их не перечер-
кнет. Поэтому впадать в отчаяние нечего.

Это еще не говоря о том, что критик во-
обще мог не иметь его в виду и говорить ка-
кие-то общие вещи, не имеющие к нему 
прямого отношения, и только восприятие 
самого человека порождает в нем беспоч-
венные подозрения. Но даже в самом худ-

шем случае, если критика — справедлива и 
обоснованна, работа над собой — процесс 
ступенчатый и продолжительный, и един-
ственный вывод, который человек должен 
сделать из всей критики: продолжать сту-
пать этим путем.

Иногда люди полны скрытых претензий 
друг к другу, и когда один из них изливает 
свое недовольство на другого, он тем са-
мым умеряет свой пыл и в какой-то мере 
удовлетворяет свою мстительность. Что 
же тот, другой, которому довелось все это 
про себя услышать? Он может только радо-
ваться, что его товарищ хоть немного успо-
коился и хотя бы частично избавился от 
своих претензий к нему. А вообще критика 
— дело преходящее, и новые беды застав-
ляют забыть о старых. И самое главное: 
критика — полезна. И если человек на нее 
не отвечает, то, благодаря этому, он духов-
но растет, и вдобавок ко всему остальному 
еще и очищается от своих прошлых грехов.

Проговорив все эти расчеты вслух, чело-
век усмиряет свое дурное начало. В против-
ном случае все его мысли сосредотачива-
ются на одном: на своем безмерном позоре 
и жуткой обиде. Логически подумать о 
чем-либо другом человек уже не в силах. 
Обиды и претензии заполняют все его су-
щество, все его мысли. Обойти их он не мо-
жет, как не может и обсудить их. Другое 
дело, если он все это обговорил для себя. 
Силой слова человек в состоянии прове-
рить свои внутренние ощущения, их воз-
можные дефекты и несоответствия, и осла-
бить свой пыл.

И все же Виленский Гаон считает этот 
путь низшим, третьим уровнем, уподоблен-
ным кратковременному болеутоляющему 
средству, не оказывающему длительного 
эффекта, не излечивающему кривизну 
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души и не очищающему разум настолько, 
что человек теряет стремление к греху или, 
как минимум, оставляет среду и обстанов-
ку, этому греху способствующую. Таким 
образом, единственная польза данного 
средства — слегка смягчить сердце, чтобы 
оно не разбушевалось и не слишком доку-
чало человеку различными подозрениями и 
лишним беспокойством.

Но, проговорив вслух, человек сможет 
отнестись к своим словам внимательней и 
обратить внимание на ошибки. Потому что 
там, где что-то остается невыясненным и 
непонятным, человек и говорит невнятно, 
начинает мямлить, и вот дефект мышления 
— на лицо. А мысленно человек может со-
четать совершенно несуразные идеи, без 
всякой логической связи, без всякого сход-
ства между ними, поскольку разум его не 
столь крепок, чтобы он мог отшлифовать и 
очистить каждый вопрос от всякой приме-
си. А вот в процессе подбора слов и сразу 
после того, как они уже слетели с языка, че-
ловеку становится ясно, что — очевидно, а 
что — логически слабо, что ему кажется, а 
что он слышал от тех, на кого полагаться не 
стоит и т.п. Но все это помогает лишь разо-
браться в себе и других, но для исправле-
ния одной силы слова, речи не достаточно. 
Тут уже необходима вторая ступень, разби-
раемая Виленским Гаоном — «ограды и 
ограничения». Имеется в виду удаление 
дурных свойств характера.

Что это значит? Каждое потенциально 
дурное свойство характера проявляется в 
действии исключительно под воздействи-
ем какой-либо внешней силы, подбиваю-
щей его на это, подобно тому, что сказали 
наши благословенной памяти мудрецы: 
«Многое делают соседи». Но уже от самого 
человека зависит, будет ли он вводить себя 
в искушение — в ту обстановку, среду, ат-
мосферу, которая способствует проявле-
нию самых негативных черт его характера. 
И тот, кто знает себя, свою натуру и желает 
охранить себя, должен приучиться огра-
ждать и ограничивать себя, покой своей 
души и чистоту своего сердца. И, приучив-
шись к ограждениям, когда привычка, в са-
мом деле, становится второй натурой, че-
ловек начинает чувствовать, что это 
— настоящая жизнь. У него появляется му-
жество, уверенность в своем пути, и теперь 
его нелегко с него сбить, потому что внеш-
ним факторам не за что зацепиться. И, от-
далившись от обстановки, способствую-
щей греху, и не позволяя личным интересам 
и пристрастиям вводить в заблуждение 
свой разум, человек готов к принятию яс-
ной истины, его сердце приближается к по-
ниманию прямой, жизненной правды, а его 
разум очищается и осветляется. В такой 
степени, что грех его уже совсем не привле-
кает. А ведь в этом и заключается цель 
Торы.

ЕВРЕЙСКИЙ ПОДХОД

ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ ТРАВМЫ
Психологические травмы  — это такие 

события в жизни человека, которые вызы-
вают настолько сильные эмоции и пережи-
вания, что лишают его способности к адек-
ватной реакции. Психологическая травма 
развивается в три этапа. Пойти по пути выз-
доровления или по пути зацикливания на 

травме — зависит от каждого человека. Вс-
вышний посылает нам испытания, и наш вы-
бор состоит в том, чтобы превратить нега-
тивное прошлое в отправную точку для 
своего духовного роста и для помощи дру-
гим людям.
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Мода на психологию 
В наш век психология вошла в моду вме-

сте со всеми ее составляющими и всей ее 
терминологией. Не осталось человека, ко-
торый не слышал бы о токсичных родите-
лях, психологических барьерах, защитных 
механизмах, внутриличностных конфлик-
тах и психологических травмах.

Результатом такого поверхностного зна-
комства с психологией становится то, что 
люди ставят сами себе и окружающим диа-
гнозы, что в конечном итоге приводит к 
плачевным последствиям. Например, ана-
лизируя свое детство, человек может прий-
ти к выводу, что воспитывался токсичными 
родителями, которые нанесли ему психо-
логическую травму.

Чтобы не повторять ошибки старшего 
поколения и не травмировать своих детей, 
запуганные современные родители выби-
рают «воспитание  без наказаний», чтобы 
вскоре столкнуться с иными психологиче-
скими проблемами: межличностное и вну-
триличностные конфликты, депрессии, асо-
циальное поведение…

Психологические травмы: причины 
и симптомы 

Наша жизнь полна стрессов, с которыми 
мы с малых лет учимся справляться. Психо-
логическая травма, если говорить просты-
ми словами, это такая стрессовая ситуация, 
на которую у человека нет средств защиты: 
физической, психической и адаптационной.

В случае психологической травмы чело-
век понимает, что именно это событие 
ухудшило его психологическое состояние. 
Это событие вызывает у человека ужас, чув-
ство беспомощности и бессилия что-то из-
менить. Привычный образ жизни после это-
го события в понимании человека 
становится невозможным.

Угроза жизни, насилие, катастрофа, те-
ракт, боевые действия — все это объектив-
ные причины возникновения психологиче-
ских травм. В скобках можно отметить, что 
накричавшая мама или шлепнувший папа 
не относятся к объективным причинам.

Человек, переживающий психологиче-
скую травму, склонен к перепадам настрое-
ния, раздражению; он растерян, тревожен, 
замкнут; он ощущает свою ненужность, пе-
рестает верить в себя, отчуждается.

Среди физических проявлений травмы 
можно отметить нарушение сна, пугли-
вость; изменение дыхания и сердцебиения; 
любые функциональные нарушения в систе-
мах (например, нарушения стула); мышеч-
ное напряжение; суетливость; ухудшение 
познавательных возможностей; утомляе-
мость.

Некоторые люди подвержены психоло-
гическим травмам больше других. Это 
люди возбудимые, эмоциональные, неу-
стойчивые, импульсивные, тревожные.

Этапы психологической травмы 
Психотравма возникает не сразу. Она 

проходит определенные этапы, и первый из 
них — психологический шок. Человек не 
понимает, что с ним произошло и пытается 
отрицать травмирующее событие — так 
его психика пытается защититься.

Вторая, более продолжительная стадия 
— это воздействие. Этот этап характеризу-
ется проявлением различных эмоций, мало 
контролируемых самим человеком: страх, 
ужас, гнев, плач, обвинение, тревога. На 
этой же стадии происходит самообвине-
ние, прокручивание вариантов («а что было 
бы, если …»), самобичевание.

А сейчас самое главное. После этих обя-
зательных этапов есть два пути: выздоров-
ление или появление посттравматического 
стрессового расстройства, который в пси-
хологии называется ПТСР.

Для выздоровления человеку необходи-
мо принять факт случившегося, адаптиро-
ваться к новым условиям, проработать и 
прожить эмоции, перестроить взаимодей-
ствие с собой и миром на новый лад, вер-
нуть веру в себя, выстроить новые цели.

У каждого человека — свой эмоциональ-
ный склад, своя «конструкция» нервной си-
стемы, свой жизненный опыт, «запас проч-
ности» и образ мышления… Некоторым, 
более устойчивым и подготовленным лю-
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дям удается выздороветь самостоятельно, 
иным требуется помощь клинического пси-
холога или психотерапевта.

Здесь важно проконсультироваться с 
опытным раввином, который посоветует 
религиозного профессионального психоло-
га с хорошей репутацией, который действи-
тельно поможет выйти из травмы, а не при-
чинит новую травму и не «заставит 
вспомнить» какую-то другую детскую трав-
му, которая уже давно была отработана.

Если этап выздоровления не был прой-
ден, начинает развиваться так называемое 
посттравматическое стрессовое расстрой-
ство, а проще говоря — зацикливание на 
травме. Те, кто испытал это состояние на 
себе, называют его «дырой в душе», «пусто-
той в душе», «чернотой в душе» — и это 
действительно тяжелая ноша, которую че-
ловек приносит в обыденные условия.

Зацикливание на травме начинается с 
того, что человек хочет избавиться от ду-
шевной боли, забывая ситуацию, игнори-
руя произошедшее, а не пытаясь изменить 
что-то в себе. Со временем переживания 
действительно будто бы забываются, но на 
деле они переходят в подсознание, а не 
уходят совсем.

Как еврейский взгляд может нам помочь 
и предотвратить такое зацикливание?

Испытания и стрессы — еврейский 
взгляд 

Каждому из нас Вс-вышний посылает не-
которое количество испытаний. Почему же 
бывает так, что из сходных ситуаций неко-
торые люди выходят окрепшими, а другие 
— травмированными? Человек получает 
психотравму тогда, когда оказывается не 
готов к какому-то жизненному испытанию. 
Например, если известных ему средств раз-
решения проблем оказывается недостаточ-
но или они просто не пригодны в данной си-
туации. Нервное возбуждение и 
энергетическое истощение оказываются 
настолько сильны, что человек не в силах 
преодолеть свое состояние самостоятель-
но.

Выдающийся израильский педагог  рав 
Йехиэль Якобзон рассказывал о двух близ-
нецах-сиротах, вместе переживших в дет-
стве страшнейшую травму. Один из них 
впоследствии очень преуспел в жизни, а 
другой навсегда остался психическим инва-
лидом. И оба основной причиной того, как 
сложились их судьбы, считали совершенно 
идентичные обстоятельства своего дет-
ства. Это яркий пример того, насколько 
жизненные установки человека зависят от 
него самого. Каждый может решить для 
себя, какую часть прошлого опыта взять с 
собой в дальнейшую жизнь, а какую — пе-
рестать тащить за собой или использовать 
в качестве отрицательного примера, учась 
на чужих ошибках, чтобы не пришлось 
учиться на своих.

Иногда мы называем психологической 
травмой то, что должно было быть лишь на-
шим испытанием. Дурное начало человека 
«раздувает» перед ним очередную пробле-
му, чтобы парализовать его, лишить воз-
можности «обойти» ее и двигаться дальше. 
Обиды на родителей, одноклассников, быв-
ших супругов не должны мешать нам актив-
но стараться улучшить качество своей жиз-
ни и собственный характер. Если мы будем 
работать над своими душевными качества-
ми, со временем и эта задача перестанет 
казаться невыполнимой.

В душе каждого человека, в том числе и 
пережившего психотравму, — огромный, 
нерастраченный позитивный потенциал, 
ожидающий реализации. Вс-вышний дал ка-
ждому из нас жизнь, рассчитывая, что мы 
справимся с поручением, ради выполнения 
которого Он отправил наши души в земной 
мир. Так неужели один жизненный эпизод 
(пусть и ужасный) хоть в какой-то, даже са-
мой ничтожной, степени сравним с той мис-
сией?! Неужели этот эпизод способен за-
слонить путь к Свету и Добру?!

Если человек духовно растет, стремится 
помогать людям, которые нуждаются в по-
мощи (физически, материально, мораль-
но), если он позитивно воспринимает дей-
ствительность, проявляет по отношению к 
окружающим доброжелательность и т.п. — 
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значительно расширяется и диапазон его 
жизненных возможностей. Если человек 
концентрируется на развитии в себе таких 
качеств, перед ним откроются новые гори-
зонты.

Мы должны помнить, что из всего проис-
ходящего с нами мы можем извлечь пользу 
для своего дальнейшего роста. Какую — 
это уже зависит от каждого из нас. Наибо-
лее очевидная практическая польза заклю-
чается в том, что мы можем распознать 
похожие проблемы у других людей (в том 
числе, у собственных детей) и проявить со-
чувствие и понимание или даже оказать 
этим людям реальную помощь.

Психологическая травма и свобо-
да выбора 

Несомненно, если человека унижают, 
обижают, оскорбляют, он ни в коем случае 
не должен терпеть это и продолжать жить 
под одной крышей с теми, кто разрушает 
его личность, будь то родители, выросшие 
дети, муж или любой другой, казалось бы, 
близкий человек. Сохраняя себя, мы долж-
ны принимать правильные решения относи-
тельно своей жизни. Можем ли мы сказать, 
что эти решения являются реализацией на-
шего права свободы выбора?

Согласно еврейскому мировоззрению, 
свобода выбора заключается не в возмож-
ности выбирать из чего-то или кого-то, а 
только в способности выбирать добро или 
зло, когда речь идет о наших собственных 
поступках и мыслях. Перед таким выбором 
мы оказываемся каждую минуту своей жиз-
ни: пассивно подчиняться обстоятельствам 
и собственным внутренним порывам — или 
сознательно стремиться стать лучше, прео-
долевать свои слабости и стараться кон-
тролировать свои мысли и чувства. Старать-
ся видеть хорошее — или позволить 
обстоятельствам победить нас, сломить 
наш дух, привести к пассивности и депрес-
сии.

Все обстоятельства жизни человека, в 
том числе и семья, в которой он рождается, 
определяются Вс-вышним в точном соот-
ветствии с работой, которую должна про-

извести его душа. У нас есть возможность 
использовать свой опыт, даже отрицатель-
ный, в качестве «трамплина» для дальней-
шего духовного роста.

Сделать прошлый опыт, даже отрица-
тельный, полезным для своей дальнейшей 
жизни под силу каждому, если внутренне 
принять свое прошлое таким, как оно есть, 
и не мучиться вопросом, как было бы, если 
бы было иначе, а также помнить, что Вс-
вышний лучше всех знает, какой именно 
опыт нам необходим.

В своей книге «Жизнь как призвание» ра-
банит Эстер Юнграйз пишет: «Возьмите все 
негативное и превратите его в нечто пре-
красное — в служение Б-гу, которое могло 
бы стать примером для других. Перед вами 
выбор. Можете оставаться озлобленным 
или же можете мобилизовать свою вну-
треннюю силу и сказать: “Все! Дальше до-
роги нет! Я должен освободиться от этой 
болезни (обида на родителей, горечь, что 
они не проявляли свою любовь и заботу, 
что дети не чувствовали этой любви, а чув-
ствовали — наоборот). Я выбираю путь 
Торы — и тем самым искуплю и мое про-
шлое, и мое будущее!”»

Боль как отправная точка 
Душевная боль сродни боли физической. 

Вопрос в том, зачем нам дана эта боль. Воз-
действие сильной боли так велико, что мо-
жет изменить мировоззрение и отношение 
к жизни. Иным становится и восприятие 
тела, когда приходит понимание, что оно 
— лишь хрупкая обертка, беззащитная и 
временная, и это заставляет человека за-
глянуть в его духовное вечное внутреннее 
наполнение, которое от физического обли-
ка не зависит.

Боль строит нас, обрамляет, придает 
нам способность ценить наше духовное 
призвание. Не один еврей начал поиски 
смысла жизни, пережив боль, которая за-
ставила его задаться вопросом: «Зачем я в 
этом мире?» — и таким образом пришел к 
вере отцов. Для других боль послужила от-
правной точкой для поиска знаний, разви-
тия качеств и работы над внутренним ми-
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ром, для добрых дел и, что важней всего, 
для более глубокого изучения Торы, объе-
диняющей людей.

Сказано в Торе: «Так познай же сердцем 
своим, что, как наставляет человек сына 
своего, так Бог, Всесильный твой, наставля-
ет тебя» (Дварим, 8:5). И, если жизнь похо-
жа на школу, то выясняется, что после на-
чального этапа обучения каждая душа в 
индивидуальном порядке устремляется к 
высшему образованию, укрепляющему ее 
в соответствии с ее способностями.

Наши мудрецы, благословенна их па-
мять, говорят, что в грядущем мире мы су-
меем вознести благодарность как за полу-
ченные приятные сюрпризы, так и за 
нелегкие поучения, данные нам на благо, 
как написано в Талмуде: «Будущий мир не 
похож на этот мир: здесь в ответ на хоро-
шие вести человек произносит: “Благосло-
вен… за то, что добрый и творит добро”, а 
на плохие — “Благословен… Судья правед-
ный”. В будущем же мире на все он скажет: 
“…За то, что добрый и творит добро”» 
(Псахим, 50:1).

ВОЕННЫЕ БУДНИ

ДОГОВОР

ИТА МИНКИНА

Мы забежали в  мамад  (комнату-убежи-
ще) и закрылись там, только окно не уда-
лось плотно закрыть: остался зазор где-то 
пять сантиметров — между его железными 
створками. В этот зазор палестинец снару-
жи просунул дуло автомата Калашникова и 
начал стрелять в нас.

Младшая дочь была в шкафу, та, что по-
старше, — рядом с ней. Жена — рядом с 
дочерьми, и там же спряталась собака. Наш 
сын закрывает собой маму и сестер от пуль 
и осколков.

У второго сына был пистолет, и у меня 
тоже. Мы спрятались за кроватями, я гово-
рю ему:

— Каждый раз, когда в окно просунут 
дуло автомата, — стреляй по нему, стреляй 
по его рукам!

Жене и другим детям я сказал:
— Каждый раз, когда автомат появляет-

ся в окне, вы кричите: «Шма Исраэль!» А мы 
стреляем по рукам!

Разделили обязанности между всеми.

И когда в следующий раз он начал снару-
жи открывать окно пошире, чтобы увели-
чить «сектор обстрела», мы выстрелили и 
он вскрикнул от боли.

Они попытались просунуть гранату в 
комнату. Просунули в зазор в окне, мы за-
мерли, ждем — еще несколько секунд и 
раздастся взрыв… Это секунда, когда ты за-
мираешь, немеешь, а душа — кричит!

Гранаты не взорвались почему-то, но 
каждый раз, когда мы ждали взрыва, у меня 
был прямой разговор с Ним, прямая связь.

Подведение итогов… (плачет).
«Если Ты хочешь нас забрать… Но я не 

дам своим жене и дочерям попасть к ним в 
плен. Это — нет. Мы умрем все здесь… Дай 
нам умереть вместе тут, но не в плен».

Я говорил с Ним: «За что? Разве я такой 
плохой человек, что Ты хочешь смерти 
моей семьи?..»

Они лили бензин в комнату и пытались 
поджечь его, мы кричали «Шма Исраэль!», 
они через окно бросали в комнату горящие 
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фитили, чтобы поджечь бензин, но фитили 
тухли, не долетев до пола.

И я снова говорил с Ним: «Мои дети 
здесь, мы в Твоих руках… Не знаю, позво-
лено нам или нет, но мы умрем как в Масса-
де…»

За окном крики: «Смерть евреям!». Пах-
нет гарью. Автоматные очереди.

И вдруг они оставили нас. Неясно, поче-
му…

Когда мы вышли… потом… во дворе 
было восемь пар их обуви, стояли в ряд. 
Значит, они молились там, в нашем двори-
ке. Вчера я спросил одного араба:

— Когда бывает такое, что вы снимаете 
обувь и начинаете молиться в середине на-
падения?

И он ответил:
— Когда мы видим что-то сверхъесте-

ственное. Что-то, что мы не можем объяс-
нить. Непонятное. Что там Б-г…

Потом после всего… мы с семьей прие-
хали в Ришон, я вышел из машины, когда 
увидел первого человека в кипе — это был 
продавец в магазине. Выхожу из машины, 
захожу к нему в магазинчик.

— Здравствуйте, мне нужна консульта-
ция. Я вижу, вы в кипе. С кем я могу погово-
рить?

Он говорит:
— А… вон там, видите, за углом есть си-

нагога, заходите внутрь. Подниметесь по 
лестнице. На втором этаже всё время учат-
ся, там всё время есть кого спросить.

Это была синагога Марциано. Поднима-
юсь на второй этаж, сразу вижу двоих — си-
дят, учатся. Кричу им:

— Вот вас-то я и ищу!

Они смотрят на меня как на ненормаль-
ного: «Что еще за типа нам принесло?»

Я сел с ними и только спрашивал и спра-
шивал, а они отвечали, и на все мои вопро-
сы могли ответить. И они объяснили мне 
всё… что произошло с нами.

И вот что я понял. Потом. После разгово-
ра с ними, когда вышел на залитую солнцем 
улицу, огляделся вокруг. Мир был тот же, 
но в чем-то он уже не был тот же, и после 
того, что мы пережили уже, думаю, никогда 
не станет прежним. Это надо будет как-то 
привыкнуть.

И мои претензии к Б-гу — «За что?», всё 
такое, и «Я что — плохой человек? Не вор, 
не убийца, за что нам всё это?», что мы 
должны были прятаться в собственном 
доме… И все мои разговоры с Ним, и «под-
ведение итогов», когда у меня глаза засти-
лало пеленой от ужаса — от одной только 
мысли, что мои жена и дочери попадут к 
ним в лапы…

Так вот…
У нас есть Договор, простой понятный 

Договор. Как есть договор на аренду квар-
тиры, например, в котором указаны все ус-
ловия съема. Так и у нас с Ним есть Договор 
— в таком формате, как писали 3.500 тыся-
чи лет назад. Там всё написано, очень до-
ступно.

«Будете идти путями Моими, у вас будет 
тучные пастбища и плод земли» (Ваикра 26, 
см. стихи 3-13). И тут же простым и ясным 
языком написано: «Если не будете идти Мо-
ими путями…» (см. там же, стих 14 и далее). 
И если почитать там, что там написано… 
ой… что там написано… (плачет).

Со слов участника событий
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ХАНУКА

О ХАНУКЕ

РАВ ЛЕЙБ-НАХМАН ЗЛОТНИК

Ханука и еврейский взгляд на мир
Шествуя по кругу еврейского календаря, 

мы вновь приближаемся к 25му Кислева — 
началу праздника Ханука. Вновь, как и око-
ло 2150 лет назад перед нами стоит задача, 
актуальность которой по-прежнему злобо-
дневна — победить в войне с Яваном (Гре-
цией), с темнотой. Ноах дал благословение 
своему сыну Йефету: «Яфт Элоким леЙе-
фет» — «Всевышний сделает прекрасное 
Йефету». Потомки Йефета — яваним долж-
ны нести красоту, а мидраш называет Яван-
ское царство Тьмой. Может быть, это не 
тот Яван, о котором говорится в благосло-
вении Ноаха, подобно тому, как и совре-
менные греки не имеют ничего общего с 
яваним? (Во второй главе мидраша «Псикта 
Рабати» сказано, что Всевышний полно-
стью уничтожил Яванскую империю. Следо-
вательно, хоть современная Греция и носит 
название Яван, она является иным государ-
ством, а её население — не те яваним, кото-
рые были во времена Хануки). А как иначе 
объяснить противоречие между прекрас-
ным, красотой, возрождением — с одной 
стороны, и тьмой — с другой?

Человеческое тело это творение Все-
вышнего, но представителям обоих полов 
заповедано прикрывать его как можно пол-
нее. Адам и Хава до греха были без одежды 
и не стеснялись своих обнажённых тел. 
Преступив Слово Творца, они пытаются 
скрыть свою наготу. Правомерно предпо-
ложить, что их тела не обезобразились по-
сле того, как первый человек съел плод 
Древа Познания Добра и Зла — нет, это 
дурное начало, вошедшее в сознание чело-
века, сделало возможным использование 
красоты и гармонии во имя зла. Эпоха Воз-
рождения, принесшая с собой бурное раз-

витие науки и рассвет искусства, не имела 
под собой Бжественной основы и потому 
обратилась для человечества невероятным 
падением морали, вкуса, да и разума в це-
лом, принесла миру крах и катастрофу.

Распознать «туму», нечистоту, может 
только «хахамлев» — мудрый сердцем. 
Тот, кто наполнен Торой и трепетом перед 
Творцом, может быть уверен в том, что 
даже многочисленное, хорошо обученное 
и оснащенное войско вовсе не является 
залогом победы над крошечным отря-
дом, вооружённым вилами и косами, со-
стоящим из учащихся ешивы. Лишь тот, кто 
наделён реальным взглядом на мир, чей 
взор не затуманен обманчивыми нагромо-
ждениями информации, может чётко осоз-
навать, что человек, для которого занятие 
Торой — смысл жизни, несоразмерно силь-
нее нечестивца. Он может распознать ис-
тинную красоту и великолепие и понять, в 
каком направлении и к какой цели следует 
их вести. Самая блестящая научная теория, 
прекрасно обоснованная и неоспоримо до-
казанная, может явиться для человека 
смертельно опасным капканом, который 
лишит его счастья, заставив полностью от-
казаться от своего предназначения в этом 
мире.

Возможность обмануться родилась в 
момент греха Первого человека, а в нашем 
поколении сила этой возможности велика 
как никогда. Когда мы читаем в Торе о Ва-
вилонской башне, нам становится смешно: 
строить какуюто башню, чтобы добраться 
до Всевышнего! Ведь Он всех выше, сколь-
ко не строй! Почему же современные тех-
нологии, цель которых состоит в том, что-
бы победить Высший Разум, не смешат нас, 
а, наоборот, окутывают своей смертельной 
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паутиной? Рушатся жизни, семьи, города и 
страны. Многие из тех, кто не распознал 
опасность, сегодня плачут. А сколько слёз 
ждет тех, кто срочно не изменит свой 
взгляд на мир, в котором многочисленные 
войска нечестивых врагов стремятся побе-
дить святость?

Победить в этой войне с Яваном можно 
только воспользовавшись принципом Мак-
кавеев: «Кто за Бга — ко мне!». Только тот, 
кто выбрал путь Творца, может выжить в 
этой смертельной битве. Только у того, кто 
смотрит взглядом Торы, есть возможность, 
являясь меньшинством, победить большин-
ство. Будучи святым, возобладать над буд-
ничным. Живя Торой, покорить зло.

Заповедь празднования Хануки — это 
желание Творца, открытое нам мудрецами 
Торы. Зажигая свечи, читая «Алель», делая 
вставки в молитвах и в «Биркат аМазон», 
мы исполняем постановления мудрецов. 
Вместе с этим мы выполняем заповедь 
Творца «не откланяйся от всего, чему тебя 
обучат мудрецы, — ни вправо, ни влево». В 
трактате «Брахот» Вавилонского Талмуда 
(4б) сказано: «Всякому, кто преступает сло-
ва мудрецов, — наказание смерть». Губер-
натор Вены, большой поклонник еврейских 
святых книг и почитатель великого еврей-
ского мудреца рава Йонатана Айбишюца, 
задал ему весьма правомерный вопрос: 
«Почему за нарушения Торы часто нет смер-
тельного наказания, а за любое нарушение 
слов мудрецов — лишение жизни?». На этот 
вопрос рав Йонатан Айбишюц ответил так. 
«Если Ваше Превосходительство прикажет 
мне выйти вон, и я ослушаюсь, вряд ли Вы 
станете стрелять в меня. Скорее всего, Вы 
изыщите другой способ наказания. А вот 
солдат, который охраняет Вашу резиден-
цию, не станет думать дважды. Если ктони-
будь вздумает проникнуть в Ваши покои — 
он вначале крикнет ему: “Стой, стрелять 
буду!”, а в случае неповиновения — нажмёт 
на курок. Ведь одним своим авторитетом 
простой солдат не повлияет на нарушителя. 
Мудрецы Торы — это солдаты, охраняю-
щие дворец Царя всех царей, и для того, 
чтобы сохранить царские покои, они вы-

нуждены “стрелять”. Что же касается пря-
мого неповиновения воле Царя, то, по-
скольку трепет перед Царем велик, иногда 
достаточно немного поругать для того, что-
бы вернуть нарушителя на путь истинный».

Исполняя повеления мудрецов, мы де-
монстрируем тем самым свою веру в Твор-
ца, который даёт каждому поколению под-
ходящего именно ему капитана. Мы не 
всегда до конца понимаем все «зачем» и 
«почему». Но ведь и пилот самолёта часто 
не знает всех деталей конструкции воздуш-
ного корабля и почему нужно поворачивать 
именно этот регулятор или давить именно 
на тот рычаг. Просто он уверен, что если не 
сделает то, чему его научили, самолёт обя-
зательно потерпит крушение и разобьётся. 
Каждый из нас — пилот своего корабля, и 
если мы будем слушать штурмана только 
тогда, когда понимаем причину команды, 
мы можем разбиться, не успев взлететь. Со-
здатель корабля — Всевышний, штурман 
— мудрецы Торы, которые верно направля-
ют своих пилотов к верной цели, заданной 
Создателем.

Доверяя мудрецам Торы, мы заявляем о 
том, что только глазами Торы мы готовы 
смотреть на этот мир. Только такое виде-
ние бытия является истинным и реальным, 
а все что вне его — об ман, крах и смерть. 
Потому что создатель корабля — Все-
вышний, а капитан — его мудрецы. Не унич-
тожение еврейских тел было задачей ява-
ним, а истребление еврейского взгляда на 
мир, который несет свет. Лишь благодаря 
этому свету возможно увидеть реальное 
великолепие и величие, которые несут в 
себе слова Творца. И подобно тому, как 
много лет назад свет победил тьму, так и 
теперь, когда нашествие тьмы сильно как 
никогда, оно будет обязательно побежде-
но, даже если мы будем малочисленны, но 
сохраним чистоту и верность Торе.

Ханукальные свечи — общая обя-
занность всей семьи или каждого 
её члена в отдельности?

«Шулхан Арух», рассматривая законы 
Пурима, постановляет: если Свиток Эстэр 
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читал мальчик в возрасте младше тринад-
цати лет и одного дня (то есть до возраста 
«бармицвы», когда он с точки зрения зако-
на Торы ещё не обязан исполнять запове-
ди), то взрослые, которые слушали его и не 
читали сами, не выполнили заповедь чтения 
Свитка. Причина в следующем. В ряде слу-
чаев, когда еврей выполняет заповедь за 
себя, эта заповедь может засчитаться так-
же и другому еврею, который её не испол-
нял. Если человек уже исполнил заповедь, а 
сейчас выполняет её только для того, чтобы 
она засчиталась его ближнему, в действие 
вступает принцип «все евреи отвечают друг 
за друга» («Швуот» 39а). Именно благодаря 
тесной духовной связи есть возможность в 
определённых случаях исполнять заповеди 
за другого человека. В ситуации, когда че-
ловек ещё не успел исполнить заповедь, ко-
торая связана с чтением текста (чтение 
Торы или свитка Эстер) или произнесением 
благословений, эта заповедь может зачи-
таться всякому, кто будет его слушать, 
даже если бы не существовал принцип вза-
имной ответственности евреев. Ибо суще-
ствует ещё одно правило: «тому, кто внима 
тельно слушает, это засчитывается, как буд-
то он сам произносит».

В приведённых правилах существуют 
определённые ограничения. Одно из них 
заключается в том, что исполнить заповедь 
за другого возможно, только если уровень 
обязанности того, кто выполняет заповедь 
активно, не ниже уровня обязанности того, 
кто выполняет её пассивно. Хотя мальчик, 
который ещё не достиг возраста тринадца-
ти лет, тоже должен читать Свиток Эстер, 
но уровень его обязанности отличается от 
уровня обязанности взрослого мужчины 
(старше тринадцати лет). Взрослым людям 
заповедано читать Свиток Эстер пророка-
ми, а ребёнок, не достигший возраста «бар-
мицвы», обязан выполнить эту заповедь, 
как и все остальные, только в рамках подго-
товки к «настоящему» исполнению, кото-
рое становится возможным по достижении 
тринадцати (у девочки — двенадцати) лет. 
Обязанность эта установлена мудрецами, 
поэтому пока мальчик не достиг возраста 

тринадцати лет и одного дня, он не может 
исполнить заповедь так, чтобы она «засчи-
талась» взрослому человеку.

Излагая законы зажигания ханукальных 
свечей, составитель «Шулхан Аруха» упо-
минает мнение некоторых законодателей, 
гласящее, что мальчик, достигший возрас-
та, в котором его уже начинают приучать к 
исполнению заповедей (шестьсемь лет), но 
ещё не «взрослый» (то есть младше тринад-
цати лет), может зажечь свечи за всю се-
мью, включая и взрослых. И это будет за-
считано взрослым как выполнение 
заповеди. (Подчеркнём, что закон установ-
лен в соответствии с другим мнением, со-
гласно которому зажигание ребёнка, не до-
стигшего возраста бар или батмицвы, не 
«засчитывается» взрослым).

Чем объясняется это различие между за-
конами чтения Свитка и других заповедей и 
законами зажигания ханукальных свечей? 
Можно объяснить его тем, что обязанность 
зажигать свечи возложена не на каждого 
члена семьи, а на всю семью в целом. Глав-
ное — чтобы в каждом доме горели хану-
кальные свечи, а не чтобы каждый обяза-
тельно их зажёг (и так следует из слов 
рабейну Нисима в комментарии к трактату 
«Псахим», 7б).

Если ханукальные свечи зажёг умствен-
но отсталый, глухонемой (статус которого 
такой же, как у умственно отсталого) или 
ребёнок это не считается исполнением за-
поведи, так как их разума недостаточно, 
чтобы посвятить свечи празднику Ханука. 
Однако есть те, кто считает, что ребёнок, 
достигший «гиль хинух» (возраста приуче-
ния к заповедям), может зажечь ханукаль-
ные свечи для взрослых. Они объясняют 
это следующим образом: в этом возрасте 
ребёнок уже понимает, во имя чего он за-
жигает свечи, поэтому свечи в полную меру 
считаются ханукальными.

***
Самая предпочтительная форма испол-

нения заповеди зажигания ханукальных 
свечей то, что Талмуд называет «мэадрин» 
(«лучшее из лучшего») согласно Рамбаму, 
следующая. В первый день праздника (либо 
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в канун праздника перед заходом солнца, 
либо сразу после выхода звёзд, либо меж-
ду заходом солнца и выходом звёзд — в со-
ответствии с обычаем, принятым в данной 
общине) глава семейства зажигает одну 
свечу за каждого мужчину — члена семьи. 
А затем добавляет по свече каждый день за 
каждого мужчину.

Ашкеназский законодатель Рамо поста-
новил, что каждый мужчина в семье зажига-
ет свечи сам. Раби Акива Эгер поясняет: для 
того, чтобы остальные члены семьи муж-
ского пола, а не только хозяин дома, могли 
произнести благословение, зажигая хану-
кальные свечи, они должны считать, что при 
зажигании свечей хозяин дома выполняет 
заповедь только для себя и женщин.

Мужчины, которые зажигают каждый 
свои ханукальные свечи, не считаются вы-
полнившими заповедь, если зажёг только 
хозяин дома. То есть зажигание хозяина 
дома им не засчитывается вообще, иначе 
их собственное зажигание не может счи-
таться самостоятельной заповедью, оста-
ваясь лишь «дополнением».

Поясним. Глава семейства по букве зако-
на может ограничиться зажиганием одной 
свечи каждый день — за всех членов семьи. 
«Мэадрин» — предпочтительная форма вы-
полнения заповеди — чтобы за каждого 
мужчину в семье зажгли по свече. «Мэа-
дрин мин амэадрин» («лучшее из лучшего») 
— это прибавлять по свече каждый день Ха-
нуки. Если глава семьи, зажигая ханукаль-
ные свечи, собирался «включить» в испол-
нение заповеди остальных мужчин 
семейства, а они, со своей стороны, также 
хотели, чтобы глава семьи выполнил запо-
ведь и за них, получается, что все выполни-
ли заповедь на минимальном уровне. А 
если после этого каждый из них зажжёт 
свои ханукальные свечи, они выполнят 
«идур» добавят элемент, поднимающий 
уровень исполнения заповеди. А на такое 
добавление произносить благословение не 
положено.

Поэтому раби Акива Эгер и предупредил 
тех, кто хочет зажечь самостоятельно, что-
бы не «принимали участие» в заповеди гла-

вы семейства, а зажигали изначально с це-
лью выполнить заповедь зажигания 
ханукальных свечей. В этом случае каждый 
произносит благословение на своё зажига-
ние, сам исполняет заповедь и всё вместе 
будет считаться исполнением заповеди на 
уровне «мэадрин» каждый мужчина в се-
мье зажёг свои ханукальные свечи.

Упомянем ещё один закон, который при-
водит Рамо. При зажигании ханукальных 
свечей запрещено зажигать одну свечу за-
поведи от другой. По букве закона в тече-
ние всех восьми дней праздника заповедь 
считается выполненной уже во время зажи-
гания первой свечи. Дополнительные свечи 
(которые зажигают во второй и последую-
щие дни Хануки) — это элемент, поднимаю-
щий уровень исполнения заповеди до уров-
ня «мэадрин». Поскольку статус 
«дополнения к заповеди» ниже уровня ис-
полнения заповеди как таковой, получает-
ся, что свечу с меньшим статусом зажигают 
от свечи с большим статусом, что является 
в какойто мере проявлением «неуважения» 
к первой свече, статус которой выше.

Автор известного комментария «Маген 
Авраам» к «Шулхан Аруху» замечает: если в 
доме каждый мужчина зажигает свои хану-
кальные свечи, исполняя закон на уровне 
«мэадрин» (для каждого своя личная хану-
кальная свеча) им запрещено зажигать 
свои свечи от свечи главы семейства. Глава 
семейства исполнял заповедь как таковую, 
и, соответственно, статус его свечи выше, 
чем у свечей домочадцев, которые зажига-
ют свои ханукальные свечи в рамках «до-
полнения к заповеди». И если они восполь-
зуются огнём его свечи — это будет в 
какойто мере проявлением «неуважения» к 
этой, главной свече (как и при зажигании от 
неё свечей в последующие дни Хануки).

Раби Акива Эгер не принимает мнение 
автора комментария «Маген Авраам». Ведь 
если, как было сказано выше, остальные 
мужчины в семье не «принимают участия» в 
заповеди главы семейства, то они исполня-
ют заповедь зажигания свечей Хануки как 
таковую, а не как «дополнительный эле-
мент», и их свечи не менее важны, чем све-
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ча хозяина дома. И тогда — почему бы не 
зажечь их свечи от свечи хозяина дома?

Позицию автора комментария «Маген 
Авраам» можно объяснить, исходя из упо-
мянутого выше принципа. Необходимо, 
чтобы в каждой семье горела свеча Хануки. 
И если один из членов семьи зажёг свечу, 
которая может считаться ханукальной, то 
обязанность выполнила вся се мья. В таком 
случае свечи, которые зажёг хозяин дома, 
особенные это ханукальные свечи семьи. И 
даже если другие мужчины семьи не «уча-
ствуют» в зажигании главы семейства, а за-
жигают свечи отдельно, выполняя заповедь 
самостоятельно, всё равно «семейные» ха-
нукальные свечи важнее: их зажигание — 
это выполнение обязанности всего дома, 
всей семьи, чтобы в каждой семье горели 
ханукальные свечи. Поэтому автор коммен-
тария «Маген Авраам» и запретил зажигать 
свечи от свечи хозяина дома.

***
Брискер Ров (рав Ицхак Зеев Соловей-

чик — раввин БрестЛитовска в начале про-
шлого века) пишет: когда речь шла о зако-
нах обрезания, мнения Рамбама и Рамо о 
дополнительном элементе заповеди разо-
шлись. Есть ли самостоятельный смысл в 
дополнительном элементе заповеди, «укра-
шающем» её — «идуре», или «идур» имеет 
смысл лишь тогда, когда он является про-
должением заповеди? Тот же спор должен 
быть и в отношении ханукальных свечей.

Согласно Рамбаму, после того, как хозя-
ин дома зажёг свои ханукальные свечи, за-
поведь выполнена. Если после этого другие 
мужчины семейства будут зажигать свои 
свечи, для хозяина дома это будет как 
«идур» (дополнительный элемент запове-
ди), уже не связанный с заповедью напря-
мую, и произносить благословение на та-
кое зажигание невозможно. Рамо же 
считает, что этот дополнительный элемент 
важен сам по себе. И если остальные муж-
чины не «участвуют» в заповеди хозяина 
дома, а зажигают свечи каждый отдельно, в 
«сумме» это расценивается как «мэадрин» 
— лучшее исполнение заповеди — и для 
главы семьи тоже.

Рав Шах в книге «Ави Эзри» задаёт во-
прос: почему, согласно Рамбаму, в таком 
дополнении нет смысла? Ведь когда глава 
семьи зажигает свечи, остальные мужчины 
не выполняют запо ведь зажигания хану-
кальных свечей. Получается, что когда они 
зажигают свечи самостоятельно, они пона-
стоящему выполняют заповедь как тако-
вую — и есть в этом великий смысл. И, ко-
нечно же, следует произнести 
благословение на такое зажигание, ведь в 
результате вся семья выполняет заповедь 
на уровне «мэадрин» (лучшее исполнение 
заповеди), когда каждый член семьи от-
дельно зажигает свои ханукальные свечи.

На вопрос автора «Ави Эзри» можно 
было бы попытаться ответить, исходя из 
того же принципа. Когда свечи зажигает хо-
зяин дома, он исполняет заповедь не толь-
ко как один из членов семьи, но и выполня-
ет обязанность всей семьи, чтобы в семье 
горели ханукальные свечи. И после того, 
как глава семьи зажёг свечи, обязанность 
всей семьи выполнена. Зажигание всех 
остальных ханукальных свечей — это уже 
дополнительные элементы. Согласно Рамо, 
эти элементы важны и на них можно произ-
нести благословение, а Рамбам считает, 
что в самом дополнении, если оно оторва-
но от заповеди, смысла нет, и произносить 
на него благословение невозможно.

***
До сих пор речь шла о свечах, которые 

зажигают мужчины. Женщины обычно не 
зажигают ханукальные свечи, а «участву-
ют» в зажигании главы семьи, хотя обязан-
ность эта возложена на женщин так же, как 
и на мужчин, ибо чудо Хануки произошло 
также и благодаря заслугам женщин. Поче-
му же им не зажечь свечи отдельно, каждой 
для себя, как это делают мужчины, которые 
не «участвуют» в зажигании главы семьи?

Автор книги «Мишна Брура» цитирует из 
книги «Олат Шмуэль»: «Женщины не прини-
мают участие в “мэадрин” — выполнении 
дополнительного элемента заповеди». «И 
всё же, — продолжает автор книги “Мишна 
Брура”, — если женщины хотят, они могут 
не “участвовать” в выполнении заповеди 
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хозяином дома, а зажечь свечи отдельно и 
даже произнести благословение, так как 
ашкеназские женщины произносят благо-
словения и на исполнение тех заповедей, 
которые они выполнять не обязаны (свя-
занных с временными рамками)».

Возникает вопрос: если женщина не 
«участвовала» в заповеди хозяина дома, 
тогда она выполняет заповедь как таковую, 
зажигая свечи сама. Как же можно сказать, 
что женщина произносит благословение на 
зажигание ханукальных свечей «потому что 
ашкеназки произносят благословение и на 
выполнение тех заповедей, выполнять ко-
торые не обязаны»? Ведь поскольку народ 
удостоился чуда благодаря, в том числе, и 

женщинам, женщины также обязаны зажи-
гать ханукальные свечи!

И на этот вопрос можно ответить, исхо-
дя из уже знакомого нам принципа. Если 
обязанность семьи исполнена (свечи го-
рят), то каждое следующее зажигание бу-
дет уже «мэадрин» — дополнительным эле-
ментом. А это уже предписание, связанное 
со временем, от выполнения которого жен-
щина, по общему правилу еврейского зако-
на, освобождена. То есть обязанность жен-
щины состоит в том, чтобы в доме горели 
свечи, а исполнение дополнительных эле-
ментов — это отдельное постановление, 
связанное с временными рамками.

ХАНУКАЛЬНЫЕ КАНИКУЛЫ

САРА-ДЕБИ ГУТФРОЙНД
Елка и ханукия, лыжня и антисемитские 

шуточки. История еврейской девочки из 
Нью-Йорка, которая заново открыла свое 
еврейство.

Когда мне было 15 лет, наша семья от-
правилась на лыжный курорт. Целую неде-
лю мы готовились к соревнованиям, караб-
каясь на заснеженные горы Канады и 
спускаясь по отполированным лыжными 
ботинками дорожкам. Я и не представляла, 
что эти каникулы станут поворотным пун-
ктом в моей жизни.

В горнолыжной школе учились мои свер-
стники, в основном, довольно дружелюб-
ные. Я была единственной еврейкой в груп-
пе — событие нетривиальное для девочки, 
которая выросла в еврейском квартале 
Нью-Йорка, посещала еврейскую школу и 
летом отдыхала в еврейских лагерях.

В тот год Ханука и Рождество совпали по 
датам. Пока мы с братом сосредоточенно 
зашнуровывали лыжные ботинки, все 
остальные громко обсуждали праздничные 
планы. Когда инструктор спросил, кто при-

дет на рождественскую вечеринку, мы сму-
щенно опустили глаза. В гостиничном номе-
ре нас ожидала серебряная ханукия.

На лыжной базе тем временем готови-
лись к веселью. Я впервые в жизни увидела 
вблизи богато украшенную рождествен-
скую ель. Гирлянды и позолоченные укра-
шения буквально ослепила меня. «Ну, ты 
идешь на вечеринку или нет?» — спросила 
девочка, с которой мы вместе тренирова-
лись. Я призадумалась.

Гм. Я ведь могу зажечь менору вместе с 
членами нашей семьи, а затем присоеди-
ниться к празднующим лыжникам. Букваль-
но на несколько минут. Я не собираюсь ни-
чего пить и есть. С моей стороны неучастие 
в общем веселье выглядело бы как явное 
асоциальное поведение…

Когда я сообщила папе, что иду на рож-
дественскую вечеринку, он удивился. Но 
уже через секунду сказал: «Ладно. Возвра-
щайся не позже одиннадцати». Мы доели 
традиционные картофельные оладьи — 
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латкес, и тут брат заявил, что тоже пойдет 
со мной.

Комната на лыжной базе была наполне-
на запахом хвои и мерцающими огнями 
гирлянд. Звучали песни, которые были мне 
знакомы по радиотрансляциям. Я присела 
рядом с подружками, которые предсказы-
вали итоги грядущих соревнований. Мы 
были уверены, что парень по имени Этан по-
бедит. Высокий голубоглазый блондин из 
Швейцарии катался на лыжах чуть ли не с 
самого рождения.

Внезапно Этан и его брат оказались ря-
дом с нами. На них были одеты одинаковые 
зеленые куртки. Этан спросил нас: «Знаете 
анекдот о том, как один еврей…»

Всё поплыло вокруг. Странно, раньше у 
меня не было проблем со здоровьем. Я по-
чувствовала, что кровь прилила к лицу. 
«Этан, я еврейка!» — громко сказала я.

Все вокруг замолчали. Можно было ус-
лышать малейшее дуновение ветра. «Ев-
рейка?.. — пробормотал Этан. — Но ведь 
ты совсем не похожа на еврейку».

Я всегда думала, что антисемитизм 
остался где-то далеко в учебниках истории. 
В Нью-Йорке быть евреем считалось пре-
стижно. Я хлопнула дверью, выбежала из 
здания лыжной базы и побрела домой, 
окруженная сонмом снежинок.

В гостиничном номере я изучала свое от-
ражение в зеркале. Что такое быть похо-
жей или непохожей на еврейку? Да, у меня 
светлые волосы и зеленые глаза. И что?

Внезапно я поняла, что означает быть по-
хожей на еврейку. Я осознала, что хочу еще 
раз полюбоваться огоньками ханукии и 
быть частью народа, для которого их яркое 
пламя символизирует силу и духовную 
мощь.

Соревнования были назначены на утро 
следующего дня. По периметру лыжни 
были укреплены красные и черные флажки. 
Обида подстегивала меня. После оглаше-
ния результатов оказалось, что я опереди-
ла всех учеников горнолыжной школы, за 
исключением, разумеется, Этана.

Пришло время финального спуска. Мы 
стояли на вершине горы, стараясь не гля-
деть друг на друга. Свисток судьи. Я ярост-
но заработала лыжными палками, но Этана 
было не догнать.

И тут произошло нечто неординарное. 
Этан потерял равновесие и рухнул в сугроб. 
Пока он вставал на ноги, я успела перегнать 
его и пересечь финишную черту.

Этан приблизился ко мне: «Поздравляю. 
Не обижайся на меня. Это всего лишь анек-
дот…»

Я сняла лыжи и пошла по направлению к 
базе. Елка сверкала огнями и игрушками не 
меньше прежнего, но она уже не будоражи-
ла мое сердце. Я ощущала, что в моей руке 
факел, который я должна передать следую-
щему поколению.

Я повернулась и пошла домой.

БЫТЬ ПОСЛЕДОВАТЕЛЬНЫМ

РАВ РЕУВЕН ПЯТИГОРСКИЙ

Приводим целиком статью, опублико-
ванную в газете «Маарив» и переведенную 
нами по возможности точно. (Свои замеча-
ния относительно некоторых терминов мы 
поместили в скобки.) Заметим, что «Маа-
рив» далека от того, чтобы быть рупором 
религиозной части населения Израиля. Бо-
лее того, она сделала себе имя именно на 
том, что последовательно выступает про-

тив «религиозного засилья». Тем интерес-
ней зарисовка, написанная честным челове-
ком, причисляющим себя к атеистам. Вот 
она. Без комментариев с нашей стороны.

В один из погожих дней Хануки шел я по 
улице и повстречал старого университет-
ского приятеля. На вопрос, как дела, он от-
ветил, что все в порядке, вот только сын 
создает проблемы. Видно было, что о сыне 
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он говорит с гордостью. Поэтому приличие 
требовало, чтобы я спросил:

— И какие проблемы он создает?
— Перед Ханукой приходит из школы и 

говорит: «Папа, Макавеи были ортодокса-
ми?» (Так в Израиле зовут религиозных ев-
реев.) Я сразу понял, что вопрос задан не 
просто так. Но ты же со мной знаком, я 
тоже неглупый человек. Поэтому сразу по-
старался уйти от расставленной ловушки: 
«Раньше не было ортодоксов и неортодок-
сов. Все было по-другому». Знаешь, что он 
спросил? — «Тогда почему Матитьяу убил 
еврея, согласившегося принести в жертву 
свинью, как того требовали греки?»

— Хороший вопрос, — согласился я. — 
Но не опасный.

— Верно, — сказал мой приятель, — 
особенно если учесть, каков был следую-
щий вопрос. А он был такой: «Мы ведь тоже 
едим свинину, не правда ли?» Ты же знаешь, 
иногда в ресторане, во время семейного 
торжества, подходит официант и ты зака-
зываешь у него «белое мясо». Никто ему не 
говорит — принеси свинины. Вот сын и 
спрашивает: «Разве мы не похожи на того 
еврея, который был с греками, но против 
Матитьяу?» Что я должен был ответить?

— Действительно, что ты должен отве-
тить?

— Не знаю, что должен, но ответил, что 
это не одно и то же. Есть свинину и согла-
шаться с угнетателями евреев — разные 
вещи. Впрочем, пришлось уступить: «Да, 
Макавеи были ортодоксами». Но самое ин-
тересное только тогда и началось. Он спро-
сил: «Получается, что если бы мы жили в ту 
эпоху, то воевали бы против них?» Я тут же 
заявил, что ни в коем случае! Ведь они, как 
и мы, евреи!

— Хороший ответ, — согласился я, — 
остроумный. Надеюсь, твой сын был удов-
летворен?

— Какое там. Он заранее подготовился, 
чтобы загнать меня в угол. «Хорошо, мы бы 
не воевали против них. Но и не присоедини-
лись бы к ним, верно?» Каков язык! Весь в 
меня. Смотрит в самый корень.

— Не отвлекайся. Что ты ему ответил? 
Мне и самому уже интересно.

— А что бы ты ответил на моем месте? — 
спросил он меня.

— Что если бы жил в то время, то был бы 
совсем другим человеком. То был бы не я. 
Так что не о чем и говорить.

— Именно эти слова я и произнес! Но мо-
его сына не проведешь. Он с ангельским ви-
дим предложил: «Хорошо, тогда погово-
рим о нас теперешних. Почему мы 
празднуем Хануку? Ведь ты сам только что 
сказал, что это праздник победы ортодок-
сов»… Я думаю, он очень хорошо подгото-
вился к диспуту. Пришлось что-то промям-
лить про национальный аспект праздника, 
про победу над врагами, одержанную с по-
мощью еврейского оружия, и прочее. Но 
он, по-моему, только этого и ждал. «Хоро-
шо, говорит, а что написано на свивоне?» 
(Свивон — волчок, в который принято 
играть на Хануку.) Ты же знаешь, что на нем 
написано. Нес гадоль ая кан, Большое чудо 
случилось здесь. (Здесь — значит в Израи-
ле.) Вот он и спрашивает: «Разве это не о 
чуде с маслом, которое нашли в Храме? А 
что делали в Храме? — В нем молились! Но 
мы же не молимся! Значит, для нас это ни-
какое не чудо! Почему мы тогда справляем 
Хануку?»

— Надо было с самого начала не пет-
лять, — сказал я, — а говорить честно.

— Я это понял, но слишком поздно. «Да, 
говорю, ты прав. Мы ведем себя не слиш-
ком последовательно». И тут, представь, он 
посмотрел на меня, как учитель смотрит на 
нерадивого ученика, и сказал: «Пора вести 
себя последовательно. Или свинина, или 
Ханука». И я согласился.

— Согласился в чем? Стать ортодоксом?
— Нет, до этого пока не дошло…
Разговор до сих пор не выходит из моей 

головы. Мы ведем себя непоследовательно 
и не замечаем этого. Делаем вид, будто не 
знаем, что та война была войной между ор-
тодоксами и «эллинистами», а не между ев-
реями и греками. И если бы мы, будучи та-
кими же как сейчас, жили в то время, то или 
выступили бы против Макавеев, или в луч-



шем случае заняли бы нейтралитет. Ибо по-
зиция Матитьяу и его сыновей — позиция 
религиозных фанатиков, которая нами осу-
ждается. Мы, пожиратели «белого мяса» и 
воскурители фимиама разного рода идо-
лам, являемся «эллинистами» нашего вре-
мени. «Эллинистами», которые не понима-

ют того, что понял маленький философ, 
задавший отцу несколько вопросов. Отец 
согласился с его правотой. Если мы отказы-
ваемся признать в Хануке религиозный 
аспект, то моментально возникает дилем-
ма:

Или Ханука, или свинина!

ХАНУКАЛЬНЫЙ ТОСТ

ГАДИ ПОЛЛАК

Тяжело  говорить о Хануке. Да и, в-об-
щем, особо нечего.

Что празднуем?
Победу над митъявним? Ну так, вот же 

они. Живые-румяные. Руководят. 
Диктуют.  Просвещают тем-
ных мракобесов. Мака-
биады проводят.

А может, мы 
празднуем возоб-
новление Хра-
мовой службы?

Тогда о чем 
мы плакали 
девятого Ава?

Ну, значит, 
п р а з д н у е м 
восстановле -
ние еврейской 
независимости 
от народов мира 
и установление вла-
сти Торы?

Нет. Нету у нас ника-
кой независимости. И власти 
Торы - тоже нету.

Так по какому поводу у нас тут играет ве-
селье целых восемь дней?

А вот по какому. Мы празднуем факт 
превосходства силы духа над культом 
силы.

Очкастый аврехчик сильнее боевого 
слона.  Объяснить этот феномен с точки 
зрения вульгарного материализма крайне 

затруднительно. Но, тем не менее, это пре-
восходство настолько явно, что эти самые 
материалисты даже не пытаются его отри-
цать. В истории человечества есть  вагон 

примеров тому, что для победы со-
всем не обязательно иметь 

под рукой группу армий, 
несколько танковых 

корпусов  и развер-
нутые батареи 

баллистических 
ракет.  Как 
и  тому, что  об-
ладая самой 
навороченной 
армией в ре-
гионе - можно 
с оглушитель-
ным  успе-

хом  отступать 
по всем фрон-

там. Потому что 
сила оружия - дале-

ко не главное усло-
вие для победы.

 То, что у нас сегодня нет 
Храма,  власти и независимости 

- признак всего лишь физической слабости. 
И, если наше сегодняшнее положение не 
отличается от положения времен Антиоха 
Эпифана - то и результаты вполне себе мо-
гут не отличаться от результатов вре-
мен Хашмонаим. Нужна лишь сила духа.

А в этом смысле с нами мало, кто может 
посоревноваться. С праздником
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