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Недельная глава Ноах

28-29 Октября
Зажигание  
свечей

Окончание  
субботы

Иерусалим 5:18 6:30
Хайфа 5:23 6:30
Москва 4:40 5:54
Ст. Петербург 4:56 6:17
Одесса 5:30 6:34
Киев 5:23 6:30
Рига 5:31 6:47
Берлин 5:26 6:36
Сидней 7:01 8:00
Нью Йорк 5:39 6:38
Атланта 6:30 7:26
Бостон 5:24 6:25
Торонто 5:55 6:57
Лондон 5:25 6:31

Глава «Ноах» книги «Берешит» на-
чинается словами «Вот жизнь Ноаха» 
и рассказывает о праведнике Ноахе, 
лучшем человеке в неправедном по-
колении, которое называют поколе-
нием потопа. 

Всевышний обрушил с небес соро-
кадневный потоп, вместе с этим поко-
лением уничтожив все живое на зем-
ле. Уцелели только Ноах, три его 
сына: Шем, Хам и Ефет — и их жены. 
Они спаслись в ковчеге, построенном 
Ноахом по приказу Всевышнего. По 
приказу Всевышнего Ноах ввел также 
в ковчег по паре от всех животных, 
птиц и пресмыкающихся (от чистых, 
т.е. кашерных, животных — по семь 
пар). 

Глава рассказывает далее о пото-
пе, новом заселении земли, строи-
тельстве Вавилонской башни, родос-
ловной сыновей Ноаха, рождении 
первого еврея — Авраама.

ЕДЕМ В ИЗРАИЛЬ? ПЕРВЫЙ ГОД — СТИПЕНДИЯ!
•	Представляем оплачиваемую программу абсорб-

ции
•	Если вы в эти дни приезжаете в Израиль, мы рады 

предложить вам программу духовной абсорбции — 
мы приглашаем алахических евреев на учебу в ко-
лель с оплатой повышенной стипендии!

•	Продолжительность гранта — целый год!
•	Если вас это заинтересовало — пожалуйста, при-

шлите нам заполненную анкету:
 HTTPS://BIT.LY/3S7ENFI

МЫ ЖДЕМ ВАС!
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НЕДЕЛЬНАЯ ГЛАВА НОАХ

ПОКОЛЕНИЕ ПОТОПА ВОЗГОРДИЛОСЬ ИЗ-ЗА ТОГО, ЧТО 
СЛИШКОМ ХОРОШО ИМ ЖИЛОСЬ

РАВ ИЦХАК ЗИЛЬБЕР 

В недельной главе «Ноах» рассказывает-
ся о потопе, погубившем все живое на зем-
ле. За что человечество постигло такое на-
казание? И как изменилась жизнь на земле 
после потопа?

«И извратилась земля перед Б-гом, и на-
полнилась земля грабительством» (6:11). А 
выше сказано: «И было, когда люди начали 
умножаться на земле, и дочери родились у 
них. И увидели сыны судей дочерей челове-
ческих, что красивы они, и брали себе жен, 
каких выбирали» (6:1—2). 

О чем говорит последовательность этих 
стихов? Сыновья высокопоставленных чи-
новников, пользуясь положением своих ро-
дителей в обществе, силой брали себе в 
жены помолвленных девушек и чужих жен 
— таким образом, слово «извратилась» в 
первой цитате указывает на распутство. Со-
гласно толкованиям наших мудрецов, 
здесь идет речь также об идолопоклонстве.

В Талмуде (Санhедрин, 108а) сказано: 
«Поколение потопа возгордилось из-за 
того, что слишком хорошо им жилось». Ска-
зано также: «Дома их безопасны от страха, 
и наказания Б-жьего нет на них… Поют под 
[звуки] бубна и струн… Проводят свой век 
в блаженстве» (Иов, 21).

Эти люди жили не зная, что такое голод, 
тяжелый труд, мучительные болезни, лаге-
ря, тюрьмы… Плодородная земля была ще-
дра к ним, и они, что называется, стали «с 
жиру беситься». Им было прекрасно из-
вестно, что Б-гу противно скотоложество, 
мужеложство, совращение замужних жен-
щин. Но они рассуждали так: чем Он нас на-
кажет? Не даст дождей? Так на нашу долю 
рек да родников хватит. И пустились в «экс-
перименты», спариваясь со всякими живот-
ными.

«И сказал Б-г Ноаху: Конец всякой плоти 
настал предо Мною, ибо наполнилась зем-
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ля грабительством… и Я истребляю их с 
земли» (6:13).

Б-г велел Ноаху строить ковчег, и Ноах 
строил его 120 лет. Это продолжительное 
строительство было предупреждением че-
ловечеству. Ноаха спрашивают: Что это ты 
строишь? — И он объясняет: Люди испорти-
лись, грабят и распутничают. Если положе-
ние не улучшится, Б-г наведет потоп и все 
погибнут. — В ответ раздается смех: Ну да, 
еще чего! Мы уже сотни лет так живем, и 
никто нас не трогал. Но если и вправду нач-
нется потоп, то мы разнесем твой ковчег 
вдребезги.

Мидраш Раба говорит, что Б-г щадил лю-
дей, пока они не легализовали мужелож-
ство. Но когда люди стали поговаривать, 
что смешно, мол, молчать о том, что дела-
ется повсеместно, и легализовали извраще-
ние, — Б-г навел на них потоп. В Талмуде 
(Санhедрин, 108а) приводится и другая при-
чина. Говорит р. Йоханан: «Посмотри, как 
велико [наказание за] грабеж, ибо поколе-
ние, жившее во время потопа, нарушило 
все [человеческие заповеди], но приговор 
был подписан, лишь когда они стали [уси-
ленно] грабить: “И сказал Б-г …ибо напол-
нилась земля грабительством… и Я истре-
бляю их с земли”.»

Случается, что утрата самой ничтожной 
суммы подвергает опасности человече-
скую жизнь. Отец достал путевку в туберку-
лезный санаторий для больного ребенка, 
но в день отъезда у него обманом отняли 
небольшую сумму денег, и ему не хватило 
на билет, чтобы доехать до санатория!

Тора, сообщающая нам о потопе, дана в 
2448 году от сотворения мира, спустя 792 
года после него. Представьте себе, что нам 
сегодня сообщают о потопе, будто бы слу-
чившемся 800 лет назад. Вот бы шум под-
нялся! Опровержения так бы и посыпа-
лись…

Содержание Торы ни для кого из наро-
дов, существовавших во время ее дарова-
ния, не было тайной. И никто из них — ни 
египтяне, ни ассирийцы, ни вавилоняне и 
др. — не оспаривали достоверность этого 
события…

«И было: поклонялся он (Санхерив, царь 
Ашшура. — И.З.) в капище Нисроха боже-
ству своему, и Адрамелех и Сарэцер, сыно-
вья его, убили его мечом, а сами убежали в 
землю Арарат. И воцарился Эсар-Хадон, 
сын его, вместо него» (Йешаяhу, 37:38).

Какое отношение к нашей теме имеет 
этот эпизод? Талмуд (Санhедрин, 96а) рас-
сказывает, что знаменитый ассирийский за-
воеватель Санхерив поклонялся бревну, от-
ломанному от ковчега Ноаха. Его идол так и 
назывался — «Нисрох», от слова «несер» — 
«бревно».

Есть и другие интересные факты, связан-
ные с кораблем Ноаха.

Халдейский астроном и историк Берусус 
(родился в 350-340 гг. до н.э.), известный 
своей точностью, рассказывает: «Говорят, 
что часть корабля Ноаха еще находится в 
Армении, и некоторые берут кусочки от 
него как амулеты».

У подножия Арарата стоит армянская 
деревушка Бейзит. Из поколения в поколе-
ние в деревне передаются рассказы о лю-
дях, видевших остов ковчега.

В 1892 году д-р Нури сообщил, что лично 
видел обломки ковчега, и об этом же рас-
сказал русский летчик Руковицкий в 1916 
году. Пролетая над Араратом, он ясно ви-
дел остов корабля. Очевидно, раз в не-
сколько лет, во время оттепели, когда лед 
тает, его можно заметить. Снимки, сделан-
ные летчиком, пропали во время револю-
ции. Более подробную информацию об 
этих и подобных им случаях желающие 
смогут найти в книге немецкого археоло-
га-популяризатора Вернера Келлера «Та-
нах как история».

В 1952 году французский ученый Фер-
нанд Наварра поднялся на высоту 4200 ме-
тров и наткнулся на корабль длиной в 150 
метров, находящийся подо льдом. (По 
Торе длина ковчега составляет 300 локтей, 
а локоть равен приблизительно полуме-
тру.)

В 1969 году группа американских уче-
ных, среди них — сотрудники Американ-
ского института исследований Арктики, в 
составе 25 человек отправилась на гору 



Суб
б

о
тний вы

пуск по
р

тала w
w

w
.to

ldo
t.ru

П
ерепечатка м

атериалов приветствуется со ссы
лкой на toldot.ru

5      

 Н
едельная глава Н

оах

Арарат. Из экспедиции ученые вернулись с 
образцами древесины от найденных на 
горе бревен, которые и исследовали, чтобы 
установить их возраст. Они же беседовали 
с одним из старожилов тех мест, Геворгом 
Гагофяном, который рассказал, что, живя у 
подножия горы, видел в 1904 году выступа-
ющий из-подо льда корабль и даже пытался 
подняться к нему.

В 1972—73 годах это место посетил ис-
следователь Джон Д. Моррис и выпустил 
книгу «Ковчег на горе Арарат». Проф. Клиф-
форд Бордик, советник по геологии горы 
Арарат от США и Турции, говорит, что вода 
поднималась выше горной вершины и тому 
есть доказательства. Все эти сведения взя-
ты из книги Авраhама Курмана «Творение и 
потоп».

Интересно отметить, что сюжет о пото-
пе широко распространен в мировой куль-
туре. У всех народов, даже у примитивных 
племен Америки, Австралии и Африки, не 
имевших связи с цивилизацией Азии и Евро-
пы, есть легенды о потопе. Очевидно, это 
предание получено ими от ушедших поко-
лений. Историк д-р А. Смит, специалист по 
изучению потопа, собрал библиотеку о по-
топе — 80 000 книг на 72 языках, и в 70 ты-
сячах из них говорится об остатках ковчега 
Ноаха!

Ноах был праведником «в своем поколе-
нии». Несмотря на то, что все над ним смея-
лись, он шел своей дорогой. Мидраш Раба 
приводит предания о том, с какой любовью 
Ноах и его дети, особенно Шем, кормили 
животных, находившихся в Ковчеге. У них 
почти не оставалось времени для сна: ведь 
звери едят в разные часы, кто — днем, а кто 
— ночью. Для какой-то птички пришлось ис-
кать живых червячков среди запаса веток. 
Так благодаря Ноаху спаслись человече-
ство (ибо все народы — потомки его сыно-
вей) и животный мир.

«И благословил Б-г Ноаха и сынов его, и 
сказал им: Плодитесь и размножайтесь и 
наполняйте землю. И страх и трепет перед 
вами будет на всяком животном земном и 
на всякой птице небесной, от всего ползаю-
щего по земле и до всех рыб морских, — в 

ваши руки они отданы. Все движущееся, 
что живо, вам будет в пищу; как зелень тра-
вяную даю вам все» (9:1—3).

До потопа люди не ели мяса. Б-г сказал 
Адаму и Хаве, что они должны питаться рас-
тительной пищей (см. 1:29). Теперь, после 
потопа, когда Ноах спас в ковчеге все жи-
вое, человеку было разрешено есть мясо.

«Только плоть при ее душе (пока в ней 
жизнь. — И.З.), кровь ее (что течет в теле. 
— И.З.) не ешьте» (9:4). Что это значит? За-
прещено есть от живого — «эвер мин а-хай» 
(то, что отрезано от животного при жизни).

И далее сказано: «Но за вашу кровь с ва-
шей души взыщу; со всякого животного 
взыщу за это. И от руки человека, от руки 
[пролившего кровь] брата взыщу за душу 
человека. Кто прольет кровь человеческую, 
[пусть] человеком пролита кровь его будет, 
ибо по образу Б-жию создал [Б-г] человека. 
А вы плодитесь и размножайтесь, распро-
страняйтесь по земле и умножайтесь на 
ней» (9:5—7).

В человеке есть Б-жественная душа, ис-
кра от Б-га, поэтому пресечь его жизнь — 
смертный грех. Человек — не хозяин своей 
жизни. Только тот, кто дал душу, имеет пра-
во ее отнять. Как бы жутко и плохо ни жи-
лось человеку, ему нельзя покончить с со-
бой. «Пусть не заверяет тебя твой 
искуситель, что могила станет твоим убе-
жищем, — ибо не по твоей воле ты был соз-
дан и не по твоей воле ты рожден, и не по 
твоей воле ты живешь, и не по твоей воле 
ты умираешь, и не по твоей воле тебе пред-
стоит дать отчет перед Царем над царями, 
Святым, благословен Он» (Пиркей Авот, 
4:29). «За вашу кровь с вашей души взыщу»! 
Здесь четко сказано, что существует по-
смертное наказание, т.е. существует новое 
состояние человека, наступающее после 
физической смерти. Иначе говоря, есть мир 
душ, и в нем человек получает наказание и 
награду за свои поступки на этом свете. 
Если ты себя убил, Б-г с тебя взыщет, ты не 
уйдешь от наказания! «Со всякого животно-
го взыщу» — с того, кто убил не своей ру-
кой, а натравил собак, бросил на съедение 
львам. «Кто прольет кровь человеческую, 
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[пусть] человеком пролита кровь его бу-
дет» — за сознательное, преднамеренное 
убийство надо карать только смертью. «И 
не берите выкупа за душу убийцы, на кото-
ром вина смертная; ибо смерти должен 
быть предан… И не делайте грешной зем-
лю, на которой вы, ибо кровь делает греш-
ной землю, а земле не будет искупления за 
кровь, пролитую на нее, разве только кро-
вью пролившего ее. И не оскверняйте зем-
лю, на которой живете, среди которой Я 
пребываю; ибо Я, Г-сподь, пребываю среди 
сынов Израиля» Этими словами Б-г говорит 
евреям, что, войдя в страну, они должны 
особенно упорно бороться с кровопроли-
тием и ни за какой выкуп на свете не заме-
нять сознательному убийце смертный при-
говор, допустим, пожизненным 
заключением. Предание гласит, что перво-
му человеку (Адаму) были даны шесть запо-
ведей (пять запретов и одно предписание): 
запреты служить идолам, проклинать имя 
Всевышнего, проливать кровь человека 
(убивать), развратничать (сожительство-
вать с матерью, мачехой, чужой женой, се-
строй от одной матери, с мужчиной, со ско-
том), воровать и грабить — и предписание 

организовать суды, которые будут за все 
это судить. Ноаху, поскольку ему было раз-
решено есть мясо, добавлена седьмая за-
поведь: не есть части от живого. Заповедь 
не проливать кровь подразумевает также 
— не проливать кровь человеческого заро-
дыша, т.е. не делать абортов.

Это общечеловеческие обязанности, за 
нарушение которых Б-г в свое время пока-
рал людей потопом и в разные времена — 
другими катастрофами. Семь заповедей 
Ноаха обязательны для всего человече-
ства, но у еврейского народа — и об этом 
мы не раз будем еще говорить — запове-
дей много больше. У потомков Авраhама, 
Ицхака и Яакова, которых Б-г вывел из Егип-
та и которые у горы Синай поклялись вы-
полнить все, что Б-г скажет, вся жизнь идет 
по законам Торы, от утреннего пробужде-
ния и до вечернего сна: тфилин, молитва, 
святость еды (кашерная пища), святость 
времени (суббота и праздники), святость 
семейных отношений, святость отношений 
между людьми (не сплетничать, не сквер-
нословить, не оскорблять) и многое-мно-
гое еще. «А вы будете у Меня царством свя-
щенников и народом святым» (Шмот, 19:6).

СИЛА НЕПОСРЕДСТВЕННОГО ОЩУЩЕНИЯ

РАВ БЕНЦИОН ЗИЛЬБЕР

Сказано в Торе: «И вошел Ноах, и его сы-
новья, и его жена, и жены его сыновей с ним 
в ковчег, от вод потопа» (Берешит, 7:7). Го-
ворят мудрецы: «от  вод потопа» понимай 
как «из-за  вод потопа». Другими словами, 
Ноах не входил в ковчег, пока воды не вы-
нудили его сделать это.

А ведь Ноаху было известно о предстоя-
щем потопе, и начало его было вполне оче-
видным! Почему же Ноах тянул время? Вы-
ходит, он  был недостаточно тверд в  вере, 
то, что называется маловер: ему и  вери-
лось, и не верилось, что потоп действитель-
но произойдет. Рав  Яаков-Исраэль  Канев-
ский (известен также как Стайплер; 
1899  — 1985, Украина  — Израиль) в  книге 

«Биркат Перец» спрашивает: как следует 
понимать это утверждение, если в  Торе 
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сказано: «Ноах был человек праведный, не-
порочный в  своих поколениях; пред  Б гом 
ходил Ноах» (там же, 6:9) и, кроме того, как 
мы знаем, строительством ковчега Ноах за-
нимался сто двадцать лет, т. е. сто двадцать 
лет он, не колеблясь, не сомневаясь, не об-
ращая внимания на  насмешки окружаю-
щих, выполнял приказ Б-га? Как же можно 
говорить о неполноте его веры?

Конечно, отвечает Стайплер на свой во-
прос, если бы Ноаху было приказано войти 
в  ковчег сразу с  началом дождя в  указан-
ный день, он так бы и сделал. 

Но такого приказа он не получал и, даже 
видя, что потоп начинается, все-таки выжи-
дал, пока, как говорит мидраш, вода его 
не  «подтолкнула». Произошло это потому, 
что Ноах, по  выражению мидраша, «и  ве-
рил, и не верил» в реальность потопа. Стай-
плер объясняет: «верил»  — рассудком, 
«не верил» — чувством. Не было непосред-
ственного ощущения.

Развивая эту тему, рав Каневский приво-
дит такой эпизод из  трактата «Брахот» 
(28б).

Раби Иоханан бен-Закай (1 в., приблизи-
тельно), глава Санедрина в  период после 
разрушения Второго Храма, умирал. Стояв-
шие у его постели ученики попросили у него 
благословения. Учитель пожелал им:

—  Да  будет воля Всевышнего, чтобы 
вы боялись Его так же, как вы боитесь чело-
века.

— И только? — удивились ученики.
А  учениками раби Иоханана  бен-За-

кай были великие мудрецы, имена которых 
известны каждому, кто учит Тору (пять 
из  них названы в  трактате «Пиркей авот»: 
раби Элиэзер бен Орканос — раби Элиэзер 
Агадоль, раби Иеошуа бен Ханания, раби 
Йосе Коэн, раби Шимон бен Нетанель, раби 
Элеэзар бен Арах). Ясно, что уровень их Б 
гобоязненности был высок.

—  Хорошо  бы так,  — отвечал учитель. 
—  Ведь когда человек совершает грех, 
он говорит себе: хоть бы люди не увидели!

Чего  же пожелал своим ученикам раби 
Иоханан бен-Закай?

Есть вещи, которых мы не сделаем, если 
нас  кто-то  видит. И  сделаем, хоть это 
и не очень хорошо, если думаем, что никто 
этого не заметит. Так вот. Учитель пожелал 
своим ученикам, чтобы во всех жизненных 
ситуациях они постоянно и непосредствен-
но ощущали присутствие Всевышнего, чув-
ствовали, что они «на виду» у Него.

Человек не  сунет руку в  огонь, потому 
что знает, что такое ожог. Если бы наруше-
ние заповеди Всевышнего мы  ощущали 
с такой же силой, как ожог, оно бы для нас 
не  существовало даже как возможность. 
А это очень высокий духовный уровень.

На  убедительность непосредственного 
ощущения указывает нам гемара в  «Неда-
рим». Как известно, за  каждое нарушение 
полагается свой вид наказания (Геинома, 
ада). Так вот, Гмара говорит: над тем, кто 
гневается, властвуют все виды Геинома. 
Все. Почему за гнев полагается столь суро-
вая кара? Потому что, как сказано, в гневе 
человек теряет власть над собой, а  зна-
чит  — способен совершить любое прегре-
шение. Отсюда и это утверждение.

Это понятно. Но непонятно, почему в до-
бавление сказано, что гневливый человек 
будет еще и страдать геморроем. Странно! 
Если уж  перечислять столь разные наказа-
ния (ну  что геморрой по  сравнению 
с  адом!), то  логичнее было  бы двигаться 
от более легкой кары к тяжкой, а не наобо-
рот. Почему же Талмуд перечисляет наказа-
ния именно в таком порядке? 

Потому что болезнь для человека реаль-
нее, чем невидимый и неощутимый Геином. 
Есть вещи, которые знаем. А есть вещи, ко-
торые мы  чувствуем, ощущаем непосред-
ственно. И они оказывают на наши поступ-
ки гораздо более сильное влияние, чем 
просто знание, не  подкрепленное непо-
средственным ощущением. Хорошо, когда 
знание и чувство совпадают. Но так бывает 
далеко не всегда. И наша задача — поста-
раться вывести наше знание на уровень не-
посредственного ощущения. Именно 
об этом говорит и Хумаш, и гемара.

Очень важно для человека ощущать ре-
альными и живыми слова Торы.
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ДОСТОЙНАЯ РЕЧЬ

РАВ РЕУВЕН ПЯТИГОРСКИЙ

Всевышний приказал Ноаху (в русской 
транскрипции — Ною) ввести в ковчег жи-
вотных (Берешит 6:3): «От каждого чистого 
животного возьми по семь… а от животно-
го, которое нечистое… по двое, самца 
и самку».

Здесь говорится о чистоте не физиче-
ской, а условной, которая после получения 
евреями Торы на Синае — много позже Но-
аха — была связана с ограничениями на 
еду: чистых животных ешьте, а нечистых не 
ешьте.

Такая чистота на иврите называется тео-
ра. Соответственно нечистота, своего рода 
условная грязь, — на иврите тума.

Любопытно, что приведенный стих не ис-
пользует термин «грязное животное», он 
говорит — «нечистое», используя негатив-
ную форму от слова чистый. Почему? Отве-
чает Талмуд (Псахим 3): «Человек должен 
стараться не использовать в речи недостой-
ных слов. Ведь даже Тора написала лишние 
буквы, лишь бы не приводить недостойных 
слов:  …возьми от животного,  которое не-
чистое».

Зная, что в Писании нет ни одной лишней 
буквы, видим, насколько важно Торе нау-
чить нас приведенному правилу о ведении 
достойной речи, когда не следует без осо-
бой необходимости говорить ничего, что 
даже намеком указывает на низкие вещи. 
Короче говоря, даже слово «грязь» Тора 
постарается заменить на «нечистоту». Та-
кое объяснение приводит Талмуд. (Филоло-
ги называют подобную замену эвфемиз-
мом.) Но вот что отметили комментаторы 
на Талмуд. В Торе достаточно мест, в кото-
рых она запросто использует слово тума, 
«грязь» (опять-таки не в физическом смыс-
ле, а скорее в ритуальном), не заменяя его 
на более приятное для слуха «не-чистота». 
А раз так, то откуда мы знаем, что в нашем 
случае, когда она пишет про животных в 
ковчеге, делая подмену слов, — она тем са-
мым учит нас важному правилу о соблюде-

нии чистоты речи? Ответ прост. Когда Тора 
хочет предостеречь нас от употребления в 
пищу того, что запрещено (свиньи, насеко-
мые, моллюски и пр.), она не стесняясь пи-
шет — тума, «грязь». Чтобы не было разно-
чтений. Чтобы ее предостережение было 
понято без ошибок! Так в главе, где разго-
вор ведется о пищевых запретах. Но не так 
в главе про Ноаха и его ковчег.

Ноаху сказано, что сейчас землю зато-
пит вода и, чтобы спасти фауну от уничто-
жения, ему надо взять с собой представите-
лей каждого вида. Приказ касается не 
запретов и разрешений. Если заменить вы-
ражение «грязное животное», тмеа, на вы-
ражение «нечистое животное»,  ло-теора, 
то смысл фразы, сказанной Ноаху, не изме-
нится. Он и так поймет, что делать.

Поэтому Тора использует этот рассказ 
— заодно — также и для того, чтобы нау-
чить нас важному правилу о внимательном 
отношении к каждому произносимому 
нами слову. Нельзя говорить не только 
вещи запрещенные: ложь, сплетни, нагово-
ры, ругань, проклятия, слова, порочащие 
честь других людей, — но и фразы так назы-
ваемой «низкой стилистики».

Чтобы быть правильно понятыми, дадим 
примеры нескольких терминов, употре-
блять которые следует только при крайней 
необходимости, но не просто так, от нечего 
делать; вот они: мерзость, никчемность и 
т.д.

Сама Тора их употребляет только тогда, 
когда без них нельзя обойтись.

И уж ни в коем случае нельзя позволять 
своим устам произносить их для ругани.

На той же странице Талмуда, где гово-
рится о нашем стихе про Ноаха, приведены 
две фразы учеников великого Илеля. Один 
сказал: «Виноград собирают в чистоте (тео-
ра), маслины можно собирать в состоянии 
загрязненности (тума)». Другой сказал: «Ви-
ноград собирают в чистоте (теора), масли-
ны можно собирать в нечистоте  (ло-тео-
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ра)». Оба сказали одно и то же. Вся разница 
— в единственном слове. Второй ученик за-
менил понятие, имеющее отрицательный 
оттенок, на отрицательную форму слова с 
положительным оттенком. Про этого уче-
ника Илель сказал: из него выйдет великий 
учитель. Так и произошло.

Речь человека свидетельствует о нем не 
меньше, чем дела. Мы не говорим о прав-
дивости слов, мы говорим о красоте языка. 
Достаточно послушать, какие слова и выра-
жения употребляет ваш собеседник, чтобы 
иметь о нем четкое представление. У неко-
торых народов считается, что «ругань на 
воротах не виснет». Евреи заявляют: вис-
нет! Еще как виснет. Свидетельствуя о том, 
что здесь, за этими воротами живет чело-

век с нечистой речью. А значит, и сам чело-
век — НЕ ЧИСТ в духовном смысле этого 
слова. Встречаем мы иногда интеллиген-
тов, позволяющих себе слова и выражения, 
заимствованные из простонародной речи 
неграмотного люда стран исхода. Встреча-
ем и израильтян, бравирующих знанием 
«ненормативной лексики» арабского про-
исхождения. Они не ругаются — они про-
сто разговаривают. Тора, безусловно, осу-
ждает такую практику ведения разговора. 
За каждым словом скрыт смысл. Нельзя 
оскорблять в себе Б-жественный образ, 
внесенный в нас Создателем. Важно пом-
нить, что достойные люди стараются не 
произносить без острой нужды недостой-
ных слов.

ПРИТЧИ МАГИДА ИЗ ДУБНЫ

«И стал Ноах земледельцем, и по-
садил виноградник».

Написано в Мидраше: Он стал буднич-
ным (в тексте сказано дословно «человек 
земли», а раньше про Ноаха сказано «чело-
век праведник»). Разве плохо трудиться, 
обрабатывать землю? Но Ноах сделал это 
своим основным занятием, и это сделало 
его будничным. Для чего он «И посадил ви-
ноградник»? Разве не лучше было ему поса-
дить что-то, что способствовало бы восста-
новлению мира после Потопа? Сказал рабби 
Хия бар Аба: «В тот же день, когда (Ноах) 
посадил виноградник, пил вино, и в тот же 
день опозорился». И приведем здесь ска-
занное мудрецами в Мидраше Берешит, о 
стихе: «И благословил Б-г седьмой день» — 
«Благословение Б-га обогатит, и нет с ним 
печали». «Благословение Б-га обогатит» — 
это шабат. «И нет с ним печали» — это 
скорбь.

Притча.
Один человек встретил по дороге пра-

ведника, о котором знал, что все, кого он 
благословляет, действительно преуспева-
ют. Он попросил: «Рабби, благословите 
меня!» Праведник ответил: «Да будет угод-

но Б-гу, чтобы первое дело, за которое ты 
возьмешься, придя домой, было удачным и 
благословенным!» Тот человек решил: 
«Пойду домой, возьму свой узелок с день-
гами, пересчитаю их, и станут они благосло-
венными, как обещал рабби». Он вернулся 
домой и велел жене: «Принеси мне бы-
стренько узелок с деньгами!» Жена не поня-
ла, зачем ему это нужно, и решила, что он 
не в себе, а потому не дала ему деньги. Он 
отругал ее, она стала его проклинать, и за-
вязалась жуткая ссора, в которой они дей-
ствительно очень преуспели, так как это и 
было первым делом, которое сделал тот 
человек, придя домой.

Смысл этой притчи в том, что все благо-
словение и удача будних дней недели при-
ходит от благословения шабата. Шабат яв-
ляется источником всех благословений, 
как разъясняется в книге Зоар: «Все благо-
словения наверху и внизу зависят от седь-
мого дня. В заслугу шабата благословится 
стол (человека) все (последующие) 6 дней» 
и т.д. Во всем, что человек делает в шабат, 
есть благословение, и оно распространяет-
ся и на будние дни. Поэтому про шабат ска-
зано: «Желанным из дней Ты назвал его» — 
все дни желают шабата, ведь от него они 
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получают благословение. И это то, что име-
ется в виду в словах:  «И благословил Б-г 
седьмой день…». Б-г дал шабату источник 
благословения, и от него благословение по-
лучают все остальные дни недели. Поэтому 
евреи должны проводить день шабата во 
имя Небес и с трепетом перед Творцом, а 
также уважить его особой едой и напитка-
ми. Этим мы распространим благословение 
и на будние дни. И это и сказали наши му-
дрецы, да будет благословенна память о 
них: «“Благословение Б-га обогатит” — это 
шабат», ведь шабат источник благослове-
ния на все деяния человека. И поэтому че-
ловек должен остерегаться, чтобы в шабат 
не испытывать никакой грусти (скорби), 
чтобы не притянуть это состояние на все 
дни недели. И этим объясняется посажен-
ный Ноахом виноградник. После Потопа в 
мире усилилась мера милосердия (раха-
мим) и милости (хесед) Всевышнего, чтобы 
заново отстроить мир и заселить его, как 
сказано: «И не стану Я больше проклинать 
землю». Поэтому полагалось, что первое, 

что сделает человек для восстановления 
мира, будет особенно благословенно и осо-
бенно преуспеет. Но Ноах не подумал об 
этом. Он сначала посадил виноградник, и 
именно в него спустилось это особое благо-
словение, как сказано: «В тот же день, ког-
да (Ноах) посадил виноградник, пил вино, и 
в тот же день опозорился». И именно это 
имеется ввиду в Мидраше:  «И стал Ноах 
земледельцем, и посадил виноградник» — 
он стал будничным. Именно потому, что 
первым делом он посадил виноградник, он 
осквернил то особое благословение перво-
му деянию человека после Потопа. И об 
этом сказано: «Почему

“И посадил виноградник”? Разве не луч-
ше было ему посадить что — то, что способ-
ствовало бы восстановлению мира?» (то 
есть, Ноах был человеком, который удосто-
ился того, что первое его деяние должно 
было внести благословение Творца во все 
последующие деяния по отстройке мира 
после Потопа.

ЕВРЕЙСКИЙ ЗАКОН

СТРОИТЕЛЬСТВО, РАЗРУШЕНИЕ И ЗАВЕРШЕНИЕ 
ИЗГОТОВЛЕНИЯ (БОНЭ ВЕСОТЭР)

РАВ ЯКОВ-ЙЕХЕЗКЕЛЬ ПОЗЕН

В этой главе мы объединили две мелахи: 
строительства и разрушения, поскольку 
они тесно связаны между собой. Ведь раз-
рушают обычно то, что было до этого по-
строено. (Подобным же образом мы объе-
динили в одной главе завязывание и 
развязывание узлов). Поэтому Тора запре-
щает только такое разрушение вещи, когда 
запрещено и ее изготовление или строи-
тельство (кроме случаев, когда эта вещь 
при этом окончательно портится). В боль-

шинстве случаев это же правило относится 
к постановлениям мудрецов.

В эту же главу мы включили мелаху за-
вершение изготовления (маке бэпатиш, 
буквально «завершающий удар молотка»), 
так как она похожа на мелаху строитель-
ства. А есть некоторые действия, в отноше-
нии которых мнения поским разошлись, за-
прещены ли они как строительство или как 
завершение изготовления.
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Ав и толада
Тот, кто строит в шабат здание, прикре-

пленное к земле, что-то добавляет к такому 
зданию или исправляет, даже если это не 
очень значительное исправление, напри-
мер, вбивает гвоздь, нарушает запрет стро-
ительства. А тот, кто разрушает такое зда-
ние частично или полностью, нарушает 
запрет разрушения, если такое разрушение 
введет к исправлению. И, как и в других ме-
лахот, разрушающий, чтобы напрочь ис-
портить, не нарушает запрета Торы. Тем не 
менее как и в других мелахот, мудрецы за-
претили и такие портящие разрушения.

Тора причисляет к строительству также 
различные производимые с почвой дей-
ствия, например выкапывание ямы в доме 
или во дворе (выкапывание ямы в поле — 
это пахота), а также выравнивание вмятин 
или удаление кочек в доме. И, как уже писа-
лось в главе 5, копание ямы, чтобы добыть 
землю, считается мелахой, не нужной са-
мой по себе (мелаха шеэйна цриха легуфа), 
что не наказывается Торой, но запрещено 
мудрецами.

Производное мелахи строительства — 
возведение постоянного здания, не соеди-
нённого с землей, или добавление чего-ли-
бо к такому зданию. Соответственно, 
производное разрушения — полный или ча-
стичный демонтаж подобного здания.

Некоторые комментаторы считают так-
же производным строительства-разруше-
ния изготовление и разрушение предме-
тов, но по другому мнению к предметам 
вообще не относится мелаха строитель-
ства, и изготавливающий какой-либо пред-
мет нарушает только другую мелаху маке 
бэпатиш. Согласно этому мнению, разруша-
ющий предметы вообще не наказывается 
Торой, см. подробнее об этом в законах из-
готовления и разрушения предметов.

Действия, связанные с землей
Как уже было сказано, производящий 

земляные работы нарушает запрет строи-
тельства. Сюда входит копание и засыпание 
ям в доме или во дворе. Поэтому мудрецы 
запретили подметать земляной пол, по-

скольку неизбежным результатом такого 
действия (псик рейша) станет разравнива-
ние поверхности. По той же причине земля-
ной пол запрещено и мыть в шабат. Хотя за-
прет подметания и мытья касается в своей 
основе только земляного пола, его распро-
странили также и на деревянные и камен-
ные полы, к которым выравнивание поверх-
ности не относится. Это сделали из 
опасения, что если разрешить подметать 
эти виды полов, то придут к подметанию и 
земляного пола. Тем не менее, если в горо-
де все или большинство полов не являются 
земляными, как в наше время, разрешается 
подметать пол в шабат. Но в запрете мыть 
пол такого облегчения не сделали, следова-
тельно, и в наше время запрещается мыть в 
шабат любой пол. Разрешено лишь слегка 
сбрызнуть пол водой, чтобы не поднима-
лась пыль. А если в одном месте грязь, воз-
можно, при наших полах следует разре-
шить помыть это место, остерегаясь при 
этом замачивания и выжимания тряпки.

Игра в орехи
По этим же соображениям запретили 

мудрецы играть в ша-бат на земле в орехи и 
маленькие шарики, чтобы, готовя площад-
ку для игры, не начать разравнивать землю, 
нарушая тем самым запрет строительства. 
Эта гзера распространяется и на мощеный 
пол даже внутри дома, и даже если в горо-
де вообще нет земляных полов. Но к играм 
на земле, застеленной циновкой, а тем бо-
лее на столе, запрет не относится. Не следу-
ет также запрещать игру большим мячом, в 
который играют, бросая его. При этом сле-
дует проявлять осторожность и играть 
только в таких местах, где разрешено пере-
носить предметы.

Строение постоянное и временное
Толадой строительства, как уже писа-

лось, является постройка дома, не соеди-
нённого с землей (а также пристройка к та-
кому дому). Запрет Торы касается 
строительства и разрушения такого типа 
строений, только если они способны просу-
ществовать длительный срок. Однако му-
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дрецы запретили и строительство времен-
ных построек, к которым можно отнести 
названия «перегородка» или «шатер» (как 
будет объяснено ниже), а также их разру-

шение. Но то, что нельзя назвать «перего-
родкой» или «шатром», разрешается стро-
ить в шабат совершенно свободно (см. 
ниже).

ВОПРОСЫ К РАВВИНАМ

КТО БЫЛ ПРЕДКОМ КИТАЙЦЕВ — ШЕМ, ХАМ ИЛИ ЙЕФЕТ? А 
ИНДЕЙЦЕВ МАЙЯ?

У меня вопрос, касающийся предыду-
щей недельной главы. У Ноаха было три 
сына, прародители всех будущих народов: 
Хам, Шем и Иефет, а также еще упоминает-
ся Шемхазаэль — один из трех ангелов, что 
до Потопа опустились на землю, чтобы жить 
на ней подобно людям. Упоминается о трех 
основных началах возникновения народов: 
Хам — негроидные расы, Шем — еврей-
ский народ и Иефет. Вопрос: кто из них был 
предком китайцев (да и японцев), а кто был 
прародителем народов латинской Америки 
(индейцев Майя). Когда листаешь историю, 
может сложиться ощущение, что их Потоп 
либо не коснулся, либо скорость строитель-
ства их древних городов и воспроизведения 
потомства превосходит все рамки вообра-
жения… Олег

Отвечает рав Натан Агрес
Действительно, все народы произошли 

от трёх сыновей Ноаха, как сказано в Торе 
(Бэрейшит 9:18—19): «и были сыны Ноаха, 
вышедшие из ковчега: Шем, Хам и Йефет… 
Эти трое были сыновьями Ноаха, и от них 
разошлась (т.е. населилась) вся земля». Да-
лее Тора говорит, что от их детей и внуков 
произошли целых семьдесят народов: 14 — 
от Йефета (10:2—5), 30 — от Хама (10:6—
18) и 26 — от Шема (10:21—29).

В целом известно, что потомки Йефета 
заселили Европу, потомки Шема — Азию, а 
потомки Хама (кстати, не все они черноко-
жие) — африканские регионы (коммента-
рий Виленского Гаона на мишну Нэгаим 2:1). 

О населении Америки в этом комментарии 
упоминаний нет. Но точных сведений, кто 
есть кто из перечисленных народов на се-
годняшний день, достаточно мало. Иденти-
фикация народов осложняется ещё и тем, 
что многие из них пережили изгнания, пере-
селения, что нередко влекло за собой изме-
нение имени народа — в соответствии с но-
вым местом проживания. Кроме того, 
многие из них «сливались» друг с другом, 
образуя единый народ, сохранявший толь-
ко одно из прежних имён, и т.п.

Не будем забывать, что кроме этих се-
мидесяти первых народов на сцене исто-
рии появляются и другие. Такие, как потом-
ки Лота (племянника Авраама) — Амон и 
Моав, потомки Ишмаэля (там же 25:13—16) 
и потомки Ктуры (25:2—4), второй жены Ав-
раама, о которых сказано, что Авраам ото-
слал их на восток, народы Эдома — потом-
ки Эйсава (брата Яакова) и еврейский 
народ.

Что же касается китайцев, на первый 
взгляд может показаться, что они прямо 
упоминаются в списке потомков Хама 
(10:17) «а Кнаан (сын Хама) породил … 
Сини». На иврите «Китай» — Син. Но рабей-
ну Бехаей, пишет, что эти десять народов 
— потомков Кнаана, упомянутых здесь, — 
те самые десять народов, о которых Б-г го-
ворил Аврааму (Бэрейшит 15:19—20): «В тот 
день заключил Б-г с Авраамом союз, сказав: 
потомству твоему Я отдал эту землю, от 
реки Египетской до реки великой, реки 
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Прат (Эфрат), (народы) Кейни, Книзи и Кад-
мони, Хити, Призи и Рефаим, Эмори, Кнаа-
ни, Гиргаши и Йевуси». Только там они на-
званы теми именами, что носили в ту пору, 
а здесь — именами, которыми назвал их 
отец, прародитель.

Отсюда следует, что, скорее все-
го, Сини — это один из народов, проживав-
ших либо на Земле Израиля, либо где-то в 
районе реки Эфрат. И уже во времена Авра-
ама его имя было не  Сини, а как-то иначе 
(одно из перечисленных в Бэрейшит 15:19—
20). Разве что мы предположим, что только 
часть этого народа расселилась в земле 
Кнаан (на территории современного Изра-
иля), а другая часть ушла на восток — в ны-
нешний Китай. Но если это не так, то, ско-
рее всего, китайцы — потомки Шема, хотя 
утверждать что-либо невозможно.

Об индейцах майя и других племенах 
Америки и Австралии: скорее всего они по-
пали туда во времена  поколения Рассея-
ния, когда при строительстве Вавилонской 
Башни Всевышний рассеял народы по все-
му свету (см. Бэрейшит 11:8). Кстати, это мо-
жет объяснить загадку их появления на от-

далённых материках притом, что после 
Потопа все люди жили на территории Евра-
зии. Но если Сам Господь «рассеял» их по 
всему свету, то не исключено, что это было 
сделано чудесным путем. (А так как живот-
ные — неотъемлемая часть существования 
человека, как в качестве «помощников», 
так и в качестве «врагов», то и они могли 
быть помещены туда вместе с людьми). Ин-
тересно, что это предположение совпадает 
с мнением учёных, которые датируют нача-
ло индейской цивилизации примерно 2000 
годом до н.э. А это как раз и выпадает на 
период после Потопа (Потоп был в 1656 г. 
от сотворения мира, т.е. 4118 лет назад) и 
время поколения Рассеяния (около 350 лет 
после Потопа).

Всё сказанное основано на наших клас-
сических древних источниках, но понятно, 
что современным исследователям тоже 
есть что сказать на эту тему. Но так как на 
сегодняшний день эта информация широ-
кодоступна, а также из-за невозможности 
говорить об этом в рамках короткого отве-
та, мы не входили в обзор научных концеп-
ций.

МОГУТ ЛИ БЕСЫ СЧИТАТЬСЯ ЖИВЫМИ? МОГУТ ЛИ ОНИ 
УТОНУТЬ? УЧАТ ЛИ ТОРУ?

У меня два вопроса по недельной гла-
ве Ноах, Берешит 6:19. («И от всего живого, 
от всякой плоти, по два от всякого введи в 
ковчег…»; комментарий  Раши  к словам «от 
всего живого» — «даже бесы», прим. ред.).

Какие источники используются в нашем, 
еврейском мире, чтобы считать бесов обла-
дателями тел и как следствие — могущими 
утонуть? И разве можно считать их живыми и 
подпадающими под повеление быть взятыми 
в ковчег? Ведь, как я понимаю, живым счита-
ется изучающий Тору и молящийся Творцу о 
помощи воплотить в жизнь изученное. Я до-
пускаю, что могу не знать о получении беса-
ми от Творца инструкции. И тогда они что??? 
Тоже подходят под категорию «живые»? Что 
говорит об этом Тора, мудрецы наши, тра-
диция? Спасибо Вам за ваши, всегда обстоя-
тельные, ответы!

Отвечает рав Менахем Эпель
Читаем в Талмуде (Хагига 16 а): шесть ве-

щей сказано о бесах: тремя они подобны 
ангелам служения, тремя подобны людям. 
Подобие ангелам: у них есть крылья, они 
летают из одного конца мира в другой и 
слышат, что произойдет в будущем. Подоб-
но людям едят, пьют, размножаются и уми-
рают.

Рамбан в своем комментарии к Торе (Ва-
икра 17:7) цитирует эти слова Талмуда и 
объясняет их. Он пишет, что все материаль-
ные предметы в этом мире, например, тела 
людей и животных, растения, металлы и т. 
д., были сотворены из четырех элементов 
(огонь, воздух, вода, земля). Они соедине-
ны в одно целое Б-жественной силой и 
представляют собой грубые тела, которые 
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мы можем ощутить всеми органами чувств. 
Но Всевышний сотворил и «предметы», со-
стоящие только из двух элементов: огня и 
воздуха. Это тела тонкие, неощутимые ор-
ганами чувств. И в силу своей тонкости и 
легкости они могут летать. Соединение эле-
ментов (как у грубых, так и у тонких тел) 
дает живое тело, а распад элементов при-
водит к смерти.

Из этих источников мы видим, что у бе-
сов действительно есть тела и что им свой-
ственно умирать. Однако с таким телом 
они не должны были утонуть. Тем не менее, 
комментаторы пишут: хотя бесы могут ле-
тать, они бы все равно погибли во время 
Потопа и нуждались в спасении. Видимо, 
Потоп надо понимать как уничтожения все-
го живого, не обязательно именно утопле-
ние. Теперь о Ваших словах, что живым счи-
тается тот, кто изучает Тору и просит 
Творца о помощи, чтобы воплотить в жизнь 
изученное. Вы спрашиваете, можно ли счи-
тать бесов в этом плане «живыми» и созда-
ниями, которых следовало взять в ковчег.

Чтобы картина была полной, отме-
тим:  Талмуд  (Гитин 68а) рассказывает о 

царе чертей и, в частности, отмечает, что 
он каждый день учился как в Небесной Еши-
ве, так и в земной. Однако о цели этой уче-
бы мне ничего неизвестно. Также ничего не 
сказано об учебе его подданных — «про-
стых» чертей.

Мне кажется, ответ на Ваш вопрос нуж-
но искать не здесь. Наши мудрецы в Талму-
де  (Брахот 18) говорят, что праведники 
даже после смерти называются живыми, а 
грешники даже при жизни называются 
мертвыми. То есть, есть общепринятые по-
нятия, а есть понятия Торы и мудрецов. То 
есть грешники, даже при жизни — по обще-
принятым понятиям — называются мерт-
выми — по Торе. И, хотя Тора учит нас ис-
тинному взгляду на вещи, ее законы 
основаны на общепринятом взгляде. Так, 
за убийство человека по Торе полагается 
смертная казнь, в том числе — и за убий-
ство грешника. Хотя по понятиям истины он 
уже и так мертвый. Так же и в ковчеге — 
спасали всех живых по общепринятым по-
нятиям. Так, основным по численности на-
селением ковчега были животные, а они 
тоже Тору не изучают.

КАК ОБЪЯСНИТЬ, ЧТО ВАВИЛОНСКИЙ МИФ О ПОТОПЕ ТОЧНЕЕ 
МИФОВ ДРУГИХ НАРОДОВ?

Я недавно узнала о том, что существует 
вавилонский миф об Утнапиштиме, в кото-
ром описаны события Всемирного потопа, 
причем не только сюжет, но и многие дета-
ли мифа соответствуют тому, что написано о 
потопе в Торе. Про потоп есть немало мифов 
и у других народностей, но у них мало обще-
го с Торой. Как это можно понять? Спасибо.

Отвечает рав Натан Агрес
Действительно, сюжет о потопе широко 

распространен в мировой культуре. У всех 
народов, даже у примитивных племен Аме-
рики, Австралии и Африки, не имевших свя-
зи с цивилизацией Азии и Европы, есть ле-
генды о потопе. И это вполне естественно, 
ведь все человечество после потопа прои-
зошло от трех сыновей Ноаха, непосред-
ственных свидетелей этой катастрофы, как 

сказано (Берешит 9, 18-19): «И были сыны 
Ноаха, вышедшие из ковчега: Шем, и Хам, и 
Йефет… Эти трое — сыны Ноаха, и от них 
расселилась вся земля».

Историк д-р А. Смит, специалист по изу-
чению потопа, собрал библиотеку о потопе 
— 80 000 книг на 72 языках, и в 70 тысячах 
из них говорится об остатках ковчега Ноа-
ха!

Тора, сообщающая нам о потопе, была 
дана Израилю в 2448 году от сотворения 
мира, спустя 792 года после потопа. Содер-
жание Торы ни для кого из народов, суще-
ствовавших во время ее дарования, не 
было тайной. И никто из них — ни египтяне, 
ни ассирийцы, ни вавилоняне и др. — не 
оспаривали достоверность этого собы-
тия…
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Представим себе, что сегодня какой-то 
ученый сообщит о подобном катаклизме, 
случившемся 800 лет назад! Опровержения 
так и посыплются, ведь не может быть, что 
о таком крупномасштабном событии нет 
упоминания в летописях и народной памя-
ти.

Однако сохранить все детали и подроб-
ности — это уже другой вопрос; принцип 
«испорченного телефона» во многом влия-
ет на народные легенды, тем более когда 
их истоки уходят вглубь тысячелетий. А тот 
факт, что именно у вавилонян сохранилась 
наиболее точная картина, легко объяснить 
тесной связью этой культуры с еврейской 
мудростью.

Первая группа евреев, состоящая в ос-
новном из величайших мудрецов поколе-
ния, была изгнана в Вавилон вместе с царем 
Йехонией еще за одиннадцать лет до раз-
рушения первого Храма и всеобщего изгна-
ния туда (см. Гитин 8а). Вавилонские прави-

тели очень уважали и ценили мудрость 
Торы. Многие цари делали еврейских му-
дрецов своими личными советниками (см. 
книгу Даниэля и др.).

Кроме того, даже после завершения се-
мидесятилетнего изгнания только неболь-
шая часть народа вернулась в Иудею, а 
большинство все еще оставалось в Вавило-
не. Еврейские общины существовали там 
на протяжении более тысячи лет, особенно 
известны знаменитые ешивы Гаонов, слу-
жившие мировым центром изучения Торы 
и выведения алахи (практического руко-
водства к действию) для всей диаспоры.

Если учитывать такую тесную связь с ев-
рейской традицией, нет ничего удивитель-
ного в том, что именно вавилонский миф 
отражает гораздо более точную картину 
событий, чем традиции других народов, не 
имевших возможности ознакомиться с де-
тальным свидетельством Торы о событиях 
потопа.

В НАШЕ ВРЕМЯ РАЗРЕШЕНО ВСЁ. НЕУЖЕЛИ ЛЮДИ НЕ 
ПОНИМАЮТ, ЧТО ДОИГРАЮТСЯ?

Шалом, у меня есть такой вопрос к вам. 
В наше время, замечаю, жизнь людей стала 
абсолютно открыта, разрешена и полностью 
отдана в ИХ пользование — в Нью-Йорке, 
например, вышел закон о том, что необяза-
тельно определять пол ребенка, имеется в 
виду: когда он вырастет, он сам решит, кем 
хочет быть.

По телевизору показывают самые ужас-
ные непристойности, а ведь это смотрят 
дети. Очень популярный израильский певец 
ругается матом и, благодаря этому, собира-
ет стадионы молодежи. Я не знаю, поможет 
ли возможность ограждаться от всей этой 
грязи, ведь это наша, к сожалению, реаль-
ность.

Неужели, когда царит такой хаос, люди 
не понимают, что доиграются? Куда катится 
этот мир? Можно ли это время определить 
как время  Мошиаха? Тогда как от такого 
ждать спасения, если люди обречены на на-
казание? Спасибо большое! Мири

Отвечает рав Меир Мучник
Вы правильно подмечаете, что деграда-

ция, которую мы наблюдаем в мире, идет в 
определенном направлении: разрушение 
табу, падение всех «перегородок». То, что 
было недопустимо, немыслимо, невозмож-
но, — теперь можно. То, что было разделе-
но, теперь смешано. Да, можно материть-
ся, можно давать ребенку самому 
определять свой пол или уже взрослому че-
ловеку менять свой пол, или допускать и 
даже называть браком союз людей одного 
пола.

Нельзя только запрещать! Нельзя прово-
дить различия. Нельзя говорить, что разные 
народы, как разные люди, отличаются друг 
от друга по характеру, — это расизм! Все 
абсолютно равны во всем. Нельзя гово-
рить, что отличаются друг от друга мужчи-
на и женщина, выполняя в жизни разные 
роли и дополняя друг друга. Нет! Они со-
вершенно равны и различия между ними 
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нет никакого. — Но ведь… — Слышите?? 
Ни-ка-кого.

Крайности настоящего и прошлого
Конечно, хотелось бы, чтобы Машиах 

пришел поскорее и чтобы эта деградация 
стала предвестием его прихода. Однако мы 
не должны терять из вида общую картину. 
Прежде, чем сказать «такого еще не было», 
нам стоит вспомнить, что было на предыду-
щем этапе истории: нацизм, сталинизм, ми-
ровые войны, Холокост. Тогда у людей во-
истину были причины думать, что настало 
время Машиха: уж куда хуже?

Так что Машиах не приходит просто по-
тому, что «хуже некуда». И когда именно он 
придет, мы не знаем. А в свете того, что 
было на упомянутом прошлом этапе, нам 
следует не только констатировать деграда-
цию, но и отметить «наполненную половину 
стакана»: поблагодарить Б-га за то, что сей-
час нет нацизма и мировых войн. Что сей-
час большинство евреев могут относитель-
но спокойно ходить по улицам города, в 
котором живут, и открыто соблюдать пред-
писания своей религии. (По арабской улице 
они так ходить не могут, но ведь обычно и 
не приходится). Что быть евреем уже не 
опасно и не стыдно, а то и модно. Что мир 
полон материальных благ и технических 
новшеств, делающих жизнь более прият-
ной и удобной. Что большинство наших де-
тей не умирают в раннем возрасте — ведь 
на протяжении большей части истории уми-
рали! Без всякого Холокоста. Мы такого 
даже представить себе не можем. Наконец, 
извините, что на улицах наших городов эле-
ментарно не воняет — тогда как раньше…

Таким образом, правильнее сказать, что 
в последнее время «пустая» и «полная» по-
ловины стакана поменялись местами. На 
предыдущем этапе мир мог доходить до 
одной крайности, а теперь метнулся в дру-
гую.

С чем это связано?

От Эйсава к Ишмаэлю
Представляется, что с переходом от од-

ного этапа нынешнего изгнания к другому. 

Мы проходим через последнее из четырех 
изгнаний — Эдома-Рима, потомка Эйсава, и 
наследовавшей ему христианской цивили-
зации. До событий 20-го века это изгнание 
означало буквально господство Запада — 
физическое и идейное. Эйсав — западный 
белый человек — колонизировал весь мир 
и был всегда прав. Но в течение 20-го века 
всё изменилось. Западные страны ослабили 
друг друга в мировых войнах, а их колонии 
освободились и стали независимым боль-
шинством. Теперь уже их представители 
наводняют страны Запада и всегда правы. А 
особенно — мусульманин-Ишмаэль. Уж он-
то абсолютно прав, а кто не согласен, тот 
исламофоб.

То есть, хотя Эйсав формально остается 
главой «семьи народов», на практике  го-
сподство во многом перешло к Ишмаэлю. 
Ибо его роль в этом изгнании — уравнове-
шивать силу Эйсава, чтобы ее крайности не 
привели к уничтожению мира. На протяже-
нии долгих веков это означало существова-
ние мусульманского Востока параллельно 
христианскому Западу и их противостоя-
ние. Но на данном этапе уравновешивание 
приняло иную форму — форму воздей-
ствие на самого Эйсава после того, как он 
дошел до диктатур 20-го века и Холокоста.

Чтобы уравновесить пагубное воздей-
ствие этих его крайностей, мир должен был 
качнуться в другую крайность — попасть 
под влияние его противоположности, Иш-
маэля. Что Б-г и устроил. Поэтому произо-
шел не только переход господства от Эйса-
ва к Ишмаэлю, но и в целом переход мира в 
иное состояние. Раньше был «мир Эйсава», 
отражавший его свойства, а теперь насту-
пил «мир Ишмаэля».

Каковы свойства Эйсава? Строгость и 
дисциплина (гвура), унаследованная им от 
его отца, Ицхака, но доведенная самим Эй-
савом до крайности — нетерпимости и же-
стокости. А свойства Ишмаэля? Противопо-
ложные — унаследованные им от его 
отца  Авраама  милосердие и любовь (хе-
сед), но доведенные им самим до крайно-
сти — разнузданности и дикости.
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В свете этого можно понять многие про-
изошедшие в мире перемены. Их много, 
так что рассмотрим здесь лишь те, что от-
носятся к поднятой Вами теме.

От непреодолимых границ к бес-
пределу

Строгость и дисциплина Эйсава подразу-
мевает четкие рамки и разграничения во 
всех сферах жизни. Упорядоченность. Орд-
нунг. Тогда как разнузданность и дикость 
Ишмаэля означает устранение подобных 
рамок и границ, смешение того, что раньше 
было разграничено, потерю ориентиров, 
хаос.

В прошлом общество было строго раз-
граниченным. И в физическом, и в социаль-
ном плане. Физически люди и народы были 
разделены и отдалены, часто изолированы 
друг от друга. Они жили сами по себе, в де-
ревнях и небольших общинах, и путеше-
ствовали мало. В результате в каждом на-
роде и в каждой общине выработалась 
своя культура и образ жизни. Это порожда-
ло ощущение собственной аутентичности, 
самобытности, а также подозрительность и 
нетерпимость по отношению к другим — 
они не такие, как мы, делают все «не так». 
Даже к жителям соседней деревни могли 
относиться как к иностранцам. Были нор-
мальными явлениями патриотизм и нацио-
нализм.

А в социальном плане общество было 
строго классовым. В большинстве случаев 
человек всю жизнь принадлежал к тому 
классу или клану, в котором родился, и 
представители другого оставались для него 
чужими, обитателями другого мира. Слуга 
не мог стать господином, мещанин — дво-
рянином. Такие сюжеты, как «Золушка» или 
«Ромео и Джульетта», являются «вечными» 
и классическими потому, что в реальной 
жизни эти сказки столь долго не могли 
стать былью. Даже короли не могли же-
ниться по любви.

Но теперь принцы могут — там, где они 
еще остались. А в большинстве случаев уже 
и не остались. Где эволюционным, а где ре-
волюционным путем общество снесло клас-

совые перегородки и возвело в идеал все-
общее равенство. Теперь люди рождены, 
чтоб сказку сделать былью. Теперь путь 
Золушки называется не «из грязи в князи», 
а, например, «американской мечтой».

То есть повысилась социальная мобиль-
ность. Как, разумеется, и физическая: но-
вые средства транспорта и коммуникаций 
сжимают всю планету в одну «глобальную 
деревню». Не только разные деревни и об-
щины, но и разные народы вступают друг с 
другом в контакт, и границы между ними 
стираются, как государственные, так и, 
опять же, культурные. Если раньше пред-
ставители разных народов или кланов есте-
ственным образом держались по отдельно-
сти, вступая в браки со своими и сохраняя 
свою идентичность, то теперь благом счи-
тается их смешение и образование одной 
пестрой, «пострасовой» смеси. Патриотизм 
и национализм теперь — ругательные сло-
ва, идеалом стала толерантность и «много-
образие».

Вот и докатились до того, что и пол те-
перь не строго мужской или женский, как 
определено по рождению, его можно ме-
нять или оставлять неопределенным, и по-
ловые отношения не обязано должны быть 
строго между мужчиной и женщиной, а 
тоже — кто с кем хочет, этакая «постполо-
вая» смесь. Радуга!

Да, абсурд, тупиковые пути — ведь люди 
не могут изменить созданную Б-гом реаль-
ность, в которой дети рождаются только от 
союза мужчины и женщины. Это темная 
сторона «мира Ишмаэля», дикости и бес-
смысленного смешения всего и вся.

Но темная сторона старого мира была в 
том, что маленький человек был вечно за-
давлен, а еврей — вечно бит. Очень долго 
это продолжалось, мы как-то уже и забыли, 
каково это. Холокост был лишь высшей точ-
кой. Нет, это значит не то, что теперь у ев-
рея все в порядке, а что и для него как бла-
га, так и опасности стали противоположными. 
Его обычно уже не бьют и не гонят, наобо-
рот, приветствуют и любят, ценят его спо-
собности и приносимую им пользу. Но зато 
велика опасность его ассимиляции. Очаро-

https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/f/ff/ReadingOfTheTorah.jpg?uselang=ru


Су
б

б
о

тн
ий

 в
ы

пу
ск

 п
о

р
та

ла
 w

w
w

.t
o

ld
o

t.
ru

П
ер

еп
еч

ат
ка

 м
ат

ер
иа

ло
в 

пр
ив

ет
ст

ву
ет

ся
 с

о 
сс

ы
лк

ой
 н

а 
to

ld
ot

.ru

18

 Н
ед

ел
ьн

ая
 гл

ав
а 

Н
оа

х

вания этим «новым миром», где нет больше 
«ни эллина, ни иудея». Теперь и за его сына 
может выйти по любви нееврейская прин-
цесса, дочь президента или Джульетта, чем 
он хуже Ромео! Вот только продолжение 
этого рода еврейским уже не будет…

С другой стороны, раньше были разделе-
ны не только другие народы и общины, но и 
рассеянные среди них евреи, в результате 
чего еврейские общины тоже становились 
разными по обычаям и характеру и им ста-
новилось трудно поддерживать единство и 
понимать друг друга. А теперь большин-
ство евреев живут в городах, да и вступают 
друг с другом в контакт с помощью тех же 
средств транспорта и связи. Поэтому испы-
танием является, скорее, сохранение уни-
кального характера, выработанного ка-
ждой общиной и ветвью народа, всех его 
важных составляющих.

Таким образом, с точки зрения евреев, 
отличие современности от прошлого — в 
изменении типа испытаний, которым они 
подвергаются. Через этот этап, как и через 
прошлый, надо пройти и, с Б-жьей помо-
щью, с честью выдержать эти испытания.

От дефицита к обесцениванию
Возвращаясь к изменениям в самом 

мире, отметим также аналогичные сдвиги в 
плане культуры. В прошлом, с одной сторо-
ны, уровень культуры был высоким: люди 
были способны на создание шедевров клас-
сики, на глубокую мысль и утонченность. С 
другой стороны, вся эта культура была до-
ступна лишь тонкому верхнему слою обще-
ства, аристократии, а также «прослойке» — 
интеллигенции. Остальной народ был от 
этого далек, в большинстве случаев негра-
мотен и занят грубым физическим трудом, 
в лучшем случае, торговлей. Таким обра-
зом, хотя культура и была высокой, доступ 
к ней был ограничен, а ее создатели и «по-
требители» — уникальны, не всякий мог та-
ким стать.

Теперь же культура стала массовой и до-
ступной почти каждому — та, что есть. Ибо, 
с другой стороны, уровень культуры упал. 
Классику уже не производят. Мечтали о 

том, чтобы все поднялись до уровня преж-
ней элиты, но теперь сама элита опустилась 
и вместо, так сказать, глубокой долины с 
возвышающимися над ней горами образо-
валось плоскогорье средней высоты. Высо-
кие горы смыты, а со дна долины намыта 
всякая муть, включая мат. Такая вот смесь. 
И если прежде испытание для «аристократа 
духа» было — не пренебрегать простона-
родьем, то теперь — не уподобляться ему, 
не начинать самому материться в своих 
песнях.

В плане материальных благ, кстати, на-
блюдаем тот же сдвиг. В прошлом они либо 
вообще не существовали, либо были до-
ступны только богачам и аристократии, 
большинство людей жило в бедности, а то 
и в нищете. Теперь же даже бедные люди в 
нищете обычно не живут и элементарные 
блага имеют. Каждая техническая новинка, 
каждое удобство, даже изначально доро-
гое, быстро дешевеет и становится доступ-
ным большинству. Но при этом уже не так 
ценится. А во многих случаях и изготовля-
ется так, что недолго сохраняется, быстро 
ломается. А то и специально делается одно-
разовым. Это всё часть перехода от мира 
Эйсава с его строгостью и ограниченно-
стью, к миру Ишмаэля с его сверхизобили-
ем и обесцениванием всего и вся. От досто-
инства (но граничащего с гордыней) к 
доступности (но граничащей с бесчестием).

От сверхсекретности к сверхот-
крытости

Наконец, наблюдается еще один аспект 
отмеченной Вами открытости современно-
го мира, падения его перегородок — тех, 
что прежде «огораживали», ограждали 
каждого человека, его личную жизнь. Часть 
строгости и дисциплинированности Эйсава 
— сдержанность и скрытность. Он не рас-
крывает свои мысли и планы; если он что-то 
планирует, то делает это тайно. Возненави-
дев Яакова, он стал ЗАМЫШЛЯТЬ его убий-
ство (Берешит 27:41), но вслух об этом гово-
рить не стал. Мать братьев, Ривка, узнала о 
его планах только пророчески (Раши  там 
же 27:42). И когда настроение его потом-
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ка Амана в очередной раз испортилось при 
виде  Мордехая, «сдержался Аман» 
(Эстер  5:9) — по словам Раши, не стал 
мстить преждевременно, не получив санк-
цию. Ишмаэль же, когда возник спор с Иц-
хаком по поводу наследия, стал открыто пу-
скать в него стрелы, и  Сара  элементарно 
это увидела (там же 21:9, см. Раши). Ишма-
эль не умеет сдерживаться и скрывать свои 
эмоции и чувства.

Мир Эйсава был приватным и засе-
креченным.

Информация если и распространялась, 
то чрезвычайно медленно, с той же скоро-
стью и частотой, с какой путешествовали и 
люди. В результате большинство населения 
не было осведомлено о мире за пределами 
своей деревни и о событиях в нем.

Никому не было дела до личной жизни 
других людей. Тем более, до жизни прави-
телей, даже политической. Не твоего ума 
дело. Неотъемлемой частью государствен-
ного аппарата держав были секретные 
спецслужбы.

То была скрытность Эйсава.
Современный же мир — это царство 

гласности и информации. Новые средства 
транспорта, а особенно связи дают каждо-
му жителю «глобальной деревни» возмож-
ность узнавать обо всем, что происходит на 
другом ее конце — со скоростью света. Ми-
ром правят СМИ, которым необходимо да-
вать доступ ко всему — абсолютно всему. 
Тайная работа правительств и дипломатия 
весьма затруднена из-за утечек. Каждый те-
перь должен — и может — знать абсолют-
но всё о правителях и других сильных мира 
сего, вплоть до их личной жизни — далеко 
не всегда идеальной. СМИ могут буквально 
построить или уничтожить карьеру любого 
человека. Впрочем, сами СМИ теперь обго-
няет интернет: зачем журналисты и их ре-
портажи, когда любой человек может запи-
сать происходящее перед ним на 
имеющуюся в его мобильнике камеру и 
сразу выложить в сеть, да и написать соб-
ственные комментарии. А каждый политик 

может вне рамок интервью выйти в сеть и 
связаться напрямую с избирателями.

Вместо того чтобы бояться этого всеоб-
щего обнажения, люди часто сами охотно 
раскрывают миру всю свою жизнь в соц. се-
тях, явно утратив всякое чувство приватно-
сти и элементарного стыда. Я проснулся, я 
поел, я поковырял в носу — о каждом из 
этих важных шагов надо твитнуть всему 
миру. А также снять фото или видео и вы-
ставить всем напоказ — любуйтесь, лайкай-
те! Ишмаэлю неведомо ни умение сохра-
нять приватность, ни стыд ее утраты.

Разумеется, для нас и это означает изме-
нение испытания. Если раньше надо было 
остерегаться лжи Эйсава и нераскрытой им 
горькой правды, то теперь надо избегать 
бесстыдства Ишмаэля. Сохранять перего-
родки и стены там, где им следует быть, и 
не оголять то, что должно быть покрытым.

От постоянства к изменчивости
Частью упорядоченности и сдержанно-

сти Эйсава является стабильность и посто-
янство. В прошлом перемены во всех сфе-
рах жизни происходили весьма медленно и 
становились различимы только по проше-
ствии веков. Как в обществе — его устоях, 
традициях и мышлении — так и в матери-
альной жизни людей. Общество было не 
только строго разделено на классы, но эта 
структура и сохранялась долго, и преобра-
зовывалась очень постепенно. Уровень жиз-
ни многие тысячелетия оставался боле-
е-менее таким, каким был в эпоху 
античности — большинство технологиче-
ских новшеств появились только за послед-
ние два века. Численность населения была 
и оставалась низкой; ее рост постоянно за-
тормаживался войнами, голодом и эпиде-
миями.

То был мир Эйсава — твердой структу-
ры, ограничений и контроля.

Современный же мир отличается неста-
бильностью и не перестает меняться — и 
расширяться. Описанные нами здесь пере-
мены произошли в течение одного-двух ве-
ков; в последнее время каждое десятиле-
тие можно рассматривать как отдельную 
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эпоху. И свойства современного мира опи-
саны нами здесь лишь в принципе — сте-
пень изменений растет и на данный момент 
невозможно предугадать, куда еще дока-
тимся и каким мир предстанет — не то что 
через век, а через какие-то пять-десять лет. 
И численность населения теперь растет, 
причем не «ровно», а в геометрической 
прогрессии.

Это мир Ишмаэля — отсутствия сдержек 
и ограничений, потери твердой структуры и 
контроля.

И в этом плане тоже наше испытание — 
не вдаваться в крайности каждого этапа. 
Раньше было трудно принять новое и не-
стандартное — в том числе некоторые но-

вые движения внутри религиозного еврей-
ства, такие, как,  хасидизм  или этики 
(Мусар), их основателям приходилось пре-
одолевать сопротивление. Теперь же труд-
но скорее сохранять старые, но проверен-
ные и благие обычаи и структуры. Если 
новое принесет конкретную пользу, его не 
следует бояться из-за самого факта новиз-
ны, но не следует и гоняться за новым ис-
ключительно ради самой новизны. «Старо-
модное» — еще не означает бесполезное.

Есть и другие проявления перехода от 
мира Эйсава к миру Ишмаэля, но отмечен-
ные Вами перемены мы объяснили — наде-
юсь, правильно.

ЕСЛИ МЫ ВСЕ — ПОТОМКИ НОАХА, ТО ПОЧЕМУ ВСЕ ЛЮДИ ТАК 
РАЗЛИЧАЮТСЯ ВНЕШНЕ?

У меня такой вопрос. Если мы все являем-
ся потомками Ноя, то как можно объяснить, 
что все люди настолько разные: разные на-
циональности, темные, белые люди… Я не 
расист:) Но просто задумываюсь о том, как 
тогда это возможно. Можно предположить, 
что начало — не одно? :) Спасибо)) Не знаю, 
может, это глупый вопрос, но вот задума-
лась) Мария

Отвечает рав Меир Мучник
Вы задаете хороший вопрос. Не беспо-

койтесь, в расизме Вас никто здесь подо-
зревать не будет. Вопрос полностью право-
мочный.

Что касается ответа, начнем с того, что 
даже в одной семье все дети обычно не вы-
глядят одинаково. Есть семьи, где у всех 
детей один определенный и узнаваемый 
тип лица, но всё равно они не одинаковы. А 
есть и случаи, в которых, не зная, что эти 
люди — братья или сестры, по внешности и 
не скажешь. Да и характеры тоже обычно в 
чем-то схожие, но в чем-то различаются.

Этим уже объясняется существование 
разных национальностей, например, в пре-
делах одного континента. В принципе, ев-
ропейцы — белые, представители христи-
анской цивилизации. Ну, у южан типа 

испанцев и итальянцев более горячий тем-
перамент и временами более темный отте-
нок кожи. Но отличить русских, украинцев, 
поляков, немцев и англичан друг от друга 
вовсе не всегда возможно. И, тем не менее, 
это разные национальности и менталитеты, 
нередко враждебные друг другу.

Так что вполне могут люди с общими 
предками быть разных национальностей. 
Конечно, целые нации — не просто «братья 
в одной семье», и характер их формирует-
ся постепенно. Но такой была жизнь на про-
тяжении большей части истории, до недав-
них времен: средства транспорта и связи 
были весьма ограничены и большинство 
людей мало соприкасались друг с другом, а 
когда соприкасались, то только с ближними 
соседями, а не с дальними.

Поэтому у каждой общины формировал-
ся свой язык и менталитет; территориально 
близкие общины могли влиять друг на дру-
га и, в конечном счете, объединяться (с гре-
хом пополам) в одну нацию, а далекие — 
меньше. Так и формировлались разные 
национальности.

Но и расы тоже. Тора (Берешит 10) при-
водит список основных народов, произо-
шедших от упомянутого Вами Ноаха (Ноя). 
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Среди них есть и  Куш, от которого прои-
зошли эфиопы и другие африканцы.

Но Вы спрашиваете: как могли люди раз-
ных цветов кожи произойти от одного че-
ловека?

Простой ответ: как раз по мнению науки 
все люди изначально происходят из одного 
региона. До сих пор ученые склонялись к 
теории, согласно которой первые люди 
жили в Центральной и Восточной Африке и 
были темнокожими, что в той климатиче-
ской зоне обеспечивало защиту от ультра-
фиолетового излучения. И только у той ча-
сти человечества, которая потом 
переселилась дальше, в северные широты, 
закрепилась мутация, которая обеспечива-
ет более светлый оттенок кожи и лучший 
синтез витамина D.

Но некоторые недавние открытия заста-
вили науку усомниться в африканском про-
исхождении человечества и допустить и 
ближневосточный вариант. Так или иначе, 
получается, что люди всех цветов кожи 
произошли от одного человека. (Только 
определенно — не от белого!)

А что можно найти об этом в Торе?
Интересную в этом плане информацию 

находим в мишне трактата Нэгаим (2:1), где 
речь идет о язве цараат. Ее симптом — бе-
лое пятно определенной яркости на теле 
человека. Но вот проблема: у разных лю-
дей разные цвета кожи, поэтому на коже 
разных людей одно и то же пятно может 
быть более или менее ярким: «Яркое пятно 
на коже германца — бледное, а бледное на 
коже эфиопа — яркое… Евреи — как дре-
весина самшита: не черные и не белые, а 
средние».

Как именно решается проблема разной 
яркости одного и того же пятна на коже 
различных типов — предмет дальнейшего 
обсуждения мишны и ее комментариев. Но 
нам здесь интересно то, что евреи считают-
ся не «белыми», а «средними», они в этом 
плане — между германцами и эфиопами.

Как объясняет  раби Исраэль бар-Геда-
лия Лившиц  в своем комментарии «Тифе-
рет Исраэль» (Яхин), «германцы» — это 
действительно немцы; впрочем, в данном 

контексте имеются в виду народы север-
ной Европы в целом. Как «эфиопы» — это и 
жители конкретной страны, и в целом чер-
нокожие.

Почему у них разные цвета кожи? Пото-
му что, как продолжает объяснять «Тифе-
рет Исраэль» (и другие комментаторы, чье 
мнение, получается, в этом плане совпада-
ет с мнением товарищей ученых), на юге 
много солнца, и к этому приспособлен чер-
ный цвет кожи, а на севере мало солнца, и к 
этому климату более приспособлен свет-
лый цвет. Евреи же — посередине, поэтому 
и цвет у них «средний». Нет, они, конечно, 
не мулаты, но цвет кожи у них — не «евро-
пейский», а «ближневосточный».

А ведь как, по мнению Торы, произошли 
разные народы? В результате раскола изна-
чально объединенного в Вавилоне — тоже 
на Ближнем Востоке — человечества. Со-
гласно Торе (Берешит 11), главным образом 
разделение на народы произошло в обла-
сти «языков», а также характеров и мента-
литетов, которые эти языки выражают.

Изначально был «один язык и единые 
речи». Но, когда люди использовали свое 
единство во зло, Б-г «смешал языки»: раско-
лол людей идейно, и они перестали пони-
мать друг друга. Разные их группы обособи-
лись, поселились каждый на своей 
территории и во многом утратили контакт 
друг с другом. Так они развились в разные 
по характеру и языку народы.

Но от чего они откололись? На каком 
«одном языке» говорили изначально? 
На  святом языке, которым Б-г изначально 
создал мир и на котором заговорил Адам, 
напрямую связанный с Б-гом и находивший-
ся «прямо под Ним».

Решив разделить людей, «Б-г призвал 
семьдесят ангелов, окружающих Небесный 
трон, и… разбил людей на семьдесят наро-
дов и семьдесят языков, и поставил над 
каждым народом своего ангела» (мидраш 
«Пиркей дэ-раби Элиэзер»). То есть семьде-
сят [основных] народов, их языков и анге-
лов «окружают Небесный трон» — стоят 
вокруг центра. А в центре — изначальный, 
святой язык и те, кто продолжает говорить 
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на нем и находится не под началом одного 
из ангелов, а напрямую под началом Само-
го Б-га (комментарий Реканати к Берешит 
10:5). То есть евреи.

Таким образом, семьдесят языков и на-
родов ответвились в разные стороны от 
центра и «окружили» его. Поэтому о том, 
каким был этот центр, можно судить по 
тому народу, который в нем остался, — ев-
рейскому.

Вот и в плане внешности можно сказать, 
что другие народы ответвились в разные 
стороны от «центра», где изначально они 
были едины — и была эта «центральная 
внешность» такой, какая осталась у евреев. 
Люди были не белыми и не черными, а 
«средними». А из золотой, точнее, смуглой 
середины расселились по разным климати-
ческим зонам, где их кожа приспособилась 
к разному количеству солнечного света.

Кстати, сами евреи тоже не остались в 
этом плане «одноцветными». В своем исто-
ке наш народ состоял из семидесяти [ос-
новных] душ (там же, 46:27). Затем разные 

еврейские ветви-колена расположились по 
разные стороны от центрального Мишкана 
— Скинии (Бемидбар 2). Они рассматрива-
ют Тору, ее «семьдесят граней» с разных то-
чек зрения (из которых и развились мента-
литеты и языки разных народов), а также 
различаются по характеру.

А расселившись в течение  изгнания  по 
разным странам, евреи стали различаться и 
по произношению слов святого языка, и по 
цвету кожи. Европейские евреи —  «ашке-
назы»  — выглядят сравнительно «черны-
ми» по отношению к местному нееврейско-
му населению, но сравнительно «белыми» 
по отношению к своим собратьям, прожив-
шим многие века в арабских странах. А 
«эфиопские» евреи — откровенно черноко-
жие. Да, отчасти тут дело в  прозелитах  из 
каждого народа, присоединившихся к ев-
реям и добавивших свои гены. Но отчасти 
влияет и климат, и в целом сущность стра-
ны проживания.

Вот и остальные народы и расы таким 
образом ответвились от центра.

ЧТЕНИЕ ТОРЫ И АФТАРЫ

НОАХ
Афтарой к этой главе служат слова книги 

пророка Йешаяу (54:1–55:5). В этом отрыв-
ке, известном под названием первых слов 
«Рани акара», пророк, в частности, переда-
ет обещание Всевышнего, что «воды Ноа-
ха» (потоп) больше не придут в этот мир. О 
Потопе рассказывается в недельной главе.

54 (1) Ликуй, бездетная, нерождавшая, 
разразись песней и веселись, не мучившая-
ся родами, ибо сыновей покинутой больше 
(будет, чем)сыновей замужней, – сказал 
Г-сподь. (2) Расширь место шатра твоего, 
и покровы жилищ твоих прострутся, не 
жалей, удлини веревки твои и колья твои 
утверди; (3) Ибо вправо и влево распро-
странишься ты, и потомство твое наро-

дами завладеет и города опустевшие насе-
лит. (4) Не бойся, ибо не будешь опозорена, 
и не стыдись, ибо не будешь посрамлена, 
ибо о стыде юности своей забудешь и о 
бесславии вдовста своего не будешь вспо-
минать больше; (5) Ибо супруг твой – Со-
здатель твой, Г-сподь Ц-ваот – имя Его, и 
избавитель твой – Святой Йисраэйля, 
Б-гом всей земли назовется Он; (6) Ибо как 
жену оставленную и опечаленную духом, 
призвал тебя Г-сподь, и (как) жену юно-
сти, которая была отвергнута, – сказал 
Б-г твой. (7) На малое мгновение оставил Я 
тебя и с Милосердием великим соберу 
тебя. (8) В пылу гнева сокрыл Я на мгнове-
ние лицо Свое от тебя, и милостью вечной 
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помилую тебя, – сказал Избавитель твой, 
Г-сподь; (9) Ибо это у Меня воды Ноаха: как 
клялся Я, что воды Ноаха не пройдут более 
по земле, так поклялся Я не гневаться на 
тебя и не упрекать тебя; (10) Ибо горы 
сдвинутся и холмы зашатаются, а ми-
лость Моя не отступит от тебя, и завет 
мира Моего не поколеблется, – сказал ми-
лующий тебя Г-сподь. (11) Бедная, встрево-
женная, безутешная! Вот Я положу камни 
твои в сурьму, сделаю основание твое из 
сапфиров. (12) И сделаю окна твои из руби-
нов, и ворота твои – из карбункулов, и всю 
ограду твою – из камней драгоценных. (13) 
И все сыновья твои будут учениками Г-спо-
да, и велико (будет) благополучив сынов 
твоих. (14) Правдою будешь утверждена; 
далека будешь от притеснения – ибо не бу-
дешь бояться, и от крушения – ибо оно не 
приблизится к тебе. (15) Ведь собравшийся 
на тебя не от Меня (не по воле Моей, тот), 
кто воевать будет с тобой, пред тобой 
падет. (16) Ведь Я сотворил кузнеца, (ко-
торый) раздувает в огне угли и изготовля-
ет орудие для дела своего; и Я сотворил 

разрушителя, чтобы погубить. (17) Всякое 
орудие, сделанное против тебя, не будет 
успешно, и всякий язык, который предста-
нет с тобою на суде, ты обвинишь. Это 
наследие рабов Г-спода и (награда за) спра-
ведливость их от Меня, – слово Г-спода.

55 (1) О, все жаждущие, идите к водам, и 
не имеющце денег, идите, покупайте, и 
ешьте, и идите, покупайте без денег и без 
платы вино и молоко. (2) Зачем вам отве-
шивать серебро за (то, что) не хлеб, и за-
работанное вами за (то, что) не насыща-
ет? Слушайте внимательно Меня, и 
вкушайте благо, и насладится туком душа 
ваша. (3) Преклоните ухо ваше и идите ко 
Мне, слушайте, и жива будет душа ваша, и 
Я заключу с вами завет вечный, (как) неиз-
менные милости, (обещанные) Давиду. (4) 
Вот, свидетелем для народов дал Я его, 
властелином и повелителем народов. (5) 
Вот, народ, которого не знал ты, призо-
вешь, и народ, который не знал тебя, побе-
жит к тебе ради Г-спода Б-га твоего и Свя-
того Йисраэйлева, ибо Он возвеличил тебя.

ВОСПИТАНИЕ ДЕТЕЙ

ГДЕ ГРАНИЦЫ ДЕТСКОГО ЛЮБОПЫТСТВА

ЦИПОРА ХАРИТАН

«С какого возраста ребенку нужно объ-
яснять (т. е. с какого возраста он способен 
понимать), что не со всеми вещами можно 
играть, не все шкафы можно открывать?

И как до наступления этого возраста нуж-
но реагировать, когда ребенок делает что-
то, что ему нельзя (т. е. небезопасно для 
него или создает много сложностей/работы 
взрослым)?

(По возможности вещи переложили повы-
ше, чтобы было меньше поводов делать ре-
бенку замечания. Вопрос от мамы ребенка, 
которому год)».

Думаю, что маме придется набраться 
терпения еще на некороткий срок, посколь-
ку ребенок в это время не «хулиганит», не 
«мусорит» и не «шалит», а исследует мир и 
делает открытия.

Считаю, что вы повели себя правильно, 
убрав всё, что опасно и бьется, но избавить-
ся от работы по складыванию вещей мож-
но, только посадив ребенка в клетку. Это 
действительно очень утомительно для 
взрослых, но никакие разговоры о порядке 
и даже, не дай Б-г, физические наказания не 
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помешают ребенку лезть в шкафы и выта-
скивать оттуда вещи. Потому что для него 
это — лаборатория научных исследований.

Только так нормальные дети постигают, 
что происходит в окружающем их мире. И 
если мы сковываем ребенка, мы мешаем 
его интеллектуальному развитию. А так как 
каждый родитель хочет, чтобы его дети 
были умными и развитыми, он должен по-
нимать, что это — цена, которую он платит 
за их развитие.

Понятно, что это нелегко. Но если мы 
себе говорим: «Сейчас я позволяю ему раз-
вить свои способности и готовлю его к удач-
ной учебе в школе и дальше», то цена не по-
кажется нам такой высокой.

Обычно так называемые «очень спокой-
ные дети» несколько апатичны и, когда им 
три-четыре года, в садиках начинают жало-
ваться, что они несколько отстают от дру-
гих детей в развитии. Так что как раз ребе-
нок, который тихо сидит на одном месте, 
должен вызывать беспокойство.

Что касается опасных предметов, то 
нельзя оставлять ребенка без присмотра, 
так как он еще совершенно неспособен по-
нять, в чем заключается опасность.

Классический пример, как дать понять, 
что предмет опасен, в тех случаях, когда 
это доступно: дотрагиваются пальчиком 

ребенка до горячей печки. Обычно этого 
достаточно, так как наш годовалый иссле-
дователь чувствует боль.

Но, к сожалению, с большинством пред-
метов это сделать невозможно. А поэтому 
существует целый ряд правил техники без-
опасности, которые нужно соблюдать так, 
как мы соблюдаем строжайшие запреты 
Торы.

Типа: ребенок НИ НА СЕКУНДУ не остает-
ся один возле ёмкости с водой (даже ведра 
для мытья полов). Все электрические ро-
зетки находятся выше вытянутой вверх 
ручки ребенка двух-трех лет. Все химикаты 
и лекарства заперты на замок. Все острые 
предметы лежат на высоких полках или в 
высоких ящиках. При переходе улицы ребе-
нок ПРИСТЕГНУТ в коляске или его крепко 
держат за руку, и т. д.

Перечисляю эти пункты потому, что, к 
сожалению, врачи говорят: абсолютное 
большинство несчастных случаев с детьми 
происходят дома…

Так что быть мамой годовалого ребенка 
— это колоссальная ответственность. И 
только в районе шести-семи лет, когда у де-
тей начинает развиваться абстрактное 
мышление, можно им объяснить, в чем за-
ключается опасность, которую они не ви-
дят.
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ЭЗРАТ НАШИМ – В ЖЕНСКОМ ШАТРЕ

СТОИТ ЛИ УЧИТЬ ДЕВОЧКУ КРАСИТЬСЯ?

ЭСТЕР ОФФЕНГЕНДЕН

«Косметика и привитие правильного отно-
шения к женской красоте у девочек. Из отве-
тов на подобные вопросы у меня сложилось 
представление, что еврейская жена должна 
всегда быть накрашенной. С той лишь раз-
ницей, в каком периоде находятся супруги. 
Есть же женщины, которые красивы и без 
косметики. Есть такие, которые не пользу-
ются косметикой по своему выбору или по 
просьбе/требованию мужа. А если мужа во-
обще больше волнует общее настроение 
жены, а не ее накрашенность, нужно ли так 
стремиться пользоваться косметикой дома? 
А подрастающие дочки? У них может сло-
житься понятие — обычное лицо женщины 
не красиво. Только «краска» сделает ее при-
влекательной. Как найти золотую середину 
в этом вопросе? И последнее. Если дочка 
интересуется косметикой, в каком возрасте 
и при каких условиях (на праздник, шабат, 
день рождения, пригласили на свадьбу) мож-
но позволить ей накраситься. И как — толь-
ко что-то одно (губы, глаза) или полностью 
— как мама?»

Вы совершенно правы, еврейская жен-
щина должна выглядеть хорошо. Вопрос: 
что значит — хорошо? В разных книгах при-
водятся такие примеры, как: аккуратно, до-
стойно, без пятен и дыр на одежде. Конеч-
но, важно быть притягательной — но только 
в определенные периоды и только в глазах 
мужа. Нет  мицвы  (обязанности) пользо-
ваться косметикой. По-видимому, происхо-
дит некое недопонимание. Дело в том, что 
многие религиозные женщины косметикой 
по разным причинам не пользуются. Есть 
круги, сомневающиеся в том, насколько 
стоит вообще применять декоративную 
косметику, или считающие правильным 
пользоваться косметикой тогда, когда жен-
щину видит только муж. Вот и получается, 
что, желая объяснить, важность привлека-

тельности для мужа (!) мы как бы говорим: 
«Ты знаешь, насколько это серьезно? Так 
вот, даже краситься — и то для этого мож-
но!!!». Естественно, если для мужа, накра-
шена ли жена, не играет никакой роли, то и 
смысл теряется… Впрочем, если женщина 
чувствует себя более уверенно, немного 
«улучшив» свою внешность — умеренно и 
со вкусом! — это разрешено.

Соответственно, можно помочь девочке 
разобраться: зачем краситься? Когда начи-
нать краситься? Какие изменения происхо-
дят с возрастом? И, главное: как уважать 
мнение и вкус будущего мужа?

На самом деле, Вы задали вопрос, на ко-
торый нет однозначного ответа: невозмож-
но с уверенностью сказать девочке, хоро-
шо ли краситься, ведь Вы еще не знакомы с 
ее будущим мужем!

Очень важная тема — «как мама»: «У них 
может сложиться понятие — обычное лицо 
женщины не красиво. Только “краска” сде-
лает ее привлекательной».

Возможно, косметика станет поводом 
поговорить с дочкой на фундаментальную в 
еврейском воспитании тему — Права и обя-
занности детей и родителей — совершенно 
разные!

Если девочке очень хочется, несмотря 
ни на что, начать краситься «до шидуха», 
стоит найти специальное разрешенное вре-
мя, например, Пурим. Конечно, в этом слу-
чае прекрасно подходит правило «чем 
меньше, тем лучше».

Интересно, что, в идеале, правильный 
макияж должен быть… незаметен. Что при-
ятнее услышать — «Как ты красиво накра-
силась» или «Как ты красива»?

Поэтому, например, у религиозных деву-
шек более распространен обычай красить 
губы — естественными тонами. Конечно, 
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хорошо, чтобы помада также была «полез-
ной» — защищала от обветривания и т.д.

Попробуйте перевести заинтересован-
ность девочки косметикой в более пра-
вильное русло — например, научить ее луч-

ше следить за собой, подарить ей 
походящий возрасту крем, маску и т.д.

Удачи и настоящей Красоты вам и всем 
еврейским женщинам!

КНИЖНАЯ ПОЛКА 

УРОВЕНЬ ЧЕЛОВЕКА. ИСПРАВЛЕНИЕ КАЧЕСТВ 

САБА ИЗ НОВАРДОКА

И грех Йаровама сына Навата, который 
грешил сам и ввел в грех большую часть ев-
рейского народа, также начинался с тонкой 
волосинки, а от этой волосинки и развилась 
вся его теория. Как сказали наши благосло-
венной памяти мудрецы: «Сказал (Йаро-
вам): известно, что в Храме могут сидеть 
только цари Дома Йеуды. Увидев, что Реха-
вам сидит, а я стою, подумают, что он — 
царь, а я — раб», и поскольку он не хотел 
находиться вместе с Рехавамом в Храме, 

то воспрепятствовал и себе самому, и все-
му народу восходить в Иерусалимский 
Храм на Песах, Шавуот и Суккот, а по доро-
ге наставил тельцов.

И также мы находим у Шауля, что тон-
чайший волосок привел к тому, что он нару-
шил прямой приказ Творца. И насколько 
тончайшим был в этом случае личный инте-
рес, мы можем видеть из того, что пророк 
Шмуэль был вынужден упрекнуть его дваж-
ды и открыть ему, что Всевышний больше 
не желает видеть его царем, чтобы Шауль 
почувствовал в себе наличие этого малей-
шего личного интереса. Ведь когда Шмуэль 
приходит к Шаулю, тот говорит: «Так как 
пощадил народ». 

И говорит ему Шмуэль: Но ведь Все-
вышний приказал «иди и разгроми этих 
грешников, этого Амалека, и воюй с ним до 
полного их уничтожения». И он ему отвеча-
ет: «Так я слушался… чтобы принести в 
жертву Всевышнему». И говорит ему Шму-
эль второй раз: Разве Всевышнему жертвы 
желанней послушания? «За то, что отверг 
ты слово Творца, отверг Он тебя как царя». 
И только после всего этого Шауль говорит: 
«Согрешил я… ибо побоялся я народа и по-
слушался их». И очевидно, что не имеется в 
виду, будто Шауль изначально не хотел 
признаваться. Ни в коем случае нельзя нам 
говорить такое, — ведь сказали наши бла-
гословенной памяти мудрецы, что Шауль 
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был подобен годовалому младенцу, «не 
вкусившему греха».

Но это — то, что мы обсуждали: этот лич-
ный интерес — страх пойти наперекор же-
ланию народа — был у него столь мизер-
ным, что он вообще не отдавал себе в нем 
отчета. И доказательство — даже голос с 
небес сказал: «Не будь слишком правым», 
т.е. даже с небес признали, что он действо-
вал в своей правоте. И как сказали наши 
благословенной памяти мудрецы: «И вое-
вал у ручья — за вопросы, связанные с ручь-
ем: если уж за одну-единственную душу 
Тора приказывает принести телицу, когда 
речь идет о стольких душах, разве не тем 
более!?»

И только после того как Шмуэль сказал 
ему дважды, что он не выполнил слова 
Творца и добавил, что «отверг Он тебя как 
царя», Шауль прочувствовал, что действо-
вал, идя на поводу у своей внутренней заин-
тересованности. Потому что это естествен-
но: в час, когда он видел себя царем над 
народом, и ощущал с ним связь, и народ 
был ему очень-очень близок, он ничего не 
мог чувствовать, потому что человек не ви-
дит того, к чему находится слишком близ-
ко, что слишком касается его. И только ког-
да ему было сказано, что Всевышний лишил 
его царства, и нет у него больше народа, и 
он и народ перестали быть единым целым, 
потеряли особую связь, только тогда он по-
чувствовал, что единственное, что помеша-
ло ему выполнить приказ Творца до конца, 
уничтожив все, — это страх перед наро-
дом. И эта волосинка мгновенно повлияла 
на ход его мышления, повлекла за собой за-
мысловатые рассуждения, и в живых оста-
лась часть Амалека.

А если бы он изначально почувствовал 
эту малейшую личную заинтересованность, 
как она на него действует, побуждает ис-
кать доказательства и дополнительные пла-
сты смысла, чтобы оправдать свои действия 
и отклониться от простого приказа, тогда 
бы он, вне всякого сомнения, ни за что не 
пошел у нее на поводу. Отсюда мы видим, 
что основа соблюдения Торы в уклонении 

от первой волосинки, и если не обратить на 
нее внимания, она закрутится в целую гору.

И тут возникает вопрос: если такова дей-
ствительность, и волосинка — это целая 
гора, то почему злодей ее не видит? В чем 
его ошибка? Ответ заключается в том, что 
человек не видит эту гору в форме настоя-
щей горы, так что даже невозможно вооб-
разить, что человек мог бы находиться под 
ней и остаться в живых.

 Гора предстает перед ним, сложенной 
дурным началом из множества волосинок и 
имеющей форму… перевернутого корыта. 
Внутри нее есть пространство, в рамках ко-
торого человек может ходить, гулять, пере-
двигаться. Вот только выйти оттуда он не 
может, и там будет его вынужденная моги-
ла.

Поэтому тот, кто проверяет свои пути, 
видит гору в форме корыта. Оно не засло-
няет ему вида горы. И хотя он видит, что 
люди могут жить внутри него, внешний лоск 
не слепит его глаза настолько, чтобы он по-
бежал за ними. 

Ибо знает он, что это все недолго протя-
нется, и, в конце концов, они не смогут 
оставить свои пути. А злодей гонится за 
внешним лоском: видит заманчивую про-
гулку и бежит на нее, не замечая, что отпра-
виться туда — означает лишиться возмож-
ности выбраться оттуда. 

И там он будет страдать в разных жиз-
ненных ситуациях, пока не умрет с позо-
ром.

И можно привести следующую притчу. 
Человек смотрит на мир, как муха смотрит 
на прозрачную ловушку для мух. Она видит, 
как другие мухи гуляют по ее поверхности, 
и им там весело, и в ней тоже пробуждает-
ся непреодолимое желание опуститься на 
эту ловушку. Но если она там окажется, уже 
не покинет ее никогда, и там найдет свою 
верную смерть.

Так и человек, пытающийся усидеть на 
двух стульях, в конечном итоге попадется в 
ловушку дурного начала. К нему он привя-
зался по-собачьи и уже не может выбрать 
истину. Там-то будет его могила.
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ЕВРЕЙСКИЙ ЛИКБЕЗ

10 БЛИЦ-ОТВЕТОВ НА ВОПРОСЫ О РАДУГЕ

РАВ ЯКОВ ШУБ

Что такое радуга, и что она симво-
лизирует?

Когда Ноах и его семья, наконец, сдела-
ли несколько первых шагов по суше, веро-
ятнее всего, их переполняли смешанные 
чувства. С одной стороны, конечно же, ра-
дость и благодарность за спасение. С дру-
гой стороны, нелегко стать свидетелями 
полного опустошения, причиненного вода-
ми Потопа.

Ряд комментаторов предполагают, что 
они были напуганы и подавлены. Они зада-
вались вопросом: какой смысл поки-
дать  ковчег  и зачем снова иметь детей, 
если в любой момент может случиться еще 
один потоп и всё живое вновь будет стерто 
с лица земли (см. комментарий Радака к Бе-
решит 8:18 и Гур Арье к Берешит 7: 7).

Возможно, чтобы отчасти развеять опа-
сения Ноаха, Всевышний заключает вечный 
союз с ним и с его потомками (Берешит 9: 
9-11), обещая: «…не будет более истребле-
на всякая плоть водами потопа, и не будет 
более потопа на погубление земли».

Символом этого союза была выбрана ра-
дуга. Таким образом, радуга становится 

знаком Б-жественного обязательства ни-
когда больше не уничтожать человечество 
водами потопа.

Многие комментаторы считают, что вы-
бор пал на радугу неслучайно. Визуальное 
воздействие радуги острое и мощное. В от-
личие от тьмы и мрака разрушения, обеща-
ние более безопасного будущего связано с 
красотой и светом радуги.

Кроме того, радуга несет в себе и более 
глубокие духовные послания Ноаху и буду-
щим поколениям.

Даже физическая сущность радуги мо-
жет научить многому. Как известно, радуга 
— это рефракция солнечных лучей. В ходе 
этого процесса изначальный белый свет 
разделяется на составляющие и весь 
спектр цветов становится видимым. В ка-
кой-то мере этот процесс символизирует 
существенное разнообразие человечества.

Каждый человек создан с чистой душой, 
своеобразным «белым светом». В течение 
жизни он сталкивается с проблемами и пре-
пятствиями, которые выявляют его различ-
ные свойства, что подобно белому свету, 
разделяющемуся на цветовые составляю-
щие.



Суб
б

о
тний вы

пуск по
р

тала w
w

w
.to

ldo
t.ru

П
ерепечатка м

атериалов приветствуется со ссы
лкой на toldot.ru

29      

 Н
едельная глава Н

оах

Когда появилась первая радуга?
Еще один вопрос, который задают ком-

ментаторы Торы: когда радуга появилась 
впервые?  Ибн-Эзра  считает, что она впер-
вые появилась после Потопа как знак сою-
за.

Рамбан  вначале принимает мнение 
Ибн-Эзры, но на основании данных древне-
греческой науки пересматривает свою по-
зицию. С научной точки зрения, солнечный 
свет, проходя сквозь влажный воздух, пре-
ломляется — и возникает радуга. Если по-
местить сосуд с водой напротив солнца, по-
лучится похожий эффект. Таким образом, 
все условия для радуги существовали уже с 
момента Творения. Поэтому, говорит Рам-
бан, радуга действительно существовала с 
момента Творения, но теперь, после Пото-
па, она стала свидетельством союза.

Он находит этому подтверждение в 
стихе из Берешит (9:13): «Радугу Мою дал Я 
в облаке…» Глагол употреблен в прошед-
шем времени, значит, радуга уже существо-
вала. Если бы она появилась после Потопа 
впервые, было бы сказано: «Радугу 
Мою  даю  я в облаке…» — в настоящем 
времени.

Какие чувства вызывает радуга?
Вид радуги должен вызывать у нас сме-

шанные чувства. С одной стороны, это пре-
красное явление природы, одно из чудес 
Творения, демонстрирующее особое отно-
шение Всевышнего к нам.

Талмуд  (Хагига 14 б) рассказывает: од-
нажды в разгар засухи в  Земле Израиля, 
когда уже давно не было дождей, несколь-
ко мудрецов прилежно изучали некоторые 
глубокие каббалистические идеи. Внезапно 
Небеса покрылись облаками и в них появи-
лась радуга, а ангелы-служители собрались 
— как люди собираются на свадьбе, — что-
бы услышать слова Торы, исходящие из уст 
мудрецов.

Талмуд (Брахот 59а) также приводит 
мнение раби Йеошуа бен-Леви: тот, кто ви-
дит радугу в облаке, должен пасть ниц, как 
сказано: «Как вид радуги, что бывает в об-
лаках в день дождя, таков и вид сияния того 

вокруг; это — видение подобия славы Б-га. 
И увидел я, и упал на лицо свое, и услыхал 
голос говорящий» (Йехезкель 1:28). Тем не 
менее, Талмуд отклоняет мнение раби Йео-
шуа бен-Леви: если падать ниц, то может 
возникнуть впечатление, что человек по-
клоняется радуге.

Радуга напоминает об обещании Все-
вышнего никогда больше не посылать по-
топ, разрушающий жизнь на земле. Однако 
если мы видим радугу, это означает, что, в 
принципе, в данный момент человечество 
заслуживает уничтожения и Всевышний не 
посылает потоп только потому, что обещал 
не делать этого. Поэтому в эпоху Талмуда 
люди гордились, если при жизни их поколе-
ния радуга не появлялась на небе (Ктубот 
77 б).

Почему радуга расположена «рога-
ми вниз»?

Многие комментаторы отмечают, что 
радуга подобна луку — оружию (точнее, 
дуге лука, состоящей из двух «плеч» и руко-
яти посередине).  Рамбан  отмечает: когда 
лучник стреляет, «плечи» обращены к луч-
нику. Но, если лук переворачивают «плеча-
ми» от стрелка, это означает мир. Таким об-
разом, Всевышний, «переворачивая лук 
плечами вверх», показывает, что Он не же-
лает больше посылать потоп.

Можно ли смотреть на радугу?
Талмуд говорит, что смотреть на радугу 

вредно для глаз (Хагига 16а). Поэтому ран-
ние комментаторы (ришоним)  спрашива-
ют: как можно произносить благословение 
на радугу, если на нее вредно смотреть? 
Ведь для того, чтобы произнести благосло-
вение, необходимо посмотреть на нее. От-
вет: не следует рассматривать радугу, а по-
смотреть, чтобы произнести благословение, 
разрешено. Поэтому  Шулхан Арух  пишет, 
что запрещено смотреть на радугу больше, 
чем необходимо.
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Можно ли показывать радугу дру-
гим людям?

Нужно ли сообщать о радуге другим лю-
дям, привлекать к ней внимание?  Мишна 
Брура  цитирует книгу «Хаей Адам» 
(клаль 63:4; автор рав Авраам Данциг, 1748-
1820), согласно которой этого нельзя де-
лать.

Причина здесь в следующем: появление 
радуги следует понимать как свидетель-
ство Всевышнего: Он соблюдает Свое обе-
щание не разрушать мир потопом… Это не-
сет в себе крайне негативную оценку 
состояния человечества, ведь получается, 
что мир заслуживает разрушения. Поэтому 
мы не хотим об этом говорить и огорчать 
других.

Какое благословение произносят 
при виде радуги?

Целая глава Шулхан Аруха (Орах 
Хаим 221) посвящена двум коротким благо-
словениям: одно мы произносим, когда ви-
дим радугу, а другое —  благословение на 
солнце, которое произносят только раз в 
28 лет. Когда мы видим радугу, произно-
сим: «Благословен Ты,  Господь, Б-г наш, 
царь Вселенной, Помнящий союз и Верный 
Своему союзу, и Выполняющий Свои обе-
щания».

На иврите:  (Барух Ата а-Шем Эло-кейну 
Мелех а-олам Зохэр а-брит вэ-Нээман 
би-Врито вэ-Кайам бэ-Маамаро)

На первый взгляд, это достаточно стран-
ный текст… Когда еще мы говорим о «на-
дежности» и «памяти» Всевышнего? Дело в 
том, что в мире хватает неправедных лю-

дей, чьи действия могут привести к разру-
шению мира. Но мир всё еще существует, 
потому что Всевышний пообещал Ноаху не 
посылать больше потопа.

Как часто следует произносить 
благословение на радугу?

Обычно благословения при виде опре-
деленных «объектов» или явлений, напри-
мер, моря, величественных гор или разру-
шенных городов в Земле Израиля, человек 
произносит, только если не видел их в тече-
нии 30 дней. Но с радугой дело обстоит ина-
че. Даже если человек уже видел радугу и 
произнес соответствующее благослове-
ние, а после этого тучи рассеялись, затем 
собрался новый дождь, после которого 
вновь появилась радуга, нужно снова про-
изнести благословение, поскольку это — 
новая радуга.

Нужно ли произносить благосло-
вение при виде радуги над водопа-
дом?

Если радуга является результатом пре-
ломления солнечного света при его про-
хождении через влажный воздух, возника-
ет естественный вопрос: нужно ли 
произносить благословение на радугу над 
Ниагарским водопадом, например, или лю-
бым другим водным источником? Ведь это 
вполне обычное явление? Галахисты (специ-
алисты по еврейскому Закону) рассматри-
вают этот вопрос и приходят к выводу, что 
благословение нужно произносить, только 
если радуга появляется после туч и дождя. 
Если радуга появляется без них, благосло-
вение не произносят.
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ЕВРЕЙСКИЙ ПОДХОД

ГРАНИЦЫ НАУЧНОГО ПОЗНАНИЯ. ПОЗНАНИЕ ПРОШЛОГО

РАВ АШЕР КУШНИР

Что знает наука о состоянии природы в 
прошлом?

Реальность в том виде, какова она есть, 
можно изучать непосредственно, но собы-
тия и процессы, которые произошли в про-
шлом и сформировали современное состо-
яние природы, недоступны наблюдениям и 
измерениям. К тому же они произошли 
один раз, а разовые явления находятся вне 
прямой компетенции науки, которая иссле-
дует только повторяющиеся, воспроизво-
димые, то есть закономерные явления.

Тем не менее, учёные ищут пути пости-
жения прошлого и для этого разработали 
разные методики познания вне пределов 
непосредственных измерений. На их осно-
ве и делаются выводы о прошлом. Но в ка-
кой степени можно на них полагаться?

Для этого надо обратиться к самим ме-
тодикам.

Экстраполяция
Один из основных методов, которым 

приходится пользоваться при изучении 
прошлого, является экстраполяция. В це-
лом это общепринятый метод научного 
прогнозирования, позволяющий распро-
странить выводы, полученные из непосред-
ственных наблюдений за одной частью яв-
ления, на другую его часть, которую 
невозможно исследовать. К примеру, опре-
делив функцию изменения температуры в 
доступной области, можно продолжить 
график и в область недоступную.

На первый взгляд, это легитимный ме-
тод исследования, который позволяет по-
лучить достоверные результаты. Тем не ме-
нее, следует пользоваться им с большой 
осторожностью: должны быть четко опре-
делены границы применимости модели, на 
основе которой делается экстраполяция.

Слабость этой методики очевидна: 
чем  дальше  область исследования от до-
ступного измерению интервала времени и 
чем этот доступный интервал  короче, тем 
меньше шансов, что экстраполяция даст 
правильный результат.

Если доступным является, к примеру, ди-
апазон измерения температуры от 0° до 
100°, то оценка некого параметра исследуе-
мого явления, сделанная для 101°, будет с 
большей вероятностью верна, чем оценка, 
сделанная для 1001°, и т.д. То есть предпо-
ложение, заложенное в основу методики, 
что найденная закономерность сохранится 
и по мере удаления от непосредственных 
измерений, не всегда оправдано. Измере-
ния могут показывать, к примеру, устойчи-
вую линейную зависимость, но нет никаких 
гарантий, что в прошлом изменения не шли 
по экспоненте.

Одна из причин настороженного отно-
шения к выводам науки о прошлом состоит 
в том, что на основании наблюдения за яв-
лениями природы в течение несколь-
ких  столетий  делается экстраполяция 
на  миллиарды  лет назад! Конечно же, на-
блюдаемые закономерности можно рас-
пространять на любой временной интер-
вал, но убедительность таких выводов уже 
будет под вопросом.

Индукция
Индукция — это форма логического 

умозаключения от частного к общему, ме-
тод получения знания о группе объектов на 
основании исследования отдельных пред-
ставителей этой группы.

Различают  полную индукцию  — метод 
доказательства, при котором утверждение 
доказывается на основе изучения конечно-
го числа частных случаев, исчерпывающих 
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все возможности, — и  неполную индук-
цию — когда вывод строится на основании 
наблюдения только за отдельными частны-
ми случаями. Первая методика позволяет 
получить однозначно достоверное умоза-
ключение, а вот при построении выводов 
по принципу неполнойиндукции, от частно-
го к общему (что запрещено формальной 
логикой), остаётся место сомнению.

Наука построена на неполной индукции. 
Когда учёные производят некое исследова-
ние, они не измеряют все возможные част-
ные случаи исчерпывающим образом, а де-
лают обобщение на основании 
ограниченного количества измерений, по 
принципу неполной индукции. Упорядоче-
ние частных экспериментальных данных 
позволяет сформулировать общие сужде-
ния — гипотезы и теории. Но по причине не-
исчислимости первых полученные таким 
образом выводы не будут логически безу-
пречными.

Классический пример: сколько не на-
блюдай лебедей белого цвета, индуктив-
ный вывод о том, что все лебеди белые, 
окажется ошибочным, как только обнару-
жится хотя бы один черный лебедь.

Конечно же, метод неполной индукции 
не обязательно приводит к ложным выво-
дам, но с другой стороны, не может гаран-
тировать абсолютной истинности вывода. 
Результат обработки информации во мно-
гом зависит не только от достоверности 
единичных фактов, но и от их количества. 
Если индуктивному обобщению подверга-
ется недостаточное количество фактов, то 
даже их бесспорная истинность никак не га-
рантирует истинности конечных умозаклю-
чений.

От следствия к причине
Наука основана на принципе причинно-

сти, в соответствии с которым у каждого 
следствия должна существовать естествен-
ная причина или совокупность причин. Та-
кое понимание реальности и создаёт осно-
ву возможности её исследования.

Ещё на заре развития науки Аристотель 
определил критерий научности знания: 

«Мы можем утверждать, что обладаем ис-
тинным, то есть научным знанием, когда мы 
знаем непосредственную причину исследу-
емого явления, и при этом не может быть 
причины иной». То есть при установлении 
причинной связи между явлениями, кроме 
истинности этой связи, совершенно необ-
ходимым условием является и её однознач-
ность.

А если исследуемое явление можно объ-
яснить разными причинами, то ни одно из 
этих объяснений по отдельности не будет 
являться полным научным знанием. Таким 
объяснение может считаться только тогда, 
когда будет выявлена вся совокупность 
причин и факторов, обусловливающих яв-
ление.

В этом и состоит основная проблема 
умозаключений о прошлом: невозможно 
быть стопроцентно уверенным, что наблю-
даемое явление порождено только пред-
полагаемыми причинами. В поисках истины 
надо всегда принять в расчет, что к этому 
следствию могли привести и другие, пока 
не раскрытые причины.

Также следует указать на слабость по-
добных рассуждений в случаях, когда сле-
дует принять во внимание не одну причин-
ную связь, а длинную цепочку причин и 
следствий. С формальной точки зрения, по-
становка задач о прояснении прошлого — 
вроде эволюционной гипотезы происхож-
дения жизни, — относится к разряду 
некорректно сформулированных уравне-
ний, когда ответ известен, а многочислен-
ные составляющие, приводящие к такому 
ответу, неизвестны. Такие задачи принци-
пиально не имеют решения. Конечно же, 
можно подгонять все составляющие под 
конечный ответ, но неоднозначность оста-
нется всегда.

Математическое моделирование
Современное изучение прошлого часто 

строится на математическом моделирова-
нии — замене реального объекта исследо-
вания математическим описанием с после-
дующей компьютерной обработкой, 
позволяющей воссоздать виртуальную мо-
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дель развития Вселенной даже миллиарды 
лет назад.

Затем модель проверяется в соответ-
ствии с общепринятыми правилами вери-
фикации и фальсификации.

Но и такая методика имеет существен-
ные ограничения. Так, физическая реаль-
ность и математическая модель могут быть 
увязаны только посредством идеализации, 
в ходе которой грани реальности, которые 
имеют слабое отношение или вообще не 
имеют отношения к объекту исследования, 
игнорируются. Также исследователи вы-
нуждены прибегать к разным упрощениям 
и допущениям. То есть модель как таковая 
не подобна реальности.

Для построения математической моде-
ли необходимо принятие скрытых посылок, 
не имеющих к ней непосредственного от-
ношения. Так, например, незаметно посту-
лируется материализм, истинность которо-
го никак и никем не была доказана, 
принимается, что Вселенная одинакова и 

однородна во всех направлениях и во всём 
масштабе, и многое другое.

Принимается как постулат и принцип гра-
дуализма, предполагающий, что процессы 
прошлого не только продолжаются в насто-
ящем, но и протекали в прошлом с той же 
интенсивностью и скоростью, как в настоя-
щем. Обращения к этой методике при изу-
чении прошлого не избежать. Например, в 
теории Большого взрыва приходится пола-
гаться на экстраполяцию в прошлое зако-
нов ядерной и квантовой физики.

Вывод
Попытки учёных использовать перечис-

ленные методики и на их основе строить 
модели прошедших событий и явлений, 
безусловно, имеют прочную основу, но это 
никак не может исключать совершенно 
другие объяснения и тем более сомнения.

Учёные могут говорить о том, что, ско-
рее всего, могло бы произойти, но не могут 
однозначно утверждать, как всё  произо-
шло на самом деле.

ИНТЕРЕСНО

БИБЛЕЙСКИЕ РЕЦЕПТЫ

БАТШЕВА ЭСКИН

Жаркий пустынный климат законсерви-
ровал на Святой Земле то, что в других ме-
стах давно истлело. В глиняных сосудах ар-
хеологи находят кожуру, семена и пыльцу 
растений.

На что был похож энергетический батон-
чик из «Песни Песней» и из чего нужно печь 
«хлеб Йехезкеля»? В Торе перечислены де-
сятки ингредиентов, из которых готовили 
еду несколько тысяч лет назад: оливковое 
масло и миндаль, ячмень и бобы, лук, дыни, 
чеснок и огурцы, инжир и гранаты, молоко 
и мёд…Нам хочется верить, что любая 
пища, упомянутая в Торе, — это пища для 

души. И стоит только вкусить того же, чем 
питался праотец Авраам, как на нас снизой-
дет святость. Получается, осталось только 
узнать — что же конкретно, сколько и как 
ели наши праведные предки?

Родина хумуса
Еврейская традиционная кухня — это 

фаршированная рыба и кугель? Или наобо-
рот — хумус и фалафель? В начале XXI века 
разразились целые «хумусовые войны» с 
участием Израиля, Ливана, Турции и Сирии. 
Каждая страна пыталась доказать свое без-
раздельное право называться «страной ху-
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муса». Правительство Ливана даже напра-
вило по этому поводу петицию в ЕС!

В самом Израиле в последнее время 
мода диктует переходить от европейских 
тяжелых блюд к более легкой «средизем-
номорской» диете, которая лучше подхо-
дит к жаркому климату и левантийской 
ментальности. Рецепты для этой диеты ре-
стораторы и производители «здорового пи-
тания» ищут в Библии. Ученые и любители 
изучают Священное Писание с целью из-
влечь оттуда принципы питания и рецепты.

В парке библейской природы «Неот Кду-
мим» стараются воссоздать тот быт, в кото-
ром жили Авраам, Ицхак и Яаков — со все-
ми его сельскохозяйственными 
инструментами и технологиями. Кроме 
того, они выращивают те растения и травы, 
которыми питались в Земле Израиля не-
сколько тысяч лет назад.

И хотя горох нут, из которого делают ху-
мус, мог быть ингредиентом блюд вре-
мен Танаха, но привычную нам пасту-хумус 
евреи изготавливают не более тысячи лет. 
Тогда на нашу землю пришли крестоносцы 
и началось смешение культурных традиций 
разных народов.

Археологические находки вернее всего 
рассказывают о рационе сынов Израиля. 
Их количество и принадлежность говорит о 
том, что в древнем Израиле мясо ели неча-
сто и только кошерное.

Жаркий пустынный климат законсерви-
ровал на Святой Земле то, что в других ме-
стах давно истлело. В глиняных сосудах ар-
хеологи находят кожуру, семена и пыльцу 
растений. Таким образом ученые, прово-
дившие раскопки, например, в районе мо-
ста Бнот Яаков в Иорданской долине, убе-
дились в том, что евреи, как и указано в 
Торе, действительно питались ячменем, 
пшеницей, инжиром, оливками и виногра-
дом. Кости рыб в том районе тоже обнару-
жились — это были кошерные карп и тиля-
пия. Но результаты раскопок не дают нам 
представления о точном количестве потре-
бляемой пищи. Тогда необходимо прибег-
нуть к письменным источникам.

Сбалансированная диета
1600 калорий в день — этого достаточ-

но? Современные диетологи рекомендуют 
такую норму только желающим похудеть, 
которые ведут малоподвижный образ жиз-
ни.

Мишна (Ктубот 5:8) указывает, сколько и 
каких продуктов должен предоставлять ка-
ждую неделю мужчина своей жене, кото-
рую он покинул: «Не менее двух кавов пше-
ницы или четырех  кавов  ячменя, 
половину кава бобов, половину лога масла 
и  кав  сушеного инжира или один  мане  ин-
жирных лепешек».

Хотя продуктов в этом списке очень 
мало и количество из невелико, но диета 
получается сбалансированная: бобовые, 
злаки, растительные жиры и инжир. Было 
ли что-то известно нашим предкам об ами-
нокислотах — химических единицах, обра-
зующих белки? Так или иначе, комбинация 
цельных злаков и бобовых по питательной 
ценности соответствуют мясу. Инжир со-
держит крахмал и кальций, а если женщина 
дополнит свой рацион собранными трава-
ми и одним яйцом от своей курицы, то мо-
жет получиться и все 1700 калорий в день.

Никто не придерживался в древние вре-
мена специальной диеты, все были стройны 
и подтянуты — по крайней мере, такие изо-
бражения мы видим на древних мозаиках и 
росписях стен. Вместо спортзала у женщин 
был мельничный жернов: чтобы намолоть 
один килограмм муки, нужно было час кру-
тить мельницу — а это почти повсеместно 
было женской работой.

Хорошо, вот у нас есть бобовые и злако-
вые, молоко, яйца, фрукты и овощи, немно-
го рыбы, немного трав. Но как все это при-
готовить? И в Письменной, и в Устной Торе 
есть строки, которые выглядят, как рецеп-
ты. Некоторые такими действительно явля-
ются, а некоторые могут оказаться антире-
цептами.

В поисках рецептов
В «Песне Песней» есть слова «подкрепи-

те меня  ашишот», и по мнению большин-
ства комментаторов,  ашишот  — это вид 
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сладких пирожных или лепешек. А в Иеру-
салимском Талмуде упоминается блю-
до «ашишим» и говорится про него, что это 
— каленая молотая чечевица с медом.

Если просто следовать тому, что сказано 
про ашишим в Талмуде, получится неаппе-
титная жареная каша. Как калить, в каких 
пропорциях смешивать и что должно в ито-
ге получиться — рецепт достигается путем 
проб и ошибок. Этот путь уже пройден, так 
что желающие получить энергетический 
батончик, чтобы подкрепиться и прийти в 
себя («леhитъошеш»), должны поступить 
так:

2 стакана красной чечевицы промыть и 
сварить в 4-х стаканах воды до готовности. 
Воду слить, размять чечевицу в пюре, доба-
вить 1 стакан цельной пшеничной муки, 1 
стакан кунжутных семян и 2 яйца. Из полу-
чившейся смеси пожарить на оливковом 
масле оладьи, перед подачей полить мё-
дом.

Есть в Устной Торе и строки, которые 
упоминают приготовление сыра. У народов 
мира, как известно, принято ферментиро-
вать сыр при помощи сычуга (части желуд-
ка) молодых телят и ягнят. Евреям запре-
щено смешивать мясное с молочным. 
Устная Тора рассказывает, как при помощи 
заболони — древесного сока — финиковой 
пальмы заквасить молоко для изготовле-
ния сыра.

Чтобы приготовить сыр, который будет 
похож на рикотту, нужно:

Разогреть литр молока, обрезать ветку 
инжира, добавить в молоко 4-5 капель ин-
жирной заболони, а затем перемешивать 
молоко с помощью очищенной инжирной 
ветки, пока оно не закипит и не появятся 
хлопья. Потом нужно процедить смесь, и 
положить будущий сыр в марле под пресс. 
Готовый сыр посолить и приправить не-
большим количеством оливкового масла, 
иссопа или черного тмина.

Хлеб здоровья, хлеб смерти
Это были примеры удачных исследова-

ний на тему «библейской кухни». А вот с 
«Хлебом Йехезкеля», который продается 

повсюду в магазинах здорового питания и 
объявлен чуть ли не «суперфудом» — осо-
бенно полезным продуктом, панацеей от 
болезней, — вышла ошибка. Так бывает, 
если Тору берутся интерпретировать люди, 
не обладающие базовыми знаниями.

Исследователи из Неот Кдумим полага-
ют, что хлеб Йехезкеля — вообще не хлеб, 
а похлебка, которую ели с хлебом. Они 
даже ездили на остров Крит, чтобы уви-
деть, как там варят нечто подобное, что у 
них называется паликария. Но и они далеки 
от истины.

На самом деле,  Пророк Йехезкель  со-
вершенно не собирался сообщать буду-
щим поколениям евреев рецепт «хлеба 
здоровья», равно как и похлебки.  «И ты 
возьми себе пшеницы, и ячменя, и бобов, и 
чечевицы, и пшена, и полбы, и всыплешь их 
в один сосуд, и сделаешь себе из них хлеб 
на число дней, в которые ты возлежишь на 
боку твоем: триста девяносто дней ты бу-
дешь есть его».

Речь в этих строках идет о 390 днях оса-
ды Иерусалима, на которые в городе была 
запасена хоть какая-то еда. После неболь-
шого перерыва последовали еще 40 дней 
осады, когда все продукты совершенно за-
кончились и наступил голод.

Йехезкель пишет не о здоровом пита-
нии, а о том, как выживают люди в осаж-
денном городе! В блокадном Ленинграде, 
когда не хватало муки, чего только не под-
мешивали в тесто, чтобы испечь хлеб: пи-
щевую целлюлозу, жмых, обойную пыль, 
выбойки из мешков, хвою. Вместо ржаной 
обойной муки в хлеб клали овсяную, ячмен-
ную, кукурузную, соевую муку… Так вы-
нуждены делать все, кто пытается выжить.

«И пищу твою, которую будешь есть, ве-
сом по двадцать шекелей в день, от време-
ни до времени будешь есть», — пишет даль-
ше Пророк. 20 шекелей — это примерно 
200 грамм хлеба в сутки: такую же мини-
мальную норму выдавали по «рабочим» 
карточкам в Ленинграде в декабре 1941 
года. И это минимальная норма жителей 
Иерусалима летом 70 года н.э., накану-
не разрушения Второго Храма.
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Чем жив человек?
Заботиться о теле как о сосуде для души 

— наша обязанность. Об этом у нас на сай-
те есть цикл видеоуроков  д-ра Мордехая 
Штейнцага: Альтернативный взгляд на здо-
ровье и лечение. Но мы должны помнить, 
что в Торе нет рецептов блюд, и что не хле-
бом одним живет человек, но всем, что ис-
ходит из уст Господних, живет чело-
век (Дварим 8:3).

Тора рассказывает, что приведет нас Вс-
вышний на «землю пшеницы и ячменя, и ви-
нограда, и смоковницы, и гранатовых 
яблок, землю елейных олив и меда». И всё у 
нас будет: и еда, и полезные ископаемые, и 
скот, и золото, а потом… А потом «высоко-
мерным станет сердце твое, и забудешь ты 
Господа, Б-га твоего».

Исследователи «библейской еды» пола-
гают, что, готовя по древним рецептам, пи-
таясь оливками и виноградом, мы, незамет-
но для себя, приближаемся к своим корням.

Тора нас учит, что нет смысла в возраще-
нии к прошлому, если в этом возвращении 
нет духовной основы. Мы, несомненно, ста-
нем физически здоровее, если будем жить 
на земле, пахать, сеять и веять, молоть муку 
вручную, готовить «ашишим», заквашивать 
сыр на инжирных ветках и потреблять 1600 
калорий в день. Но будет ли для нас в этом 
ценность, если, утеряв связь с Вс-вышним, 
мы по-прежнему едим горький хлеб Йехез-
келя — хлеб осады Иерусалима, хлеб голо-
да, уничтожения, разрушения и изгнания — 
как и две тысячи лет назад?

КАЛЕНДАРЬ

МЕСЯЦ ХЕШВАН
Хешван — второй месяц от начала года и 

восьмой, если отсчитывать от месяца Ни-
сан, как требует Тора. В Танахе он назван 
Бул, как сказано (Млахим 1, 6): «В одиннад-
цатый год, в месяце Бул — это восьмой ме-
сяц — он закончил [строить] Храм…» Ме-
сяц Хешван назван Бул (увядание) потому, 
что с его приходом увядает трава на лугах и 
скотину начинают прикармливать заготов-
ленным впрок сеном (Раши). Некоторые 
считают, что это название происходит от 
слова Явул (урожай), ибо в Хешване начи-
нается пахота и сев озимых (Радак). Другие 
связывают слово Бул со словом Мабул (по-
топ), ибо в этом месяце, как правило, выпа-
дают обильные ливни.

Мидраш рассказывает, что, поскольку 
Всемирный потоп начался именно в этом 
месяце, было определено, что он и впредь 
останется дождливым.

Название «Хешван» (как и все современ-
ные названия месяцев) принесли с собой 
евреи, вернувшиеся из вавилонского пле-
на. А «Мархешваном» его назвали потому, 
что он горек (мар), ибо не содержит ни од-
ного радостного дня, и в то же время изо-
биловал несчастьями, постигшими Изра-
иль.

Пятнадцатого Мархешвана царь Йаро-
вам бен Неват ввел в Израиле преступный 
обычай поклоняться золотым идолам, уста-
новленным в Бейт Эле и Дане.

Вс-вышний сделал этот месяц месяцем 
Своего гнева. В Мархешване были убиты 
вавилонянами сыновья царя Иудеи Цидки-
яу на глазах у отца; сам царь был ослеплен и 
уведен в плен.

В Мархешване Вс-вышний наказал поко-
ление Потопа за его грехи — вода затопила 
всю землю, смыв с лица ее плоды труда де-
сяти поколений. Все, что они создали за ты-
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сячу пятьсот пятьдесят шесть лет, было 
уничтожено. Уцелел лишь Hoax (Ной) и те, 
кто были с ним в ковчеге. Поэтому этот ме-
сяц и был назван «Мархешван» — «горький 
Хешван».

Второе значение слова мар — дождевая 
капля. В это время изнемогающий от 
жажды мир с нетерпением ожидает дождя, 
без которого погибнет будущий урожай. 
Это еще одна, главная причина того, что ме-
сяц Хешван был назван Мархешваном.

Будет восполнено!  
Однажды месяц Хешван, в котором нет 

ни единого праздника, едва не удостоился 
«приютить» один из самых радостных дней 
в истории еврейского народа. Это произо-
шло при царе Шломо.

Семь лет возводил Шломо Иерусалим-
ский Храм. Строительство было завершено 
в Хешване, и весь Израиль ждал того дня, 
когда в Храме начнутся жертвоприноше-
ния.

В течение долгого времени ждал Шло-
мо, что Вс-вышний прикажет ему освятить 
Храм. Ожидание продолжалось целых две-
надцать месяцев, в течение которых воро-
та Храма оставались запертыми. Наконец, в 
месяце Тишрей Вс-вышний приказал устро-
ить праздник в честь освящения Храма.

Так был «обойден» Хешван. Праздник 
достался и без того богатому радостными 
днями месяцу Тишрей.

В будущем Вс-вышний восполнит ущерб, 
нанесенный месяцу Хешвану тем, что он 
остался без единого праздника.

Вот что сказали об этом наши мудрецы:
«Так же как и месяцу Кислев [в котором 

Хасмонеи возобновили служение в Храме и 
ввели праздник Ханука], Вс-вышний воз-
даст в будущем должное месяцу Мар-
хешван». (Ялкут Шимони)

Месяцу Хешван соответствует созвез-
дие Скорпиона. В этом месяце мир жаждет 
дождя, как скорпион, изнывающий от без-
водья.

Дни поста — «БаhаБ» 
Первый и второй понедельники, а также 

первый четверг месяца Хешван — дни пока-
янных молитв и поста. Поскольку понедель-
ник — второй день недели, а буква Бет — 
вторая буква алфавита, четверг — пятый 
день недели, а буква hей — пятая буква ал-
фавита, этот пост называется  «постом 
БаhаБ».

Почему в эти дни постятся и читают мо-
литвы?

Некоторые законоучители считают, что 
причина поста — только что закончившие-
ся осенние праздники, когда устраивают за-
столья, много пьют и едят, и легче, чем 
обычно, впадают в легкомыслие, от которо-
го недалеко до греха.

Поэтому и принято поститься в эти дни, с 
тем, чтобы искупить грехи, возможно, со-
вершенные в праздники. При этом принято 
ссылаться на следующие слова  Танаха: 
«Служите Г-споду в радости и ликуйте в тре-
пете» — там, где ликование, там и трепет.

Просьба о дожде 
Начиная с седьмого дня месяца Хешван 

в Стране Израиля — Эрец Исраэль начина-
ют молиться о дожде.

Просьба о дожде — «…Дай нам росу и 
дождь с благословением» — включается в 
благословение Шаним («Годы»), входящее 
в молитву  Шмоне Эсре («Восемнадцать 
благословений»).

Как уже упоминалось, между  Шмини 
Ацерет и седьмым Хешвана мы не молимся 
о дожде, а лишь упоминаем о его живитель-
ной силе в благословении «…Оживляющий 
мертвых», восхваляющем Творца, «…По-
сылающего ветер и дарующего дождь». Но 
в день седьмого Хешвана, когда «послед-
ние паломники [прибывшие на праздник Су-
кот в Иерусалим из Вавилона] уже перешли 
[на пути домой] реку Евфрат», начинают 
молиться о даровании дождя.

За пределами земли Израиля, где дожди 
обильны и нужда в них не столь велика, мо-
литься о дожде начинают лишь через шесть-
десят дней после осеннего равноденствия.
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В нашем лунном календаре не может 
быть постоянной даты для начала молитвы 
о дожде в диаспоре. Зато точно известна 
его солнечная дата. В обычный год, когда в 
феврале двадцать восемь дней, молиться о 
дожде начинают пятого декабря, а в висо-
косный год, когда в феврале на один день 
больше — шестого декабря.

Великий дар 
Даже человек, давший голодному 

один-единственный финик и лишь на миг 
утоливший его голод, заслуживает благо-
дарности. Что же можно сказать о Том, кто 
постоянно обеспечивает мир всем необхо-
димым и не позволяет нам скатиться к голо-
ду и нужде, кто приходит на помощь пре-
жде, чем мы Его об этом попросим, и щедро 
расточает всевозможные дары? Так воз-
можна ли милость более великая, чем та, 
которую оказывает нам Вс-вышний, своев-
ременно посылая дождь!

Мы спим в своей постели, а Вс-вышний 
распахивает свою сокровищницу, дарует 
нам росу, посылает нам дождь, утоляет жа-
жду полей и орошает землю, благословля-
ет урожай и дает множество других благ? 
Как же должны мы благодарить Его за все 
это?!

Открытая сокровищница 
Вот что говорили о дождях наши мудре-

цы.
Сказал раби Йоханан: «Три ключа Вс-

вышний держит у Себя и не передает нико-
му: ключ от дождей, ключ от жизни и смер-
ти роженицы и ключ к  воскрешению 
мертвых. О ключе от дождей сказано: “Вс-
вышний откроет для тебя Свою сокровищ-
ницу, Небеса, чтобы вовремя дать дождь 
твоей земле”». (Таанит, 2)

Выпадение дождей более значительное 
чудо, чем воскрешение мертвых, ибо вос-
крешение из мертвых предназначено толь-
ко для людей, более того — только для Из-
раиля, а дожди — для всех людей и 
животных (Берешит Раба, 13).

Один нееврей сказал раби Йегошуа бен 
Карха: «У нас с вами разные праздники. Ког-

да вы веселитесь, мы грустим, и наоборот. 
Вместе мы радуемся только, когда идут до-
жди. Ведь сказано в  Псалмах: “Пастбища 
покрылись стадами, а поля — хлебом”, и 
далее: “Приветствуй Б-га радостными воз-
гласами, вся земля!” Вся земля — а не толь-
ко еврейский народ».

В начале времен вода орошала землю, 
поднимаясь снизу, из бездны, как сказано 
(Берешит, 2): «И пар поднимался снизу и 
орошал всю поверхность земли». Но затем 
Вс-вышний решил, что земля будет оро-
шаться сверху, дождем, падающим из об-
лаков.

Раби Йоханан из Ципори сказал от имени 
раби Шмуэля бен Нахмана: «Четыре причи-
ны побудили Вс-вышнего изменить Свое ре-
шение и сделать так, чтобы земля ороша-
лась сверху. Первая — чтобы сильные не 
оставляли слабых без воды, отгоняя их от 
рек и колодцев. Вторая — чтобы защитить 
растения от дурной росы. Третья — чтобы 
поля, расположенные на возвышенностях, 
получали столько же воды, сколько и поля, 
расположенные в низинах. Четвертая — 
чтобы взгляды всех людей были устремле-
ны к небу».

Вс-вышний создал тучи, состоящие из 
миллиардов капель, каждая из которых не 
похожа на другую. Ибо если бы они были 
одинаковыми, то размывали бы землю и 
она не могла бы давать урожай (Бава Батра, 
16).

Раби Элиэзер от имени раби Йоси бен 
Зимра сказал: «Все в мире благословляется 
благодаря дождям. Если дождь идет во 
время торговых переговоров, им сопут-
ствует благословение и купцы получают хо-
рошую прибыль».

Раби Хия бар Аба сказал: «Больные чув-
ствуют облегчение во время дождя. Раби 
Аба сказал: “Даже драгоценные камни ощу-
щают дождь — их грани ярче сверкают”».

Наши мудрецы заметили, что в дождь 
рыбы прибавляют в весе.

Во времена Шимона Праведника дожди 
выпадали ночью, и пшеничные зерна стано-
вились в несколько раз больше, чем сегод-
ня, а зерна овса — величиной с косточку 
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маслины. Он приказал сохранить немного 
для потомков, чтобы они знали, какой 
ущерб причинили им их грехи (Ваикра 
Раба).

Когда отец посылает своим детям по-
дарки небольшой ценности, он доверяет их 
слуге. Ценные подарки он передает им сам.

Большинство милостей, оказываемых 
нам Вс-вышним, передаются нам ангелами, 
исполняющими Его волю. Они исполняют 
ее совершенно точно, ничего не добавляя и 
не убавляя. Но дожди Он не доверяет анге-
лам. Когда Он посылает нам их, они падают 
в мир прямо из Его сокровищницы. А когда 
сокровищница открыта, для Израиля насту-

пает время милости, когда его сыны могут 
просить Вс-вышнего о чем угодно. Самые 
мудрые из них так и поступают — и Он удов-
летворяет все их желания. Поэтому необ-
ходимо просить Вс-вышнего об обновле-
нии мира, о прощении грехов, об 
избавлении от нужды, о прекращении войн 
и возвращении изгнанников, а также о том, 
чтобы Он умудрил наши сердца и открыл их 
для Торы.

Вот как велико благодеяние, заключен-
ное в дожде. Поэтому мы обязаны устре-
мить все свои помыслы к Небесам, произ-
нося слова молитвы «Дай нам росу и 
дождь».

ВАВИЛОНСКАЯ БАШНЯ И ВИКИПЕДИЯ

ГАВРИЭЛЬ ФЕЛЬДМАН

В 2011 году я побывал на лекции Джимми 
Уэйлса, вызвавшей в нашем городе опреде-
ленный ажиотаж, а для меня представляв-
шей большой профессиональный интерес 
(с недавних пор я совмещаю учебу в ешиве 
и работу в СМИ). Мистер Уэйлс – симпатич-
ный, интеллигентный мужчина, борец за 
свободный интернет, который стал изве-
стен на весь мир как отец-основатель Вики-
педии.

Лекция, собравшая множество молодых 
московских интеллектуалов, носила много-
обещающее название «Future», но о буду-
щем особо не говорилось – Джимми рас-
сказывал о настоящем и немного о 
прошлом.

У Википедии нет коммерческих задач – 
это благотворительный проект. Во всяком 
случае, Джимми заверил собравшихся, что 
наживаться и даже просто зарабатывать на 
Википедии (например, с помощью прода-
жи рекламы), он не планирует, и подчер-
кнул, что в отличие от гигантов е-бизнеса, 
таких как Google и Facebook, Википедия ра-
ботает скромно, обходясь без больших 
энергоемких серверов и прочих излишеств. 
Говорят, что это самая большая энциклопе-
дия, которая когда-либо была создана 

людьми. Примечательно, что один из попу-
лярнейших сайтов в «мировой паутине» 
(408 миллионов уникальных посетителей в 
месяц) поддерживают и развивают все-
го-навсего 70 штатных сотрудников и це-
лых 100 тысяч волонтеров.

Я не планировал обсуждать здесь аргу-
ментацию критиков и защитников Википе-
дии, попутно предоставляя читателю под-
робные сведения о системе принятия 
решений относительно «значимости» той 
или иной темы или личности, определения 
истинности изложенных фактов в ситуации, 
когда нет четкой профессиональной экс-
пертизы, о плюсах и минусах свободного 
редактирования и т.д. Мне бы хотелось о 
другом.

Я даже не сразу понял, почему мне все 
это показалось похожим на строительство 
Вавилонской башни, но чем больше я об 
этом думал, тем очевидней была аналогия. 
Безусловно, жизнь не стоит на месте и вно-
сит свои коррективы. После того как Вс-
вышний «смешал языки», люди расселились 
по миру и надолго забыли о прожектах, по-
добных Вавилонской башне. Но сейчас, по 
прошествии нескольких тысячелетий после 
ее разрушения, происходит огромный тех-



нологический скачок, значительная часть 
человечества начала потреблять, как никог-
да прежде - а это уже чем-то напоминает ус-
ловия, предшествовавшие началу вавилон-
ской стройки. Интернет и предложенная 
Уэйлсом wiki-система, обеспечивающая лю-
дям возможность свободного (или почти 
свободного) доступа к редактированию и 
размещению контента, заменили новым 
«строителям» кирпичи и смолу, помогли им 
так или иначе объединиться в рамках об-
щего проекта: за 10 лет существования в 
Википедию были добавлены 18 миллионов 
статей на 270 языках. Джимми Уэйлс, конеч-
но, не царь Нимрод – он вообще, судя по 
всему, симпатизирует анархистам. Но о 
нем говорят и пишут как о человеке, кото-
рый сумел реализовать утопию, заразив 
своим энтузиазмом множество людей (вы 
помните невероятное количество волонте-
ров Википедии?), что позволило мобилизо-
вать колоссальный интеллектуальный по-
тенциал и направить его на достижение 
«великой» цели. Какой? По словам Джим-
ми, «цель Википедии в том, чтобы собрать 
вместе все знания, накопленные человече-
ством». Все бы хорошо, если бы не без Б-га 
(а стало быть - не против Него). На вопрос 
из зала, что он спросит у Б-га, когда пред-
станет пред Ним, Джимми ответил, что сам 
он «не религиозен», но вопрос занятный: 
наверное, он спросит, «часто ли бог редак-
тирует Википедию» (смех в зале и апло-
дисменты).

Джимми не первый - ему предшествова-
ли многие гуманисты, в том числе, увы, и ев-
рейского происхождения. Мы уже имели 
возможность убедиться, куда ведет доро-
га, которая выложена их благими намере-
ниями. Объединение человечества, в осно-
ве которого не лежит идея служения Творцу 
и исполнения Его Воли, чревато самыми чу-
довищными последствиям, которые иници-
аторы объединения могли и не предвидеть. 
Превращение вещей и идей, противореча-
щих Торе, в нечто нормативное (а именно 
это и происходит при публикации «индиф-
ферентной» информации о них) катализи-
рует духовную деградацию. Википедия, с 

ее свободой превыше всего и любой ценой, 
играет в этом процессе не последнюю роль.
Вс-вышний не боялся «конкуренции» со 
строителями башни - разделив народы, Он 
спас людей от самоуничтожения.

Интернет-реальность все больше прони-
кает в нашу жизнь. Это очевидный факт. Ин-
тернет стал одним из важнейших инстру-
ментов, орудий и видов вооружения, 
доказав свою способность не только помо-
гать людям в решении насущных задач, но и 
свергать правительства. Возникает вопрос: 
можно ли пользоваться Википедией? Я не 
раввин, но полагаю, что можно, но делать 
это следует осторожно, со всеми необхо-
димыми опасениями.

И еще один важный, с моей точки зре-
ния, вопрос, о котором я подумал в связи с 
Википедией. Во время лекции мистер Уэйлс 
продекларировал 5 базовых принципов 
своего сайта:

•	 1) вышеупомянутая нейтральность тек-
стов;

•	 2) авторы принимают на себя обязатель-
ство делать статьи добросовестно;

•	 3) личные выпады запрещены;

•	 4) информация, приводимая в статье, 
должна быть почерпнута из надежных 
источников;

•	 5) целью является качество написанного 
материала (а не его популярность).

Для светского информационного ресур-
са, претендующего на «объективность», 
звучит просто отлично. Но можем ли мы 
сформулировать нечто подобное или нечто 
свое, но универсальное для всех иудейских 
сайтов, газет, журналов? Проблематика де-
ятельности СМИ является новой и пока что 
не описана в алахе, что становится очевид-
ным при сравнении любых двух еврейских 
медиа, поскольку они будут различаться не 
только по качеству и количеству материа-
лов, но и иделогически (о чем писать, о чем 
не писать, как это делать и т.д.).  И это боль-
шая отдельная тема, которой предстоит за-
ниматься раввинам.
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