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Эта электронная книга была создана автоматически из цикла публикаций http://toldot.com/cycles/cycles_947.html на сайте toldot.com.
До Потопа и после 1. Предисловие автора
Тора вовсе не является пособием по истории человечества. Даже первая книга Пятикнижия — Берейшит, где в какой-то мере прослеживается историческая канва, учит, прежде всего, этическому взгляду на мир, как на Б-жественное Творение, а на историю смотрит — как арену для осуществления Плана Создателя по исправлению Человека и его возвращению к его начальному возвышенному состоянию.


И всё же Тора описывает конкретные события, отмечает основные этапы человеческой истории, называет собственные имена людей, определившими вехи этой истории, тем самым позволяя определить основные тенденции и ход развития или деградации человеческой цивилизации.


Тора ясно показывает происхождение и родство человеческих рас, она прослеживает и передаёт особенности будущих народов, чьи истоки ведут своё начало от трёх сыновей Ноаха.


Тора учит нас пониманию причин катастроф и бед, постигающих человечество, она даёт основы понимания смысла и назначения человеческой жизни, и, при всём притом, историческая канва служит этому лишь подспорьем, но не самоцелью.


И всё же, у человечества нет документа древнее, нет письменного и устного свидетельства достоверней, чем Письменная и Устная Тора. Древняя еврейская Традиция, насчитывающая тысячелетия, берёт своё начало в самых истоках человеческой цивилизации. Один лишь тот факт, что наш праотец Авраам был знаком и учился у самого Ноаха, а Ноах вобрал в себя всю историческую память от лучших представителей человечества допотопной эпохи, говорит о несомненной достоверности и подлинности этого документа.


Еврейская Традиция — не обветшалый том на запыленной полке библиотечного хранилища — она живой организм, она генетическая основа, родовая цепочка её здравствующих носителей — еврейского народа и еврейского образа жизни.


Таким образом, если уж и строить здание человеческой истории, то еврейская Традиция, пожалуй, самое надёжное и доверенное основание для него.


Более того, Тора, по сути, является Б-жественным планом, движущей силой и, одновременно, осуществлением этой истории. С другой стороны, понимание этого вовсе не исключает существования исторической науки, как таковой, включая археологию, как вспомогательного средства.


Учитывая всё это, исследователь истории должен отдавать себе отчёт в одной вещи. Если интерпретация археологических находок, древних текстов, помимо Торы, приходит в противоречие с ней, это должно зажечь красный свет в восприятии учёного, заставить предположить, что работа не завершена и его видение исторических материалов — неточно.


Предлагаемая читателю книга, является компиляцией еврейских источников, построенной в хронологическом порядке от Сотворения мира, формирования Земли, как обиталища жизни, появления растений, животных, и, наконец, истории человеческого рода, от поколения к поколению, так, как это зафиксировано в Еврейской Традиции, передаваемой по живой цепочке с тех времён и до сего дня.


С другой стороны, в традиционных еврейских текстах нет цельной исторической линии, как таковой, она прослеживается лишь во всей совокупности исторической информации, рассыпанной по всему спектру источников, будь это объяснения Мудрецов на текст книги Берейшит, Мидрашей или Талмуда, пояснений и исследований Мудрецов Торы последних поколений.


Желая представить, по возможности, связный и непрерывный рассказ об истории человечества, начиная с первых мгновений сотворения мира, истории допотопного человечества, эпохи Потопа, происхождения древнейших народов после всемирной катастрофы, их размежевания и расселения по миру, автору пришлось проделать немалую работу. Ему пришлось прочитать, проучить и осмыслить огромный объём ценнейшего материала, выискивая в нём лишь сухие фактические события, ясные и понятные исторические свершения.


Автор не цитирует напрямую источники, но лишь пытается передать их содержание и идею.


Автор никогда бы не посмел взяться за такую сложную и многоплановую задачу, как построение исторической канвы и исторической подоплеки, столь возвышенных и далёких от нас событий, если бы не ощущал информационный пробел на русском языке в данной области.


Если эта книга даст, хотя бы одному еврею, далёкому от Традиции, импульс глубже познакомиться с этим кладезем мудрости и знаний его собственного народа, автор будет считать свою работу не напрасной.
До Потопа и после 2. Часть I, Сотворение мира. Первые шесть дней
В сущности, в письменной Торе, то есть, в Пятикнижии, о сотворении мира сказано лишь, что мир возник из ничего. О формировании основных законов, управляющих вселенной, там говорится весьма скупо. События, сопровождавшие Творение, являются тайной за семью печатями и о них — лишь намёки.


В словах Мудрецов, в мидрашах, в книгах по Каббале можно обнаружить множество деталей, облегчающих понимание этого уникального события. Но на это требуется особая подготовка. На самом деле, Творец не дал возможности проникнуть в настоящий смысл происходившего в начале Творения, точно так, как мы не знаем, что произойдёт после того, как время, а с ним и этот нынешний мир, как физическая реальность, перестанут существовать.


Важно отметить существенное различие между состоянием вещей в момент образования Вселенной и реальностью наших дней. Явления и законы природы, животный и растительный мир, в той или иной степени, меняются и после создания Вселенной, однако разница между тем, что происходило в шесть дней Творения, и последующей, более поздней реальностью — неизмерима.


Творец единолично управляет, как природными, так и надприродными силами. Чтобы достичь современного состояния, миру, развивайся он по известным нам сегодня законам, потребовался бы колоссальный отрезок времени. Всевышний весь этот, казалось бы, медленный и постепенный процесс вместил в шесть дней.


Например, для образования в земле залежей природных богатств, нужны многие годы. Но уже в процессе Творения Создатель заложил в землю все запасы полезных ископаемых, а с ними начинил этот мир мириадами деталей и элементов, чтобы было, откуда черпать ответы на множество будущих вопросов.


Юный, только сотворённый мир, к шестому дню выглядел так, словно существовал уже многие годы. [bookmark: _ftnref1][1]





[bookmark: _ftn1][1] Даат софрим, Дьюким аль а-Тора. Раби Пинхас Вольф.


 




 





 
До Потопа и после 3. Часть I, Сотворение мира. Первый день
Творение произошло в один миг, и в этот первый миг отсчёта времени, появился мир со всеми его составляющими, появился сразу, то есть, говоря одной фразой, сотворено было «бытие из небытия», «всё — из ничего».[bookmark: _ftnref1][1] И ещё, что очень важно, до этого мига самого времени и его производных, как физической реальности, не существовало.


Согласно одному из мнений, Творение осуществилось как бы из «середины» мира, из одной точки, и уж потом стало растягиваться и расширяться по всем направлениям.


Это расширение будет происходить до определённой, заданной Творцом границы, достигнув которой мир расширяться перестанет.[bookmark: _ftnref2][2]


Как правило, выделяя какую-либо временную точку, мы подразумеваем, что она связана и с тем, что будет после, и с тем, что было до. Однако здесь это было абсолютное временное нечто, сотворённое из абсолютного физического «ничто».


Но что вообще означает слово «творение», почему мы придаём этому такое важное значение?


Этимологически понятие «брия» или «творение» означает сознательное, обдуманное действие, предпочтение одного из возможных вариантов, когда задаются конкретные параметры, форма и определяется цель создания объекта. Так гончар создаёт нужный сосуд после вдумчивого выбора одной возможности среди прочих.


В отличие от человеческого производства, когда вещи получаются, благодаря физическому воздействию на некий предмет или материал, Создатель творит мыслью и словом, которые тут же воплощаются в реальные и осязаемые объекты. Он создавал не только вещи, но и материал, из которого они сделаны.


Но есть ещё одно, более глубокое значение слова «брия». Оно подразумевает создание объектов, которые по природе своей способны скрывать своего Создателя, выглядеть самостоятельной, «независимой» сущностью.


Другими словами, мир сотворён так, чтобы скрыть истинное своё происхождение, предоставляя человеку возможность и свободу выбирать свои поступки.[bookmark: _ftnref3][3]


Но это не всё. В действиях Творца прослеживаются сразу три составляющие: творение — брия, формирование — ецира и асия — воплощение.


Выбор среди других возможностей позволяет назвать Его действия творением. Немедленный переход Его желаний в осязаемый конкретный объект соответствует понятию «йецира» — «создание», «формирование».


Ну, а направленность, готовность сотворённых объектов к действию и взаимодействию характеризуется термином «асия» — «воплощение».


Причём все эти характеристики, опять-таки, в отличие от человеческой деятельности, у Творца Вселенной могут проявиться сразу, не нуждаясь в подготовительной работе.


Формирование объектов, их размещение и распределение «ролей», продолжалось в течение всех шести дней. Главная особенность этого процесса заключалась в подчинении всех созданий определённому Плану и установленному Свыше Закону.[bookmark: _ftnref4][4]


В начальные мгновения своего существования вселенная была крайне нестабильна, и это её хаотичное состояние характеризуется словом תוהו, «тоу» — «пустошь, хаос». Основной признак этого состояния — отсутствие устойчивых объектов.[bookmark: _ftnref5][5] Точнее сказать, никаких объектов не было, но лишь — бесформенная неупорядоченная материя, вселенская пустыня, содержавшая в себе потенциал всех последующих преобразований.[bookmark: _ftnref6][6]


Согласно дополнительному объяснению, «тоу» — это состояние материи, пребывающей в состоянии «эвели», то есть в совершенно неорганизованном и несвязанном виде. Это состояние первоначальной вселенной возникло из абсолютного небытия и представляло собой некую тончайшую субстанцию, которую нельзя ни ощутить и ни измерить. Это была своего рода энергия в потенциале, обладающая способностью к преобразованию и обретению формы, перехода из состояния «свёрнутой» силы в действие. И такое её состояние также характеризуется словом «тоу».


Это слово можно перевести ещё и как «не поддающийся определению», то есть «появившийся из ничего», не имеющий материальной природы. И это — в отличие от «воу», то есть, «основанном на том, что уже существует», вторичной субстанции.


Всё вещество во вселенной соткано из этой такой праматерии под названием «тоу», будь то на земле или в любом другом уголке вселенной. Именно эта неуловимая для измерения субстанция была тем «кирпичиком», из которого строится любое материальное тело во вселенной. Что бы мы ни взяли, что бы ни стали изучать, первоосновой окажется эта праматерия под названием «тоу».[bookmark: _ftnref7][7]


Тогда же наметились два направления сотворения мира. Их основу составляют понятия «неба» и «земли» — «шомаим» и «арец», которые, помимо их привычного значения, изначально символизировали зачатки двух миров — духовного мира и мира материального.[bookmark: _ftnref8][8]


Другими словами, дух и материя, как мы привыкли это называть, имеют общее происхождение, пусть и существуют параллельно.


В этом смысле то, что мы называем «небом» включает в себя такие понятия, как малахим, хайот а-меркава и множество других видов ангелов и духовных существ. Все они вполне реальны, но их сущность не позволяет обнаружить себя известными физическими средствами.


С другой стороны, вся материальная составляющая вселенной, химические элементы и физические объекты, включая ближний и далёкий космос, наполняющие их звёзды, планеты, туманности и так далее — относятся к расширенному понятию «земля» — то есть к физическому, материальному миру.[bookmark: _ftnref9][9]


Это был первый шаг.


Следующим этапом стало возникновение материи, как таковой, пусть и без определённого порядка, поскольку законам, управляющим этой субстанцией, ещё только предстояло утвердиться. Этот этап определяется термином בוהו — «воу». Появились гигантские скопления вещества с неисчерпаемым потенциалом развития, до поры до времени нераскрытым.[bookmark: _ftnref10][10]


Таким образом, в первый день были созданы первичные частицы материи, из которых в последующие дни формировались все объекты во вселенной через четыре основные состояния вещества: эш (плазма), руах (газ), маим (жидкость), арец (вещество в твёрдом состоянии).[bookmark: _ftnref11][11]


Если обобщить процесс Творения мира, то он представлял собой поэтапный переход от тончайшего, надматериального прообраза, как бы духовной матрицы материи, к всё более и более «приземлённому», состоянию, где вещество материализовалось, постепенно обретая всё более упорядоченную структуру.


Таких этапов, плавно «перетекавших» из неуловимо «тонкого» духовного «образа» к «грубому» и вещественному воплощению, было четыре. Вот они: Ацилут, Брия, Ецира, Асия.[bookmark: _ftnref12][12]


«Ацилут» — первый шаг. Он означает «духовное наполнение и распространение». Это самая ранняя стадия Творения, в которой нет ещё никакого действия, но в которой уже заключён как бы духовный прообраз мира, его потенциал и структура.


Второй этап — «брия», на ступеньку ниже первого. Именно на этом этапе появляется осязаемая материя, то есть именно здесь произошло то, что Тора называет «еш ми эйн», — «нечто из ничего».


Материи в систематизированном виде, в сущности, ещё нет, но появляются зачатки, то есть «кирпичики», из которых она начнёт формироваться. Этот процесс возникновения «из ничего» и есть собственно акт Творения.


Дальнейшее представляло собой лишь преобразование первичных физических элементов во всё более сложные формы.


Третий этап — «ецира» — ещё более «приземлённый». Его особенность — образование систематизированных материальных объектов с уникальной структурой. То есть, процесс, условно называемый, «еш ми еш», — создание материальных систем из уже существующего сырья, «нечто из нечто».


И, наконец, четвёртый, последний этап, называемый «асия», то есть стадия «действия», когда сотворённые объекты приходят в движение и взаимодействие. Это и есть тот мир, которому предназначено завершить процесс Творения, и где сами сотворённые объекты играют каждый свою, особую роль.[bookmark: _ftnref13][13]


Начиная с этого этапа Творения, как бы запускается внутренний механизм вселенной. Механизм, основанный на взаимном влиянии объектов друг на друга. Каждый объект во вселенной, воздействуя на других, в свою очередь сам подвергается влиянию. Так заработали физические законы, завертелись «колёсики» этого мира.[bookmark: _ftnref14][14]





[bookmark: _ftn1][1] Мальбим
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[bookmark: _ftn14][14] Там же.
До Потопа и после 5. Часть I, Сотворение мира. Первый день
Творение произошло в один миг, и в этот первый миг отсчёта времени, появился мир со всеми его составляющими, появился сразу, то есть, говоря одной фразой, сотворено было «бытие из небытия», «всё — из ничего».[bookmark: _ftnref1][1] И ещё, что очень важно, до этого мига самого времени и его производных, как физической реальности, не существовало.


Согласно одному из мнений, Творение осуществилось как бы из «середины» мира, из одной точки, и уж потом стало растягиваться и расширяться по всем направлениям.


Это расширение будет происходить до определённой, заданной Творцом границы, достигнув которой мир расширяться перестанет.[bookmark: _ftnref2][2]


Как правило, выделяя какую-либо временную точку, мы подразумеваем, что она связана и с тем, что будет после, и с тем, что было до. Однако здесь это было абсолютное временное нечто, сотворённое из абсолютного физического «ничто».


Но что вообще означает слово «творение», почему мы придаём этому такое важное значение?


Этимологически понятие «брия» или «творение» означает сознательное, обдуманное действие, предпочтение одного из возможных вариантов, когда задаются конкретные параметры, форма и определяется цель создания объекта. Так гончар создаёт нужный сосуд после вдумчивого выбора одной возможности среди прочих.


В отличие от человеческого производства, когда вещи получаются, благодаря физическому воздействию на некий предмет или материал, Создатель творит мыслью и словом, которые тут же воплощаются в реальные и осязаемые объекты. Он создавал не только вещи, но и материал, из которого они сделаны.


Но есть ещё одно, более глубокое значение слова «брия». Оно подразумевает создание объектов, которые по природе своей способны скрывать своего Создателя, выглядеть самостоятельной, «независимой» сущностью.


Другими словами, мир сотворён так, чтобы скрыть истинное своё происхождение, предоставляя человеку возможность и свободу выбирать свои поступки.[bookmark: _ftnref3][3]


Но это не всё. В действиях Творца прослеживаются сразу три составляющие: творение — брия, формирование — ецира и асия — воплощение.


Выбор среди других возможностей позволяет назвать Его действия творением. Немедленный переход Его желаний в осязаемый конкретный объект соответствует понятию «йецира» — «создание», «формирование».


Ну, а направленность, готовность сотворённых объектов к действию и взаимодействию характеризуется термином «асия» — «воплощение».


Причём все эти характеристики, опять-таки, в отличие от человеческой деятельности, у Творца Вселенной могут проявиться сразу, не нуждаясь в подготовительной работе.


Формирование объектов, их размещение и распределение «ролей», продолжалось в течение всех шести дней. Главная особенность этого процесса заключалась в подчинении всех созданий определённому Плану и установленному Свыше Закону.[bookmark: _ftnref4][4]


В начальные мгновения своего существования вселенная была крайне нестабильна, и это её хаотичное состояние характеризуется словом תוהו, «тоу» — «пустошь, хаос». Основной признак этого состояния — отсутствие устойчивых объектов.[bookmark: _ftnref5][5] Точнее сказать, никаких объектов не было, но лишь — бесформенная неупорядоченная материя, вселенская пустыня, содержавшая в себе потенциал всех последующих преобразований.[bookmark: _ftnref6][6]


Согласно дополнительному объяснению, «тоу» — это состояние материи, пребывающей в состоянии «эвели», то есть в совершенно неорганизованном и несвязанном виде. Это состояние первоначальной вселенной возникло из абсолютного небытия и представляло собой некую тончайшую субстанцию, которую нельзя ни ощутить и ни измерить. Это была своего рода энергия в потенциале, обладающая способностью к преобразованию и обретению формы, перехода из состояния «свёрнутой» силы в действие. И такое её состояние также характеризуется словом «тоу».


Это слово можно перевести ещё и как «не поддающийся определению», то есть «появившийся из ничего», не имеющий материальной природы. И это — в отличие от «воу», то есть, «основанном на том, что уже существует», вторичной субстанции.


Всё вещество во вселенной соткано из этой такой праматерии под названием «тоу», будь то на земле или в любом другом уголке вселенной. Именно эта неуловимая для измерения субстанция была тем «кирпичиком», из которого строится любое материальное тело во вселенной. Что бы мы ни взяли, что бы ни стали изучать, первоосновой окажется эта праматерия под названием «тоу».[bookmark: _ftnref7][7]


Тогда же наметились два направления сотворения мира. Их основу составляют понятия «неба» и «земли» — «шомаим» и «арец», которые, помимо их привычного значения, изначально символизировали зачатки двух миров — духовного мира и мира материального.[bookmark: _ftnref8][8]


Другими словами, дух и материя, как мы привыкли это называть, имеют общее происхождение, пусть и существуют параллельно.


В этом смысле то, что мы называем «небом» включает в себя такие понятия, как малахим, хайот а-меркава и множество других видов ангелов и духовных существ. Все они вполне реальны, но их сущность не позволяет обнаружить себя известными физическими средствами.


С другой стороны, вся материальная составляющая вселенной, химические элементы и физические объекты, включая ближний и далёкий космос, наполняющие их звёзды, планеты, туманности и так далее — относятся к расширенному понятию «земля» — то есть к физическому, материальному миру.[bookmark: _ftnref9][9]


Это был первый шаг.


Следующим этапом стало возникновение материи, как таковой, пусть и без определённого порядка, поскольку законам, управляющим этой субстанцией, ещё только предстояло утвердиться. Этот этап определяется термином בוהו — «воу». Появились гигантские скопления вещества с неисчерпаемым потенциалом развития, до поры до времени нераскрытым.[bookmark: _ftnref10][10]


Таким образом, в первый день были созданы первичные частицы материи, из которых в последующие дни формировались все объекты во вселенной через четыре основные состояния вещества: эш (плазма), руах (газ), маим (жидкость), арец (вещество в твёрдом состоянии).[bookmark: _ftnref11][11]


Если обобщить процесс Творения мира, то он представлял собой поэтапный переход от тончайшего, надматериального прообраза, как бы духовной матрицы материи, к всё более и более «приземлённому», состоянию, где вещество материализовалось, постепенно обретая всё более упорядоченную структуру.


Таких этапов, плавно «перетекавших» из неуловимо «тонкого» духовного «образа» к «грубому» и вещественному воплощению, было четыре. Вот они: Ацилут, Брия, Ецира, Асия.[bookmark: _ftnref12][12]


«Ацилут» — первый шаг. Он означает «духовное наполнение и распространение». Это самая ранняя стадия Творения, в которой нет ещё никакого действия, но в которой уже заключён как бы духовный прообраз мира, его потенциал и структура.


Второй этап — «брия», на ступеньку ниже первого. Именно на этом этапе появляется осязаемая материя, то есть именно здесь произошло то, что Тора называет «еш ми эйн», — «нечто из ничего».


Материи в систематизированном виде, в сущности, ещё нет, но появляются зачатки, то есть «кирпичики», из которых она начнёт формироваться. Этот процесс возникновения «из ничего» и есть собственно акт Творения.


Дальнейшее представляло собой лишь преобразование первичных физических элементов во всё более сложные формы.


Третий этап — «ецира» — ещё более «приземлённый». Его особенность — образование систематизированных материальных объектов с уникальной структурой. То есть, процесс, условно называемый, «еш ми еш», — создание материальных систем из уже существующего сырья, «нечто из нечто».


И, наконец, четвёртый, последний этап, называемый «асия», то есть стадия «действия», когда сотворённые объекты приходят в движение и взаимодействие. Это и есть тот мир, которому предназначено завершить процесс Творения, и где сами сотворённые объекты играют каждый свою, особую роль.[bookmark: _ftnref13][13]


Начиная с этого этапа Творения, как бы запускается внутренний механизм вселенной. Механизм, основанный на взаимном влиянии объектов друг на друга. Каждый объект во вселенной, воздействуя на других, в свою очередь сам подвергается влиянию. Так заработали физические законы, завертелись «колёсики» этого мира.[bookmark: _ftnref14][14]
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До Потопа и после 4. Часть I, Сотворение мира. Первозданный месяц
Следующим шагом было появление света. Его природа отличалась от света, известного нам, и проявлялась в основном в духовном плане. В дальнейшем этот свет был сокрыт.[bookmark: _ftnref1][1]


Свет предназначался для «согревания» материи в физическом, а главное — в духовном аспекте. С появлением света начался процесс выхода материи из глубокой спячки, свет как бы привнёс душу в холодную плоть мира, заставив её ожить. Возможно, что свет был создан сразу в первый миг творения, но вскоре померк, чтобы когда-нибудь, в нужный момент, появиться снова.[bookmark: _ftnref2][2]


Перед тем, как быть отделённым от тьмы, и до того, как появились известные нам светила, реликтовый свет стороннему наблюдателю напоминал бы тусклое свечение пасмурного дня.[bookmark: _ftnref3][3]


В первый же день были заложены и объекты, которые впоследствии, на четвёртый день, станут светилами на земном небосклоне. Свет от этих объектов ещё нельзя было наблюдать в видимом спектре, так как для этого свету предстояло изменить свою природу и стать полноправной частью материального мира. А пока, в первый день Творения, даже сама ткань формирующейся вселенной ещё не пришла в соответствующий порядок. Этот процесс завершится только на четвёртый день.[bookmark: _ftnref4][4]


Другими словами, свет в первый день имел духовную природу, и только потом материализовался, заставив светиться солнце, луну и звёзды.[bookmark: _ftnref5][5]


Что же касается понятия «хошех», — «тьмы» — то и здесь не всё однозначно. Слово «хошех» — «тьма» — скроено из двух похожих по значению корней: «хаш» и «шах». Первый означает тишину, приглушённость, а второй — «успокоение».[bookmark: _ftnref6][6]


Свет и тьма, составлявшие поначалу одно целое, разделились и стали видимыми противоположностями.


Это их состояние стабилизировано тремя законами. Во-первых, они не стремятся к взаимопроникновению. Во-вторых — тьма служит ночи, а свет — дню. И третье — они отталкивают друг друга. Свет отступает перед тьмой, а тьма — пасует перед светом. Тьма — это не отсутствие света, тьма — самостоятельный физический объект, особый вид материи. Тьма имеет своё назначение, которое до поры частично скрыто.[bookmark: _ftnref7][7]


Ещё до того, как были задействованы светила, первозданный свет уже определял границу дня и ночи, усиливаясь днём и теряя интенсивность ночью. Так продолжалось первые три дня. Потом вступили в действие солнце и луна, но влияние первозданного света всё ещё ощущалось до исхода первой Субботы, когда этот свет был окончательно скрыт до будущих времён.[bookmark: _ftnref8][8]


Творец на этом этапе установил границы действию сил. Это включало в себя функциональное деление, как пространства, так и времени.


Создатель измерял временные отрезки своею собственной абсолютной мерой. Другими словами, время в восприятии человека отличается от абсолютной шкалы времени, которой оперирует Творец.


Всё описанное выше вместилось в понятие одного дня, в соответствии с упомянутой абсолютной шкалой.[bookmark: _ftnref9][9]


Но что такое день, в чём сущность этого понятия? «День», по определению, неразрывно связан со светом, а «ночь» — с тьмой.[bookmark: _ftnref10][10]


И это следует понимать в смысле, что день — прерогатива света, а ночь, соответственно — владение тьмы.[bookmark: _ftnref11][11]


Сам факт, что этим явлениям определены названия — является формирующим, ограничивающим их фактором. Это была словно печать, фиксирующая тот факт, что назначение дня — быть временем, приспособленным для активной деятельности человека, а ночь — время отдыха и приостановки жизненной активности.[bookmark: _ftnref12][12]


На самом же деле, всё это также не является полным определением, поскольку даже ночь — не сплошная тьма, а скорее сочетание тьмы со светом.[bookmark: _ftnref13][13]


Кроме того, день и ночь, по сути, существуют параллельно — поскольку, когда с одной стороны земного шара сияет день, на его другой стороне царит ночная тьма. А чтобы ограничить и выделить каждое из этих понятий в процессе Творения, день и ночь насчитывали каждый двенадцать часов.[bookmark: _ftnref14][14]


Полный оборот небесных сфер вокруг земли составляет чуть более двадцати четырёх часов, когда в каждое из мгновений в одном месте наступает утро, а в другом, ему противоположном, соответственно, вечер. Так это продолжилось и после того, как на четвёртый день к своим обязанностям приступили материальные светила.[bookmark: _ftnref15][15]


Таким образом, ночь и день, свет и тьма — не просто физические понятия, они скорее — мерила, свойства, которыми оценивают другие явления в мире.[bookmark: _ftnref16][16]
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До Потопа и после 6. Часть I, Сотворение мира. День второй
День второй


На второй день основные законы, управляющие материей, заработали в полную силу. Был задействован механизм преобразования Вселенной. Материя перестала быть аморфной, слеплённой в один сгусток. Началось её интенсивное движение, и расслоение.[bookmark: _ftnref1][1]


В результате этого процесса, часть материи скомпоновало землю, то есть непосредственно ту твердь, на которой мы живём, остальное вещество составил комплекс объектов, объединённых словом «ракиа» — «пространство», «заслон», «экран». Ракиа представлял собой колоссальную массу вещества, разделявшую воду, привязанную к земле, от воды, оставшуюся за пределами «ракиа». И не зря. Природа этой воды резко отличалась от воды земной. Земная вода гасит огонь, там же — наоборот, «огонь гасит воду».[bookmark: _ftnref2][2]


Ракиа в этот день продолжает обустраиваться Его структура становится всё более сложной и многослойной. Элементы, бывшие в первый день «сырыми» и бесформенными, во второй день «застыли», обрели чёткость и определённость.[bookmark: _ftnref3][3]


Ракиа по своей структуре не является монолитным и подразделяется как по степени удалённости от земли, так и по очерёдности формирования. Наиболее далёкие от нас ракиа содержат в себе и самые ранние объекты, появившиеся раньше других, и эти далёкие системы называются «шмэй шомаим», то есть — «небеса небес». К ним можно отнести самые дальние галактики и туманности. Слово «шомаим» в его прямом значении происходит от корня «шам» — «там», символизируя удалённость и вознесённость.[bookmark: _ftnref4][4]


Ракиа служат как бы занавесью между землёй и всем, что находится «на краю» мироздания. Если в первый день вселенная походила на скомканную ткань, то на второй день заработали законы, «развернувшие» и «натянувшие» этот «парус» мироздания.[bookmark: _ftnref5][5]


Всего существует семь видов «ракиа». Один из них, самый нижний называется «ракиа шомаим» — это привычный, окружающий Землю наблюдаемый космос, включающий близкие к нам Луну, Солнце, планеты и ближайшие небесные объекты.


Тора говорит о далёких небесных телах весьма скупо, ведь будущая власть человека не распространяется на небесные сферы.[bookmark: _ftnref6][6]


В другом, более узком понимании, слово «ракиа» означает также «небесный купол», «колыбель», то есть защитную оболочку, окружившую землю, формирующую климат земли.[bookmark: _ftnref7][7]


Но есть ещё один вид ракиа, который проводит тончайшую грань между «естественными» законами мироздания и духовной составляющей, действующей параллельно материальной природе.[bookmark: _ftnref8][8]


Следует также отметить, что небесные тела, созвездия, планеты, их движения и взаимодействия составляют вместе сложнейший механизм, который в той или иной степени влияет на земные дела. Космос не является чем-то отделённым и независимым от земных дел, но служит средством влияния на события, действенным рычагом управления. Созвездия, или мазалот, влияют на жизнь и судьбу людей, но влияние это не является безусловным и абсолютным. Механизм этот, кстати, был запущен именно тогда, на второй день Творения.[bookmark: _ftnref9][9]


Малахим — исполнительные силы


Во второй день были созданы малахим — «посланники», особые духовные существа, исполнительные силы, своеобразные нити, которыми управляется мироздание — то, что мы называем «физическими законами» и «силами природы». Их назначение — обеспечить упорядоченное функционирование всех материальных объектов во вселенной, заставить их взаимодействовать и влиять друг на друга.


Видов малахим великое множество. Среди них — те, кто исполняют чисто служебную функцию, и таких — мириады. Они — словно невидимая паутина, пронизывающая мир. Они — тонкие струны, которыми Творец управляет всем сущим, заботится обо всём и везде. Они — словно колёсики огромного механизма под названием Мироздание.


Они отвечают за то, чтобы законы природы работали в нормальном режиме. Они следят, чтобы небесные тела двигались по своим орбитам, чтобы сохранялась стабильность и уравновешенность во вселенной. Есть среди них те, кто призван следить за сохранением видов растений и животных, их популяций и видовой стабильностью.


Есть те, кто задействует механизм адаптации животных, те, кто отвечает за жизни людей, за их безопасность и судьбу. Некоторые из них отвечают за судьбы народов земли, их благополучие или страдания.


Малахим порой можно ощутить, как слабые дуновения, а иногда увидеть в образе летящего пламени.[bookmark: _ftnref10][10]


Другими словами, на второй день мир обрёл организованный порядок, а также служебные силы и законы «природы», ответственные за сохранение этого порядка. Всё это поставило Творение в жёсткие функциональные рамки.[bookmark: _ftnref11][11]


К концу второго дня Земля, как планета, получила своё собственное место в пространстве, но формирование её продолжалось. Всё пространство, прилегающее к поверхности земли, было заполнено плотной атмосферой в виде концентрированного пара, смешанного с другими газами, среди них газ, «дающий жизнь».[bookmark: _ftnref12][12]
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До Потопа и после 7. Часть I, Сотворение мира. День третий
Третий день


В этот день, благодаря защитному действию ракиа, температура вблизи земли начала падать. По мере остывания, пар из атмосферы начал конденсироваться, превращаться в жидкую воду, попутно отделяясь от примешанных к ней газов. Низины на поверхности земли стали заполняться водой, образуя реки и моря. К тому же, на третий день, произошло существенное изменение рельефа земли. Образующиеся возвышенности сгоняли воду в определённые для неё места. Кроме того, породы, перенасыщенные водой, составлявшие поверхностную основу земли, постепенно высыхали и формировались устойчивые материки. Это также происходило в течение третьего дня.[bookmark: _ftnref1][1]


В итоге мировой океан занял треть поверхности земли, остальное — суша. Одну половину её занимала безжизненная пустыня, и лишь на второй её половине формировались условия, потенциально пригодные для жизни.[bookmark: _ftnref2][2]


Подходящие для жизни участки земли не шли сплошным массивом, но были разбросаны по всей поверхности. Именно в этот день в целом сложилась видимая нам сегодня геологическая картина земли с её горами, долинами, разнообразием почв и наслоениями скал, с её морями, реками и источниками вод.[bookmark: _ftnref3][3]


Земля всё больше и больше принимала вид, подходящий для заселения. В её недрах уже скрывались неисчислимые богатства: металлы и минералы, нефть и газ как на суше, так и в морском дне. Земля готовилась стать обиталищем жизни.[bookmark: _ftnref4][4]


Появление жизни


По приказу Творца земля задействовала механизм, способный производить органические структуры, основы живых существ.[bookmark: _ftnref5][5] Не все они проявились сразу, многие ждали своего часа, некоторые ждут до сих пор. Все они служат человеку, но каждому — своя роль и свой черёд.[bookmark: _ftnref6][6]


Первой, видимой глазу, появилась растительность. Для её существования не нужны были светила, появившиеся на небе только на четвёртый день. Важней для неё — почва, вода и тепло. Света, так же, как и тепла, хватало от сияния света, сотворённого в первый день. Более того, это свечение было для растений благотворней и надёжней, чем будущий свет солнца.[bookmark: _ftnref7][7]


С самого начала земля и вода содержали в себе механизмы, чтобы воспроизвести растительный и животный мир в определённой последовательности.


Эта последовательность была не случайна. Например, растения возникли на третий день, чтобы служить пищей животным и человеку, которые «ждали своей очереди» и появлялись в последующие дни, включая день шестой.[bookmark: _ftnref8][8]


Творение осуществлялось по ступенчатому принципу, по-восходящей, от простого — к сложному. Сначала были созданы неживые объекты — «домэм», затем — растительность — «цемах», за нею — живые существа — «хай», и наконец — обладающие речью — «мэдабэр». Более того, внутри каждой из этих групп также соблюдался принцип усложнения.


Среди растений самым примитивным видом стал «дэшэ», примером «дэше» могут служить губки, грибки и мхи. Растения этого вида не годились в пищу человеку. Они размножались простым делением или с помощью спор и были не способны создать собственное семя.[bookmark: _ftnref9][9] Всё чем они обладали, это способностью расти и питаться.[bookmark: _ftnref10][10]


В этом смысле в отношении дэшэ трудно определить степень видовой специализации. Сам этот термин означает растительный покров в общем смысле. Когда же выделяют конкретное растение, используют слово «эсев».[bookmark: _ftnref11][11]


Слова «дэшэ» и «эсэв» означают и стадии роста растений: дэшэ — ранний этап роста, тогда как эсэв — зрелая пора, когда растение готово производить семена и плоды. Подобное же значение применимо и к этапам роста деревьев.[bookmark: _ftnref12][12]


Дэшэ — как уже сказано, это виды зелени, которые не образуют семян, но раз за разом произрастают из земли, посредством спор или собственных отростков, а «эсэв» — растения более сложные, развивающиеся из семян и приносящие плоды с зародышами следующих поколений этого вида.[bookmark: _ftnref13][13]


Дэшэ, к которым относятся, например, некоторые виды трав и мхи, как правило, предназначены в пищу животным, тогда как эсэв — пригодны и для человека.[bookmark: _ftnref14][14]Дэшэ проще по строению, а эсэв, наоборот, структурней, и имеет большую насыщающую способность.[bookmark: _ftnref15][15]


Как именно появились первые растения — на это есть две версии. По одной из них, почва по приказу Творца сформировала зачатки растений, а уж они дали всходы с заложенной в них программой самовоспроизведения.[bookmark: _ftnref16][16]


По другой же версии[bookmark: _ftnref17][17], почва выстроила из соответствующих земельных элементов первые экземпляры полноценных растений, вывела их на поверхность, положив начало непрерывному циклу естественного воспроизводства и размножения себе подобных.


Главной примечательной особенностью созданных прототипов являлось органическая матрица, сохраняющая особенности живого существа в виде стабильной наследственной структуры, обеспечивая передачу этих особенностей потомкам в процессе воспроизводства.


«Земельные элементы», о которых идёт речь, были не просто составной частью поверхностного слоя почвы, но частичками первоначальной реликтовой субстанции, которая, как уже говорилось, с момента Творения была способна создавать материальные, в том числе органические, структуры. Именно эти структуры и послужили первоосновой последующего биологического синтеза, приведшего к появлению и распространению на земле живых организмов.[bookmark: _ftnref18][18]


В дополнение к этому, для управления указанными процессами, ещё прежде возникновения жизни, Творец сформировал неимоверно сложную небесную систему созвездий, как целостного управляющего механизма. Ни одна живая структура, ни в растительном, ни в животном мире, не могла бы появиться и функционировать, если бы за него не отвечал соответствующий сектор в звёздной системе, позволявший этой структуре существовать, неся ответственность за каждую, даже самую мельчайшую, живую субстанцию.[bookmark: _ftnref19][19]


Слово «эсэв", как уже говорилось, служит также общим термином, обозначающим виды растений усложнённого типа. Многие виды эсэв пригодны в пищу человека, они дают семена, обладающие способностью к воспроизводству. Однако есть ещё более развитый тип растений — “эцим” — деревья.[bookmark: _ftnref20][20]


По приказу Творца, на третий день голая почва покрылась живым ковром. Но сперва это случилось в одном уникальном месте, в Ган Эдене — Саду Эдена, который был высажен в этот же, третий день, и уже оттуда, из Ган Эдена, живая природа распространилась по всему миру.[bookmark: _ftnref21][21]


Растения в “потенциале” существовали и вне Ган Эдена, но они будто спали в почве, вплотную к поверхности земли, не развиваясь, остановившись в росте “на полпути”.


Это было связано с отсутствием в живой природе полностью сформированного круговорота воды. Творец ожидал появления человека — именно он должен был стать импульсом, запускающим механизм этого круговорота.[bookmark: _ftnref22][22]


Предполагалось, что главными, помимо дешэ, станут три сорта растений, причём все они годились в пищу.


Один из них — это “эсэв”, то есть плодоносные травы с коротким сроком жизни и непрерывным самообновлением с помощью семян.


Другой вид — нам практически неизвестный — “эц при”, деревья, съедобные от корней и до последнего листочка. Этот вид в большинстве своём так и не осуществился, — исключение составляют этрог, вид цитрусовых, и пильпелим, перечные деревья.[bookmark: _ftnref23][23]


Эти деревья в большинстве не дают особенных плодов, поскольку все их части пригодны в пищу сами по себе.[bookmark: _ftnref24][24]


Эц при — дерево-плод выше по рангу, чем эсэв, поскольку может существовать много лет. Среди деревьев этот вид кажется наименее приспособленным к окружающей среде, его древесина мягкая. Этот вид появится впоследствии, в нужный час, чтобы сыграть свою особую роль.[bookmark: _ftnref25][25]


Стоит сказать, что по первоначальному плану Творения все деревья должны были принадлежать к виду деревьев-плодов, но этого не произошло. Почему? Во-первых, часть этих деревьев впоследствии перестанут приносить плоды, и потому усиленное употребление в пищу их мягкой древесины, могло привести к полному уничтожению этих видов,[bookmark: _ftnref26][26]


А во-вторых, с деревьями случилось то же, что и с первоначальным светом, который был сокрыт до поры до времени.


Мир сразу стал приспосабливаться к тому, что произойдёт впоследствии, то есть, к будущему падению человека, его нежеланию соответствовать высшему уровню. Это повлияло на мир с самого начала. Появление деревьев-плодов оказалось преждевременным в этой упрощённой вариации мира. Всё творение сразу, так сказать, ретроспективно, было ослаблено и отравлено неблаговидными поступками людей, которым только ещё предстояло появиться.


Однако, после грядущего исправления мира, программа Творения вернётся к своей первоначальной, возвышенной версии. А пока — словно тень будущего легла на рождающийся мир.[bookmark: _ftnref27][27]


К третьему виду принадлежали деревья, у которых годились в пищу только плоды — “эц осэ при”. Это порода с более твёрдой древесиной, и дерево несёт свой плод на себе.


Позже, когда первоначальная гармония мира нарушилась, добавились растения-пустоцветы, неплодовые деревья и сорняки.[bookmark: _ftnref28][28]


Согласно одной из версий, первое поколение деревьев, так же, как до них трава и ранние растения, появились в земле в виде семян. В каждом из этих семян, к какому бы виду они не относились, была уже заложена своя уникальная “программа” роста и размножения, включая форму и строение ствола, порядок роста, очертание листьев и так далее. Земля как бы сама себя осеменила и вывела из-под почвы на поверхность первые поколения растений с готовой программой дальнейшего воспроизводства и размножения. [bookmark: _ftnref29][29]


По первоначальному плану, растения должны были появиться из земли мелкими и редкими, но в итоге стремительно и повсюду пошли в рост. Поначалу было трудно увидеть различия между растениями, но вскоре, по мере увеличения в размерах, стало очевидным их деление на виды. Сперва растения фактически копировали самих себя, но в дальнейшем появились многочисленные вариации, в основном по цвету и по форме. Что же касается сортов первых деревьев, то их насчитывалось шесть.[bookmark: _ftnref30][30]
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[bookmark: _ftn30][30] Тосафот а-Шалем
До Потопа и после 8. Часть I, Сотворение мира. День четвертый
На четвёртый день, прежде чем появились живые организмы, не способные выносить реликтовое свечение, солнце стало решением проблемы. Оно превратилось в своеобразный накопитель и регулятор света, исполняя роль самостоятельного источника световой и тепловой энергии для живых обитателей земли.[bookmark: _ftnref1][1]


Каждому из светил была определена своя роль в мироздании. Солнцу и луне были приданы законы, регулирующие смену дня и ночи, времён года. Их движение по небосклону стало отправной точкой отсчёта времени: месяцев и лет, праздников и памятных дат.


Интересно отметить, что солнце и луна вначале были равны по размеру, и оба испускали свой собственный свет. Солнце светило днём, и было ярче. Бледный же свет луны предназначался для ночи. И это не случайно, ведь сами понятия «день» и «ночь», как уже упоминалось, появились ещё до появления светил. «День» — означал светлое время, пригодное для активной деятельности, тогда, как наступление темноты — «ночь» — время отдыха. Солнце и луна стали символами данных временных отрезков, их неизменными спутниками.[bookmark: _ftnref2][2]


Тем не менее, переход от светлого времени суток к тёмному существовал и до появления светил на небе, хотя и не был столь явным. Однако, на четвёртый день Творения, когда засияло солнце днём, а луна делала свою работу ночью, деление на день и ночь стало очевидным.[bookmark: _ftnref3][3]


Интересно отметить, что перед тем, как появились солнце и луна, продолжительность дня и ночи были равны. Но с появлением светил, эта величина стала изменчивой. Доминирование светлой и тёмной части суток чередовалось. Такое положение вещей не позволяло обожествить дневное или ночное светила, показывая их взаимосвязь. К тому же, их подчинённость Высшей Силе подчёркивалась неизбежным маршрутом по небосклону с востока на запад, когда небесный механизм неизменно возвращал их опять на восток.[bookmark: _ftnref4][4]


Впоследствии размер солнца увеличился, а луна, напротив, уменьшилась и перестала излучать собственный свет. Нынешний свет луны является отражённым вторичным от солнца, и его интенсивность зависит от сближения и отдаления от солнца и от земли. Кроме того, из-за неровности и неоднородности лунной поверхности, свет, излучаемый ею, теряет в яркости.[bookmark: _ftnref5][5]


Собственное же свечение луны вернётся в конце времён, когда человек пройдёт весь долгий путь духовного становления.[bookmark: _ftnref6][6]


Таким образом, главным светилом стало солнце, а луна служила ему «парой».[bookmark: _ftnref7][7]


Стоит заметить, что в связи с вращением и движением небесных тел, «днём» называлось их появление на видимом небосклоне, а «ночью» — их уход за горизонт. Другими словами, как уже упоминалось, этими терминами ещё до появления солнца и луны, условно обозначались фазы суточного вращения земли относительно небесных сфер.[bookmark: _ftnref8][8]


Следует отметить, что все упоминаемые размеры светил и звёзд, а также их законы их перемещения по небосклону, всё это — лишь с точки зрения наблюдателя с земли, тогда как вполне возможно, что есть звёзды или планеты крупней солнца и луны, но им не дано освещать землю.[bookmark: _ftnref9][9]


Солнце и луна не просто светили — их свет доходил до поверхности земли уже преломлённым и рассеянным. Это, во-первых, даёт равномерное освещение, а во-вторых, убирает вредный эффект прямого излучения. Такое достигается с помощью специальных слоёв в одном из ракиа, каждый из которых фильтрует и рассеивает свою часть лучевой энергии света так, что на землю он попадает ослабленым и очищеным от вредных составляющих.[bookmark: _ftnref10][10]


Интересно заметить, что свет солнца и свет луны имели каждый своё влияние и значение для роста растений и формирования плодов. Если тёплый солнечный свет даёт растениям жизненную энергию, способствуя росту и созреванию плодов, то холодное свечение луны препятствует развитию древесных насекомых и червей.[bookmark: _ftnref11][11]


Затмения светил — недобрый знак для обитателей земли. Солнечное затмение — дурная весть для других народов, тогда как сокрытие луны — тревожное знамение для евреев.[bookmark: _ftnref12][12]


Второстепенные источники света, к которым относятся звёзды и планеты, не смотря на то, что по размерам, как уже говорилось, порой превосходят луну и солнце, но из-за дальности расстояний, кажутся точками, — не имеют того влияния на повседневную жизнь человека, которым обладают два основных светила.[bookmark: _ftnref13][13]


Помимо прочего, солнце и луна служили знаками, по которым, оценивая их положение на небосклоне и маршрут движения, можно было определить и предсказать сезонные изменения климата и предстоящие капризы погоды. В результате, человек мог заранее к ним подготовиться и уберечься.[bookmark: _ftnref14][14]


Более того, светила не только являются признаками наступления ежегодных климатических перемен, но и определяют их. Местонахождение и угол наклонения над горизонтом луны и солнца влияют на сезонное изменение интенсивности свечения и, соответственно, общую сумму тепла, получаемого землёй в зависимости от времени года, будь то летом или зимой, весной или осенью.[bookmark: _ftnref15][15]


Тогда же, на четвёртый день, поверхность земли условно разделилась на четыре «угла» — стороны мира, каждый со своими особыми свойствами.


Мизрах, в современном языке соответствует востоку, — от слова «зриха» — «появление света» — оттуда в мир, как из «потайного окошка», приходит солнечное сияние.


Даром, юг, — там создаются условия, образующие росу, а также прилетают умеренные, благословенные дожди. Южный ветер формирует дождинки и способствует росту злаков. Отсутствие этого ветра — признак начинающегося голода. Несмотря на то, что восточный ветер также приносит дожди, но это — тяжёлые, пронизывающие ливни, которые хороши для заполнения дождевых ям, прокладывания туннелей, а также роста сорняков. Мягкие же и благодатные дожди приходят именно с Юга, из дарома.


Третий «угол» мира — Маарав, запад. Оттуда проистекает мгла. И название само — от слова «эрэв» — смешение дневного света с надвигающейся тьмой. И не зря там же садится солнце.


И наконец — Цафон, север — от слова «цафун», «спрятанный», «сокрытый». Там концентрируются холода, снега и лёд, там формируется зимняя климатическая «кухня» мира.[bookmark: _ftnref16][16]


Скорее всего, эти свойства, это разделение на стороны света, характерны, прежде всего, для климата Земли Израиля.


Все предшествующие ступени Творения становились подготовкой и прообразом для последующих. И между ступенями Творения нет резких видимых скачков. Например, на границе между неживыми созданиями и растениями можно обнаружить как бы «переходный» живой организм — альмог — коралл, а существа, типа полипов, выглядели, как нечто среднее между растениями и животными. Наконец, обезьяна, животное по определению, внешне сильно напоминает человека.[bookmark: _ftnref17][17]


Светила не случайно были сотворены лишь на четвёртый день, когда на земле уже появились растения. Оба больших светила имели три главные задачи. Во-первых, светить. Во-вторых, влиять на всё, что находится на земле, то есть, фактически властвовать над нею. И, наконец, в-третьих — разделять. Разделять день от ночи и святое от будничного.


Столь главенствующая роль солнца и луны и их значение в жизни обитателей земли могло иметь и негативные последствия, поскольку давало повод, как уже сказано, обожествлять их, ставить во главу угла, забывая настоящего Создателя.


Ослабить эту роль, показать, что власть их всё-таки ограничена, помогал тот факт, что созданы и задействованы они были не сразу, но лишь тогда, когда на земле уже были растения, созданные без их участия.


Да, светила, в дальнейшем имели решающее значение для поддержания жизни, но вовсе не абсолютное. Они ограничены и сотворены также как и всё остальное.[bookmark: _ftnref18][18]


Но зачем вообще понадобилось освещать мир, ведь жизнь, пусть и примитивная, в сущности, возможна и без света? Ответ на этот вопрос очевиден — человек должен был видеть всё гармоничное разнообразие этого мира, чтобы иметь возможность постичь и понять Того, Кто этот мир создал.[bookmark: _ftnref19][19]
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До Потопа и после 9. Часть I, Сотворение мира. День пятый
Только на пятый день, после появления упорядоченных светил на небе, стало возможным существование животных. Матрицы — зародыши живых существ — с момента Творения помещались в воде. В назначенный день, по замыслу Творца, начался их интенсивный рост и распространение по всему миру.


Первоначальной средой обитания животной жизни стала вода. Значение воды, где бы она ни была, будь то море, озеро, ручей или просто болото, для органической жизни превосходит важность остальных элементов материи. Количество живых существ, обитающих в воде, преобладает над их числом на земле.[bookmark: _ftnref1][1]


Везде, где есть вода, появляется жизнь, в той или иной форме. Первые живые существа, появившиеся в воде, были столь малы, что их нельзя было разглядеть глазами, и это делало их особенными среди творений, созданных в последующие дни.[bookmark: _ftnref2][2]


Первые живые существа появлялись по мере усложнения. Поначалу, возникнув в воде, они были лишены многих признаков, свойственных наземным обитателям. Потом появились животные, размножавшиеся посредством некоего подобия яиц. Затем — летающие существа, откладывающие яйца. Следом за ними — животные, размножавшиеся путём спаривания мужских и женских особей. И уж потом — появились наземные животные, умевшие передвигаться по суше.[bookmark: _ftnref3][3]


Первыми в этот пятый день появились «шрацим» — «кишащие», микроскопические подвижные существа, мелкие морские животные, а также рыбы. Чуть позже, в этот же день, появились и птицы. Все живые организмы, объединённые словами «шерацим» — «кишащие» и «офот» — «летающие» в отличие от растений могли самостоятельно передвигаться. И это выделяло их из мира растений. Способность к интенсивному движению появилась из-за наличия в этих существах особой животной души или руах а-хиют, которую ещё иногда называют нефеш а-хая.[bookmark: _ftnref4][4]


Нефеш — это особая жизненная сила, приданная Творцом животным и растениям, обеспечивающая все их жизненные функции.[bookmark: _ftnref5][5]


«Нефеша-хая» характерна именно для животных, которые ведут подвижный и активный образ жизни. У растений тоже своя «душа», её называют «нефеш а-цомахат», она — на ступень ниже «животной» души и определяет стремление и способность растений реагировать на раздражители внешнего мира и размножаться.[bookmark: _ftnref6][6]


Вступление животных в мир, подобно растениям, осуществлялось по ступенчатому принципу. Более простые виды становились, как бы трамплином, «допуском» для появления более сложных. Это было важно для выстраивания экологического равновесия в природе, где каждое звено системы связано с соседним, а заодно опирается на него.[bookmark: _ftnref7][7]


Кроме того, каждый из видов, появившийся раньше, мог служить пищей тем, кому предстояло появиться впоследствии. Так формировалась экологическая система, приобретая черты замкнутого, возобновляющегося цикла.[bookmark: _ftnref8][8]


Из воды животные проникли и в другие стихии. Шрацим, мелкие подвижные животные, освоили поверхность земли, при этом значительное их количество осталось в воде.[bookmark: _ftnref9][9] Отличительная особенность животных, определяемых словом шрацим — постоянное движение. Их название и составлено из словосочетания ש-רץ «ше-рац» — «те, кто бежит».[bookmark: _ftnref10][10]


Помимо этого, термин «шрацим» обозначает животных, обладающих способностью сверх интенсивного размножения. Это относится к невидимым глазу микроорганизмам, к червям, а также мелким морским животным и рыбам.[bookmark: _ftnref11][11]


К собственно шрацим относится большинство насекомых, часть земноводных, а также грызунов. Летучие шрацим — «шерец а-оф», שרץ העוף — это все летающие существа, у которых в наличии не менее двух пар ног. Примером «летающих шрацим» может служить саранча. Оказавшись на земле, эти существа передвигаются, подобно своим нелетающим «собратьям». И в этом их отличие от настоящих птиц, появившихся в этот же пятый день, называемых «оф канаф» — עוף כנף — крылатых птиц. У этих последних — не более пары ног, да и те служат лишь вспомогательным средством, когда птица вынуждена передвигаться по земле.[bookmark: _ftnref12][12]


Жизненная основа «настоящих» птиц — крылья, а способ существования — полёт.[bookmark: _ftnref13][13] Впрочем, среди птиц различаются два основных типа: те, кто летают близко к земле, или даже вплотную к ней, и другие, способные подниматься высоко в небо.[bookmark: _ftnref14][14]


Среди шрацим выделяются виды, по мере роста, кардинально меняющие свой облик. Будучи личинками, гусеницами или куколками, они сбрасывают с наступлением срока вместе с кожей прежний облик и обретают новый. Также, некоторые из них укутываются в кокон, из которого впоследствии преобразуется существо, способное летать.[bookmark: _ftnref15][15]


Мир мелких животных и летучих тварей невероятно разнообразен. Их тела устроены с удивительной мудростью. Каждый вид обладает своими неповторимыми признаками. Многообразие цвета, формы, поведения, красоты и безобразия наполнило этот мир.


К концу пятого дня были сотворены крупные рыбы и морские животные. Появились также земноводные твари, жившие как в воде, так и на суше. Их размножение происходило в воде, а для передвижения по земле у них имелись приспособленные для этого конечности. [bookmark: _ftnref16][16]


Для создания крупных рыб понадобился дополнительный импульс творения, поскольку заложенной программы, задействовавшей мелкие организмы и рыбы в воде, оказалось недостаточно.[bookmark: _ftnref17][17]


Механизм размножения и способ существования крупных животных потребовали значительного усложнения биологических структур, по сути, перехода на качественно новый уровень бытия.[bookmark: _ftnref18][18]


Обыкновенные рыбы не обладали способностью дышать вне воды, у них отсутствовали лёгкие, в то время как немало крупных видов морских животных, а также птицы получили возможность использовать для дыхания воздух. Этой способностью, соответственно, обладали и твари, появившиеся на суше.[bookmark: _ftnref19][19]


На пятый день были сотворены и некоторые дополнительные виды ангелов. Они были распределены по категориям, делясь на градации, одна ступень — поверх другой.[bookmark: _ftnref20][20]


Чтобы укрепить и стабилизировать мир живых существ, Творец наделил их способностью к воспроизводству. Эта способность не одинакова для всех и распределяется в неравной степени. Животные, чьи условия существования сложней, эта способность проявлялась эффективней. Чьё же потомство подвергалось меньшей опасности, обладали и меньшей интенсивностью воспроизводства. Видам, чей излишний количественный рост мог навредить устройству мира, был положен естественный барьер для размножения.[bookmark: _ftnref21][21]


Пора спаривания рыб и птиц, как правило, не зафиксирована в годовом цикле, в отличие от деревьев и растений, а также многих сухопутных существ, чьё плодоношение и принесение потомства привязаны к определённому сезону.[bookmark: _ftnref22][22]


Каждый вид животных или птиц в дни Творения появлялся из одного или пары «прародителей», от которых происходили все последующие многочисленные потомки, составлявшие популяцию этого конкретного вида, подобно тому, как человечество произошло от Адама и Хавы.[bookmark: _ftnref23][23]


Каждой твари определялась своя роль в мире. И в воде, и на суше мелкие животные или рыбы служили пищей более крупным видам. Любому существу, согласно программе, заложенной Творцом, была придана своя особая ниша и место в природе, каждый служил звеном в нарождающемся всемирном организме, который бы мы теперь назвали биосферой.
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До Потопа и после 10. Часть I, Сотворение мира. День шестой
Если на пятый день Творения были созданы живые существа, происходившие из воды, то на шестой день появились животные, чья основа полностью состоит из земельных элементов. Тела первых взрослых особей этих животных были сформированы в земле, затем «проросли» из почвы, подобно растениям, и были полностью готовы к функционированию.


Все виды животных были созданы «по собственной доброй воле», то есть так, что если бы их можно было спросить, довольны ли они своей сущностью, они бы ответили положительно.[bookmark: _ftnref1][1]


В этот шестой день были созданы три типа животных:


Травоядные — бээмот — мирный скот, питающийся исключительно растительной пищей, среди них и виды, которым с самого начала предназначалось стать домашними животными.


Твари, передвигающиеся по земле — рамасим — (רמשים). Они или стелятся по земле, или передвигаются на своих конечностях столь близко к ней, что кажется, что они ползут. Рамасим включают в себя и наземных шрацим, большинство которых относятся к пресмыкающимся, грызунам и насекомым.[bookmark: _ftnref2][2]


И, наконец, хайот — дикие животные, зачастую с грубой, агрессивной природой, среди которых —плотоядные хищники, скрытные и осторожные по своей природе.[bookmark: _ftnref3][3] Хайот тяжело поддаются приручению, хотя, если родились и выросли в неволе, могут в какой-то степени, преодолеть свою пугливую сущность. И это — в отличие от бээмот, изначально склонных к сотрудничеству с человеком.[bookmark: _ftnref4][4]


Большинство видов животных довольствовались достаточно бедным рационом пищи. Как правило, они относились к травоядным видам. Но были среди них те, для которых это ограничение не действовало. Одним из них был нахаш — который питался, как растительной пищей, так и плотью других животных, недаром он назван хитрейшим из животных.[bookmark: _ftnref5][5]


Все виды животных с рождения были наделены необходимыми навыками и умениями, помогающими им выжить.[bookmark: _ftnref6][6]


Каждый из трёх типов животных содержит бесконечное разнообразие видов. От небольших, как козы — до гигантских, подобных слонам.[bookmark: _ftnref7][7]


Животные, относящиеся к указанным трём типам, не отличаются большой интенсивностью размножения, поскольку Творец не желал, чтобы земле был причинён вред от слишком большого их числа.[bookmark: _ftnref8][8]


Большинство животных делится по половому признаку — самец и самка.


Даже самые незаметные и малые твари имеют своё назначение или пользу в этом мире. Некоторые из них служат средством возмездия для злодеев.[bookmark: _ftnref9][9] Другие, в той или иной степени, пригодны для врачевания.[bookmark: _ftnref10][10] Третьи же, пусть даже смысл их существования скрыт, служат Творцу как бы поводом для снисхождения к роду человеческому. Когда последний нарушает ко злу баланс между заслугами и преступлениями, Творец как бы говорит: «Если Я терплю мелкие никчёмные твари, то стоит простить и человека, заблудившегося в дурном». Таким образом эти скромные существа оказываются своеобразным подспорьем, что держит на плаву этот мир.[bookmark: _ftnref11][11]


В любом живом организме, происходит ли он из воды или из земли, — печать непостижимой мудрости Создателя. У каждого вида животных — свои размеры, форма и характер. У всех — сила и интеллект в точности соответствуют условиям их существования.[bookmark: _ftnref12][12]


Даже агрессивные, по сути, хищники подчинены строгим ограничениям, заложенным в самой их природе.


Все эти создания, как только возникали, сразу же находили свою среду обитания, взаимодействуя с другими тварями, каждый — в соответствии со своею ролью и значением в мире. В итоге, удивительный саморегулирующийся механизм, о котором мы упоминали выше, поддерживающий на земле необходимый экологический баланс, получил своё завершение.[bookmark: _ftnref13][13]


Предваряя рассказ о сотворении человека, подведём некоторые итоги.[bookmark: _ftnref14][14]


В шесть дней Творения мир переходил с одной ступени на другую. На последней из них помещается человек.


С каждой ступенью живые существа в прямом и переносном смысле всё больше приподнимались над землёй, всё дальше и дальше «уходили» от неё.


Если неорганическая материя — «домем» — неотъемлемая часть поверхности земли, то растительный мир уже ясно отличается от неё. Эсэв, к которому относятся многолетние травы и кустарники, возвышается над дэшэ, то есть над разного рода мхами, лишайниками и однолетними травами, а деревья (эц), в свою очередь, поднимаются над дэшэ.


Если дэшэ стелется по земле и растёт сам по себе, то эсэв размножается уже с помощью семян. Дерево же, чтобы нормально расти, требует долгого утверждения в земле, чтобы укорениться и начать приносить плоды.


Растения, пусть и в разной степени, всё ещё крепко связаны с землёй, тогда как животный мир отделяется от неё. В этом «отрыве» от базисной среды (почвы или воды) прослеживаются градации. Такие «примитивные» существа, как черви, копошатся в земле, взрыхляя и удобряя её. Рыбы также неотделимы от воды, без которой их жизнь немыслима. С другой стороны, уже многие из морских животных способны выходить на сушу и возвращаться обратно в воду, не говоря уже о птицах и млекопитающих.


Корневая система растений, средоточие их жизненных сил, крепко держится в земле, тогда как голова животных наоборот, стремится вверх, отдаляясь от почвы. Чем сложней и совершенней животное, тем больше оно «отдаляется» от земли, и «возносит главу». И, наконец, человек, устремлённый к духовности, похож на дерево наоборот, чей корень смотрит высоко вверх, а ветви обращены вниз. Человек — промежуточное звено между приземлёнными тварями внизу и духовными существами — малахим — ангелами.


Жизненная сила растений крепче привязана к их материальной оболочке, чем у животных. Даже обрубленное дерево всё ещё способно возобновить рост. У животных это уже не так, их связь с жизнью слабеет, по мере усложнения, и чем дальше, тем это ощутимей. Некоторые виды шрацим, например, могут оставаться в живых долгое время без пищи, и даже после того, как их расчленят на фрагменты, способны восстановить большинство из отсечённых органов (регенерация). У животных более высокого порядка эта способность весьма ограничена. Другими словами, чем более позднюю ступень Творения занимает живая тварь, тем слабей её связь с материей.


Создания, относящиеся к более ранним ступеням Творения, многочисленней позднейших. Дэшэ произрастает обильней, чем эсэв, а эсэв, в свою очередь, распространяется шире, чем деревья. Растительный мир разнообразней, чем мир животных. Черви многочисленней рамасим, а различные виды рамасим (к ним, напомню, относятся мелкие животные, такие как грызуны и насекомые) превосходят число видов рыб. Рыбы, в свою очередь многочисленней птиц, а тех, соответственно, больше чем млекопитающих.


Мир животных по сравнению с существами, относящимися к типу «медабер», намного богаче. А Человек, вершина Творения, оказался уникальным, единственным в своём роде.


Свойства творений предшествующих ступеней становились неотъемлемой частью последующих. Природа неорганической материи «домэм» передалась растениям, которые вдобавок получили и собственную «нефешцомахат» — силу роста и размножения. Свойства растительного мира, в свою очередь, стали неотъемлемой частью животных, которым лишь добавили новую сущность — животную душу. Всё это присутствует и в человеке, но его природу венчает «нефеш маскелет» — разумная душа.


Другими словами, то, что было создано в последующие дни, вбирало в себя потенциал предшествующих творений. Творение в течение шести дней шло по нарастающей, пока человек, сотворённый последним, не впитал в себя все свойства и силы, созданные до него.


Сам материал, из которого лепились земные твари, претерпел изменения от созданного в первый день и завершения в день шестой.


Материальная «немая» основа «домэм» — неорганических объектов грубая и жёсткая. Структура растений сложней и потому более ранимая. Материал, из которого сделаны животные, ещё более утончён и потому весьма чувствителен к внешнему воздействию. И, наконец, человеческая плоть крайне нежна и нуждается в постоянной защите.


Это структурное утончение и усложнение материи, от низшей ступени — к ступени более высокой, вызвано необходимостью вместить в себя всё усложняющиеся духовные добавки, которыми Творец наделял свои создания в каждый последующий день, пока на шестой день это не достигло высшей точки, воплотившись в человеке.


Таким образом, человек с материальной стороны, оказался самым слабым и ранимым из всех созданий, но в духовном плане превзошёл всё, что было сотворено до него.[bookmark: _ftnref15][15]
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До Потопа и после 11. Часть II, Появление человека. Уникальное творение
До человека, всё сотворённое обладало фиксированными свойствами. Солнце — это объект, который излучает свет. Тьма — это то, что свет скрадывает. Травоядное животное никогда не соблазнится живой плотью, рыбе никогда не захочется переселиться на сушу.


У человека, созданного на шестой день — всё по-другому. Его суть соткана из всех стихий. Его природа — объединение свойств, как мира материи, так и духовных миров. В состав его тела включены элементы из всех уголков вселенной. Будь то органические или неорганические вещества, редкие минералы, и сложнейшие химические соединения.


С другой стороны, душа человека — часть Б-жественной сущности и обладает свойствами духовных созданий.


Кроме того, свойства всех тварей, так или иначе, присутствуют в человеке. Нет в мире ничего, что бы не находило отражение в его теле или душе. Весь мир, всё созданное прежде — как бы основа, материал из которого вылеплена человеческая сущность. Более того, и все надматериальные стихии, воплощённые в ангелах и возвышенных мирах, — также часть сущности человека. Человек, словно точка преломления, в которой отражены и то, что «ниже», материальней человека, и то, что над ним, в духовных мирах.[bookmark: _ftnref1][1]


Эклектичность человеческой натуры — основа его противоречивых свойств, в ней — источник его здоровья и опасных болезней, в ней кроется причина человеческой красоты и уродства. Отсюда ведут начало праведники и злодеи. В этом смешении качеств — источник человеческого стремления к правде, миролюбию и… агрессии.[bookmark: _ftnref2][2]


Множество ангелов, — функциональных духовных существ, — были созданы лишь для того, чтобы управлять и поддерживать в должном порядке неизмеримо сложную структуру человеческого организма. Это богатство и многогранность человеческой природы породило и его уникальную личность, которая практически не поддаётся определению и не вмещается ни в одну из схем.


В человеке заключены все четыре жизненные силы: «домэм», «цомеах», «хай» и «мэдабэр».


В неорганической материи души нет вовсе. Об этом говорит и название «домэм» — "דומם" — «молчащий», «неподвижный».


В растениях заключена одна из жизненных сил — «нэфэша-цомахат» —  «נפש הצומחת".


Животные обладают “животной” душой — “нефеш а-хая” — "נפש החיה" или “руах а-хиюнит” — ."רוח חיונית"


Именно в ней — сила выживания и источник существования животных, то есть то, что мы называем животным инстинктом.


В человеке же, помимо первых трёх, заключена дополнительная часть жизненной силы, его интеллектуальная составляющая, — способность к осознанной речи — нефеш маскелет — делающая человека совершенно уникальным существом, относящимся к типу “медабер” "מדבר» — .


Язык общения есть и у животных и птиц, но только у человека речь возносится выше, чем простая передача информации. У человека это, прежде всего, отражение мыслительного процесса, работа его души.[bookmark: _ftnref3][3]


Три упомянутые жизненные силы соответствуют в человеке трём элементам его души: «нефеш», «руах», «нешама».


За каждый из этих элементов отвечает свой внутренний, вполне реальный человеческий орган. Печень является генератором и вместилищем «нефеш» — «растительной» души; «руах» — «животное» начало — привязано к сердцу, а за «нешама» отвечает мозг.


Каждая из этих трёх составляющих проявляется в стремлении к своему «корню». Нефеш жаждет материальной пищи и питья, ибо это сила, отвечающая за сохранение и рост физического тела человека, а также за его способность к размножению. Недаром питание приходит к внутренним органам человека, лишь после обработки печенью. Все «низменные» побуждения человека тоже берут начало там.


Руах, гнездящийся в сердце, генератор побуждений, таких, как жажда почестей, богатства, и иже с ними — зависти, гордыни и подобных им — всё это исходит из сердца.


Потому и говорят: хорошее сердце — источник добрых качеств, а злое сердце — гнездо пороков.


И, наконец, — нешама, исключительная, б-жественная составляющая человека, стремящаяся к вещам возвышенным. Её физическое отражение находится в мозгу, «держателе» мудрости и рассудка. С другой стороны, нешама в человеке вовсе не ограничена мозгом.[bookmark: _ftnref4][4]


Подобно тому, как Творец наполняет собою весь мир, так и нешама наполняет тело человека. Как Всевышний видит всё и всех, но остаётся невидимым, так и нешама в этом мире невидима. Создатель питает весь мир — и нешама также подпитывает всё тело человека. Всевышний — абсолютная духовная чистота, и нешама остаётся духовно чистой при любых обстоятельствах. Как Создатель присутствует в самых сокрытых уголках мира, так и нешама пронизывает всё человеческое существо.[bookmark: _ftnref5][5]


Возвышенные качества — чувства, рассудок, речь, способность к постижению и оценке окружающего мира совмещены в человеке с униженной зависимостью от окружающего мира, потребностью в еде и воде, стремлением к спариванию, необходимостью естественных отправлений и неизбежной смертью.


Таким образом, сложность и неоднозначность человеческой натуры является для человека одновременно благословением и несчастьем. И это не случайно. Такое положение связано с особым его жизненным предназначением. Своими поступками человек должен преодолеть первоначальный хаос, оставшийся от предыдущих дней Творения. Если в физическом смысле Творец взял на себя упорядочивание мира, то привести мир к духовной гармонии предоставил Человеку.[bookmark: _ftnref6][6]


Когда человеку удаётся подчинить духовности свою жизнь, он автоматически получает во владение мир, где находится теперь, а также вечный, надвремённый мир, ожидающий его потом. Но если человек не сдерживает свою противоречивую природу, то не только не исправляет духовный хаос, он и физический мир возвращает к первоначальному беспорядочному состоянию.


В итоге хаос и разруха снова овладевают миром, обращая вселенную ни во что.


Свойства, полученные Адамом от Творца, повлияли и на устройство человека. Органы чувств человека являются воплощением тех или иных качеств самого Творца и приспособлены к роли властителя земли. Человек совмещает в себе как свойства материального, так и духовного миров.


Физический облик человека схож с животным, но его внутренний мир имеет неразрывную связь с духовностью.


Адам был сотворён по образу Творца — «бэ-цэлем». Понятие «цэлем», «образ» означает набор, совокупность духовных сил, с помощью которых духовная индивидуальность человека укрепляется и обретает особенности, определяющие конкретную, уникальную личность. Так же, как материальные объекты имеют свои специфические свойства, из которых составляется их физический облик, духовные ингредиенты у каждого человека имеют свой совокупный духовный образ, недоступный материальному зрению, но постигаемый разумом и чувством.


Слово «цэлем» — образ, родственно слову «цэль» — тень. Тень — нечто неуловимое, недоступное и видимое лишь благодаря непрозрачности физического тела, на которое падает свет. Так и «цэлем» — духовная тень человека, духовное отражение физических особенностей и характеризующая человеческую личность. «Цэлем» — свойство видеть, но самому быть невидимым. Это свойство характерно для Творца, это свойственно и человеческой душе. И тождество это — духовное.[bookmark: _ftnref7][7]


Поле деятельности Адама, в отличие от остальных живых существ, почти не ограничено. Первый Человек мог приспособиться практически к любой среде обитания. В любой ситуации превосходство человека оставалось очевидным. Но это до тех пор, пока он не нарушил условия игры и не спустился по духовной лестнице вниз. Тогда сразу обнаружилась его слабость и зависимость от окружающего мира.


В основе всех живых существ лежит единая физиологическая схема, и пусть даже различия между растениями и животными очевидны, — они не принципиальны. Разница — лишь в формах применения, и соответствующей специализации.


Природа же человека уникальна, его сущность трансцендентна. Силы и возможности, которыми наделил человека Творец, имеют б-жественную природу. Во всём, что намешано в человеке, в каждом его свойстве присутствует возвышенный элемент. Пусть человек и скроен из множества составляющих, ему дана сила укрепить духовную природу и сделать её главенствующей, способной управлять собственной физической оболочкой. К тому же, Первый человек был сотворён обрезанным, что равносильно совершенству, и в этом — также подобие Творцу. Адаму, подобно Всевышнему, не требовалось никакого исправления.[bookmark: _ftnref8][8]
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[bookmark: _ftn8][8] Ялкут Шимони
До Потопа и после 12. Часть II, Появление человека. Адам и Хава
Заготовку человеческого тела Создатель скомпоновал на самым ранних этапах Творения, ещё прежде, чем появилось в мире всё остальное. Более того, тело человека в определённом смысле — модель, прообраз вселенной. И всё же, душу Всевышний вдохнул в Адама только на шестой день. Почему? Чтобы никто не сказал, будто Человек участвовал в сотворении мира.


Термин «нифах» — «вдохнул» — использован не случайно. Все части, все органы человека в буквальном смысле «вдыхают» и «выдыхают», то есть дышат. В них, во всех, говоря образно — дыхание жизни, поддерживаемое сердцем.[bookmark: _ftnref1][1]


Стать живым, обрести живой «дух» ещё не означает стать особым, Б-гоподобным существом. Это была, скорее, некая промежуточная, подготовительная стадия, когда человек — всё ещё животное, не умеющее ни говорить, ни мыслить по-человечески. Б-жественный образ и подобие — это был следующий шаг.[bookmark: _ftnref2][2]


Даже способность подчинять себе других животных, так же, как и императив «плодиться и размножаться» — относится к грубой, земной составляющей, немногим отличающей человека от скотов, сотворённых на шестой день. Лишь в дальнейшем, в продолжение этого дня, Человек достиг того уровня, который был его достоин — когда к физиологической, материальной основе был добавлен духовный, Б-жественный элемент, превративший это необычное существо — в собственно Человека. Этот процесс завершился на границе шестого дня — дня смерти, и Шаббата — дня жизни.


Адам обрёл душу в конце дней Творения. Таким образом, Человек заключает в себе как бы весь мир: Всевышний начал Творение с человека, и им же завершил. Всё сущее создано для него.
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[bookmark: _ftn2][2] Сфорно
До Потопа и после 13. Часть II, Появление человека. Как создавался человек
Это случилось в четвёртом часу шестого дня Творения. Внешне, всё выглядело так же, как и при создании других животных. Физическая оболочка Адама сформировалось в земле, и в нужный момент была исторгнута из неё.[bookmark: _ftnref1][1]


Произошло это с помощью первозданной силы творения, благодаря которой вода была насыщена животворящими элементами, содержавшими вариативные схемы живых организмов, а земля, благодаря этому, в свою очередь могла образовывать органические системы, компонующие плоть наземных животных и человека.[bookmark: _ftnref2][2]


Сотворение Адама не было чем-то новым, в полном смысле этого слова. Первоначальная основа человека существовала в мире с первого дня Творения, и это из неё строилась его физическая сущность. Однако, на шестой день, когда настала очередь появиться личности Адама, он стал новым творением в том смысле, что к животной основе ему добавили уникальную духовную и интеллектуальную составляющую.[bookmark: _ftnref3][3]


Телом Адам был накрепко связан с землёй, но зато душой он роднился с духовными возвышенными существами, отделёнными от материального мира. И странность состоит не в том, что человек похож на других животных, но в том, что даже в этой приземлённой стихии он обладает свойствами чисто духовными.[bookmark: _ftnref4][4]


Участие всех компонентов мира в создании человека, противоречивое единство, отпечатанное в нём, свидетельствовало, что всё, что было создано до сих пор — создано именно для человека, служа платформой и ресурсом его существования.[bookmark: _ftnref5][5]


Всё это яснее ясного говорило о заранее составленном плане, о целенаправленности и грандиозности осуществления всего замысла Творца.[bookmark: _ftnref6][6]


Не удивительно, что человеку изначально дана власть над всеми тварями, как на земле, так и в воде.[bookmark: _ftnref7][7] И пусть даже рыбы обитают в особенной водной стихии, а птицы — высоко в небе, человек наделён особенной мудростью, дающей ему превосходство над всеми и позволяющей управлять даже ими.[bookmark: _ftnref8][8]


Более того, власть человека распространяется и на неживые объекты, как на поверхности земли, так и в её недрах. Умение возделывать почву, перерабатывать сырьё в нужные материалы, создавать необходимые инструменты и приспособления, всё это — умения, свойственные лишь человеку, его б-жественной, творческой натуре.[bookmark: _ftnref9][9]


Когда создавались животные, главная задача состояла не в сохранении каждой особи в отдельности, но — их совокупности, как отдельных видов. Сотворение же человека превосходило эту ступень, и уникальность каждой человеческой личности стала приоритетом, как отражение Б-жественной сущности.[bookmark: _ftnref10][10]


С рождением любого человека, приводится в действие и его мазаль, — система созвездий, ведущая человека по жизни, но корректируемая его поступками.


В юности человека, его мазаль — уникальный жизненный путь — хорошо смазанный, чётко работающий механизм. Но со старением человека, «изнашивается» и его мазаль.[bookmark: _ftnref11][11]


Человек первоначально был создан с двумя уникальными особенностями. Первая — его тело имело регенерирующую способность. То есть, ресурсы организма восстанавливались полностью и были практически неисчерпаемыми. Говоря проще, человек был создан нестареющим и неумирающим. Пища, попадавшая в его организм, полностью компенсировала все недостающие, расходуемые элементы так, что человек не испытывал ни слабости, ни усталости. По достижении взрослого состояния, не менялся внешний физический облик человека, внутренние органы не изнашивались. Удивительный пищеварительный механизм, по сути, полностью использовал полезный потенциал пищи, обновлявший его тело. Еда состояла из того, что производила земля, а были это особые растения, которые сами обладали регенерирующими свойствами.


Таким образом, Первый человек, постоянно обновляя свой организм, сохранял первоначальную физиологическую гибкость и жизнеспособность.


После духовного падения Адама, эти особенности метаболизма человеческого тела в значительной степени были утрачены. Однако в будущем, регенерационные возможности человеческого тела восстановятся, пища вновь станет эффективной и полезной, усваиваясь органически полностью, практически не оставляя отходов. Возрождение коснётся и животных, и тогда даже хищники перейдут на растительную пищу.


Второй уникальной особенностью Первого Человека стала его способность производить себе подобных. Речь идёт не просто о животном спаривании, — в создании человеческого потомства, помимо родителей непосредственно участвует и сам Творец.


Другими словами, отец и мать наделяют будущего ребёнка неповторимыми физическими свойствами, своеобразным обликом и характером, тогда как Создатель добавляет человеческому зародышу уникальную духовную составляющую.[bookmark: _ftnref12][12]


В способности воспроизводства у Человека, как и у животных, прослеживаются две стадии — прия и ревия — «плодоношение» и «размножение». Пока зародыш связан с материнской утробой — это стадия плодоношения, то есть зародыш — не что иное, как плод материнского организма. Но стоит зародышу разорвать связь с материнским чревом, он сразу переходит на стадию умножения, роста. Недаром императив Свыше так и звучал «пру у-рву» — плодитесь и умножайтесь.[bookmark: _ftnref13][13]


Более того, после того, как Адаму и Хаве пришлось покинуть место их первоначального обитания — Ган Эден, к этому императиву добавился ещё один пункт — обязанность заселять землю.[bookmark: _ftnref14][14]


Заповедь «пру у-рву» был призвана показать человеку, что помимо простого воспроизводства вида, на нём лежит обязанность совершенствоваться, как духовное, б-гоподобное существо. С другой стороны, человек и его жена, осознав себя разумными существами, не должны довольствоваться лишь «играми разума», пренебрегая своей материальной природой. Именно поэтому приказ «плодитесь и размножайтесь» был столь важен и безапелляционен. Люди обязаны продолжать свой род, чтобы созданный для них мир не оказался бесхозным и не распался.[bookmark: _ftnref15][15] Взаимное притяжение полов служит именно этой цели.[bookmark: _ftnref16][16]


Интеллектуальный потенциал человека позволял ему освоить не только поверхность земли, но и небо, подобно тому, как это делали пророки, при жизни поднимаясь в верхние миры.[bookmark: _ftnref17][17]


Освоение земли подразумевает и предотвращение её запустения и одичания, когда на указанных территориях начинают хозяйничать животные. Другими словами, следовало позаботиться о сохранения жизненного пространства для деятельности человека. И это — часть человеческой власти над животным миром.[bookmark: _ftnref18][18] Обязанность эта лежит, в первую очередь, на мужчинах.[bookmark: _ftnref19][19]


В пищу Адаму, как уже говорилось, предназначались различные виды злаков, подобно пшенице и ячменю, а также крупяные, такие, как гречиха и горох, не говоря уже о древесных плодах. Всё это — относительно тонкая пища, соответствовавшая утончённому разуму человека.[bookmark: _ftnref20][20] Менее пригодные для еды травы, кора и древесина некоторых видов деревьев — стала пищей человеку уже после изгнания из Ган Эдена, когда духовный уровень людей заметно спустился.[bookmark: _ftnref21][21]


У животных, кстати, был несколько иной рацион — грубые стебли растений, и земляные плоды. То есть, конкуренции в этом плане между животными и человеком не существовало.[bookmark: _ftnref22][22] Это различие в способах питания, среди прочего, была связано с разницей физической природы животных и человека. Физиология последнего значительно уязвимей, потому и нуждалась в более мягкой, лучше усвояемой пище.[bookmark: _ftnref23][23]


Мясо животных стало доступно в пищу человеку только после Потопа. Это была своеобразная плата Ноаху и его потомкам за преданную работу в Ковчеге, когда вся живность, фактически, оказалась в прямой зависимости от заботы и старания Ноаха и его семьи.[bookmark: _ftnref24][24]


Одной из причин, по которой человеку, до поры до времени, запрещалось употреблять плоть животных и птиц, состояла в том, что она содержит в себе «нефеш а-тнуа» — так сказать, «движительный рефлекс». Это, своего рода, врождённый инстинкт, заменяющий мыслительные способности. Этот инстинкт позволяет животному определять полезные и нужные для него действия, отыскивать пищу, избегать опасности и спасаться от врагов. То есть, некая бутафория интеллекта. Подменять разум его машинным подобием, для человека было не по рангу. В дальнейшем, очевидно, ситуация изменилась и животное умение избегать опасности стало актуальным и для человека.[bookmark: _ftnref25][25]


Человеку не просто запрещалось употреблять в пищу мясо животных — в саму человеческую природу было заложен этический императив, приравнивавший умерщвление любых живых существ к святотатству. Убийство животных в глазах Адама равнялось убийству себе подобных. Этот внутренний эмоциональный тормоз в человеке противодействовал чисто звериному хищническому стремлению к добыче. Не будь у человека столь резкого неприятия смерти, устоять против соблазна отведать животной плоти он не смог бы.[bookmark: _ftnref26][26]


Этому стремлению мешало и то, что умение подчинять себе животных, пусть даже более ловких и сильных, чем он сам, утвердилось в человеке уже после того, как сложились его пищевые приоритеты. Вкусовые и структурные свойства растений, употребляемых человеком в пищу, столь разнились от животных, что воспользоваться своей властью и включить плоть животных в свой рацион, человеку без специального указания просто не пришло в голову.[bookmark: _ftnref27][27]


Появление человека придало миру завершённость и смысл. Без этого уникального существа всё созданное было призрачно и бесцельно, подобно тёмному запыленному подвалу, с вещами, забытыми владельцем.


Появление Адама словно осветило мир, поставив всё на свои места, заставив засверкать грани творения с настоящей силой.[bookmark: _ftnref28][28]


В этом мире всё созданное, любая его часть, каждый элемент — совершенны и прекрасны. Но самое главное — всё это удивительно и гармонично стыкуется, соответствует друг другу. В этом и состоит главное достоинство и красота всего Творения, как в отдельно взятом фрагменте, так и в их совокупности. Человеку остаётся лишь правильно и мудро распорядиться этим щедрым подарком. Любая вещь, любое творение в основе своей — добро, даже если человеку видится отрицательная сторона, в конце концов, окажется, что и этот недостаток — человеку на пользу.[bookmark: _ftnref29][29]


Как правило, положительные свойства вещей — являются частью их природы, то есть явным, характерным их признаком, отрицательные же стороны в творениях — случайны и преходящи, и это — результат, то ли искажённого взгляда на них, то ли их неправильного использования.[bookmark: _ftnref30][30]


До сих пор, то есть в начальные дни Творения, всё существовало как бы само в себе, по отдельности, а связи между живыми существами ещё не определились. Однако теперь, к концу шестого дня, роли обозначились, и каждый получил свою роль. Весь сложный комплекс отношений в растительном и животном мире, наконец, заработал в полной мере, составив сложную, многообразную и многоярусную систему взаимовлияния и взаимной зависимости.[bookmark: _ftnref31][31]


В шесть дней Творения, всё, что бы ни появлялось в мире, оказывалось впервые, и становилось абсолютным новшеством, ранее не существовавшем. Но дальше всё продолжилось по установленным правилам и программе. Все формы жизни, все физические, природные явления становились результатом уже существующих заготовок и устоявшихся конструкций. Поэтому, к дальнейшему ходу и развитию бытия условно можно применить термин «случай» — в смысле бесконечных вариаций уже опробованных и работающих законов и природных явлений, запущенных и контролируемых Творцом.[bookmark: _ftnref32][32]


Это касалось и Адама. Он стал физиологическим и генетическим прототипом будущих поколений людей, бесконечная родовая цепочка которых, была, по сути, лишь чередой «случайных», не похожих друг на друга, вариаций Первого Человека. [bookmark: _ftnref33][33]


Одним из первых следствий появления человека стало обильное выпадение дождей, что вызвало бурный рост растений, которые, как уже говорилось, до того момента или были микроскопически малы, или остановили свой рост у самой поверхности земли, ожидая, когда молитва человека запустит естественный круговорот воды.[bookmark: _ftnref34][34]


Дожди случались и раньше, но они ограничивались только внутренними районами суши, потенциально пригодными для жизни человека. До появления последнего осадки не проникали вглубь почвы. Водой насыщался лишь поверхностный слой, но и это дало достаточный импульс, чтобы способствовать появлению растений.[bookmark: _ftnref35][35]


Эта влага позволила не только выжить растениям, она запустила механизм «замеса» органической структуры, из которого было «слеплено» тело Адама. Эта же влага взрастила особый уголок — Ган Эден, в который был помещён будущий властитель земли. Иначе говоря, ограниченный дождь, пролившийся на шестой день — стал отправной точкой создания живой сгустка, вскоре ставшим человеческим телом.[bookmark: _ftnref36][36]


Впрочем, есть два вида дождей. И их природа различна. Если обычный «естественный» дождь происходит от испарения воды, от подъёма водяной дымки вверх, где, заново конденсируясь, она возвращается дождём на землю, то другой, — «небесный» — тип дождя приходит, как бы из другого, духовного мира. Этот дождь, который выпадает лишь в самые благоприятные и хорошие времена, даёт особое благословение живым существам. И это тот самый, животворный дождь, который выпал при появлении на земле Человека, и который вернётся вновь в конце времён.[bookmark: _ftnref37][37]


Жизненный импульс, благодаря которому человек существует и действует в этом мире, исходит от нефеш хая — особого вида жизненной энергии, наполняющей тело. Такой энергией, как уже говорилось, обладают и животные, но у человека она проявляется более сложным образом, что связано с интеллектуальной и духовной особенностями человеческого существа. И всё же, есть творения, у которых эта энергия ещё более утончённа. Речь идёт о сугубо духовных созданиях, называемых хайот а-койдеш. Это служители духовного мира и их природа не материальна.[bookmark: _ftnref38][38]


У Адама, так же как у животных, поначалу было даже подобие хвоста (окец), но из уважения к человеку, Творец вскоре его убрал.[bookmark: _ftnref39][39]


Подобно животным, минуя стадию младенчества, Адам, сразу, как только был создан, уже мог ходить.[bookmark: _ftnref40][40]
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До Потопа и после 14. Часть II, Появление человека. Знакомство с окружающим миром
В пятом часу Адам уже стоял на ногах, в шестом нарёк имена всем животным, поскольку, подобно Создателю, мог заглянуть в глубинную суть творений.


Способность к языку, к речи, была заложена в Человеке изначально, но он должен был явления окружающего мира прочувствовать в себе, понять и определить все их особенности и свойства. Поэтому Адаму была показана большая часть живых существ, с которыми ему придётся столкнуться. Человек должен был их понять и оценить, определить главные черты и дать соответствующие названия в обретаемом им свойстве членораздельной речи.[bookmark: _ftnref1][1]


Определение названий животных было, в своём роде двойной калибровкой языка, на котором говорил Первый человек. С одной стороны, важно было убедиться, что Адам правильно пользуется уникальным инструментом, подаренным ему Творцом, что смысл и глубинная этимология языка, находят своё воплощение в названиях животных. То есть, Адам должен был правильно соотнести отмеченные им свойства животных, их главные черты с собственным аппаратом речи. Но, с другой стороны, необходимо было проверить, что смысловые связки и речевые обороты, выбранные Адамом при названии животных и окружающих явлений, соответствуют оригинальному замыслу Создателя и терминам Святого языка, языка Творения.[bookmark: _ftnref2][2]


Эта проверка прошла успешно, поскольку Адам нарекал животных так, что потом всегда оказывалось, что это имя уже подарено ему Творцом.[bookmark: _ftnref3][3]


Способность определить сущность вещей, понять их глубинную составляющую, были свойственны только Человеку. Ангелы пытались, было, тоже дать имена живым тварям, но потерпели фиаско. И это не случайно — чтобы наречь имя требовалась вовлечённость в материальный мир, понимание его особенностей, а этого ангелы начисто лишены. Только Адам, совмещая в себе два мира, духовный и материальный, мог справиться с этой задачей.[bookmark: _ftnref4][4]


Адам всматривался в животных, оценивал их, соотносил себя с ними, определял, соответствует ли кто-нибудь его природе или нет, и в конце сделал вывод, что ни одно из этих существ ему не пара и не партнёр по жизни.[bookmark: _ftnref5][5] И это — не мудрено. Творец привёл к нему животных, заранее зная, что пары Адаму среди них не отыщется. Но это должен был понять сам Человек.[bookmark: _ftnref6][6]


Адам дал всем животным имена.[bookmark: _ftnref7][7] В этих именах запечатлелись не только главные свойства животных, но и истинное их значение, их духовный корень, определяющий смысл их существования.[bookmark: _ftnref8][8]


Адам не только узнавал, кто населяет его мир. Давая имена животным, человек лучше узнавал себя. Душа Адама включала в себя все возможные свойства и наклонности. Чтобы выделить и изучить их, лучше всего было увидеть эти черты у других. И животные подходили для этой цели, как нельзя, лучше. Каждый из видов животных, обладая ярко выраженной характером и свойством, помогал Человеку узнать и отыскать это качество в себе. Имена животных, таким образом, обозначали элементы, структуру человеческого характера. Оценивая животных, Адам лучше понимал всю обширность и разнообразие сил, составляющих его собственную сущность.[bookmark: _ftnref9][9]


Человек был квинтэссенцией возможностей животного мира, в нём было всё. Он не мог сказать, что есть некая черта, свойственная животному, которой бы он сам не обладал, и которую не мог бы использовать себе во благо.[bookmark: _ftnref10][10]


На самом же деле человек наделён четырьмя свойствами земных тварей и четырьмя — ангелов. Человек питается и оправляется, как животное, размножается подобно им, а также умирает, как и все земные твари. Но зато человек выпрямлен, как небесные создания, он говорит, подобно ангелам служения. Человек обладает способностью к абстрактному мышлению (даат) и, наконец, его зрение качественно отличается от того, как видят животные.[bookmark: _ftnref11][11]


Не только живые существа были приведены на суд и оценку Человека. Ему дано было право окинуть взглядом весь мир, все части суши, все уголки земли, все виды земной поверхности. Те из них, которые он назвал пустыней, такими и стали, если обозначил местность пригодной для обитания человека, там впоследствии были основаны человеческие поселения.[bookmark: _ftnref12][12]


Разобравшись в других, Человек смог оценить себя. Тогда стало ясно и другое. Для осуществления своей задачи в мире, Адам нуждался в равноценном помощнике, а среди животных подходящего существа не нашлось, они пребывали на совершенно иной духовной ступени.[bookmark: _ftnref13][13]


В самом названии человека — «Адам» — отражена его двойственная природа. Если не находит в себе сил оторваться от животной сущности, от приземлённого взгляда на мир, то на первый план выступает производное от «адама» — земля. Если же ощущает себя возвышенным существом, в котором главное — духовная пища и связь с Творцом, то слово «адам» — сродни корню «димайон» — «подобие», как сказано[bookmark: _ftnref14][14]: «Эдамэ леэльон» — «уподоблюсь Возвышенному».


Но Адам пошёл ещё дальше. Он не только нарёк имена животным и явлениям, не только осознал и отыскал правильное определение самого себя. Первый Человек, ощутив глубокое значение языка, его силу и влияние, сумел дать определение самому Создателю. Именно тогда Адам произнёс сущностное четырёх буквенное Имя Творца, приблизительно обозначающее «Сущий», «Предвечный».[bookmark: _ftnref15][15]
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До Потопа и после 15. Часть II, Появление человека. Двое из одного
Не случайно Человек изначально был сотворён с двумя сущностями в одном теле — мужской и женской — в этом отразилось единство его духовной природы. Но, оставаться в таком виде ему было не дано, — слишком много предстояло работы. Требовалось разделить тяготы и распределить роли. Адаму нужен был помощник и опора, с одной стороны, а с другой — некто, чьё духовное и физическое соответствие могло поддерживать первоначальное единение существа под названием «человек».[bookmark: _ftnref1][1]


В одиночку, когда большую часть времени тратится на заботу о повседневных нуждах, достичь цели трудно. Кто-то должен был взять на себя заботу об утилитарных мелочах, а заодно — следить, чтобы и Адам не сбивался с пути. Кто-то, кто бы постоянно напоминал Человеку о его духовной роли.[bookmark: _ftnref2][2]


Человеку предназначено было разделиться на пару. — Это было нужно, чтобы в этом материальном мире сохранить свой вид, плодиться с помощью друг друга, так же, как это делают животные.[bookmark: _ftnref3][3]


Адаму необходим был партнёр, чья поддержка ощущалась бы опосредовано, даже издалека. И это — в отличие от других живых существ, у которых побудителем к действию является внешний раздражитель, подобно хлысту для коня, узде для осла, голод и выживание для остальных зверей.[bookmark: _ftnref4][4]


Всё это должна была взять на себя женщина. Главная её особенность — быть суперэго собственного мужа. Её природа не просто отличается от мужского естества, она — полная ей противоположность. Женщина по характеру и психологическому рисунку предназначена быть в одночасье партнёром и оппонентом мужчины. Холодная сдержанность мужа компенсируется тёплой чувственностью женщины и — наоборот. Если бы не это, будь мужчина и женщина одинаковы по психологическому рисунку и равны в своих ролях, вряд ли бы люди могли обзавестись потомством.[bookmark: _ftnref5][5]


Назначение женщины состоит не только и не столько в функции деторождения, сколько в её соучастии и поддержке деятельности своего мужа. Ведь до грехопадения, пока Адам был неподвластен смерти, появление потомства не было насущной необходимостью. Другими словами — Адаму не требовалась замена. Но с того момента, как стало ясно, что ему предстоит умереть, кто-то должен продолжить человеческий род, вот тогда деторождение, воспитание нового поколения стало превалирующей целью.[bookmark: _ftnref6][6]


Появление женщины стало новой эпохой в существовании Человека. Если изначально, как и остальные твари, он был создан в стихии Меры Суда, точного исполнения «естественных» законов, — то разделение на две составляющие — мужчину и женщину — добавило в мир ингредиент, смягчающую неукоснительность соблюдения этих законов. И это тоже стало своего рода законом, применимым к человеческой жизни. На языке человека это добавление называется Мерой Милосердия.[bookmark: _ftnref7][7]


Наделяя животных именами, и осознав, что ему необходим партнёр, Адам сам попросил Создателя отыскать ему помощника.[bookmark: _ftnref8][8] Адам понимал, что не способен в одиночку определить степень духовного риска. Только благодаря уникальным свойствам женского сердца, его утончённости и избирательности, человек может выделить малейшие оттенки и уровень опасности. Но, с другой стороны, сама женщина — из-за своих своеобразных качеств, могла оказаться источником этой опасности.[bookmark: _ftnref9][9]
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До Потопа и после 16. Часть II, Появление человека. Появление женщины
Адам находился на такой высокой духовной ступени, что, по сути, не отличался от малахэй а-шарет – возвышенных созданий, исполнителей воли Творца. Более того, Первый человек был настолько уникален, столь возвышен духовно, что остальные твари, населявшие мир, включая малахим, стали принимать его за создателя всего, и возникло опасение, что эта ошибка может укрепиться и привести к полной путанице.


Адам пытался убедить живые твари, что и он - всего лишь произведение Всевышнего, но это могло помочь лишь до тех пор, пока не придут новые поколения и не повторят ошибку.


Учитывая это, а также изложенное выше, Творец решил ещё более уровнять Адама с животными, разделив его на два существа одного вида. То есть, дать ему пару. Чтобы, с одной стороны, была ему в помощь, а с другой, если станет совершать ошибки, – смогла бы составить ему оппозицию. Чтобы этому осуществиться, Человек впервые попробовал вкус сна. Шёл шестой час дня.


Сны бывают двух видов. Один из них, называемый «шнат хаим» - сон жизни, оживотворяет человека. Во время этого сна тело человека остаётся без пищи, но не нуждается в ней, сколько бы человек не проспал. Более того, человек не ощущает голода и вообще никаких неудобств. Во время этого сна душа человека привносит в тело энергию, черпаемую в высоких мирах, куда она на это время отправляется.


Другой вид сна, глубокий и крепкий, назван «шнат тардэма». Этот сон, внешне напоминающий смерть, также благотворно влияет на человека, восстанавливает силы и приходит к нему, когда тот укладывается на ночь[bookmark: _ftnref1][1]. 


Погрузившись в этот сон, человек как бы возвращает Творцу свою душу в «изношенном» и «загрязнённом» виде, получая её назад поутру чистой и обновлённой. Оба эти сна обрушились на Адама, когда пришло время появиться Хаве.


С её появлением обнаружилась ещё одна особенность, уподобляющая человека животным. Получив себе пару, Адам обрёл способность к воспроизводству, что фактически предвосхищало его будущее падение, заменяя личное бессмертие, последовательной чередой поколений.[bookmark: _ftnref2][2]


В седьмом часу Хава была изъята из плоти Адама. Как именно это произошло, - рассматриваются две версии.


Согласно первой из них, Хава изначально была создана, как самостоятельная сущность в едином с Адамом теле. Нужно было их лишь разделить.


Вторая же версия говорит о том, что физическая оболочка Хавы была выстроена Всевышним из особого органа в теле Адама под названием «занав». Орган этот представлял собой рёберный отросток с наростами плоти, в дополнение к нему была задействована часть тканей сердца[bookmark: _ftnref3][3]


Это было в первый и последний раз, когда женщина была "произведена на свет" мужчиной. Впоследствии, люди, мужчины и женщины, рожались матерями.[bookmark: _ftnref4][4]


Но почему вообще женщина была выстроена из плоти Адама, почему она в своём своеобразии и уникальности не создана как отдельное, самостоятельное существо одного с Адамом вида, подобно тому, как отдельно от самцов были скроены самки у животных? Ответ скрыт в назначении женщины. Она должна была сознавать себя, как неотъемлемая часть человеческого существа, как уже говорилось, верным партнёром, оппонентом и защитником Адама. Чтобы быть заинтересованной стороной, чтобы быть настоящей помощью и опорой, связь женщины с мужчиной должна была стать органической, безусловной. Её влечение и симпатия к мужу должны были исходить из глубокой привязанности и любви. Они должны были ощущать себя одной сутью, пусть даже разделённой надвое. А это возможно, только если ощущаешь себя неотделимой половинкой целого.[bookmark: _ftnref5][5]


Сотворению Адама предшествовала немалая подготовка. Его тело, как уже говорилось, являлось сложным конгломератом неорганических и органических элементов, взятых из самых удалённых уголков мира. Структура человеческого организма отличалась от всего, что было создано раньше. Физиологические ресурсы Адама были практически неисчерпаемы. Другими словами, взять часть от целого, чтобы создать подобный организм, было гораздо проще и логичней, чем заново лепить и формировать ещё одно похожее существо.[bookmark: _ftnref6][6]
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До Потопа и после 17. Часть II, Появление человека. Различия между мужчиной и женщиной
Адам и Хава при сотворении своём имели вид двадцатилетних взрослых людей — мужчины и женщины.[bookmark: _ftnref1][1] Однако структурно и конструктивно отличались. Хава изначально была меньше и тоньше Адама, ведь её природа была несколько другой, более утончённой. Если Адам был создан непосредственно из земельных элементов, то есть из грубого и «тяжёлого» материала, то Хава была перестроена из «обработанной» заготовки. Это в немалой степени повлияло на облик обоих. Адам был «скроен» жёстко и крупно, Хава же была более хрупкой и нежной. По росту она достигала его плеча.[bookmark: _ftnref2][2]


И всё же женщина во многом похожа на мужчину. В чём-то она ему уступает, а в чём-то превосходит. Её подход к жизни более поверхностен, она не доверяет внутреннему знанию души (даат), но стремится его логически обосновать, перевести на язык понятных ей, повседневных вещей. Другими словами, ей в большей степени, чем мужчине присуще качество «бина» — практическое мышление.[bookmark: _ftnref3][3]


С другой стороны, «бина» — это и чувственное восприятие, эмоциональное переживание и в этом женщина также превосходит мужчину.[bookmark: _ftnref4][4]


Психологические различия между мужчиной и женщиной также обусловлены способом, которым они создавались. У Адама, слеплённого из праха, напрочь отсутствовал опыт и понимание окружающей обстановки. Поначалу ему остро не хватало того, что называется «бина». Сознанием он был похож на младенца. Только потом он стал стремительно накапливать познания об окружающем его мире, одновременно формируя реальный взгляд на вещи и осознавая себя как личность.


У Хавы всё было по-другому. Её сущность и плоть, взятые от Адама, не развивались на пустом месте. Весь обретённый опыт Адама сразу перешёл к ней, и поэтому умение анализировать события, или «бина», пришло к ней сразу. Кстати, до сих пор младенцы женского пола опережают в развитии аналитических способностей своих сверстников мужчин.[bookmark: _ftnref5][5]


Не только тело Адама было разделено надвое — его разум также распался на две неравные части. Адаму оставили способность к углублённому проникновению в суть вещей, стремление к созерцанию (сэхель июни) — שכל עיוני, тогда как Хаву наделили более практичным умом, способностью анализировать и решать конкретные жизненные задачи (сэхель мааси) — שכל מעשי. И эта необходимость разделить способы мышления была ещё одной причиной глубокого усыпления Адама. Во сне его способность к глубокому созерцанию замерла, и Хава получила свою часть разума[bookmark: _ftnref6][6].


Кроме того, Адам обладал проникновенным умом, то есть мудростью, тогда как Хаве изначально было свойство прозревать будущее, то есть ей в большей степени присущ пророческий, интуитивный дар.[bookmark: _ftnref7][7]


Адам сразу распознал в этом удивительном существе подругу и помощницу, подобной которой не смог отыскать среди остальных живых существ. Похожая на него внешне, она дополняла его внутренний мир, обладая целым рядом качеств, в которых он так нуждался.[bookmark: _ftnref8][8]


Она ему явилась внезапно, как сюрприз, чтобы усилить и навеки запечатлеть яркое и радостное ощущение.[bookmark: _ftnref9][9] Адам не сразу понял, откуда взялась Хава. Поначалу он посчитал, что это одно из существ, приведённых ему для получения имени. И лишь ощутив, что в его собственном теле произошли изменения, он понял, что женщина взята от его собственной плоти. И тогда последовало восклицание: «Сущность от сути моей, плоть от плоти моей».[bookmark: _ftnref10][10]


Адам, привыкнув давать имена животным, увидев женщину, на этот раз оказался в затруднении. Он понял, что это существо не похоже на тех, которые ему довелось видеть до сих пор. Поэтому, не имея выбора, сразу определив, что она одного с ним вида, он тут же, в названии связал это странное создание с самим собой, дав ей имя «иша» — «женщина» от «иш» — «мужчина».[bookmark: _ftnref11][11]


Этот принцип выбора имени уже был задействован в названии пар других живых существ. Например «кевес-кивса» — «баран-овца», «пар-пара» — «бык-корова». Этимологическая и корневая связь в названии мужчины и женщины — «иш-иша» не наблюдается ни в одном из древних языков, за исключением святого (лашон а-койдеш) языка. И это — лишнее подтверждение того, что мир творился посредством именно этого языка, и именно на нём разговаривал Первый Человек.[bookmark: _ftnref12][12]


«Иш» — мужчина, этимологически означает того, кто обладает силой и влиянием, а женщина — «иша» — обретает эти качества, только благодаря тому, что плоть от плоти своего мужа. Иначе говоря, такие её качества, как «твёрдость» и «мужество», производны от особенностей мужчины, вторичны, и не являются главными её свойствами.[bookmark: _ftnref13][13]


А ещё, появление Хавы дало понять Адаму, что ему, как живому существу, предстоит продолжить род, подобно животным.[bookmark: _ftnref14][14]


Разделение по половому признаку у человека — не просто физиологическое различие, не только — два компонента механизма воспроизведения себе подобных. Отношения между полами у Человека имеют более глубокое смысловое значение. Муж и жена — две различные по восприятию и характеру части одного целого. Они стремятся к объединению, поскольку только вместе становятся полноценным существом под названием «человек». Одна без другой, их личности несовершенны, их характеры не завершены. Они дополняют и улучшают один другого, их раздельное существование эфемерно и бесцельно. И всё же, даже будучи первоначально общим телом, они не слились в единую личность, недаром, их первоначальное сосуществование в одном теле называлось «ду-парцуфим» — «двух-личностное».[bookmark: _ftnref15][15]


Именно из-за того, что Адам и Хава имели общее происхождение, являясь одной сутью под названием «человек», они оставляют привязанность и любовь к родителям и переносят их на своих супругов.[bookmark: _ftnref16][16]


Остаётся лишь добавить, что первая человеческая пара обладала великолепным здоровьем, физической и духовной силой, необходимой для рождения многочисленного потомства, способного освоить мир.[bookmark: _ftnref17][17]
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До Потопа и после 18. Часть II, Появление человека. Назначение человека
Чтобы понять, для чего был создан человек, так не похожий на остальные творения, следует разделить процесс создания мира на два этапа.


Поначалу, когда человека, как завершённого творения, ещё не было, ничто не могло действовать, или осуществляться по собственной инициативе, минуя законы и силы, установленные Творцом, — всё осуществлялось по Его строгим и непреложным правилам. Другими словами, Творение осуществлялось в системе Высшего Правосудия, где законы природы, установленные Творцом, действовали непреложно. Так появились в совокупности вся вселенная, земля и всё, что на ней, включая человека.


Затем пришёл черёд второму этапу. Он состоял в наделении человека немалой долей ответственности, некоторыми самостоятельными функциями, означавшими, что теперь ему самому предстоит строить и обживать мир, в определённом смысле продолжив Творение. Но теперь к системе Правосудия добавилась мера Милосердия, смягчавшая ошибки и промахи человека.


Первой вехой этого этапа стало приказание: «Плодитесь и размножайтесь, наполняйте землю, захватывайте её и властвуйте над рыбами в море, и над птицами в небесах, над всей живностью, передвигающейся по земле»[bookmark: _ftnref1][1]


Если необходимость заботы о продолжении рода и сохранении потомства кажется сама собой разумеющейся, то заложенное в человеке стремление освоить мир было далеко не так однозначно. Ведь, помимо регулирования связей между людьми, сюда включались и отношения человека с другими объектами этого мира. Прежде, чем были даны заповеди, детально регламентирующие эти отношения, человек не слишком представлял себе, как осуществить свою власть. Сила человека, его умение подчинять себе мир таили в себе опасность для всего сущего.


Благословенную власть над миром человек склонен обращать в проклятие, разрушая все препятствия, ведущие к цели, вторгаться силой в жизненное пространство других существ, наносить им вред, превращаясь не мудрого властителя, а в бедствие мира.[bookmark: _ftnref2][2]


Творец обеспечил на земле достаточно пропитания для всех. Растения содержат в себе все необходимые вещества для поддержания жизни животных. Поедание растений, тем не менее, не приводит к уничтожению последних. Недаром, самой важной частью растений являются его плоды. Семена, содержащиеся в них, дают начало новой особи. Таким образом, употребление животными растений в пищу является, по сути, необходимой их стадией возобновления и размножения.


Кроме того, любое живое существо стремится съедать то, что наиболее для него подходит. Одни животные служат добычей другим, но это не мешает существованию видов, но напротив, способствует их регуляции и сохранению. И так — все пищевые цепочки в растительном и животном мире.


Таким образом, мир после шести дней Творения в потенциале представлял собой совершенный организм, где все части целого гармонировали друг с другом.


Человек должен был научиться сохранять эту гармонию, и, более того, поднять её на более высокую духовную ступень. [bookmark: _ftnref3][3]





[bookmark: _ftn1][1] Берешит, 1, 28.


[bookmark: _ftn2][2] Мальбим.


[bookmark: _ftn3][3] Даат Софрим.
До Потопа и после 19. Часть II, День Седьмой. Шабат
ДЕНЬ СЕДЬМОЙ. ШАБАТ


Стать незаменимым инструментом в этом процессе предстояло завершающему аккорду Творения — Шабату.


В отличие от остальных дней Творения, на седьмой день, то есть в Шабат, не было создано ни одного материального объекта. Законы природы, весь мир были завершены за шесть предыдущих дней. В седьмой день случилось кое-что другое: заработал закон, имеющий неоценимое значение для существования мира.


Начиная с первого Шабата и доныне, в каждый седьмой день недели на мир воздействует особая духовная сила, способная возвысить, как тело, так и душу человека, добавляя к ним особый духовный свет, как бы смягчая уравновешивая их.


Погружённый в земные, утилитарные заботы, человек в течение недели мало-помалу теряет духовный заряд, влияние б-жественной души ослабляется. Ведь душа, также как и тело, нуждается в пище, и без духовной «подзарядки» испытывает голод и погибает. Шабат — та самая энергия, которая, помимо первоначального импульса, питает мир, и, при правильном использовании, может поднять человека на новую духовную ступень.[bookmark: _ftnref1][1]


Влияние этой силы проявляется снаружи и внутри человека.


Внешне это выражается в особом покое, умиротворении, позволяющем человеку вырваться из будничного напряжения, что почти невозможно в другие дни. Внутреннее же воздействие — это отрешение от ограниченного материального восприятия и переход на рельсы ничем не стеснённого духовного зрения.


На заре своего существования человечество не использовало мощный потенциал Шабата. Долгие годы эта сила, эта энергия не находила пристанища и пропадала зря. Только с появлением на исторической сцене еврейского народа прекратилось это недопустимое расточительство. Шабат стал неотъемлемой частью духовного и физического существования Израиля.


Существуют два уровня, две системы координат, в которых действует всё в мире. Первая из них — естественный привычный порядок, когда одно событие логически следует из другого, когда результат действия сил в мире понятен и предсказуем. Но есть и другой подход — противоположный первому, когда мир, на какое-то время как бы выходит за рамки законов природы и управляется тем, что принято называть чудесами. В Шабат как раз и происходит этот переход, когда привычный ход жизни становится неподвластным будничному расписанию.[bookmark: _ftnref2][2]





[bookmark: _ftn1][1] Бейца, 15


[bookmark: _ftn2][2] Толдот Ицхак
До Потопа и после 20. Часть II, День Седьмой. Почему семь дней?
Но зачем вообще понадобились эти шесть дней Творения, завершающиеся всплеском под названием Шабат? Почему бы весь этот семидневный процесс не вместить в один миг Творения, чтобы сразу расставить всё по своим местам?


Этот семисуточный последовательный процесс Творения, этот подённый ход преобразования мира предназначались для человека, чтобы помочь ему осмыслить своё место в мироздании. Сам факт того, что Творец шаг за шагом, придавал миру очертания и смысл, дало возможность выделить принципы и законы, которыми это мир управляется.


Каждый из шести дней Творения, а также Шабат, соответствовал определённому духовному состоянию из семи уровней — сфирот, которыми Творец желал наделить этот мир. На самом деле этих сфирот — десять. Первые три — самые высокие, запредельные, далёкие, недоступны нашему пониманию, но нижние семь — проявляются в этом мире последовательно, соответствуя каждому из дней Творения. Каждый день — свой уровень, свой «цветофильтр», свой характер, благоприятствующий именно этому дню, воплощённый именно в этот день.


Но почему этот семидневный временной промежуток, этот еженедельный цикл, венчающиеся Шабатом, прокручивается без конца, проигрывается снова и снова, на протяжении всей человеческой истории? Почему вращение этого семигранного волчка сохраняется с такой скрупулёзностью до сегодняшнего дня?


Дело в том, что духовной энергии для существования миру хватает только на шесть дней. Мир изначально был рассчитан на то, чтобы «проработать» шесть дней и вернуться к реликтовому состоянию — небытию.[bookmark: _ftnref1][1]


К концу шестого дня недели всё сотворённое подходит к пределу своих возможностей. Ещё немного, и на исходе шестого дня всё готово исчезнуть. Но наступает Седьмой день и всё обращается вспять, начинается сначала. Шабат — это возобновление, восстановление энергии существования. И кто же в этом грандиозном круговороте играет главную роль? Конечно же, человек!


Человек, появившийся на шестой день, своим соблюдением Шабата, своим освящением дня, как бы возвращает временной цикл заново, на нулевую отметку, и всё закручивается опять. Мир творится заново, начиная с первого уровня, переходя на второй, потом — на третий, и так далее, до конца недели.


Шабат — этот переключатель времени, рубильник Творения, источник энергии, возобновляемой в этот день, — запускает механизм Бытия с новой силой. Ключиком же этого механизма, его свечой зажигания, является человек. И так это работает с тех пор и до сего дня.


В первые дни Творения, до наступления Шабата, мир был неустойчив и нестабилен, но приход Седьмого дня изменил положение. Мир устоялся и окреп. И это потому, что в Шабат миру добавили душу. То есть, в этот день всё на свете получает импульс и стремление к дальнейшему существованию.[bookmark: _ftnref2][2]


В сумерках перед Шабатом были сотворены души, лишённые физических тел. Физических тел, но тела другого рода у них были.[bookmark: _ftnref3][3] Эти существа называются шейдим или мазиким — губители.[bookmark: _ftnref4][4]


Шабат знаменовал собой также определённый этап, когда Творец, создав всё сущее, в определённом смысле передал управление процессу, который мы называем «естественным» ходом вещей.[bookmark: _ftnref5][5]





[bookmark: _ftn1][1] Ор а-Хаим, Берешит, 2, 3
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[bookmark: _ftn3][3] Эц Хаим на Берейшит Рабо, 7, 5
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До Потопа и после 21. Часть II, Появление человека. Ган-Эден
Садом это место названо из-за уникальности растений и деревьев, растущих там, и требовавших постоянного ухода и заботы.[bookmark: _ftnref1][1] Этот Сад располагался на востоке земли Эден.[bookmark: _ftnref2][2] Деревья и растения, растущие там, не были принесены из других мест. Всё там было устроено с одной единственной целью — служить пристанищем Человека.[bookmark: _ftnref3][3]


Название Эден происходит от значений «приятности», «удовольствия». Почва в этой местности была особенно благоприятной для растительности — жирной и богатой необходимыми элементами. Поэтому, сразу, как только была дана команда, пошли здесь в рост и травы, и деревья. Все они обладали внешним изяществом и скрытыми разнообразными свойствами. Они служили усладой и для глаз, и для души. Среди деревьев Ган Эдена не было ни одного бесплодного вида. Любой плод мог насытить человека в такой степени, в какой не способна сделать никакая обычная земная пища.[bookmark: _ftnref4][4]


Человек не сразу оказался в Ган Эдене. Он был сотворён вовне, недалеко от этого места, в пустынном, сиротливом мире, почти лишённым растительности, среди колючек и лишайников. Человек должен был увидеть и понять разницу, по контрасту оценить Ган Эден и понять, что это особенное, уникальное место, в котором ему предназначалось жить.[bookmark: _ftnref5][5]


По сути, Ган Эден представлял собой хранилище самых редких и удивительных растений, какие только существуют в мире.[bookmark: _ftnref6][6] Их плоды не просто насыщали, но и улучшали, заостряли восприятие человека.


Уникальность этого места подтверждается и тем, что именно отсюда брала начало живительная река, ставшая первым источником орошения для внешнего дикого мира.[bookmark: _ftnref7][7]


Ган Эден представлял собой как бы благоустроенную теплицу, отделённую от остальной биосферы, со своим микроклиматом, растительным и животным богатством. Это было и в самом деле было похоже на другое измерение. В этом саду материальное трудно было отличить от духовного. Материальные объекты возвышены настолько, что граница между физическим миром и миром духовности стиралась. Ган-Эден — царский дворец Человека, созданного владеть всем живым на земле.


Этот Сад включал в себя всё, что требуется человеку для физического и духовного существования. Он обладал внешней гармонией и соответствовал тончайшим человеческим устремлениям.


Среди растений Ган-Эдена были два, обладавших уникальными свойствами — ЭцХаим и Эца-Даат.


Плоды Эц Хаим — Дерева Жизни содержали ингредиент, способный усилить жизненную энергию человека так, что его внутренние ресурсы становились практически неисчерпаемыми.


Плоды Эц а-Даат — Дерева Знания добавляли человеку ощущения, свойственные внешнему миру, делали более чувствительными духовные рецепторы, реагирующие на добро и зло.


Однако ввод в действие этих рецепторов в полной мере могло пригодиться человеку лишь за пределами Ган-Эдена. Только там существование добра и зла становилось неотъемлемой частью бытия.


Усиленная чувствительность к добру и злу повышала в человеке страсть к обладанию, стремление к власти, привязывала его к материи, служила средством для выживания в непростых условиях внешнего мира и… помогала ему этим миром овладеть.


Но в Ган-Эдене обретение этих свойств могло лишь помешать изначальной возвышенной природе человека. Эти свойства коренным образом меняли его личность, делая более приземлённым, привязанным к материальному существованию.[bookmark: _ftnref8][8]


Возможно, что Эц а-Даат и Эц а-Хаим, в определённом смысле, — одно и то же дерево. Подобно тому, как отзываются о человеке, что он и мудрец, и праведник, и это всё — в одном лице.[bookmark: _ftnref9][9]


Дерево Жизни было окружено Деревом Знания, словно защитной изгородью. Нельзя было подойти к Эц а-Хаим, минуя Эц а-Даат. При всей своей важности, плоды Эц а-Хаим были бесполезны, пока Адам не согрешил. Так, даже самые эффективные лекарства не имеют значения для здорового человека, пока он не заболеет. Но, отведав от Дерева Знания, Человек, мог продолжать жить, лишь вкушая плоды Эц а-Хаим, Дерева Жизни. И так бы и было в дальнейшем, если бы Человек выдержал испытание. Но после своего падения, Первому Человеку воспользоваться плодами Дерева жизни не пришлось. Его отделили и от Дерева Жизни, и от самого Ган Эдена.[bookmark: _ftnref10][10]


Всё выглядит так, что, до того, как оступиться, у Адама начисто отсутствовала способность к различению добра и зла. И выходит, что, согрешив, Человек, вместо наказания, как бы получил награду — способность, которой у него не было раньше. Но, на самом деле, это не так. Прежде, до грехопадения, ум Адама был полностью поглощён Творцом, материальные запросы вообще его не занимали, его дух был абсолютно свободен и он обладал уникальной способностью к постижению. Когда же, перейдя грань запрета, Адам открыл путь плотскому вожделению и почувствовал влечение к материальным удовольствиям, то немедленно лишился своей интеллектуальной свободы. Теперь ему приходилось оценивать вещи не в свете их абсолютного значения, но под влиянием новых ощущений и внутренних сдвигов. Отныне ему приходилось тратить большую часть своих духовных ресурсов, чтобы различить добро и зло в этом, материальном мире. Если раньше, взглянув на вещи, Адам и Хава сразу осознавали их внутреннюю природу, то теперь — они видели предметы, лишь «снаружи», не будучи в состоянии постичь их досконально.[bookmark: _ftnref11][11]


Но зачем вообще нужно Дерево Жизни, если некому вкушать его плоды? — После падения Первого Человека, эти плоды предназначались праведным и возвышенным душам, тем, кому впоследствии предстояло вернуться в Ган Эден.[bookmark: _ftnref12][12]
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[bookmark: _ftn8][8] Даат Софрим.
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До Потопа и после 22. Часть II, Появление человека. Первая экосистема. Работа в Саду
Первая экосистема


Эденский Сад, при всей своей отдаленности от внешней среды, не был полностью от неё отрезан. Он имел определённое влияние на внешний мир, являясь как бы его духовной верхушкой. Так в человеке связываются тело и душа. Не случайно река, бравшая начало в Ган-Эдене, разделяясь на несколько протоков, снабжала водой земли, по которым текла. Именно эти земли стали впоследствии прибежищем первых человеческих поселений — зачатком и основой человеческой цивилизации. Эта река временно заменяла тот механизм круговорота воды, который сформировался позже. [bookmark: _ftnref1][1]


Один из четырёх главных протоков этой реки, под названием Фишон (от слова «фуш» «распространённый», «спокойный») уходил далеко вглубь и ширь пустынных земель, и вокруг него постепенно складывались условия для существования жизни, растений и животных. Фишон не везде шёл открытым руслом. Частенько он скрывался под землю, неожиданно выныривая на поверхность в какой-нибудь отдалённой местности. Он дробился, подобно артериальной сети, вплоть до маленьких капилляров, которые под давлением то и дело вырывались наружу гейзерами кристально чистой воды.[bookmark: _ftnref2][2]


Фишон огибал всю местность под названия Хавила. Это не та Хавила, граничившая с Мицраимом, но гораздо восточней.[bookmark: _ftnref3][3]


Эта земля была богата залежами золота особой чистоты, которое впоследствии окажется идеальным материалом для обмена, и изготовления денег. Золото удобно для хранения. Небольшого количества этого металла достаточно, чтобы выменять на него множество других вещей. В это золото можно было добавить небольшую толику меди, и всё равно оно сохраняло свою ценность.[bookmark: _ftnref4][4] Была богата эта местность и кристаллами природного хрусталя, а также драгоценными минералами.[bookmark: _ftnref5][5]


Другой проток реки, вытекавшей из Ган Эдена, назывался Гихон. Он разветвлялся на востоке на множество мелких речек, доходящих до земли Куш.[bookmark: _ftnref6][6]Гихон питал влагой и местность под названием Хабаш (Абисиния), спускаясь дальше до Мицраима, где известен под названием Нилус (Нил), став основным источников воды в Египте.[bookmark: _ftnref7][7]


Ещё один проток — Хидекель проходил по линии Эрец Исраэль, поворачивая на восток, и там омывал восточную оконечность Ашура (Альдгала).[bookmark: _ftnref8][8]


И наконец — четвёртый проток — Прат, огибал Эрец Исраэль, проходил через Бавель, через будущий Багдад, и служил источником орошения верхнего Бавеля.[bookmark: _ftnref9][9]


Река, с её разветвлениями, выходящая из Ган Эдена, не была единственным источником орошения. Помимо всего, земля была пропитана влагой, оставшейся от воды, покрывавшей раньше всю её поверхность.[bookmark: _ftnref10][10]


Впоследствии, когда Человек покинул Ган-Эден, и этот, последний, как бы перешёл в другое измерение, прервалась и упомянутая «экологическая» связь. Внешний мир стал обходиться собственными ресурсами. Впрочем, духовное влияние Ган-Эдена на материальный мир никогда полностью не исчезало.[bookmark: _ftnref11][11]


Работа в Саду


Адам был помещён в Ган Эден с определённой целью и определённой работы. Работа эта состояла в использовании духовного потенциала удивительных растений, находившихся там.[bookmark: _ftnref12][12] Человек должен был вкушать все разрешённые плоды, но с другой стороны, остерегаться плодов, которые, до поры до времени, могли повредить душе.


Охранять Сад нужно было и от животных, чтобы они не погубили уникальную флору этого места. [bookmark: _ftnref13][13] На Человека было возложено ухаживать за садом и производить обычную работу, которой занят садовник. В саду, где в основном деревья, нет иной особенной работы.[bookmark: _ftnref14][14]


И всё это — в течение шести дней, в Шабат же следовало устраниться от этих работ, как в дальнейшем это будет предписано евреям.[bookmark: _ftnref15][15]


Впрочем, странно было бы думать, что речь шла о настоящей работе в саду, когда требуется наладить полив, заботиться о саженцах, обрезать деревья. То есть о необходимости заниматься чисто прикладной деятельностью.


И ещё, неясно, от кого в действительности нужно было охранять Сад. Неужели от живности, лишённой речи и вряд ли бы сумевшей отыскать путь к этому месту, если бы не Человек? От себя самого? Но именно для Человека этот Сад и был посажен и Человеку был подарен.[bookmark: _ftnref16][16]


Другими словами, в большей степени это была духовная работа, состоявшая в умении разделять между пригодным и негодным, разрешённым и запрещённым.[bookmark: _ftnref17][17]


В восьмом часу Адам познал Хаву, и тогда же родился Каин с сестрой-близнецом. Эвель же и две его сестры-близнецы родились позже. Интересно, что пока Адам не стал жить с женой, никто из сотворённых живых существ не спаривался.[bookmark: _ftnref18][18]
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До Потопа и после 23. Часть II, Появление человека. Запретный плод
В девятом часу того же дня Адаму запретили плоды с дерева Знания и это было связано с указанными выше причинами. Кроме того, ему было запрещено: идолопоклонство, разврат, убийство, воровство, проклинать Всевышнего, и предписано впоследствии, установить суд для соблюдения этих запретов. Адам научился определять високосность года, передав это знание одному из потомков, Ханоху.


Запрет вкушения плодов с дерева Знания стоял особняком. Эти плоды, как уже сказано, усиливали в человеке зависимость от материального мира и коренным образом меняли природу человека.


Если до нарушения запрета даже тело человека было возвышенно настолько, что могло находиться в духовном пространстве Ган-Эдена, то, отведав плодов, оно как бы «приземлилось», спустившись в ограниченный временем материальный мир, где физическое существование не могло длиться бесконечно.


Ставшее материальным, тело, по окончании срока службы, должно было отмереть, а душа возвратиться в своё прежнее обиталище — в Ган-Эден. Получается, само нарушение запрета стало причиной появления смерти в общепринятом физическом смысле.


Таким образом, запрет на плоды дерева Познания должен был предотвратить радикальное изменение человеческой природы.[bookmark: _ftnref1][1]


Интересно, что одним из поводов запрета на плоды Дерева Познания, было опасение, что человек, изменив свою природу, примется за создания орудий войны — что, собственно, вскоре и произошло. Запрет был призван ограничить эту возможность, хотя бы до тех пор, пока человеческая популяция не умножится настолько, чтобы военные конфликты не стали угрозой самому существованию человечества.[bookmark: _ftnref2][2]


Одной из причин, по которой Адам и Хава совершили промах, съев запретный плод — непонимание сути и смысла запрета. Они считали, что главной его причиной было не поедание самого плода, но лишь приближение к месту, где росло дерево и прикосновение к нему. Они думали, что запрещение есть плоды призвано предотвратить контакт с Деревом, которое находилось в самом возвышенном месте Ган Эдена, в его духовном центре, где сосредотачивалась основная святость. И действительно, такая градация духовности и средоточения Шехины — Б-жественного Присутствия на земле действительно имеет место. Так, интенсивность Шехины в Стране Израиля выше, чем в любом другом месте. А средоточие святости в Храме превышало её градус в остальных частях Эрец Исраэль. Но пик этой святости находился в Святая Святых Храма, куда был заказан доступ всем, за исключением Первосвященника в разгар Дня Искупления — Йом Кипура.


Однако такое понимание запрета в отношение Дерева Познания Добра и Зла было печальным заблуждением. Суть запрета была вовсе не в нарушении святости места, не в прикосновении к Дереву, самом по себе, но, в прямом смысле, поедании этих плодов, менявших, как это уже говорилось, природу человека. Эта ошибка Адама и его жены стала роковой и дорого стоила Адаму и его потомкам.[bookmark: _ftnref3][3]
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До Потопа и после 24. Часть II, Появление человека. Нахаш
Создание человека и его уникальные качества, вызвали неоднозначную реакцию духовных существ, сотворённых прежде, вплоть до зависти.


Чтобы испытать Первого Человека, Творец наделил одного из ангелов, под именем Самаэль, особой ревностью к тем привилегиям и уважению, которым окружён Человек. Этот ангел настолько вошёл в роль, что возненавидел Адама всей своей сутью, а целью своего существования поставил — во что бы то ни стало, погубить Человека, как конкурента. Более того, из-за этой ненависти, Самаэль потерял свой прежний высокий духовный статус и превратился в того, кого мы называем Сатаном, Злым Началом, Ангелом Смерти.[bookmark: _ftnref1][1]


Он сколотил целую армию, всё назначение которой состояло — сбить человека с толку, принизить его или любым путём изжить его из этого мира. Чтобы такое осуществить, Самаэлю следовало отыскать мостик между духовным миром, в котором он обитал, и который был его стихией, и материальным миром, куда был помещён Адам. Требовался своеобразный проводник, некто, кем можно было воспользоваться в качестве материального орудия своего замысла, живого воплощения зла. Самаэль внимательно рассмотрело все твари, и не нашёл никого, более подходящего для этой цели, чем Нахаш.[bookmark: _ftnref2][2]


Среди животных, созданных Творцом, Нахаш, отличался от всех других и необычным строением тела, и особыми свойствами. Как и у многих других животных, первоначальный облик Нахаша впоследствии изменился.[bookmark: _ftnref3][3]


При Творении Нахаш принадлежал к виду, если можно так выразиться, «человекообразных» змей. Тогдашний облик Нахаша, как нельзя лучше подходил для испытания Первого Человека. Дальнейшие события показали, что это сработало.[bookmark: _ftnref4][4]


Сперва, как и человек, Нахаш обладал развитыми конечностями и был прямоходящим, а его способности и умения простирались дальше, чем у любого другого животного. К тому же, он не был покрыт шерстью, что также сближало его с человеком,[bookmark: _ftnref5][5] Впрочем, в отличие от человека, туловище его изгибалось так, что образовывало горбы, как у верблюда. Другими словами, сходство с человеком у Нахаша было весьма условным.[bookmark: _ftnref6][6]


Выбрав Нахаша для своей цели, Самаэль как бы «оседлал» его. Нахаш стал его «аватаром», материальной оболочкой, вместилищем духа зла, хотя однозначно относился к животному миру, к которому, выполнив задачу, он впоследствии и вернулся.[bookmark: _ftnref7][7]


Свою особую хитрость Нахаш приобрёл, сам попробовав плодов Эц а-Даат, ведь запрет на эти плоды был озвучен лишь для человека.[bookmark: _ftnref8][8] Разума эти плоды Нахашу не прибавили, но дали возможность сделаться орудием зла, чуть расширив воображение.[bookmark: _ftnref9][9]


На самом же деле, в мире существуют лишь два вида по-настоящему разумных тварей, и только они обладают способностью к членораздельной речи: некоторые виды малахим — ангелов — созданные быть проводниками желаний Творца, — их местом пребывания был духовный мир, — и Человек, обладающий возможностью выбрать между добром и злом. Человек, способный постигать обе стихии — материальную и духовную. В наше время добро и зло борются внутри человека, но поначалу это было не так. Зло представляло собой внешний фактор, как непогода у порога запертого дома, тщетно пытаясь проникнуть внутрь.[bookmark: _ftnref10][10]


Адам обратил внимание на Нахаша в тот момент, когда тот, подобно другим тварям, был ему представлен. Нахаш ожидал получить своё имя, однако случилось нечто большее. Разгадав необычные возможности Нахаша, особенно его способность к обучению, Адам сделал его кандидатом на партнёрство и взаимопомощь. Это было ещё до Хавы, но и с её появлением Нахаш остался «другом семьи», исполняя обязанности, то ли помощника, то ли ученика. Управляемый Самаэлем, Нахаш научился складно говорить, и, более того, воспылал страстью к Хаве, задумав занять место самого Адама.[bookmark: _ftnref11][11]


Нахаш, не без помощи Самаэля, был чем-то приближающимся к разумному существу. Он, как уже сказано был физическим носителем зла и всюду следовал за Человеком. Нахаш надеялся избавиться от хлопотной ноши, передав её Адаму.


Не зря Нахаш был так заинтересован в духовном падении человека. Рано или поздно эти два существа должны были столкнуться. Выбор оставался за Человеком, и, как выяснилось, он устоять не смог. Достаточно было человеку однажды впустить в себя зло, и это обрекло его на бесконечную борьбу с дурным началом.


Нахаш превосходил остальных животных, помимо прочего, в свойстве, которое наиболее развито у человека — визуальные впечатления, связанные с получением удовольствия, пробуждали в нём соответствующие желания и стремления.[bookmark: _ftnref12][12]


Нахаш дошёл до того, что приревновал Хаву к её супругу. Увидев, как они вступают друг с другом в близость, Нахаш ощутил вожделение к Хаве. И это было явлением, выходящим за обычные рамки. Ведь все твари испытывают влечение только к особям своего вида. Да и у Нахаша не было недостатка в самках. Даже если предположить, учитывая особенные свойства Нахаша, что его зажёг тот факт, что Адам и Хава любили друг друга на глазах у всех, то такие тонкости, как стыд, не трогали его. Проблема заключалась в другом. Нахаш заметил необыкновенную привязанность Хавы к своему мужу, совершенно не свойственную особям его вида, да и вообще — животному миру, где проявляют чувственность только в момент спаривания или когда заботятся о потомстве. Здесь же, у человеческой пары, женщина накрепко прилеплена к мужу, сливаясь с его плотью, от которой она и взята. Эти родство и близость несравнимы даже с родством брата и сестры, которых также связывает общее происхождение, однако не приближалось к полному единению, к которому стремилась первая женщина в отношении своего мужа.[bookmark: _ftnref13][13]


Как уже сказано, Нахаш по изначальной своей природе, не принадлежал к виду «медабэр» — «разговаривающий», к которому относится лишь человек. Но от других животных Нахаш всё же отличался.


Умение пользоваться членораздельной речью, о которой упоминалось выше, предоставил Нахашу всё тот же Самаэль. В результате, его змеиное горло получило временную возможность воспроизводить человеческую речь. Как это понимать? Любое создание в мире, любой вид, будь то животное или даже растение, имеют своего особого малаха, своеобразную ниточку Творца, которая ответственна за этот конкретный вид и следит за его исправным рождением и ростом, предотвращая исчезновение из этого мира. Малах повторяет все особенности и свойства тех тварей, к которым приставлен, но в «параллельной», духовной сфере. Так и Самаэль, как уже отмечено, заняв места малахаНахаша, ощущал зависть к возвышенной природе Адама, в то время как сам Нахаш — материальная часть тандема — испытывал зависть и плотское влечение к Хаве.[bookmark: _ftnref14][14]


Более того, в конечном счете, оказалось, что это влечение не прошло бесследно, оно оказало определённое влияние на первых сыновей Адама — Каина и Эвеля. Их внешний облик, не говоря уже о духовной природе, под влиянием духовной нечистоты, пришедшей от Нахаша, претерпел определённые изменения.[bookmark: _ftnref15][15]


Мудрость и способности Нахаша нельзя было назвать разумом в обычном понимании этого слова. Скорее, это была хитрость и навыки особенного свойства, которыми могут обладать даже существа с пониженным интеллектом. Эти особи умеют ввести в заблуждение и хитрить, не проявляя при этом особого ума и от того, как правило, с дурной целью.[bookmark: _ftnref16][16]


Нахаш воспользовался заблуждением Адама и Хавы. Он показал Хаве, что прикосновение к Дереву не ведёт к смерти, как она считала. Нахаш утверждал, что плоды подарят ей невыразимые ощущения, а также умножат их с Адамом возможности до такой степени, что наделят способностью, подобно Творцу, создавать новые миры. И это, по словам Нахаша, Творец желает от них скрыть.[bookmark: _ftnref17][17]


Отведав плод, Хава отнесла его Адаму, находившемуся в другой части Ган Эдена. Она передала ему слова Нахаша, и Адам, считавший, что поедание плода, само по себе — не является сутью запрета, послушался жену.[bookmark: _ftnref18][18]


Даже если у Хавы и возникли сомнения по поводу поедания плода, она уже не могла не дать Адаму плоды. И в этом была доля коварства. Она считала, что их судьба с мужем неразлучна, и всю ответственность они должны делить пополам.[bookmark: _ftnref19][19] Впрочем, она отведала плод дважды, тогда как Адам — лишь один раз.[bookmark: _ftnref20][20] Свою часть плода получил и появившийся к тому часу Каин, вместе со своей сестрой-близнецом.[bookmark: _ftnref21][21]


Нахаш дорого заплатил за свою неприглядную роль. Он посягнул на то, что его не касалось, и пренебрёг тем, что ему было дано. Нахаш, в потенциале главный среди животных, не только не достиг своей цели, но и потерял то, что имел. Вместо того, чтобы стать царём зверей, Нахаш превратился в самое презираемое и проклятое из них.[bookmark: _ftnref22][22]
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До Потопа и после 25. Часть II, Появление человека. Новая одежда
Попробовав плоды Эц-а-Даат, Адам и Хава пережили духовное перерождение. Особый состав плодов сделал своё дело. Они перестали быть тем возвышенным, богоподобным созданием, которым их сотворил Всевышний. Их природа изменилась.


И всё же, было одно важнейшее приобретение, до сих пор ускользавшее от человека: он обрёл опыт и понимание того, что Творец, если требует от человека что-либо, то только для его же блага.


Первым ощущением было — неудобство обнажённого тела. Это было прямое следствие нового состояния. Более «приземлённое» тело требовало более внимательного к себе отношения, большего удобства и заботы. А стыд был рождён теми ещё неясными желаниями, которыми отныне материальная оболочка тела была переполнена.[bookmark: _ftnref1][1]


До того, как Адам и Хава нарушили запрет, на них было «естественное» одеяние в виде поверхностной оболочки, образованной плотной органической тканью, похожей на ногтевой хрящ. Эта первозданная «одежда» подчёркивала красоту и величественность облика Адама и его жены, не стесняя ни движений, ни отправлений тела. Но теперь эта одежда исчезла и вместо неё им была подарено одеяние, сделанное из сброшенной Нахашем кожи. И назначение одежды отныне заключалось как раз в сокрытии телесной привлекательности, в противовес вожделению.[bookmark: _ftnref2][2]


Кроме того, само физическое тело раньше ощущалось Адамом и Хавой, как материальная оболочка, одежда для души, которую они, по своему желанию, могли всегда скинуть, чтобы общаться с Творцом. Поэтому они и не нуждались в дополнительном облачении, в нашем понимании этого слова — ведь, по сути, сама их плоть и была таким облачением. Но теперь, после вкушения плодов, их душа накрепко приклеилась к телу, ставшему частью человеческой природы, незащищённым, открытым, требующим защиты, потребовалась одежда в нашем, приземлённом понимании.[bookmark: _ftnref3][3]


Проявилась ещё одна деталь. Ингредиенты запретных плодов привнесли в сущность человека, не ощущавшего прежде никакой нужды добавить что-либо к своему телу, потребность скрыть собственную наготу. До сих пор у Адама и его жены не было ни одной из причин, из-за которых впоследствии человек стал нуждаться в одежде. Им не требовалась защита ни от внешней среды, ни от холода, ни от тепла. Им не нужно было противодействовать дурному влечению — Ган-Эдене они прибывали на высочайшей духовной ступени и не ощущали ни стыда, ни опасности. Само понятие «похоть» отсутствовало в реестре их внутренних побуждений. Процесс зачатия детей мог происходить и посредством внешних касаний супругов друг к другу, поцелуев и объятий, не уступая в палитре переживаний и наслаждений более приземлённому механизму, задействованному впоследствии — напротив, он был возвышенней и ярче.[bookmark: _ftnref4][4]


Теперь же всё предстало в ином свете. Нагота перестала быть естественным состоянием человека. Отныне, одежда служила сдерживающим фактором, до известного момента уравновешивавшим дурное начало.


Таким образом, плоды Дерева Познания, помимо прочего, пробуждали в человеке сексуальное влечение. Другими словами, они давали понимание добра и зла, в том числе, и в аспекте отношений полов, когда чистая и дозволенная сексуальная связь является добром, а неуёмная похоть, опускающая человека до уровня скота, оказывалась злом.[bookmark: _ftnref5][5]


Было бы заблуждением сказать, что прежде, чем вкусить запретный плод, Человек был недостаточно зрелым и мудрым, чтобы не различать добрые поступки от дурных. Но именно аспект отношений между полами и различение между добром и злом в этом специфическом вопросе, пришло к нему лишь с плодом Дерева Познания. Эти плоды, съеденные в должное время, должны были помочь Человеку в полной мере владеть собой в сексуальной сфере. Однако нарушение запрета, преждевременное употребление плодов смешало все карты.[bookmark: _ftnref6][6]
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До Потопа и после 26. Часть II, Появление человека. Изгнание
Ощущение наготы было первым импульсом в бесконечной цепочке зависимости человека от материального мира. Новоявленная зависимость вынудила Адама и Хаву отправиться туда, где царила материя. К этим, неведомым прежде заботам, добавились ещё: для женщины — муки, связанные с беременностью и родами,[bookmark: _ftnref1][1] а для мужчины — необходимость добывать средства к существованию. Каждое достижение отныне потребует от человека огромных усилий.[bookmark: _ftnref2][2]


Изменился характер отношений между Адамом и Хавой. Если раньше Хава проявляла признаки власти над своим супругом, то теперь всё стало иначе — к женской сути добавилось неистребимое влечение к мужчине. Отныне она будет вынуждена подчиняться ему и в значительной мере лишится собственной независимости.[bookmark: _ftnref3][3]


В новой складывающейся ситуации дополнительные тяготы были необходимы.


Превратив проступком свой внутренний мир в клубок противоречий, в арену битвы добра и зла, человек подверг себя постоянной опасности склониться к злу. Новоявленные трудности, прежде всего, предназначались тормозить эту склонность, направлять лишнюю энергию на борьбу за существование. Но ещё — они неизменно напоминали Человеку, что оставшиеся силы следует посвятить исправлению.[bookmark: _ftnref4][4]


Тогда же случилась ещё одна вещь. Окружающий мир, изначально готовый удовлетворить все потребности человека, также претерпел изменения. Природа обрела свойство более скупо и неохотно отвечать на усилия людей. Земля теперь меньше и тяжелей производила плоды, пригодные в пищу, и это было существенным изменением её первоначальных свойств.[bookmark: _ftnref5][5]


Подобно тому, как телесная оболочка человека слилась в непостижимом синтезе с его душой, и лишь смерть способна разрушить эту связь, так и во всём мире произошло взаимопроникновение духовного и материального. Мир стал другим, более приземлённым и неустроенным.


Если в Ган Эдене, чтобы насытиться, достаточно было нескольких зёрен пшеницы, обладавших повышенной питательностью и не требовавших дополнительной обработки, то во внешнем мире всё оказалось по-другому. Чтобы добыть пищу, способную насыщать, нужно было вырастить урожай, собрать его, превратить зёрна в муку, муку — в тесто, а уж из него испечь хлеб, ставший основным продуктом питания. Такое положение вещей служило на благо человеку, необходимость заботиться о пропитании помогало сдерживать дурные свойства и тормозило духовную порчу. Недаром работу по выращиванию и выпечке хлеба равняют духовной работе.[bookmark: _ftnref6][6]


В этот знаменательный час, почувствовав своё новоявленное несовершенство, человеческая пара сделала первый шаг к той деятельности, что станет прелюдией всех производственных и творческих процессов будущего — они сшили себе из огромных листьев инжира некое подобие набедренной повязки. Это ещё не была одежда, как таковая, но это был шаг, знаменующий начало практической жизни в материальном мире.[bookmark: _ftnref7][7]


Следует отметить, что проступки первых поколений людей, начиная с Адама и его жены, не диктовались стремлением восстать против Творца или отрицать Его существование. Причина их проступка состояла в абсолютном непонимании последствий греха. У людей просто отсутствовал в этом опыт. Неведомы им были и такие понятия, как ответственность за грех, умение бороться с дурным влечением. Всё это появилось позже.


Красота мира, полного чудесных творений, радость познания нового, стремление к перемене жизненного уклада — вот что является главным стимулом и причиной духовных потрясений человека, как теперь, так и тогда.


Но для первых людей это было особенно захватывающе, поскольку их свежий взгляд на мир дал им ясно понять, что всё созданное в мире существует лишь для их блага и наслаждения.[bookmark: _ftnref8][8]


В десятом часу шестого дня, Адам и Хава, нарушившие свою первую заповедь, были вынуждены покинуть пределы Ган Эдена. Это положило начало процессу, который мы называем всемирной историей. Основной её принцип — свободный выбор человеком своих поступков, хороших или дурных, и, соответственно, воздаяние за этот выбор.


Попробовав плоды с дерева Знания Добра и Зла, Адам и Хава впустили в себя стремление к злу прежде, чем достигли уровня, который бы позволил им эффективно противостоять новой реальности. Если бы дождались наступления Седьмого дня — Шабата, до которого оставалось меньше двух часов, дурное начало уже не имело бы силы завладеть ими. Но теперь их материальная составляющая возобладала, и Ган Эден больше не мог быть их обиталищем. [bookmark: _ftnref9][9]


Оставался лишь технический вопрос — как их выманить из Ган Эдена? Ведь знал Творец, если скажет людям, что изгоняет их, ни за что не согласятся уйти и предпочтут умереть, но остаться. Но мир без людей существовать уже не мог. И тогда Творец приказал человеку выйти наружу, чтобы поработать некоторое время на земле, из праха которой взят, то есть, как бы расширил обязанности Адама и его жены, добавив к обязанности ухаживать за Ган Эденом обязанность работать на земле. Человек и его жена смиренно покинули Ган Эден, надеясь вскоре вернуться. Но, выйдя в этот мир, они обнаружили, что обратного пути нет. Ворота захлопнулись.[bookmark: _ftnref10][10] Вместе с Адамом и Хавой, за пределами Ган Эдена оказались и все другие твари, а также имущество и шатры.[bookmark: _ftnref11][11] Единственное, что могло утешить изгнанников — место, с которого они начали свою жизнь на земле — была гора Мориа, где в будущем воздвигнут Бейт а-Микдаш, и откуда когда-нибудь ворота в Ган Эден отворятся снова.[bookmark: _ftnref12][12]
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До Потопа и после 27. Часть III, начало человеческой истории. Год первый (-3760 до н.э.)
Выдворяя людей из Ган Эдена, Всевышний не оставил их без защиты в незнакомом мире. В конце концов, земля была первоначальной вотчиной Человека, оттуда он был взят в Ган-Эден. К его возвращению всё было готово. К тому же, Творец справил Адаму и Хаве одежду из кожи, сброшенной Нахашем. Сбрасывание Нахашем кожи было прямым свойством проклятия, наложенного на него. Отныне змеи проделывали это каждые семь лет. Пока в мир не пришла смерть, животные также не умирали, поэтому кожа Нахаша была единственной в своём роде.[bookmark: _ftnref1][1] Одежда, сделанная из неё, обладала необыкновенными свойствами и несла в себе тайну власти над животными. Той властью, которой Человек был наделён в Ган Эдене.


После смерти Адама, одежду передали Ханоху, сыну Ереда, от него она перешла к Метушелаху, а когда тот умер, попала к Ноаху, взявшему её в Ковчег. При выходе из Ковчега, Хам, один из сыновей Ноаха, утаил её от братьев, передав в наследство своему первенцу, Кушу. Когда же у Куша родился Нимрод, одежда перешла к нему. Эсав, сын Ицхака, убив Нимрода, завладел этим сокровищем.


В течение шести дней формировались законы природы. На исходе шестого дня этот процесс завершился. С тех пор и в течение нескольких сотен лет до всемирного Потопа не появилось ни одного нового закона, ни на небе, ни на земле. То, что произошло в шесть дней Творения, является уникальным эпизодом в истории мира. Только теперь, на исходе этих шести дней, начинается «обычное», понятное нам течение жизни.


Адам и Хава оказались в незнакомом и чужом мире перед наступлением Субботы. Этот мир был богат исходными материалами, но беден предметами, годными для употребления. Всё было готово к услугам человека, но на деле он испытывал нужду в самых необходимых вещах. Не было у него ни готовой еды, ни инструментов, ни убежища, и не было средств, чтобы их изготовить. Сказывалось проклятье, полученное при изгнании из Ган-Эдена: всё необходимое отныне он должен был добывать сам. Всё начинать с самого начала.


Солнце склонялось к горизонту. Вечерело. Адаму, для которого это происходило впервые, казалось, что свет меркнет навсегда. Он взмолился, чтобы Всевышний не покидал его, чтобы солнце возвратилось. Он опасался, что мир из-за совершённого греха навеки погружается во мрак. Он отказался от еды и всю ночь плакал. Хава плакала вместе с ним, но на рассвете, когда зажглась заря, они наблюдали, как на смену ночи приходит день и воспряли духом. На исходе Субботы Адам впервые, с помощью двух камней[bookmark: _ftnref2][2], зажёг огонь, отделив будни от Субботы. Он уже знал, что недельный цикл установлен навсегда.[bookmark: _ftnref3][3]


На следующий после Субботы день, Адам, полный раскаяния и ожидая обещанную смерть, вошёл в воды реки Верхний Гихон по самую шею, и оставался так, без еды и питья, семь недель, пока не высох до крайности. Потом сказал: пока я жив, буду строить себе дом успокоения, а когда умру, чтобы кости мои не стали предметом поклонения, упрячу их в могилу глубоко под землю. Под поверхностью одной из пещер была выкопана ещё одна пещера, и с тех пор место захоронения Адама называется Маарат а-махпела, то есть — «двойная пещера».


Вскоре Адама встревожило другое явление. Он заметил, как дни укорачиваются, а ночи, напротив, становятся всё длинней. Сперва он не придал этому значения, решив, что и ночью можно жить, если того желает Создатель. Но когда сокращение дня пошло быстрее, человека обуял страх. Наверняка, — снова решил он, — это и есть та смерть, о которой предупреждал Творец, и вскоре наступит полная тьма, а мир вернётся к первоначальному хаосу. Скорбь человека была безмерна. Из-за него рушится мир! И опять, полный раскаяния, Адам постился целых восемь дней, пока не минул день зимнего солнцестояния, и дни, утвердившись, мало-помалу стали прибавляться. Увидев, что опять спасён, Адам на радостях устроил праздник и праздновал следующие восемь дней. Более того, в благодарность за продление жизни, он вознёс в жертву уникальное животное — быка с единственным рогом на голове — единорога. Впоследствии, в течение первого года, человек увидел, что день, достигнув предела летом, снова пошёл на убыль. «Выходит, — обрадовался Адам, — укорачивание дней — это лишь один из законов, данных миру Творцом!» Когда на следующий год дни снова стали удлиняться Адам опять устроил праздник. Он праздновал во имя Творца, но потомки его, через многие годы, обратили эти дни в языческие ритуалы под названием «сатурналий» и «календа».…[bookmark: _ftnref4][4]


Несмотря на своё отчаянное положение, Адам не пал духом. Даже спустившись с возвышенной ступени, которой обладал в Ган Эдене, он не потерял, ни первозданной мудрости, ни знаний о тайнах сотворённого мира. Недаром Творец представил ему все твари, чтобы человек дал им все имена. Адам понимал суть живых существ, ему были доступны многие из тайн природы и он не преминул воспользоваться сокровищницей знаний.


Довольно быстро Адам овладел ситуацией. Он придумал множество вещей, чтобы облегчить свой труд, а также занялся изготовлением орудий для своей работы. Помимо этого, он упорядочил и сделал более комфортным свой быт.


Всему этому способствовали и его долгая жизнь, а также царивший до поры до времени между его потомками мир.[bookmark: _ftnref5][5]





[bookmark: _ftn1][1] Пиркей де раби Элиэзер, 20


[bookmark: _ftn2][2] По мнению Пиркей де раби Элиэзер, 20, на исходе Субботы, Всевышний послал Адаму огненный столб, от которого тот и взял огонь.


[bookmark: _ftn3][3] Даат Софрим.


[bookmark: _ftn4][4] Бавли, Авода зара, 8,1


[bookmark: _ftn5][5] Даат Софрим
До Потопа и после 27. Часть III, начало человеческой истории. Употребление мяса
Для более поздних поколений ранняя смерть являлась серьёзным препятствием для развития цивилизации. Люди не успевали за свою короткую жизнь осуществить многие из своих начинаний и те, кто приходил им на смену, повторяли ошибки своих отцов, заново наживая опыт.


Адам этих неудобств не испытывал. Он продолжал свою деятельность год за годом, век за веком, накапливая умения, достигая результатов, и, самое главное, успевая передать свои знания следующим поколениям. Он был поистине учителем и вождём раннего человечества.


Конфликты между людьми и даже убийства случались и в ту эпоху, как например столкновение Каина и Эвеля, но опустошительных войн, отбрасывающих человечество назад, стирающих напрочь плоды деятельности целых поколений, пока удавалось избегать. Жизнь развивалась стремительными темпами, накопление знаний и опыта происходило непрерывно и это вело человечество от одного открытия к другому.


Ни человек, ни животные не были сотворены, чтобы умереть. Соответственно, и мяса для еды тоже не было. После всего, что случилось, когда человек, а с ним и животные стали смертными, употребление в пищу мяса осталось под запретом. Человек по своей физиологической природе более приспособлен к усвоению растительной пищи, а не мясной. Это видно из устройства человеческих зубов.


Животные, смирные по характеру, также питаются растительной пищей.[bookmark: _ftnref1][1] Употребление мяса в пищу будет разрешено впоследствии лишь потомкам Ноаха, которые расселятся по всей земле.[bookmark: _ftnref2][2] В глазах первых людей убийство животного было сродни убийству человека в наши дни.[bookmark: _ftnref3][3] Более того, в человека изначально были вложены знания о пищевой пригодности растений,  а также об их целебных свойствах, так же как и вреде. В этом вопросе нельзя было опереться на опыт или пробу, поскольку ядовитых растений тоже хватало, и результат мог оказаться плачевным.[bookmark: _ftnref4][4]


Развитие человечества не везде шло одинаково. Те, кто остались в центре цивилизации, движимой интеллектом и усилиями Первого человека, имел несравненное преимущество перед многочисленными одиночками, впоследствии отделившимися и ушедшими на поиски новых земель. Если первые держались на «гребне прогресса», пользуясь всеми технологическими и бытовыми благами, то последние, уходя в далёкие дали, частенько не могли отыскать обратной дороги. В результате связь с ними терялась. Предоставленные сами себе, странники и их потомки, забывали накопленные человечеством знания и опыт. Они стремительно деградировали. Суровые условия жизни, заставлявшие заботиться лишь о самых необходимых вещах, приводили их к упадку. Жизнь этих отделившихся племён становилась всё примитивней, доходя порой, при совершенном отсутствии моральных критериев, до полной дикости. Именно из этих странствующих одиночек, разошедшихся по далёким окраинам мира, произошли первобытные, дикие народы, существовавшие вдалеке от цивилизации….[bookmark: _ftnref5][5]


И всё же, эта деградация не стала правилом. Некоторые одиночки, даже потеряв связь с очагом цивилизации, частенько сохраняли свои знания и расширяли опыт, умудряясь передавать накопленные культурные богатства следующим поколениям. Результатом стало то, что в нескольких местах возникли культуры с уникальным укладом. Все они, самобытные и разные, походили друг на друга основными чертами, связанные общим происхождением, все они хранили память и веру в Высшую Силу, господствующую в мире. [bookmark: _ftnref6][6]





[bookmark: _ftn1][1] Мидраш Агада, 1, 29; Берешит Раббати, 10, 9.


[bookmark: _ftn2][2] Мальбим.


[bookmark: _ftn3][3] РоШ.


[bookmark: _ftn4][4] Раби Саадия-Гаон.


[bookmark: _ftn5][5] Даат Софрим.


[bookmark: _ftn6][6] Даат Софрим
До Потопа и после 29. Часть III, начало человеческой истории. Дети Адама
Вместе с двумя первыми сыновьями родились три дочери. Первенец Адама был назван Каином, от слова «ликнот» — «приобретать». Второй же сын был назван Эвель — «дымка», и это тоже со слов Хавы, сказавшей: как дым пришли мы на эту землю, и как дым её покинем. Беременность Хавы первыми сыновьями завершалась вскоре после зачатия. В восьмом часу по сотворении, еще, будучи в Ган Эдене, Адам и Хава вдвоём поднялись на супружеское ложе, а спустились с него уже вчетвером, то есть вместе с Каином и его сестрой-близнецом. Дети становились взрослыми почти сразу.


Каин стал первым человеком, появившимся «естественным» путём, через соитие, когда родители образуют тело ребёнка, а Творец наделяет зародыш душой. Вскоре родился ещё один сын — Эвель. Первые сыновья более походили на мать. Но, — главное, — в них сказывалось пагубное влияние Нахаша. Особенно это касалось Каина, который в определённом смысле был порождением змея. Эвель же получил отравленную сущность Нахаша по отражению от Каина. Оба они, и Каин, и Эвель, были меньше Адама и слабее. В отличие от них, Шет, третий сын, родившийся через 130 лет, был, наоборот, в полном смысле сыном Адама, переняв в большей степени его облик. В сущности, так и продолжалось. Дети рождались трёх разных типов. Крупные и сильные, наследовали черты Адама. Тип поменьше, перенял природу Хавы, и ещё один — чей облик был смешанным.[bookmark: _ftnref1][1]


Как уже сказано, с происхождением Каина было не всё гладко. Зачатие произошло не без участия Нахаша. Поэтому, ни внешность Каина, ни его характер, ни, тем более, его поступки не походили на Адамовы. Именно в Каине кроется корень всех людских пороков — злодейство и стремление сбросить себя зависимость от Творца. Потомки Каина в большинстве своём не знали стыда. И женщины, и мужчины вели себя по-скотски, не чураясь никакого разврата, будь то с матерью, будь то с дочерью или женой брата. И всё это — открыто, посреди улиц, среди белого дня. Именно разнузданных дочерей Каина увидели воплотившиеся в людей ангелы, породив от них кровавых человекоподобных чудищ и великанов.


Первые люди начали свою деятельность на земле вполне достойно. Они не только научились сохранять и использовать окружавшие их богатства природы, но и вносить изменения. Совсем скоро дети Адама освоили земледелие и стали разводить скот. Не ясно, был ли скот изначально готов к одомашниванию или Эвель, первый скотовод, выбрал среди животных наиболее смирные особи, сумев их приручить для своих целей.


Образ жизни первых братьев, их кредо, кардинально отличались. Эвель, младший, стремился к справедливости, этическому совершенству и считал, что это единственный способ обрести благословение и помощь Творца. Занятие с животными, приручение и забота о них были близки его душе. Он и по натуре и призванию был пастырем, пастухом.


Каина интересовало совсем другое. Его подход к окружающему миру отличался агрессивностью и поиском добычи. Не зря, именно он был первым, кто стал распахивать землю, чтобы вырастить на ней что-то особенное, необходимое лишь ему, не довольствуясь тем, что его окружало в избытке.


Это действие, это волевое вмешательство в естественное окружение, хорошо отражало характер Каина.[bookmark: _ftnref2][2]


Каина от Эвеля отличал ещё один аспект. Они расходились во мнениях относительно того, что, в сущности, является назначением человека, ограничена ли человеческая деятельность только этим миром или нынешняя жизнь — подготовка и трамплин к тому, что случится потом. Другими словами, есть ли помимо этого временного мира, ещё один вечный, к которому нужно готовиться здесь и сейчас. Каин, привязанный к земле, считал, что не будет искупления и исправления в чистилище, и после этой жизни от человека не останется и следа. Всё чего можно достичь и что испытать — удел лишь нынешней реальности, итог материального существования. Именно поэтому Каин придавал так много значения именно земной деятельности человека, его привязанности земле.


Эвель же, напротив, полагал, что главное ещё впереди, что настоящее предназначение человека откроется лишь с вступлением в будущий вечный мир. Избрав своим занятием скотоводство, связанное с постоянным перемещением с места на места, Эвель воплощал на практике свой взгляд на мир, словно подтверждая, что блага материального мира не пригодятся ему в будущем мире, где главенствует духовность.[bookmark: _ftnref3][3]


Не смотря на трагическую развязку отношений между ними, именно Каину и Эвелю было суждено открыть понятие братства и взаимопомощи. Каин очень скоро понял, что его работа на земле является определяющей и необходимой для человеческого существования. Он увидел, что плодов его труда хватает не только ему самому, но и брату. Каин осознал, что на человека возложена обязанность, поддерживать ближнего, помогать, обеспечивать всем необходимым. Соглашался ли Каин выполнять эту роль — это уже другой вопрос. Сущность братских отношений проявлялась в том, чтобы сделать для другого человека то, что он затрудняется совершить для себя сам.[bookmark: _ftnref4][4]


Со своей стороны, Эвель также сделал важное открытие. Он первым в мире ощутил, что помимо насущных потребностей человека, существуют вещи, на первый взгляд необязательные для поддержания жизни, но благодаря которым человек качественно отличается от животного, вещи, что привносят в человеческую жизнь возвышенность и дух искания.[bookmark: _ftnref5][5]


В то же время, и тот и другой постигли логическую крайность своих открытий. Каин очень скоро понял, что обеспечивая насущные потребности брата, может превратиться в его рабочую «лошадку». Эвель же, со своей стороны, обнаружил, что нет границ для вожделения и претензиям человеческого сердца, приводящих человека к пустому времяпрепровождению и бессмысленному прозябанию. Недаром же его имя намекает на эфемерность и бренность существования.


Во всём этом кроется и различие мировоззрений двух братьев. Суть их спора заключалась в ответе на вопрос, каким путём двигаться человечеству, каким образом лучше и правильней добиться состояния, чтобы свет Творца осенял человеческую жизнь. То ли довольствоваться необходимым минимумом для жизни и сверх того — ничего, или позволить себе видеть в жизни нюансы и стремления, которыми человек способен выразить себя, в отличие от скота, занятого лишь своими физиологическими потребностями. Каин вовсе не был ограниченным, озлобленным существом, не видящим и не понимающим человеческой радости, радости жизни. Нет, всё это было ему доступно, он просто считал, что самоограничение и максимальная скромность являются тем, чего ждёт от человека Творец.[bookmark: _ftnref6][6]


Жертвоприношения братьев всё расставили по своим местам.





[bookmark: _ftn1][1] Берешит Рабо, 22


[bookmark: _ftn2][2] Даат Софрим


[bookmark: _ftn3][3] Кли Якар,Берешит,4,3.


[bookmark: _ftn4][4] Абарбанель


[bookmark: _ftn5][5] Мальбим


[bookmark: _ftn6][6] А-нацив
До Потопа и после 30. Часть III, начало человеческой истории. Первое жертвоприношение
О жертвоприношениях, как важном аспекте служения Творцу было известно ещё Адаму. Подсказал ли ему это Всевышний или Человек постиг это сам, неясно. Адам первым принёс искупительную жертву, однако применить на практике жертвоприношение, как знак благодарности Творцу первым догадался ни кто иной, как Каин. И всё же готовность ещё не означает успех. Эвель, в отличие от Каина, отнесся к идее со всей серьёзностью и постиг её глубокую сущность.


Если Каин предназначил для жертвы плоды земли, то Эвель выбрал первенцев скота. Скорей всего, это были особи, появившиеся на свет в его уже разросшемся стаде, а не пойманные на воле, то есть после изгнания из Ган-Эдена прошло некоторое время. Как бы то ни было, Эвель уловил суть жертвоприношений: жертва не имеет смысла, если не сопровождается духовной потребностью приблизиться к Творцу. И это то, чего недоставало жертве Каина.[bookmark: _ftnref1][1]


Об этом свидетельствовал и огонь, спустившийся с Небес и поглотивший лишь приношение Эвеля.


Каин приревновал, ему показалось, что Эвель украл у него награду, ведь то была его, Каина, идея. Он позавидовал духовной зрелости, достигнутой братом, и эта зависть оказалась фатальной. Выяснилось, что энергия и разрушительные последствия подобных ощущений, если их не сдерживать и не бороться с ними, необычайно опасны.


Каин был разочарован собственной духовной неполноценностью, и это наложило отпечаток на все его последующие поступки. Вместо того чтобы извлечь урок и исправить недостатки, первая неудача лишь озлобила его, настроив на конфликт.[bookmark: _ftnref2][2]


А ошибка его заключалась в том, что желание принести жертвы было неполным. Он был ещё в сомнении. Он ещё не знал куда идти, то ли благодарить Творца, то ли наоборот, отдалиться от Него. И именно эта двойственность, нерешительность в добром деле, открыла ход тёмной силе, приведшей его к убийству. Оказалось, что для того, чтобы победить эту силу, нужно быть цельным и решительным в исполнении добрых дел. Именно раздвоенность, неясность открыли путь злодеянию.[bookmark: _ftnref3][3]


С другой стороны, огорчение Каина не диктовалось гордыней. Главным было не то, что вышло не так, как ему хотелось. Его состояние было подобно скорби человека, потерявшего ориентир в жизни. Ведь обеспечивая потребности брата, Каин ожидал одобрения с Небес, награду за самоотречение, а теперь выходило, что весь его жизненный уклад в какой-то существенной своей части был неверным, его жизненная позиция не нашла одобрения Творца. Отныне он считал, что действительно ни на что не способен и достоин презрения. Он понял, что ошибался в своих воззрениях на человеческую жизнь и не строил иллюзий на будущее.[bookmark: _ftnref4][4]


Поведение Каина в этой ситуации открыло человечеству важный закон. Нежелание исправить ошибку, неумение оценить собственную вину, лишь усугубляет положение. Оставленный без починки изъян не «рассасывается» сам собой, он вредит подспудно, заставляя человека или исправиться или перевести злодейство на более зловещий виток.[bookmark: _ftnref5][5]
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До Потопа и после 31. Часть III, начало человеческой истории. Мотивы убийства
Ревность Каина, его беспокойство не утихали. Он серьёзно задумался о будущем. Эвель представлялся ему как непримиримый соперник, который взял целью вытеснить его вместе с потомками из владения миром. Своё грядущее поражение Каин увидел уже в том, как Эвель сумел обойти его в понимании жертвоприношений.


Изначально, претензии Каина были те же, что потом приведут на землю не одно столкновение, порождая раз за разом бесконечные кровопролития. Земля, считал Каин, по справедливости должна принадлежать только ему.[bookmark: _ftnref1][1] Эвелю нет на ней места, ибо только он, Каин, сумеет по-настоящему освоить мир, и передать это умение потомкам. Эвель — лишь никчёмный, вредный баласт, способный довести человечество до гибели. То, что Творец принял жертву Эвеля, свидетельствовало, по мнению Каина, лишь о том, что в этом мире награды за добрые поступки нет.


И всё же в дальнейшем оказалось, что конфликт между Каином и Эвелем был глубже. Достаточно посмотреть на то, чем каждый из братьев занимался. Если Каин обрабатывал землю, добывал хлеб — вещь без которой обойтись нельзя, основу физического существования человека, то Эвель занимался скотом, получая от него продукты, которые можно охарактеризовать, как излишества, то есть вещи, выходящие за рамки первой необходимости.


Собственно и конфликт между братьями, как уже говорилось, был следствием спора, чьё занятие, то есть, чьё видение мира правильней и предпочтительней в глазах Творца. Они должны были доказать себе и друг другу, что именно соперник нуждается и зависим от него, тогда, как он сам самостоятелен и имеет право на главенство в мире. Недаром, из всех плодов земли Каин выбрал для жертвоприношения зёрна льна, служащего сырьём для человеческой одежды, поддерживающей жизнь в человеке. Другими словами, по мнению Каина, материальное благополучие — основа для достижения духовного совершенства, в отличие от Эвеля, который, как считал Каин, занимается вещами, пробуждающими пустые фантазии и стремление к ненужной роскоши. Простота и ясность — вот девиз и жизненная позиция Каина.


Эвель считал в точности наоборот. Скотоводство, общение с живыми существами, пусть и бессловесными, представляли, по его мнению собой истинное благословение. Забота о живых существах — занятие возвышенное и благородное само по себе, поскольку уже по своей сути животное выше растений и, тем более, выше проклятой из-за человека земли. А вещи, необходимые для поддержания жизни Эвель получал и от животных. Молоко, масло, шерсть — всё это вполне могло обеспечить насущные нужды человека.[bookmark: _ftnref2][2]


Чтобы разрешить этот свой спор, они и затеяли принесение жертв, каждый — в своей собственной сфере. В зависимости от того, чьё приношение выберет Творец, выяснится, чья деятельность и род занятий действительно важней. [bookmark: _ftnref3][3]


Тем не менее, Творец избрал жертву Эвеля не потому, что его род деятельности предпочтительней. Суть здесь была совсем в другом. Создатель показал, что для Него важен жизненный подход Эвеля, его стремление к духовности, его искание и самооценка. Творец оценил попытку Эвеля облагородить свой образ жизни, отыскать путь к самоуважению, которое предохраняет человека от мелочных притязаний и в потенциале способно привести его к будущему возвышенному служению. Каин же, погружённый в обработку земли, вольно или невольно, привязывался к ней, становился рабом материи, хотя важность сельскохозяйственной деятельности трудно переоценить.[bookmark: _ftnref4][4]


Впрочем, поначалу они с братом пытались отыскать компромисс и разделить мир. Земля, и всё, что привязано к ней, должно было достаться Каину, а всё, что движется и оторвано от почвы переходило к Эвелю. Но на практике осуществить этот раздел было невозможно. Куда бы ни шёл Эвель со своим скотом, Каин следовал за ним, распахивая пастбища.


Однажды братья оказались на одном поле, занимаясь каждый своим делом. Каин пахал землю, а Эвель пас скот. Случилось так, что животные протоптали пашню Каина. Разгневанный Каин подступил к брату и спросил, кто позволил ему пасти скот на его земле. Но, — ответил с иронией Эвель, — ты ведь тоже пользуешься плодами моего труда. Разве на тебе одежда не из шкур моего стада? Если ты не согласен делиться — сними с себя одежду и возмести всё, чем ты пользовался, — тогда и я уйду с твоей земли. Но Каина этот сарказм лишь распалил, ему было не до смеха. Если я тебя убью, — сказал он, — кто будет тогда спорить со мною. Эвель почувствовал угрозу. Не забывай, — сказал он брату, — Создатель знает обо всём, и поступок твой не останется в тайне. Однако Каин уже не мог остановиться. С самой своей неудачи после жертвоприношения он только и искал повод, чтобы разделаться с братом. Недаром сказано, если проникла в сердце человека зависть, единственное, что он может и должен сделать — это закрыть рот ладонью и молчать, молчать, во что бы то ни стало.[bookmark: _ftnref5][5]


Они набросились друг на друга, но Эвель превозмог. Прижатый к земле, Каин в испуге закричал: «Эвель, брат мой, не делай мне зла!» И Эвель отпустил его.


Взбешенный очередным поражением, Каин поднялся и внезапно ударил брата, свалив его с ног. Эвель был крепче и сильней, однако эта внезапность решила всё. Не зная, что такое убить человека, Каин наносил брату руками и ногами, удар за ударом. Он не знал, как убивают, но потом вспомнил, как Адам, его отец, сделал надрез жертвенному животному на шее. [bookmark: _ftnref6][6] Каин впился в шею брата как змея и кусал до тех пор, пока не хлынула кровь, и стало ясно, что всё кончено.[bookmark: _ftnref7][7]


Только вид безжизненного тела и крови, растекающейся под ноги животных, привели Каина в чувство. От жалости к брату Каин горько заплакал. Но поздно. Дело было сделано. Руками Каина в мир пришла смерть. Случилось это в двух днях пути от места будущего Хеврона. В конце концов, Каин вырыл в земле яму, положил туда тело Эвеля и засыпал сверху. Идею захоронения мёртвого тела в земле Каин заимствовал у животных, некоторые виды которых так поступают с падшими собратьями. У Эвеля не было детей, его род прервался.[bookmark: _ftnref8][8]


Каин, устраняя брата, который был во многом его лучше, надеялся тем самым усилить своё значение, получить большую свободу в освоении земли. Но вышло как раз наоборот. Всё стало хуже. Всевышний проклял землю, скрывшую следы злодеяния, она стала тяжелей для обработки. Трудиться теперь приходилось больше, а плодов земля давала меньше. Более того, земля стала быстро истощаться, и приходилось искать и обрабатывать новые территории, чтобы прокормиться. Кроме того, Каин навсегда потерял спокойствие духа. Где бы и когда он не начинал копать землю, сразу вспоминал прах, закрывший тело брата. Всё это было его наказанием, его проклятием.


Относительно возраста братьев во время этого убийства мнения расходятся. Некоторые из авторитетов считают, что им было по сорок лет, другие же говорят, что братья достигли столетнего рубежа.[bookmark: _ftnref9][9]


Некоторые считают, что Эвель просуществовал в этом мире не более пятидесяти дней. Ведь недаром сказано, что в момент смерти, он был на вид взрослым мужчиной, но по возрасту — как дитя.[bookmark: _ftnref10][10]
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До Потопа и после 32. Часть III, начало человеческой истории. Дети Адама
Всевышний отдалил от себя Каина, запретив ему оставаться на одном месте. Отныне он обречён был блуждать по безлюдной земле, полной неведомых опасностей, нигде не имея права закрепиться, назвать место своим домом.


Впрочем, было одно место для Каина, где он мог чувствовать себя в полной безопасности. Это своеобразное убежище располагалось там, куда всем остальным путь был заказан. Речь идёт об охраняемом входе в Ган Эден, где ангелы-губители, препятствовали любому живому существу вернуться в прежнее обиталище человека. Эти ангелы получили указание щадить Каина, а последнему, в свою очередь, настрого запретили пользоваться привилегией и пересекать границу Ган Эдена.[bookmark: _ftnref1][1]


Поначалу, нельзя было сказать про Каина, что его раскаяние было полным. После суда, который совершил над ним Творец, Каин как бы оставил за плечами всё случившееся, он абстрагировался от своего поступка и его последствий. С беспечностью и даже с радостью, словно всё «обошлось», он отправился в местность Нуд к востоку от Ган Эдена. Это было похоже на будущее бегство убийц в специальные города-убежища. В Нуде в это время после изгнания находился его отец, Адам. Адам встретил Каина с некоторым замешательством и лишь спросил, каков был приговор. На это Каин ответил, что благодаря его, Каина, раскаянию, Творец смягчил наказание. Адам лишь всплеснул руками и воскликнул: «Насколько же велика сила раскаяния!»[bookmark: _ftnref2][2]


Каин скоро осознал, насколько неправ он был, полагаясь лишь на свои силы и способность освоить мир без посторонней помощи.


С другой стороны он понял, что не в компетенции человека устанавливать степень собственной значимости, и уж конечно не в его власти отказывать в этой значимости другим. Это был основной урок, преподанный Творцом Каину, и он его прилежно усвоил.


Каин вскоре убедился, что не может, как уже сказано, оставаться на одном месте. Он был обречён на скитания по трём причинам. Во-первых, это было частью его наказания, его искуплением. Постоянные скитания живо напоминали о содеянном. Вторая причина — любой участок земли, за который Каин пытался зацепиться, словно охватывал паралич. Брошенное в почву семя, не всходило, дерево не давало плодов, всё высыхало, опадало, не успев созреть. Каин больше не мог прокормиться от земли, ему приходилось понемногу отхватывать здесь и там, чтобы дать хоть немного еды своей семье. И, наконец, третье — как только Каин пытался взяться за обработку земли, перед ним вставал образ убитого брата, и Каину казалось, что в земле вот-вот откроются невысыхающая кровь и страшные неисчезающие останки.[bookmark: _ftnref3][3]


Неустроенность жизни и души Каина привели его к пониманию тяжести собственного преступления. Он понял, что совершённое убийство нельзя возместить и нельзя простить. Отчаяние завладело им, а вслед за ним пришло и настоящее раскаяние.


Недаром, когда впоследствии жена зачала и родила ему первенца, запрет на оседлую жизнь уже не соблюдался так строго. Более того, Каину было позволено построить один из первых в истории городов, названный в честь сына — Ханох. Таким образом, именно Каин, стал первым в мире строителем.[bookmark: _ftnref4][4]


Это произошло ещё и потому, что Каин, раскаиваясь, пытался хоть чем-то возместить потерю. Этим и объяснялась та поспешность, с которой он, несмотря на скорбь, зачал сына. Он хотел, чтобы сын заменил Эвеля, способствуя заселению земли. Этой же цели служило и возведение города. Заселять его было пока некем, но Каин приложил невероятные усилия для постройки. В его глазах это должно было хотя бы в какой-то мере заполнить вакуум, созданный исчезновением родовой ветви брата.[bookmark: _ftnref5][5]


Впоследствии Каин вновь оказался в местности Нод. Его частичное раскаяние привело к тому, что наказание было смягчено.[bookmark: _ftnref6][6]


Жребий скитаний и неустроенности был подслащён тем, что ограничился сравнительно небольшой территорией. Тем более, что изгнание, в какой-то степени, искупает вину. Это мы учим как раз отсюда.[bookmark: _ftnref7][7]


Каин не перестал скитаться до конца жизни, но эти скитания сузились до пределов земли Нод, которые, впрочем, простирались довольно далеко от места обитания Адама и Хавы. Покоя себе Каин так и не нашёл, но семья его, жена и дети жили оседло.[bookmark: _ftnref8][8]


Каким образом Каин строил город, не имея ни инструментов, ни опыта, ни вообще представления о том, что это такое? В конечном счёте, он был лишь третьим по счёту человеком на земле. Как он это делал без посторонней помощи? Что такое вообще город? Иногда городом называли скопление, по меньшей мере, трёх хозяйств, в каждом из которых по два дома.[bookmark: _ftnref9][9]


Вполне возможно в случае Каина город представлял собой систему пещер в скальных породах, при входах которых устраивались специальные заслоны-пороги из глины и камней, препятствовавших проникновению внутрь дождевых потоков. Остатки таких селений до сих пор можно наблюдать в некоторых частях Азии и Африки. И Каин, по-видимому, был первым, кто начал вытесать такие пещеры в мягких породах. Вот где пригодился Каину опыт работы на земле. Название «עיר» — «город» стало потом общим для крупных населённых пунктов, но в то же время название «מערה» — «пещера» явно происходит из того же корня.[bookmark: _ftnref10][10]


Постройка города, кстати сказать, вовсе не противоречила участи Каина быть в постоянном движении. Хлопоты и заботы по постройке вполне отвечали характеру его наказания. Ему ведь приходилось всё доставать и создавать заново. Он должен был изготовить или отыскать инструменты, вытёсывать камни, идти куда-то добывать известь, глину, дерево, изготавливать подходящие орудия и так далее. Технология планирования и осуществления строительства требовали многочисленных усилий и перемещений. Множество крупных и мелких задач можно было решить, лишь уходя в бесконечные странствия. Каин оказался первым в мире строителем, и одной из главных его задач было сосредоточить всё необходимое — материалы и опыт — в одном месте.[bookmark: _ftnref11][11]


Этот город Каин строил всю жизнь. Начав однажды, он был вынужден бросать строительство и возобновлять вновь. Он строил с превеликим трудом, он вырубал жилище за жилищем, но то, что он называл городом, всё ещё оставалось пустым и никому не нужным.


Каин навсегда оставил земледелие, которым занимался до убийства брата. Теперь он полностью посвятил себя строительству, вкладывая в это все свои силы. Прозвище «строитель городов» стало его вторым именем.[bookmark: _ftnref12][12]


Вполне возможно, что Каин сознательно не достроил свой город. Его статус отверженного, считал он, не позволяет осуществить и завершить столь грандиозное предприятие. Поэтому, не исключено, что Каин лишь основал город, а достроил его тот, чьё имя город носил — Ханох, сын Каина. По крайней мере, Ханох впоследствии участвовал в строительстве и способствовал заселению.[bookmark: _ftnref13][13]


Нет ничего удивительного в том, что Каин пытался оставить в наследство своим сыновьям то, чего сам не удостоился — место постоянного обитания, семейный надел. Но город на «пустом» месте не построишь. Для этого требуется не только материальная основа, но и духовная. Каин знал, что без раскаяния его начинание не преуспеет. Посему, он строил не только город, но и своё искупление. Однако потомки в этом его не поддержали. Они жили, погрузившись в чисто материальные заботы, и были заняты поиском наслаждений. Потому город так и не устоялся и оказался обречён.[bookmark: _ftnref14][14]


Каин строил город ещё и потому, что опасался, что убийством брата открыл для человечества «сезон охоты», где сильнейший, в борьбе за власть, готов проглотить слабых. Город означал зачаток административной власти, когда закон противостоит безудержной анархии и своеволию. Такова была Каинова идея, воплощения которой он так и не дождался. Впрочем, впоследствии, уже после гибели Каина, на какое-то время город наполнился жизнью, став важным очагом цивилизации, он даже знал эпоху расцвета, но сгинул в Потопе, так же, как сгинули в нём и те, для кого строился город — Ханох и почти все его потомки.[bookmark: _ftnref15][15]


Память об этом городе передавалась от поколения к поколению, пережила Потоп, а на месте, где он находился в Эрец Исраэль, неподалёку от Средиземного моря долгое время существовало селение под названием «Хина»[bookmark: _ftnref16][16], жители которой утверждали, что согласно древнему преданию, здесь располагался город под названием «Ханох».[bookmark: _ftnref17][17]


Но всё это случится спустя много веков, а пока, чтобы дать уверенность, что жизнь его не прервётся случайным образом, а также как частичное утешение, Каину был вручён некий знак. О характере этого знака нет однозначного мнения. Одни говорят, что речь идёт о четвероногом друге, первой прирученной собаке, ставшей глазами и ушами Каина, хранящей его от опасностей бесконечных блужданий. Другие же утверждают, то это был особый духовный отблеск на лице, свидетельствующий о его необычайной судьбе. Знак, предупреждающий тех, кто мог бы посягнуть на его жизнь.[bookmark: _ftnref18][18] Есть мнения, что на лбу у Каина появился нарост, похожий на рог, а другие говорят, что там проявилась первая буква каиново имени….


Знак этот был предостережением, скорей, не для людей, а для животных, которые понимают некоторые скрытые вещи даже лучше, чем человек. Людей, желавших ему навредить, Каин останавливал предупреждением, услышанным от Творца: «Любому, кто убьёт Каина, всемеро воздастся».


Хоть и отвергнутый всеми, он всё же не сразу потерял человеческий облик. Каин соблюдал принятые меж людьми нормы и чтил законы, которые впоследствии, после Потопа, стали называться заповедями сыновей Ноаха. Более того, он проводил в жизнь принцип, сформулированный потом Мудрецами:[bookmark: _ftnref19][19] «Не думай, что совершив злодеяние, ты волен теперь делать всё, что вздумается, — ответственность за дальнейшие поступки остаётся в силе».[bookmark: _ftnref20][20]


Характеризуя культурный уровень потомков Каина, можно сказать, что чувственность мешала осознанию ответственности и пониманию их роли в этом мире. Требования плоти накладывали отпечаток на личность, развивая способности к материальному существованию, оставляя за бортом духовный мир. Человек, не находящий удовлетворения в духовности, сосредотачивается на потребностях плоти. Большая часть усилий направляется на благоустройство быта.[bookmark: _ftnref21][21]


Каин, не смотря на своё наказание, считал своим долгом продолжить человеческий род. Ведь после смерти Эвеля фактически некому было этим заняться. Адам, его отец, целых сто тридцать лет отделял себя от жены, Шет ещё не родился. Высланный от места обитания своего отца, Каин считал себя ответственным за заселение земли. Он решил полностью измениться и укрепить связь с будущими поколениями.[bookmark: _ftnref22][22]


Ханох, сын Каина, неспроста получил это имя, именно он стал приучать (хинэх) людей селиться в городах и селениях, чего, как сказано выше, не удалось его отцу. В этом он оказался пионером.[bookmark: _ftnref23][23]


Он не желал, чтобы его потомки оставались бродягами и дикарями, но жили сообществами в селениях, где можно было поддерживать порядок и соблюдать правила общежития между людьми.[bookmark: _ftnref24][24]


Идея, как уже сказано, принадлежала его отцу — Каину. Характерными признаками селений, основанных Ханохом, были дома или пещеры для жилья, над которыми высилась городская башня.[bookmark: _ftnref25][25] Ханох приложил немало усилий, чтобы начать заселять эти предтечи городов.


Имя Ханох было ещё связано с тем, что Каин, раскаявшись, хотел восстановить в своём сыне этические ценности, которые исповедовал Эвель. Каин также пытался научить сына традиции и знаниям, полученным от Адама.[bookmark: _ftnref26][26] Это стало его кредо и одним из путей исправления. В сущности, Каин был первым, кто сознательно и системно передавал свои идеи и умения следующему поколению. И это ещё одна причина, по которой его сын носил имя Ханох (воспитанный).[bookmark: _ftnref27][27]


Ханоху наследовал его сын Ирад. Возможно, так его назвали из-за похожести, то ли видом, то ли характером, то ли тем и другим, на арода — дикого осла.[bookmark: _ftnref28][28] Ирад в свою очередь родил Мехуяэля. Сыном Мехуяэля был Метушаэль, отец Лемеха.


Первые люди, которые постепенно, в течение нескольких поколений осваивали землю, а это были потомки Каина, хоть и были современниками Адама, не так давно покинувшего Ган Эден, ничем особенным не выделялись. Они не слишком разбирались в понятиях добра и зла. Жизнь их была духовно скудной, потому о них почти нет сведений. Такая пассивность, такая духовная слабость были прямым следствием преступления Каина, лишившего их связи с Творцом. Исключение составляет семья Лемеха, представители которой дали толчок целому ряду сторон человеческого существования. В том числе — её духовной составляющей. Но следует учитывать, что с материнской стороны это уже были потомки Шета. Именно благодаря этой семье потомки Каина стали важной вехой на заре человеческой истории. Так или иначе, это они заложили основы цивилизации, заселяя землю, основывая ремёсла, расширяя виды человеческой деятельности. Эта их роль была не случайна. Они прокладывали путь будущим поколениям людей, которые должны были прийти им на смену — потомкам Шета.[bookmark: _ftnref29][29]


Интересно, что если первые дети Адама, включая Каина, Эвеля, несмотря на влияние Нахаша, и уж ,тем более, Шет, при всех различиях друг от друга, были во многом подобны своему отцу, — в облике которого преобладали духовные черты, вводившие в заблуждение ангелов, — то в дальнейших поколениях эти черты постепенно стирались. Люди становились более «земными», вплоть до того, что животная составляющая начала в них преобладать. Следующие поколения, по выражению Мидраша, обликом всё больше походили на обезьян.[bookmark: _ftnref30][30]
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До Потопа и после 33. Часть III, начало человеческой истории. Семья Лемеха
У Лемеха, потомка Каина, как уже упоминалось, оказалась особая роль. Если Каин основал городское поселение с элементами государственного правления и составил некий публичный кодекс отношений между людьми, очертив рамки административного и социального поведения людей в сообществе, то Лемех своим примером показал, что этого недостаточно. Если люди не обладают в достаточной мере культурой, определённым уровнем этических устоев, если в человеке не заложено естественное стремление к справедливости, никакие этикеты не воспрепятствуют сильной и необузданной личности обрести влияние, по своей прихоти толковать закон и перевернуть всё с ног на голову.


Лемех вместе с сыновьями попрал ещё не устоявшиеся нормы, отменил закон и установил порядок, выгодный ему и его семье.[bookmark: _ftnref1][1]


Он взял себе в жёны сестёр Аду и Цилю. Взял силой.[bookmark: _ftnref2][2] Обе сестры считались знатными и стоили одна другую.[bookmark: _ftnref3][3] Они, как водится, соперничали друг с другом, наполняя дом враждой и ревностью.[bookmark: _ftnref4][4]


Ада вскоре зачала и родила Яваля, а потом ещё и Юваля. Циля же была поначалу бесплодной, и не случайно. В те дни было принято, в нарушение заповеди «плодитесь и размножайтесь», выпивать специальный бальзам, делающий женщину неспособной родить. Некоторые дамы специально пили его, чтобы сохранить телесную красоту и оставаться желанными для мужей. Зачинателем этой моды стал как раз Лемех. До него жён брали лишь для продолжения рода. Лемех первым осуществил практику искусственной стерилизации. Он настаивал, чтобы Циля выпила стерилизующий бальзам и она покорилась.[bookmark: _ftnref5][5]


Так и пошло. Рожавшие женщины были презираемы мужьями и жили, словно вдовы при живых мужьях. Бесплодные же, наоборот, пользовались любовью и почётом. Их холили и ублажали, их кормили изысканной пищей, одевали в лучшие одежды и увешивали украшениями, словно распутниц. Соперницы же их, обременённые детьми, напротив, одевались, во что придётся, совершенно покинутые мужьями. [bookmark: _ftnref6][6]


Но не всегда всё идёт по плану. Будучи уже пожилой, Циля, на удивление всем, всё-таки зачала и родила Туваль Каина. На этом она не остановилась — произведя на свет ещё и дочь, назвав её Наамой.


Яваль, первенец Ады возобновил выращивание скота ради шерсти и молока. Возможно тогда же, вопреки запрету, стали употреблять в пищу и мясо.


Ада не случайно в именах своих сыновей использовала созвучие, напоминавшее имя Эвеля. Она хотела, чтобы они продолжили его дело и впитали в себя его отношение к окружающему миру. Яваль не только наследовал занятие скотоводства, он ещё и модифицировал его. Он первый начал разделять стада животных по видам и пасти по отдельности — козы с козами, овцы с овцами. Более того, он следил за постоянством породы, и особи белого цвета, например, у него содержались отдельно от черношерстных.[bookmark: _ftnref7][7]


В отличие от Эвеля, который пас скот вблизи от дома, Яваль был первым, кто стал строить временные шатры, благодаря которым осмелел и расширил ареал своих кочёвок, выводя скот на далёкие пастбища, где корм рос в изобилии. Яваль, конечно же, не изобрёл профессию пастуха, этим делом занимались и до него, но придал этому благородному занятию новые грани.[bookmark: _ftnref8][8]


Придя в какое-нибудь новое место, а это, в основном были пустынные земли, он находился там до тех пор, пока пища для скота не иссякала, и приходилось отправляться на поиски других нетронутых пастбищ. Устройством шалашей, спасавших от солнца или непогоды, Яваль придал занятию пастуха черты настоящего ремесла. Благодаря этим нехитрым добавлениям, Яваль получил возможность не зависеть от пастбищ, близких к человеческому жилью, и отправлялся в дальние неосвоенные земли. Беря пример с Яваля, вскоре и другие научились кочевать со скотом.[bookmark: _ftnref9][9]


Яваль, встречаясь с множеством людей, стал одним из первых, кто открыл такую важную для человеческой цивилизации вещь, как товарообмен. Понятия «моё» и «твоё» стали отчётливей и конкретней. Люди стали накапливать ценности, становившимися не только предметами первой необходимости, но и роскоши, что добавляло стимул для их добычи. Всё это было предвестником будущих человеческих торговых и социальных отношений.[bookmark: _ftnref10][10]


Воспользовавшись своей привилегией первооткрывателя, Яваль взял себе в надел побережье одной из четырёх рек, вытекавших из Ган Эдена, где в обилии встречались золото, хрусталь и редкие минералы.[bookmark: _ftnref11][11]


Брат Яваля, Юваль, преуспел в другой области. Он заинтересовался происхождением и свойствами звуков. Началось всё с песенок для выпаса скота. Потом Юваль стал мастерить различные приспособления, пытаясь воспроизвести природные шумы, успокаивающие или, наоборот, пробуждающие скот, попутно изобретая новые способы извлечения и применения звуков. Кончилось тем, что Юваль стал изобретать музыкальные инструменты. Он создавал собственные мелодии, которые служили пастухам и ласкали слух человека. На определённом этапе Юваль осознал, как глубоко голоса музыкальных инструментов действуют на людей, напрямую влияя на их чувства и мысли.[bookmark: _ftnref12][12]


В дальнейшем он использовал своё умение, чтобы открыто служить промежуточным силам, в отличие от Яваля, который занимался идолопоклонством скрытно.[bookmark: _ftnref13][13] В итоге Юваль стал первым мастером музыкальных инструментов. Он взял себе во владение другую из четырёх рек, омывающую страну под названием Куш.


Интересно отметить, что развитию музыкального таланта Юваля какой-то мере способствовала кузнечная деятельность его брата — Туваль Каина. Звонкие, сильные удары молота по металлу дали определённое направление в исследовании звуков, подтолкнув, возможно, к изобретению целого ряда инструментов, основанных на мелодичном звучании металлических предметов. Колокольчики, некоторые виды ксилофона, многие другие ударные приспособления основаны на этих звуковых эффектах, не говоря уже о деревянных молоточках, ударяющих о натянутые металлические струны, являющимися основой клавишных инструментов. Кроме того, удары молотка обратили внимания Юваля на ритмический строй музыки, без которого не обходится ни один звуковой рисунок, лежащий в основе любой мелодии.[bookmark: _ftnref14][14]


Сын Цили, Туваль Каин, что означает «дополняющий Каина» родившийся вопреки выпитому его матерью стерилизующему отвару, вольно или невольно, продолжил печальную традицию своего прародителя Каина. Более того, он пошёл в этом ещё дальше. Если Каин, убивая Эвеля, сделал это неумело, воспользовавшись подручными средствами, то Туваль Каин был первым, кто поставил на поток производство оружия. Впрочем, он вообще был одним из зачинателей обработки металла.[bookmark: _ftnref15][15] Необходимость заняться производством оружия была вызвана, среди прочего, натянутыми отношениями с соседями, враждебно настроенными к семье Лемеха.[bookmark: _ftnref16][16]


Его главной заслугой была выработка технологий ковки и плавления. Туваль Каин научился определять места, где таились залежи железной руды. Он научился обрабатывать руду, отделяя железо от шлаков. Железо тяжело поддавалось обработке. Поэтому, поначалу более распространились изделия из меди и её сплавов. Те, кто умели обрабатывать медь, учились это проделывать и с железом. Железо было твёрже и больше годилось для изготовления орудий труда и средств войны.


Назвать эти умения исключительно изобретением Туваль Каина было бы преувеличением. Многие тайны природы, знание свойств материалов и понимание, как их использовать для человеческих нужд, было не только результатом медленного познания и постепенного освоения, — большинство из этих знаний, жизненно необходимых для освоения земли, изначально были вложены в подсознание первых людей. Им оставалось лишь не пренебрегать этим даром Свыше.


Открытия в области освоения природных ресурсов, познания законов, регулирующих окружающий мир, как теперь, так и тогда, совершались как бы невзначай. Человек, порой, сам не понимал, откуда взялось наитие. Но всё это не являлось случайностью. Просто, как только появлялась нужда в том, или ином знании, оно, каким-то непостижимым образом внезапно открывалось человеку, поднимая его на новую ступень существования.[bookmark: _ftnref17][17]


Большинство навыков, которыми обладало семейство Лемеха, разрослись из тех зачатков, которые он сам вложил в своих сыновей. Лемех, в свою очередь, выучился им от Адама, накопившего за свою долгую жизнь колоссальный опыт. Адам, хоть и далеко не всегда применял свои знания на практике, посвящая свою жизнь духовной работе, тем не менее, постепенно передавал эти знания и навыки потомкам.[bookmark: _ftnref18][18]


Впрочем, и сам Лемех, будучи необыкновенно талантливым человеком, умел проникать в природу материальных вещей. Ведь это он показал своему первому сыну, как ухаживать за скотом, развив его природные склонности. Это он обучил второго сына различать и классифицировать звуки, ну а третьему, Туваль Каину, дал первые навыки обработки металла, позволившие изготовлять не только инструменты и посуду, но и орудия убийства. Эта была «наследственное» ремесло. Потомок убийцы изобретал орудия войны.[bookmark: _ftnref19][19]


То, что сыновья Лемеха занялись ремёслами, ставшими новшеством в тогдашнем обществе, было не случайно. Обработка земли, которая была основным занятием людей в то время, была для потомков Каина затруднительна. Над ними довлело проклятие их предка, земля не давалась, отвергала их труд. Поневоле, они стали искать другие пути. В итоге, развитие скотоводства, обработка металла, занятие искусством и тонкие ремёсла стали их вотчиной и областью приложения сил.[bookmark: _ftnref20][20]


Относительно Наамы, сестры Туваль Каина, дочери Лемеха и Цили, стоит сказать особо. О ней до нас дошла самая противоречивая информация. По некоторым сведениям — это была будущая жена Ноаха. Если это так, она должна была родиться в 974 (-2786) году, так как во время Потопа ей исполнилось 682 года (она была старше Ноаха на 82 года). Её имя говорит о том, что она следовала неписанному ещё кодексу добропорядочности. Более того, имея брата злодея, она жила достойно. И получается, что в её лице потомство Каина пережило Потоп.[bookmark: _ftnref21][21]


Ада и Циля, жёны Лемеха, были дочерьми Кейнана, сына Эноша, сына Шета. То есть, они — правнучки Шета сына Адама. Шет родился в 130 году, Энош — в 235 году, а Кейнан — в 325. После рождения у Кейнана в 395 году Маhалалеля, Кейнан прожил ещё 840 лет и умер в возрасте 910 лет в 1235 году. Если Наава, жена Ноаха, как сказано, родилась в 974 году, то она вполне могла быть дочерью Цили от Лемеха из рода Каина. Притом, что Циля родилась не раньше 395 года и, будучи вначале бесплодной, смогла родить дочь Нааму и сына Туваль Каина уже в преклонных годах.


Книга «Зоар» добавляет интересные подробности. Наама представлена, как женщина необыкновенной красоты, к которой цеплялись не только люди — ею соблазнились даже материализованные ангелы, спустившиеся в этот мир. Эти существа пытались сохранить свой первоначальный духовный уровень, но в результате пали ниже людей. Наама была одной из тех, кто послужил камнем преткновения для них. Более того, в результате их падения, возможно, именно от Наамы произошла целая плеяда духовных чудовищ, которых в народе прозвали «шейдим» и т.п.[bookmark: _ftnref22][22]


Однако есть и некоторое уточнение, позволяющее взять под сомнение последнее утверждение. Да, Наама была женщиной изумительной красоты, и когда упомянутые бывшие ангелы увидели её, они попытались овладеть ею, но безуспешно, она скрылась.[bookmark: _ftnref23][23]


Говорят также, что Наама первой открыла волшебные возможности человеческого пения и танца. В этом она была вполне достойной сестрой своим братьям-новаторам.[bookmark: _ftnref24][24] И даже если не она впоследствии стала женой Ноаха, её вклад в историю человеческой цивилизации, наряду с вкладом её братьев, вполне заслуживает, чтобы быть упомянутым.[bookmark: _ftnref25][25]


То, что Лемех, сам того не желая, убил Каина, собственного праотца, приняв его за добычу во время охоты, а также подростка, направлявшего его, нельзя назвать случайностью. Этому предшествовала целая цепочка странных совпадений.


И дело было так. Лемех хоть и был к тому времени слеп на оба глаза, однако считал своей обязанностью выходить на охоту, то ли в знак своего особого главенствующего положения, то ли просто, чтобы добыть шкуры для одежд. В этих походах его всегда сопровождал специально поставленный юноша, служивший Лемеху проводником. В тот день проводник издалека увидел, как волосатое существо, похожее на животное, прячется в кустах. То, что это существо не было животным, выяснилось потом. А волосатость «существа» как раз и стала причиной ошибки. Заблуждению, как это ни странно, способствовал и выросший на лбу у Каина рог, служивший, по некоторым мнениям, «каиновой печатью». Юноша, по приказу Лемеха направил натянутый лук в сторону «животного», и пущенной стрелой существо было убито. Когда раздался человеческий вопль, охотники, пригляделись к жертве и узнали Каина, собственного предка. Поняв свою ошибку, Лемех ударил сгоряча проводника луком по голове и убил его.[bookmark: _ftnref26][26]


Впрочем, Лемеху не на кого было пенять, он знал, что седьмое поколение, в котором должно было совершиться возмездие, выпало как раз на него. Более того, это двойное убийство как бы задействовало механизм этого возмездия. Лемех словно сделался ангелом смерти, и в тот же день погибли ещё четыре семьи. Земля сдвинулась, расступилась, поглотив потомков Ханоха, сына Каина, также как и семьи Ирада, Мэхуяэля и Метушаэля — тоже из рода Каина. Этот день стал поистине чёрным днём для отмеченного проклятьем племени.[bookmark: _ftnref27][27]


Слепой Лемех в полной прострации остался на месте нечаянного убийства и находился там до тех пор, пока жёны, встревожившись, не отправились на поиски. Найдя Лемеха и увидев, что случилось Ада и Циля в страхе решили оставить мужа, считая, что это несчастье свалилось на них неспроста. Они больше не хотели детей от Лемеха, к тому же знали, что в будущем Потопе, всё оставшееся потомство Каина будет уничтожено. Когда Лемех попытался убедить их начать восстанавливать погибающий род, он получил решительный отказ.[bookmark: _ftnref28][28]


Лемех пытался сказать им, что все эти смерти пришли по вине самого Каина, и на будущее напрямую не влияют. Ведь тот убил брата намеренно, а он, Лемех, совершил убийство по ошибке, невольно. Это вообще нельзя называть убийством. Если Каин совершил преступление сознательно и был наказан, среди прочего тем, что его настигло возмездие через семь поколений, то не может быть, чтобы на него, на Лемеха из-за произошедшего несчастья постигнет подобная кара. Ведь это совсем другое дело. Жёнам не в чем обвинить его, и, тем более, нет причин отказываться от продолжения рода, отдалившись от мужа.[bookmark: _ftnref29][29]


Это случилось ещё при жизни Первого Человека, и, чтобы окончательно разубедить и успокоить жён, Лемех повёл их на суд к праотцу Адаму. Там он поведал о череде досадных ошибок, приведших к убийству.[bookmark: _ftnref30][30]


Адам принял версию Лемеха и предписал Аде и Циле вернуться к мужу. Те попытались отговориться, указывая, что и сам Адам, в своё время, отдалился от жены. И это, среди прочего, диктовалось страхом, что новое потомство погибнет в будущей катастрофе. А потому, говорили они, он не вправе требовать этого от них. [bookmark: _ftnref31][31] Но Адам возразил, что уже тогда понял, что отстранение от жены — дурной пример и само по себе разрушает мир, не зря же, он всё-таки вернулся к Хаве.[bookmark: _ftnref32][32]


Впрочем, на то была ещё одна причина. Адам не был доволен тем, что произошло с его первыми сыновьями. Эвель был убит, а потомки Каина пошли по дурному пути. Именно поэтому Адам решил предпринять ещё одну попытку и родить сына, потомство которого, будет более достойным.[bookmark: _ftnref33][33]


Сто тридцать лет Адам и Хава жили раздельно, каждый в своём месте. Когда Адам решил вернуться к жене, он должен был вспомнить те отношения и чувства, которые были у него к ней давно, ещё в Ган Эдене. Он должен был пробудить в себе давнишнее влечение и добавить к нему нечто новое, что возродилось в нём теперь. Это новое состояло в привязанности к жене не только когда она рядом, но и в ощущении тоски, в желании вернуться к ней, когда их разделяет пространство.


В сущности, на Адаме лежала задача, впервые в истории связать в цепочку события прошлого, оценить настоящее, чтобы придать смысл будущему…[bookmark: _ftnref34][34]


Именно тогда в человеке впервые появились память чувств и привязанность, — те качества, которые мы объединяем словом «верность». Это пригодится уходящим в дальние края путникам, мужьям, которых в самых далёких и неожиданных местах будет сопровождать забота об оставленной семье и тоска о покинутом доме. Так появились на свет семейные узы, невидимая связь, возвращающая людей к родным местам. Это стало ценным дополнением к стремлению к открытиям, к желанию отыскивать новые земли и новые горизонты.[bookmark: _ftnref35][35]


История же Ады и Цили повторилась, в изменённом виде спустя несколько веков, в эпоху Судей Израиля. Циля перевоплотилась сначала в Ацлалфонит, мать Шимшона, а впоследствии и в Хану, мать пророка Шмуэля, а Лемех — в Элькану, его отца. Пнина, соперница Ханы, — новое воплощение души Ады.[bookmark: _ftnref36][36]


Как уже упоминалось, все оставшиеся потомки Каина, шесть поколений, сгинули в Потопе. В живых осталась лишь Наама, родившаяся, как уже сказано, в 974 (-2786)году у Лемеха и Цили уже после гибели Каина, последовавшего примирения супругов и после смерти Адама в 930(-2830)году. И это была, как уже упоминалось, по некоторым мнениям,[bookmark: _ftnref37][37] та самая Наама, которая стала женой Ноаха и родила ему трёх сыновей: Хама, Шема и Яфета.[bookmark: _ftnref38][38]
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От Адама до Потопа насчитывается десять поколений. Адам олицетворял первое из них. Он положил начало человеческому роду, и все представители человечества, — будь то дурные или добрые, — так и зовутся, сыновья Адама. Адам прожил колоссальную по продолжительности жизнь — 930 лет, и этот длинный жизненный путь был дан ему для блага его потомков, всего человечества.


Адаму, как уже говорилось, было предписано Создателем несколько основополагающих заповедей, без которых устроить человеческое общество невозможно. Заповеди эти впоследствии вошли в Завет Ноаха и его сыновей, так и называясь — Семь Законов сыновей Ноаха.[bookmark: _ftnref1][1] Один из этих законов предписывает назначать судей. Суд по определению должен был выявлять и наказывать тех, кто поступал вопреки установленным в обществе нормам. Суд, с момента своего появления, получил особые полномочия. Он стал своего рода регулирующим фактором, в какой-то мере ограничивающим личную свободу людей, направляющим человеческое общество и побуждающим тех, кто склонялся к беззаконию, сдерживать свой дурной потенциал.


Заповедь создания судебной системы стала первопричиной возникновения политической и государственной власти, которая, впрочем, далеко не всегда действовала корректно. Это происходило, разумеется, потому, что люди, назначаемые на судебные и административные должности, не могли сдерживать свои собственные дурные наклонности.


Свою лепту в возникновение цивилизации внесли и другие из упомянутых семи законов. Например, запрет на кражу, помог осознать неприкосновенность частной собственности, как приобретённой в результате торговой сделки, так и созданной личными усилиями человека. Этот закон закрепил за человеком земли, которые он сам освоил и обрабатывал. Тех, кто пытался оспорить этот принцип, ждало наказание.[bookmark: _ftnref2][2]


Закон о запрещённых половых связях установил и постепенно укоренил в сознании людей, что новая семья может возникнуть только после распада прежней, а также стал регулятором отношений мужчины и женщины, решивших жить вместе.


Запрет убийства стал на стражу личной безопасности человека.[bookmark: _ftnref3][3]


Как уже было упомянуто, Адаму была подарена письменность.[bookmark: _ftnref4][4] Возможно, что получил он её не как матрицу в виде алфавита, а как уже оформленный текст, зафиксировавший упомянутые выше предписания Творца. Но далеко не всем потомкам Адама удалось освоить письменность в первоначальном виде. Для многих оказалось удобней фиксировать большинство понятий изображениями, пользоваться записями в виде условных картинок (иероглифы).


Адаму, помимо семи заповедей, было передано также множество духовных тайн. Эти тайны до сих пор являются кладезем для всего человечества, из которого оно черпает знания о мире и его Создателе.[bookmark: _ftnref5][5] Однако и неистребимому стремлению человека к познанию мира оставлен широкий простор для действий.


Стремясь понять и осмыслить мир, в котором живёт, человек создал целый ворох общих теорий и философских систем, не имеющих ясной формы и завершённости. Часто эти идеи оставались умозрительными и беспочвенными, но порой они основывались на реальном знании и опыте, ведущих своё начало от Первого человека.


Тем не менее, людям чаще было свойственно следовать за собственными идеями, пусть даже построенными на заблуждении.[bookmark: _ftnref6][6]
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До Потопа и после 35. Часть III, начало человеческой истории. Шет. 130 (-3630) год
В сто тридцатом году по сотворении Мира, у Адама и Хавы появился ещё один сын — Шет. Он прожил 912 лет и умер в 1042 (-2718) году.


Адам не случайно так долго жил в отдельности от Хавы. После первых соитий, в результате которых родились Каин и Эвель, и за которыми вскоре последовало изгнание из Ган Эдена, Адам отослал от себя жену, испытывая к ней подспудную неприязнь. Ведь это она была причиной изгнания, по её вине Адама ожидала смерть, она спустила его с высоты необыкновенного мира, окружавшего их в Ган Эдене.[bookmark: _ftnref1][1]


Теперь же всё было, как в первый раз. Адам начинал с Хавой новую жизнь. Он не увидел продолжения в своих первых сыновьях. Эвель погиб, а потомки Каина пошли по дурной дороге. Нужно было всё начинать сначала. На этот раз беременность Хавы продолжалась девять месяцев, и Шет появился на свет беспомощным ребёнком, нуждавшимся в заботе и воспитании. И это то, что отличало его от старших братьев, ставшими взрослыми вскоре после рождения.[bookmark: _ftnref2][2]


Имя «Шет» происходит от корня «шат», означающего основу и фундамент мира. Шет и его потомки должны были вести главную линию человечества. Шет был очень похож на отца.[bookmark: _ftnref3][3] Не зря Адам надеялся, что потомки Шета смогут вернуть мир к совершенству. Но он ошибался — с ближайших потомков Шета началось то, что впоследствии мы назовём идолопоклонством.


Первый человек, Адам, появившийся на свет вполне взрослым и совершенным духовно, был напрямую связан с Создателем мира. Будучи в Ган Эдене, Адам воочию видел возвышенный духовный мир, недоступный земным ощущениям будущих обыкновенных людей. Адам говорил с Творцом и получал непосредственно от Него наставления и порицания.


Сыновья Адама, Каин и Эвель, были близки к этому уровню. У них ещё оставалась связь с тем возвышенным миром, так хорошо знакомым Адаму. Именно эта особенная связь, помогла Каину после убийства брата отыскать путь к раскаянию и исправлению. Знание о существовании Творца было естественным и самим собой разумеющимся для тогдашнего поколения людей. И оно, это знание, стало передаваться по наследству, от отца к сыну. Благодаря особой духовной одарённости Адама, знания эти были ясны и крепки в людях. Но так продолжалось недолго. Все новые поколения, приходящие в мир, постепенно коснели, погружаясь в явления и ощущения окружающего мира. Этот мир как бы терял некую прозрачность, его материальность сгущалась, скрывая от глаз и сердец потомков Адама ясную и простую связь с Творцом.


Уже в дни Эноша, сына Шета, люди стали терять чёткие представления об окружающем мире. Всё ещё не сомневаясь, что всё во вселенной управляется единой Высшей силой, они уже не отдавали себе отчёт, где её искать, как ей служить, просить помощи и исполнять её волю.[bookmark: _ftnref4][4]


Эта неясность и путаница со временем только усиливались. И происходило это по двум причинам. Во-первых, первые люди, будучи уверенными в божественной власти над миром, стали видеть во всём, что их окружало не просто проявление Его силы, свидетельствующее, что Он управляет всем и влияет на всё, они буквально везде стали видеть воплощение Его Самого. Если настоящее, верное восприятие видит во всём лишь намёки и знаки всесилия Создателя мира, то искажённый взгляд рисует божество в каждом пугающем, таинственном или цельном явлении, наделяя творения свойствами Творца. Гром небесный не был для первых язычников знаком силы Создателя, он был для них Им Самим. И так это работало в отношении каждого, хоть сколько-нибудь значительного явления. Всё, что возвышалось над человеком в материальном или духовном смысле, становилось самостоятельным божеством.


Человек больше не верил в себя, не верил, что является вершиной и целью творения. Людям первых поколений после изгнания из Ган Эдена приходилось не сладко. Превеликим трудом, потом и кровью, они были вынуждены добывать самые насущные вещи. Их существование всё больше походило на борьбу за выживание, и в этой войне человек ощущал себя униженным и несчастным относительно многообразного мира животных, на фоне величественных природных явлений, перед силой стихии и огня, видевшимися человеку более независимыми и могущественными, чем он сам. И всё это он наделял высшей силой.


Человек стал преклоняться перед быком, изливать горечь сердца дереву и камню, открывать душу перед немыми и примитивными изваяниями. И всё это — из-за своего горячечного воображения, порождённого отчаянием отыскать ту высшую духовную силу, от которой только он и зависит, от которой ему следует ждать доброго или дурного в своей жизни. Человек обесчестил себя униженными верованиями, заменил самоуважение, своё достоинство избранного из творений на жалкое преклонение животным и молчащей, глухой материи.[bookmark: _ftnref5][5]
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До Потопа и после 36. Часть III, начало человеческой истории. Эпоха долголетия
Эта эпоха отличалась колоссальной продолжительностью жизни, составлявшей сотни лет. Такое удивительное явление объясняют разными причинами. Одна из них, «естественная», связана со здоровым образом жизни, который принято было вести в то время. Соблюдение умеренности во всём — в пище, — тогда не ели мяса и не знали вина — когда весь рацион составляли плоды и травы, запиваемые водой — вот что составляло главный секрет долгой жизни. Способствовала долголетию и сдержанность в половой сфере, недаром дети рождались в зрелом возрасте. Целебный чистый и прозрачный воздух, который сильно изменился в худшую сторону после Потопа, также являлся важным фактором долголетия.[bookmark: _ftnref1][1]


Словом, те, кто желал жить долго, соблюдая указанные выше условия и избегая излишеств, мог вполне этого достичь. Люди были сильны, не знали болезней и, ведя здоровый образ жизни, обладали отменным по крепости организмом. Впрочем, сдержанность была свойственна далеко не всем. Большинство вскоре перестало ограничивать свои дурные склонности и предалось разгулу, оплачивая свою слабость долголетием. Однако некоторые полагают, что секрет долголетия состоял в близости Ган Эдена, чьё влияние на людей продолжало сказываться.[bookmark: _ftnref2][2]


Самым же простым объяснением долголетия является то, что человек изначально был создан таким. Его генетический код и физиологический строй ещё не начал накапливать сбои и искажения, свойственные последующим поколениям. Эти-то искажения и привели к сокращению жизни. Человеческие существа вначале сохраняли первозданное физическое совершенство Адама и это, наряду со здоровым образом жизни, позволяло людям ощущать себя почти бессмертными.[bookmark: _ftnref3][3]


Лишь впоследствии, по мере накопления генетических сбоев, вызванных неправедной жизнью, с каждым поколением жизнь укорачивалась. Люди не только не исправляли изъян, они добавляли новые, и всё это лавинообразно передавалось последующим поколениям, пока, уже после Потопа, годы человека не сократились до считанных десятков лет.


После Потопа процесс укорачивания жизни стал более явным, поскольку изменились и внешние условия на планете. Воздух, поменялся по составу и потерял свою целебную силу. Размытие поверхностного слоя почвы привело к тому, что плоды, произраставшие на земле, стали бедней по химическому составу, и не содержали так много живительной энергии, насыщавшей живые существа, как это было раньше. Ранняя половая активность, употребление в пищу мяса и вина, также внесли свою лепту в укорачивание жизни.[bookmark: _ftnref4][4]


В наделении человека долголетием была и особая цель Творца. Во-первых, Он желал, чтобы люди заселили землю как можно скорее, и расширенная во времени способность к деторождению этому способствовала, а во-вторых, человечество должно было набраться мудрости и знаний, чтобы не влачить жалкое существование, как дикари. Поэтому так много в том поколении оказывалось патриархов, живших сотни лет и сохранявших приобретённые знания. Как только человечество усвоило необходимый набор знаний и умений, а также приобрело определённый опыт, возраст людей резко сократился, пока не достиг известного нам порога.


Необходимый минимум знаний и мудрости требовался людям и чтобы исправить себя, своё положение «изгнанных из рая», вернуться к первоначальному духовному уровню, которым ещё совсем недавно, до своей оплошности, обладал Адам.[bookmark: _ftnref5][5]


После Шета у Адама родилось шестьдесят сыновей и дочерей. Хава умерла раньше своего мужа, и потому Адам женился на другой женщине, чьё преимущество состояло в том, что она не сбивала Адама с пути и во всём его слушалась.[bookmark: _ftnref6][6]


В течение нескольких поколений, чтобы ускорить заселение мира, у многих рождались близнецы. Но это не стало всеобщим явлением. Земля оставалась дикой и пустой. Мало кому удавалось родить больше двух детей. Недаром, Тора упоминает в каждом из поколений только одного представителя, — таково было реальное положение дел, дети рождались с трудом.[bookmark: _ftnref7][7]


Шет наказал своим потомкам не смешиваться с семьёй Каина. Это соблюдалось на протяжении семи поколений. Потом смешение произошло. В результате появились люди гигантского роста, отличавшиеся исключительной испорченностью. Весь их род был уничтожен Потопом.


Шет, как уже говорилось, родился в 130 году от сотворения мира. Сто тридцать лет — срок не малый, мир существенно отличался от того, каким он был вначале. Облик цивилизации определялся в основном потомками Каина, успевшими за эти годы умножиться и укрепиться на поверхности земли. Шет с детства был окружён людьми, вносившими свою лепту в установление оптимального жизненного уклада. Уже тогда, как и теперь, этот уклад менялся от поколения к поколению. Были, впрочем, места, где жизнь устоялась настолько, что время, казалось, не властвовало над ними, а люди, сколько-нибудь склонные к творчеству и переменам, если были не в силах воздействовать на окружающих, покидали эти места, в поисках общества, где их способности и нововведения могли быть оценены.


Мир, несмотря на все препятствия, развивался стремительно, изобретались всё новые орудия. Владение огнём, использование его для различных нужд, было истинным благословением для человечества. Большинство ремёсел и навыков определились именно в ту эпоху. Письменность, подаренная человечеству Адамом, позволяла фиксировать накопленные опыт и знания, передавая его другим людям и следующим поколениям.[bookmark: _ftnref8][8]


Не смотря на то, что человечество успешно развивалось в областях, доступных чувственному восприятию, а также освоило материалы и предметы, существующие в «реальном» мире, ему не удалось сохранить духовную чистоту в вопросах, требовавших более тонкого духовного постижения. Понятие о власти Творца над всем сущим дробилось в его сознании на множество мелких «властителей». Наследие Адама, требующее от человека служить лишь Творцу, перерождалось в многочисленные мелкие культы. Впрочем, вполне отчётливо хранилось знание о том, что земная жизнь человека не единственная и не конечная форма его существования, а потому, даже мёртвое тело требует к себе уважения, поскольку являлось пристанищем души, обитающей в других мирах.


В поколении Шета люди хорошо сознавали опасность раздоров, поскольку ещё отчётливо жила память об отношениях Каина и Эвеля. Об убийстве и о долгом и мучительном изгнании Каина, его попытках исправить содеянное и прийти к успокоению знали многие.


Возможно, что и сам Каин способствовал распространению этого опыта. С другой стороны, пример Каина показывал потенциальным злодеям, как легко устранить соперника или конкурента.[bookmark: _ftnref9][9]
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[bookmark: _ftn9][9] Рамбан
До Потопа и после 37. Часть III, начало человеческой истории. Год 235 (-3525). Энош
Шет был в возрасте ста пяти лет, когда у него родился Энош.


Энош оказался последним, кто родился похожим на Адама, существом, про которого можно было сказать, что он отражение Творца, то есть более приближённый к духовному миру, чем к материальному.[bookmark: _ftnref1][1] Если в Каине явно ощущалось влияние Нахаша, то в Шете и его сыне Эноше, образ человека в последний раз вернулся к первоначальному «проекту» человеку, как он был задуман изначально.[bookmark: _ftnref2][2]


Что же касается Эвеля, то, не смотря на свою праведность, он не был слишком похож на Адама, поскольку вышел из утробы вскоре после Каина, и зловещая природа последнего ударила и по нему. Шет, в свою очередь, появившись на свет через много лет, этого пагубного влияния не испытал.


Кроме того, Каин, практически властвовал над Эвелем, и это лишило последнего отцовского совершенства. Более того опасная смесь ядовитого влияния Нахаша и практически неограниченных возможностей, как б-гоподобного существа, перенятого от Адама, потенциально делало Эвеля весьма опасным и непредсказуемым существом, беззащитным перед влиянием зла, способным разрушить мир и исключить возможность его исправления.


Шет был избавлен от этой нечистоты и от власти над ним других смертных. Его цельность и духовная стойкость служили гарантией, что последующие поколения смогут контролировать поступки, скорректировать свой путь и породить впоследствии плеяду настоящих праведников.[bookmark: _ftnref3][3]


Шет серьёзно занялся воспитанием сына. Он объяснил ему сущность молитвы, её важность для связи Творцом. Но что-то не сработало. Энош не воспринял урок и всё перевернул с ног наголову. Прожив 905 лет, он был первым, кто использовал изображения для усиления эффекта молитвы.


С другой стороны, само понятие молитвы было распространено по миру как раз поколением Эноша. До сих пор главенствовал фатализм, люди считали, что происходящее неизбежно и ничем предотвратить его нельзя.


Однако, когда условия жизни стали суровей, и участились природные катаклизмы, люди стали обращаться с мольбой к Творцу, говоря о своих нуждах и прося защитить их и спасти. Люди почувствовали свою беспомощность и глубокую зависимость от окружающего мира. И эта зависимость, эта потребность отыскать защиту, побудила их обратиться непосредственно к Создателю. Так люди научились молиться. Однако в дальнейшем, замечательная потребность излить душу перед Б-гом стала перерастать в нечто другое.[bookmark: _ftnref4][4]


В возрасте тридцати одного года Энош сделал ещё одно изобретение: он счёл более рациональным направлять молитвы и возносить жертвы не прямо Создателю Мира, но созданным Им «служебным» силам, управляющим природой. Правильней сказать, это было коллективное решение.


Как раз тогда люди того поколения, порядком подзабывшие о своём происхождении, решили выяснить, как возник человеческий род? Они выбрали самых уважаемых людей, и отправили делегацию к Эношу. «Кто твой отец?» — спросили они его. «Шет», — ответил Энош. «А кто отец Шета?» — «Адам», — был ответ. «Ну, а отец Адама?» . «Не было у него отца», — отвечал Энош, — Адама Создатель вылепил из земного праха, вот как эта земля, вдохнул в неё жизнь, и появился человек». «Ну, раз так, — сказали дотошные люди, — то почему бы и нам не попробовать». Взяли глину, слепили из неё истукана, похожего на человека и показалось им, что этим вдохнули в него жизнь. А раз он живой, значит, что-то в этом есть. Так закрепилась ошибка.[bookmark: _ftnref5][5]


Отцы новой философии рассуждали так. Всевышний создал звёзды и планеты, и посредством их управляет всем миром. Творец сам поместил их на небе, чтобы им играть особую роль в мироздании и желает, чтобы их почитали, как служителей и приближённых Творца. Все, кто ступают по земле, обязаны восхвалять их и служить им, в соответствии с важностью миссии, возложенной на них. Властитель вселенной требует этого поклонения подобно тому, как царь требует от подданных особого отношения к своим придворным.


Такие ощущения и мысли вскоре вылились в конкретные дела. Небесным воинствам стали строить святилища, им приносились жертвы, и воскурялись благовония. Им стали поклоняться, словно самостоятельным, независимым силам, и это поклонение зачастую заменяло потребность обратиться к самому Создателю.


Не то чтобы те, кто поклонялся небесным и земным силам, не знали, что Всевышний один над всем. Им было удобней и понятней служить посредникам, чтобы достичь своих желаний. Это им казалось более эффективным средством служения и вполне вписывающимся в цель Творения. Создавалось множество изображений, делавших доступными и понятными влияние звёзд и сил во вселенной.


Но была ещё одна причина, пожалуй, главная, из-за которой человечество потеряла чистую и ясную веру в Единого Творца.


Мир, как уже говорилось[bookmark: _ftnref6][6], управляется посредством сложнейшего механизма, где каждой вещи, каждому предмету придана особая сила, особый посланник, малах, ответственный за это, конкретное явление. Целые сонмы малахим, подобно духовным винтикам и колёсикам, наполняют этот мир, приводя в действие силы природы. Есть малахим, ответственные за народы, есть малахим, отвечающие за те или иные территории, земли и страны. У каждого растения, у каждой травинки есть свой особый малах.[bookmark: _ftnref7][7]


Это знание о духовной структуре мира было передано Адаму, а тот передал его своим сыновьям, чтобы объяснить им, что природа, выглядящая такой материальной, испытывает на себе постоянное духовное воздействие. А оно, это воздействие, как бы незримыми нитями, связывает природу с Творцом.


Чтобы понять эти вещи нужен углублённый взгляд на мир. Информация об этом не записывалась, а передавалась устно и постепенно искажалась. Людям стало казаться, что можно изменить собственную жизнь путём целенаправленного воздействия на малахим, отвечающих за те или иные явления. Люди думали, что ангелам можно служить точно так, как служат Создателю. Особенно это оказывалось актуальным в час бедствий, когда отчаивались отыскать другие средства. Наступило время, когда вера в единого Творца, стала трудной задачей для большинства.


Были времена, что изначальная вера в Единого Творца искажалась до ужасных форм. Например, сохранив жертвоприношения в качестве атрибута, люди, вместо заповеданных животных в качестве жертв использовали людей, как взрослых, так и детей.


Но даже внутри самых отвратительных культов всегда сохранялся слабый отблеск первоначальной веры. То был след изначальный духовности, полученный по наследству от Первого Человека и избранных из его потомков. Даже в самые тёмные времена, человеку было свойственно обращаться к силе, стоящей над ним. Со временем появились пророки и прорицатели, заявлявшие, что сам Всевышний послал их направить служение той или иной звезде, той или иной природной силе. Каждому созвездию, каждой планете или силе придумывались образы. Их изображения помещали в святилищах, под деревьями, на вершинах гор и на специальных возвышениях. Туда собирались стар и млад, женщины и дети, простолюдины и люди знатные. Служители святилищ говорили народу, что силы бывают добрые, а бывают злые, умилостивить стоит и тех, и других. Изображения соответствовали этому разделению. Одни из них вызывали ужас, — им человек служил из страха, старался их умиротворить. Другие считались «добрыми» — их следовало почитать и просить их о своих нуждах. Службы усложнялись. Каждой звезде, каждой, силе требовался особый подход, особый ритуал. Им приносились жертвы и совершались воскурения. Всё это стояло в зависимости от того, чего добивались от них.


Со временем, Имя Создателя стало забываться. Упоминание о Нём слабело в хоре языческих служб, разнообразившихся и умножавшихся с каждым поколением. Священники культов утверждали, что та или иная звезда, сила или ангел, говорили с ними, указывая, как им служить. Они провозглашали: делайте так, и не делайте эдак. Всё это распространялось по земле, усугублялось, пока не произошла полная замена служения Единому Творцу на огромный, пёстрый и далёкий от реальности водоворот самых разнообразных языческих культов. Обыкновенному человеку стало почти невозможно разобраться во множестве изображений и служб, и понять, что за всем этим безумным скоплением идолов, есть простая, исконная вера в Творца вселенной. Не осталось ничего, кроме картинок, изваяний, каменных и деревянных истуканов. Вскоре и сами служители забыли, что все эти мириады образов должны были стать лишь посредниками в поклонении Создателю.


Теперь покланялись именно посредникам, а Имя Творца меркло и постепенно уходило из памяти и сознания людей. О нём помнили единицы, включая Ханоха, Метушелаха и Ноаха.[bookmark: _ftnref8][8] Начиная с эпохи Эноша, когда проявились ещё первые признаки болезни под названием «идолопоклонство», люди праведные стали активней проповедовать знание о Творце[bookmark: _ftnref9][9], но их усилия не слишком преуспели.


Погружение в язычество продолжалось вплоть до приговора Небесного Суда о Потопе (это случилось в 1536(-2224) году), не считая отсрочки в сто двадцать лет, данной Ноаху, как последней возможности возвратиться на правильный путь.


В дни Эноша четыре вещи изменились к худшему. Раньше породы, из которых состояли горы, были относительно мягкими и податливыми, и это позволяло распахивать и засеивать их склоны, устраивая террасы, используя для нужд человека. Теперь же эти породы затвердели так, что делать с ними что-либо стало трудно. На склонах гор стало невозможно ни копать, ни сеять.


Физический облик людей также менялся. Оказалось, что этот облик напрямую связан с их духовным уровнем. Образ Творца, запечатлённый в них, потускнел. Человеческое лицо теперь лишь отдалённо походило на возвышенный лик Адама, и всё больше напоминало обезьянью морду. Не останки ли этого злосчастного поколения, в его крайне негативных проявлениях отыскивают антропологи?[bookmark: _ftnref10][10]


Человек ослабел духовно, и это привело к деградации телесной. С некоторых пор духовные бестелесные губители — мазиким, сторонившиеся поначалу людей, когда в облике последних ещё угадывалась возвышенная печать Творца, решили, что человек больше не является для них табу.


Человеческое тело, недоступное прежде для духовной и физической порчи, вдруг стало для них лёгкой добычей. Губители стали брать власть над человеком. Проще говоря, именно с тех времён появилось то, что мы называем болезнями, — бактериальные и вирусные инфекции. Всё это открыло путь дальнейшему падению человеческого рода.


Произошла ещё одна перемена. В первое время смерть людей напоминала лёгкий стресс, а тело после кончины не поддавалось тлению и могло сохраняться очень долго. Ведь в нём, в этом теле, всё ещё отблеск первозданной души Адама. Да и само тело отличалось от туши животных, оно имело уникальную структуру, и распад не властвовал над ним.[bookmark: _ftnref11][11] Теперь же всё изменилось. Как только человек умирал, труп начинал разлагаться, а черви довершали дело, возвращая плоть в то, чем она была изначально — в прах.[bookmark: _ftnref12][12]


Уже сыновья Эноша стали терять духовное богатство и внутреннюю утончённость, которыми обладали сыновья Адама. Потомков Эноша стали называть кентурами — опустившимися. Они лишь напоминали Человека, тогда как вся их сущность обратилось к грубой материи. Впоследствии греки идеализировали это поколение, назвав кентаврами, наполовину людьми, наполовину лошадьми, но и в этом образе сохранилась их низменная, бездуховная «лошадиная» сущность.[bookmark: _ftnref13][13]


В дни Эноша человечества потеряло изначальную связь с Творцом, пренебрегло своей божественной сущностью. Само имя «энош» — «онэш» — «наказание» — намекает на духовную деградацию, болезнь духа и, соответственно, на конечные следствие этой болезни — страдания и смерть. Впрочем, поколение Эноша лишь положило начало этому процессу, закончившемуся Потопом.[bookmark: _ftnref14][14]


Целых 1270 лет понадобилось, чтобы человечество прошло путь до полного разложения и уничтожения.


С той поры, то есть с 235(-3525) года, население земли стало расти быстрей, одновременно насилуя свою душу и отворачивая сердце от Творца. Уже в дни Эноша его идея промежуточного служения находила всё больше сторонников. Многие, поклоняясь силам-посредникам, стали забывать о Создателе мира. Духовное разложение ускорялось и это способствовало разладу в природе. Воды океана поднялись и затопили треть суши вместе с людьми. Потом вода отступила, но не вполне. Именно в этом катаклизме образовалось Средиземное море, а города Яффо и Акко оказались на побережье.[bookmark: _ftnref15][15]


Это произошло в дни сыновей Эноша, и стало как бы первым звонком, прелюдией будущего Потопа, произошедшего несколько веков спустя. Но люди, как это повелось, не сделав надлежащих выводов, продолжили гнуть свою линию, сосредоточившись на идолопоклонстве.


В те дни земля перестала давать плоды. Зёрна пшеницы, брошенные в землю, не давали всходов, на их месте произрастали колючки и терновник, не пригодные в пищу. Воплощалось в жизнь проклятие, данное Адаму за его проступок. Новые преступления человечества лишь усугубили положение. Начался голод. В 325(-3435) году, когда Эношу было девяносто лет, родился Кейнан, его сын, живший 910 лет.


Тогда же произошло ещё одно глобальное наводнение, снова уничтожившее треть мира. Впрочем, по мнению некоторых источников, это наводнение случилось гораздо позже, в дни строителей Вавилонской Башни.[bookmark: _ftnref16][16]


В эпоху Эноша, который был третьим по счёту поколением от Адама, человечество порядком разрослось, и появилась потребность создавать городские метрополии для размещения людей и удобства торговли между ними, для судебного регулирования и всего, что отличает цивилизацию более высокого порядка. Первая метрополия, основанная ещё Каином, называлась по имени его сына — Ханох


Эпоха, определённая цепочкой Адам-Шет-Энош длилась 325 лет, и за это время человечество повзрослело, расселилось во многих местах земли, там, куда можно было дойти пешком, верхом или даже только по воде. Именно тогда люди обнаружили, что есть материалы и предметы, которые не тонут в воде, но плывут, скользят по ней. Это знание, подкреплённое опытом, вскоре воплотилось в практической жизни. Средства быстрого продвижения по воде, не заставили себя ждать, и их использование стремительно расширялось, доставляя людям много пользы и облегчая общение. Поначалу плавучие средства были просты и примитивны: грубые плоты и лодки. Но вскоре эти средства стали усложняться и обрастать многими приспособлениями, облегчающими передвижение по воде, вплоть до появления сложно оснащённых судов. Впрочем, суда эти были частенько игрушкой стихии, и людей относило иногда в такие дали, куда по доброй воле они добраться бы не решились. Человечество постепенно расширяло ареал обитания.


Впрочем, плавание по воде было не единственным способом распространения человека по земле. Были единицы, которые и по суше достигали далёких земель, если могли отыскать сухопутные переходы. Так основывались человеческие колонии в местах необозримо далёких от обитания первых людей. Развитие человечества, особенно в области материальной, шло быстро и эффективно. Цивилизация набирала обороты и двигалась вперёд.[bookmark: _ftnref17][17]


После поколения Эноша должно было придти поколения Кейнана — от слова «ликнот» — покупать, приобретать. Это поколение отличалось стремлением к накоплению материальных благ. Духовные силы, оставшиеся невостребованными, обратились в жажду наживы. Впрочем, в этом поколении только единицы полностью отдались этой страсти, в общем же сохранялся потенциал к возвращению к духовным ценностям.[bookmark: _ftnref18][18]


Кейнан к сорока годам достиг глубоких знаний о мире. Это помогло ему завоевать влияние и стать во главе человечества. Правил он с большим знанием дела, используя духовные тайны, удерживая власть с помощью потусторонних сил. Он мог заглядывать в будущее и знал, что Всевышний уничтожит весь мир водами Потопа. Это пророчество Кейнан выгравировал на каменных глыбах, спрятав их в своей сокровищнице.


К семидесяти годам у Кейнана было три сына и две дочери. Старшего сына звали Меалалель, второго — Эйнан, а третьего — Меред. Имена дочерей — Ада и Циля. Все пятеро, сыновья и дочери, родились между 395-400 годами.


Лемех, потомок Каина, сын Метушаэля, уговорил Кейнана отдать дочерей ему в жёны. Что из этого вышло, мы рассказали выше.[bookmark: _ftnref19][19]


Рассказывают от имени Йосефа бен Гуриона, что Александр Македонский, будучи в стране под названием Парсиакин, на одном из морских островов обнаружил народ, у которого даже мужчины походили видом на женщин. Эти люди питались сырой рыбой и говорили на языке, родственном греческому. Они рассказали, что в глубине острова находится могила одного из древних царей по имени Кейнан сын Эноша, жившего ещё до Потопа и владевшего всем тогдашним миром. Они рассказали, что Кейнан был великим мудрецом и сведущим во всех областях знаний. Он понимал и управлял духовными существами — рухот и шейдим. Он знал, что в будущем предстоит случиться Потопу, который уничтожит всё живое на земле. Более того, Кейнан приказал выбить предупреждение о надвигающейся катастрофе на больших каменных плитах. В этом каменном послании было указано, что в его дни также случился Потоп, покрывший треть земли, и то же самое случилось в дни его отца — Эноша, сына Шета, внука Адама, первого человека.


Эти люди не ограничились рассказом и показали Александру могилу и огромные каменные плиты, на которых сохранилось указанное предупреждение, написанное еврейским письмом.


Упоминание об этом событии содержится в письме, отправленном Александром своему знаменитому учителю и наставнику Аристотолосу (Аристотелю).[bookmark: _ftnref20][20]


Адам, первый человек, как уже говорилось, был недоволен своими потомками. Установленные к тому времени несколько законов, регулировавшие людские отношения, соблюдались весьма условно. Многим ограничения были в тягость. Особенно это касалось запрета воровства. Совершенно не очевидным казалось, что кто-либо может обладать правами на исключительное владение вещами. Казалось странным и то, что некто может запретить, например, плоды дерева только потому, что оно, это дерево, произрастает в месте, где человек живёт. Почему бы вещами, обладающими ценностью, не пользоваться всем, а не только тем, кто их «узурпировал»? Это детское, «коммунизированное» представление о собственности не могло принять того, что нельзя желать той или иной вещи, только потому, что она «не его». Особенно распространились кражи из домов языческих культов, где из поколения в поколение накапливались несметные сокровища. Чтобы искоренить такое представление о собственности, были приняты суровые меры — за кражу полагалась смерть. Эта мера не уничтожила явление, но стала сдерживающим фактором, особенно после того, как закон в нескольких случаях применили на практике.[bookmark: _ftnref21][21]


Меалалель, сын Кейнана, родившийся в 395(-3365) году, и представлявший шестое поколение от Адама, жил восемьсот девяносто пять лет. Йеред, его сын, родился в 460(-3300) году, когда Меалалелю было уже шестьдесят пять, и, в свою очередь, жил девятьсот шестьдесят два года.


Меалалель, в отличие от своего отца, Кейнана, пошёл против течения. Он отвернулся от бурно расцветающего язычества и попытался вернуться к духовным корням своих предков, Шета и Адама. В сущности, Меалалель в том, допотопном, поколении мог стать прообразом своего далёкого потомка Авраама, повернувшего историю вспять, возвратившего человечество к вере в Единого Творца. Однако этого не случилось, и следы Меалалеля теряются во мраке веков.[bookmark: _ftnref22][22]


В 532(-3228) году солнце и луна впервые завершили свой кругооборот, вернувшись в точку, откуда начали своё движение после Творения.[bookmark: _ftnref23][23]
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[bookmark: _ftn23][23] Седер а-Дорот
До Потопа и после 38. Часть III, начало человеческой истории. Поколение Ханоха
В 622(-3138) году родился человек, оставивший особый след в истории. Звали его Ханох. Отцом его был Еред, дедом — Меалалель. Ханох прожил триста шестьдесят пять лет. В шестидесятипятилетнем возрасте, то есть в 687(-3073) году, у Ханоха родился сын по имени Метушелах, живший на свете дольше всех, — 969 лет. Метушелах был праведником в полном смысле этого слова. Он был знатоком девятиста трактатов Мишны. Рассказывают, что Метушелах владел особым мечом с выгравированным на рукоятке Шем мефураш. Этот меч был не простым оружием. Он мог уничтожать духовную нечистоту. Этим орудием Метушелах каждый день уничтожал сотни мазиким и шейдим — бестелесных созданий, рождённых человеческими преступлениями и разрушающих духовную структуру мира. Говорят, что впоследствии этим мечом владели Авраам, Ицхак и Яков. Предполагают, что именно этот меч был той ценой, за которую Эсав продал Якову первородство.


После рождения Метушелаха, Ханох рьяно служил Всевышнему. В конце-концов, ему так надоели дурные поступки людей, что, желая полностью посвятить себя тайнам Мироздания, он отделился и жил в месте, скрытом от других. Так продолжалось долгое время, пока посланник Всевышнего не приказал ему выйти из укрытия и учить, как следовать путям Б-га.


Так он и сделал. Вышел, собрал людей и стал проповедовать этические ценности, желанные Творцу. Постепенно, влияние Ханоха возрастало. Вскоре он объявил повсеместно, что те, кто желает узнать, пути Всевышнего, должны прийти к нему учиться. И стали собираться к нему очень многие. Большинство приняло учение Ханоха, признали его главенствующую роль, и поставили над собой царём. И так продолжалось все дни Ханоха. Казалось, человечество начинает исправлять свои поступки и, как и раньше, служить Всевышнему, поступать по Его предписаниям.


И всё же в оценке Ханоха мнения неодназначны. Мидраш[bookmark: _ftnref1][1] говорит о нём, что «иногда он был праведником, но иногда склонялся и к злодейству». Глядя на столь положительное влияние его на человечество, трудно понять эту неоднозначную характеристику. Дело здесь было в следующем. Как правило, чем больше усилий человек прилагает в борьбе со своими дурными наклонностями, тем большей похвалы он достоин. В сущности тот, кому удаётся справиться со своей тёмной стороной — настоящий герой. Более того, человек, уклонившийся от сражения с врагом, пытающийся обойти его втихую, не вступая в конфликт, не похож на героя, который бесстрашно идёт врагу навстречу, чтобы сразиться с ним лицом к лицу и победить.


И всё же, человек осторожный, действуя опосредованно, чувствует себя уверенней перед врагом, поскольку отдаление от врага уменьшает вероятность попадания последнему в лапы. В открытом бою, человек рискует больше, поскольку победа не гарантирована, пусть даже и почётней.


Таким Ханох и был бесстрашным и бескомпромиссным героем. Он не остерегался, он даже не пытался ограждать Закон, он не заботился о пространстве для манёвра, даже если это было чревато падением угодить в ловушку дурного начала, но поступал в точности, как повелел Творец. Если перед ним была заповедь, он исполнял её буквально, и с изумляющей всех скрупулёзностью, не обращая внимания на усиленное противодействие зла. Более того, он порой сознательно создавал себе ситуации, граничащие с преступлением, чтобы успех и победа ощущались острей. Иногда он балансировал на самом краю пропасти и всё же находил в себе силы не упасть. Такой бравадой, по его мнению, он с большей полнотой исполнял желание Творца и прибавлял в мир прославление Его Имени. И в этом Ханоху не было равных.


В сущности, иногда его поступки выглядели, как настоящие злодейства. Он нарушал принятые нормы, он пренебрегал всеми мерами предосторожности, соблюдавшимися благонравными людьми, чтобы не вступить в прямой конфликт с дурным началом. Он, не задумываясь, перешагивал ограды, поставленные на пути греха. Он не боялся замараться, оказавшись в непосредственной близости от дурного дела. Порой, он вёл себя, как настоящий преступник, не боясь сомнительных ситуаций, отыскать выход из которых чрезвычайно затруднительно. Он и был похож на злодея, но им не был. Настоящие злодеи рушат препоны для собственного удовлетворения. Но не это двигало Ханохом.


У него был особый взгляд на вещи, своё видение служения Творцу. Ханох считал, с известной долей правоты, что человек, созданный с дурным началом, должен постоянно осуществлять выбор, различая между злом и добром, по желанию Создателя. Ханох видел назначение человека в постоянной войне с собственным дурным побуждением, чтобы его беспрестанно побеждать.[bookmark: _ftnref2][2]


Такой подход к служению Создателю, при всей своей привлекательности, был весьма проблематичным. Ханох был похож на танцующего на углях, каким-то чудом избегающим ожогов.


Мало того, что Ханох сам не знал, и далеко не всегда был уверен, что победит в своих схватках с дурным началом, мало того, что постоянное противоборство, так или иначе, не могло привести к добру, — всё это дурно влияло на современников. Многие, воодушевлённые примером, шли по его стопам, и, как правило, проигрывали. К тому же люди легче усваивают плохое, нежели хорошее. Большинству были невдомёк истинные побуждения Ханоха, играющего с грехом, как с огнём


Люди, поддавшись обманчивой браваде, не обладая духовным могуществом Ханоха, гибли всерьёз. Ханох, по сути, попрал главное правило праведности — отдаление от зла. Зло не казалось уж таким страшным, если Ханох так лихо его побеждает, и даже люди, которые бы удержались от дурного дела, опасаясь приблизиться к греху, теперь, поддавшись обаянию силы Ханоха, незаметно для себя погружались в мутный омут вседозволенности.[bookmark: _ftnref3][3]


И всё же, благодаря своей харизме, Ханох обретал популярность, а с нею и влияние. Все местные правители признали главенство Ханоха. Более того, все, кто имел до того власть, пришли к нему и просили стать царём над всей землёй и всеми городами.


Ханоху удалось установить всеобщий мир среди людей. Он правил всем человечеством 243 года, соблюдая справедливость и суд для всего народа.


Ханох написал книгу «Шельшэлет а-кабала», и множество других сочинений, проникнутых Б-жественным знанием. Человечество не следовало идеям, изложенным в них, и эти книги были утеряны.


Ханох был первым, кто составлял книги по астрономии. Он вёл упорную борьбу с потомками Каина. Ханох был великим мудрецом и праведником в том, что вернул народы к служению Всевышнему. Он определил значение звёзд, и дал веру всем народам, во всех уголках населённого мира, соотнеся её с условиями жизни и местности, разделив всю землю на семь климатических зон, в каждой из них определив свой, особый образ жизни.


Ханох предписал, чтобы праздновали праздники и возносили жертвы в специально предназначенные для этого дни и часы, в соответствии с устройством звёзд. Некоторым он заповедал не есть определённую пищу, другим запретил сближение с жёнами во время месячных.


Он открыл людям значение духовной нечистоты мёртвых и объяснял, каким образом сделать жизнь в городах и поселениях размеренной и удобной. Он разделил людей на три категории: священники, правители и народ. Он открыл множество других вещей, включая знание, когда прибавлять к году дополнительный месяц, то есть, как делать год високосным. Эти знания он передал Ноаху. Сыновья Ханоха: Метушелах, Элишуа и Элимелех. Дочери его: Малка и Наама.[bookmark: _ftnref4][4]


Эпоха Ханоха — один из немногих проблесков, когда казалось, что человечество исправит свой путь и вернётся к полноценному служению Творцу, что всемирной Катастрофы можно избежать. К сожалению, этим надеждам не суждено было сбыться.


В 930(-2830) году умер Адам — первый человек. Шет вместе с сыновьями, а также Ханох и Метушелах похоронили его с большими почестями в Маарат а-Махпела. Всё человечество скорбело и оплакивало Адама. Это был 243 год правления Ханоха.


В 974(-2786) году у Ханоха родилась дочь, Наама, согласно некоторым мнениям, будущая жена Ноаха. Ханох уже был в возрасте 352 лет.


В это же время Ханох почувствовал потребность вновь отделиться от людей и жить в одиночестве, как и раньше. Три дня он скрывался, а на четвёртый показывался вновь. Три этих дня он молился, а в четвёртый день учил людей путям Всевышнего и разрешал вопросы, с которыми к нему обращались. Так он поступал в течение многих лет. Со временем, число уединённых дней становилось больше. Если вначале их было три, то потом стало шесть, и лишь на седьмой Ханох вновь открывался людям. Потом уединение стало длиться месяц, потом год, пока, наконец, не наступило время, когда Ханох не показывался целые годы. Цари и правители жаждали общения с ним, но боялись нарушить его покой.


Наконец, все потомки Адама решили собраться вместе, пойти сообща к месту уединения Ханоха и там ждать, когда пока он выйдет к ним. Так и сделали. И снова Ханох учил их мудрости и умению понимать суть вещей. Он учил страху перед Всевышним, и люди с большим воодушевлением и трепетом воспринимали эти слова. Влияние Ханоха возрастало. Восхищение его непревзойдённой мудростью и знаниями, становилось всеобщим. Люди кланялись ему и говорили: «Да здравствует царь!».


И вдруг произошло непредвиденное: к Ханоху обратился посланник Всевышнего и приказал живым подняться на небо, чтобы царствовать над духовными существами в той же мере, как он царствовал над людьми.


Услышав эту весть, Ханох собрал всех жителей земли, объявив, что ему предстоит подняться на небо, но когда это произойдёт, не знает. Всё оставшееся время он хотел бы учить людей. Так это и было. Ханох обучал человечество законам и постановлениям, и тому, как обживать мир. Так продолжалось какое-то время.


Однажды, во время очередной беседы, подняли все глаза и увидели, как нечто, в образе коня, спускается с небес. Сообщили об этом Ханоху, а он сказал, что это, наверняка, за ним, и настаёт, видимо, время расставаться с людьми. И спустился конь, и предстал перед Ханохом. И приказал он оповестить всё человечество: те, кто стремятся узнать пути Всевышнего, пусть придут сегодня. И собралось всё население земли, и все цари, и правители, и не отставали от Ханоха весь этот день. И учил их Б-жественной морали, заповедовал идти по пути праведности, и установил мир между всеми людьми. Завершив свою исповедь, он отправился в путь. Восемьсот тысяч человек двинулись следом и шли за ним весь тот день. На другой день Ханох сказал провожавшим, чтобы возвращались по домам, поскольку продвигаться дальше опасно. Часть оставила его, но многие продолжали путь ещё в продолжение шести дней. Каждый день Ханох повторял им: уходите, иначе погибнете, но люди продолжали следовать за ним. На шестой день Ханох сказал: возвращайтесь, ибо завтра я поднимусь на небо. Те, кто не уйдёт — погибнут. Большинство ушло, но некоторые остались, даже после такого недвусмысленного предостережения. Оставшиеся сказали: мы будем с тобой до последнего, и только смерть разлучит нас. После этого Ханох их больше не уговаривал, и эти люди так и не вернулись. 


На седьмой день Ханох, в буре и урагане, поднялся в небо на огненных конях. На следующий, восьмой день, люди вернувшись к тому месту, чтобы отыскать оставшихся с Ханохом, обнаружили небывалую вещь: вся земля в том месте была укрыта слоем снега, на котором лежали ледяные глыбы. Разрыли снег и обнаружили под ним останки людей, остававшихся с Ханохом до конца. Искали и самого Ханоха, но безуспешно — он вознёсся на небо.[bookmark: _ftnref5][5]


Ханох покинул этот мир в тот момент, когда его духовное величие было на высшей точке. Если бы продолжил свой земной путь, его духовные эксперименты могли закончиться плачевно, привести к дурному концу. Ранний уход позволил ему остаться праведником.[bookmark: _ftnref6][6] По некоторым сведениям, тело Ханоха уподобилось раскалённой плазме, и он превратился в один из видов малахим.[bookmark: _ftnref7][7]


После вознесения Ханоха на небо, правители земли собрались вместе и помазали на царство Метушелаха, сына Ханоха. Метушелах жил праведной жизнью, следуя наставлениям отца. Он продолжал обучать людей истине, полученной от Всевышнего. Но в конце его жизни люди очередной раз сошли с правильного пути, стали воровать и грабить, наполнили свою жизнь недобрыми делами. Перекос в духовной сфере повлиял на жизнь материальную. Наступило тяжёлое время, земля снова обеднела, и брошенное в почву семя не давало никаких всходов, кроме колючек и полыни. Но это не остановило людей, и не вернуло к праведности. Наоборот, стали поступать ещё хуже, уже сознательно творя зло. И тогда Б-г «пожалел» о сотворении человека.[bookmark: _ftnref8][8]
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