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Законы трех недель 2
Стрижка, бритье, подрезание усов, причеcывание волос




    	Согласно обычаю, в период «Между теснин» с 17 тамуза по 9 ава не стригут волосы (см. Часть VII Б 2) (ס" תקנ"א ס"ג וס" י"ב ורמ"א ס"ד ומ"ב ס"ק פ"ב). В данный запрет входят волосы на голове и теле, борода (ע" מחבר שם).





Разрешено подрезать усы, если они мешают человеку есть (ע" שם ס" י"ג ומ"ב ס"ק פ"). Существует мнение, что это запрещено в ту неделю, на которую приходится 9 ава (קש"ע שם ס"ד). Расчесывать волосы разрешено (מ"ב ס"ק כ" ושעה"צ ס"ק כ"ח).


Стрижка волос ребенка




    	В бейн амецарим взрослые не могут стричь волосы даже у детей (ס" תקנ"א ס" י"ד ומ"ב ס"ק פ"ב מא"ר וע" שם ס"ק פ"א ובשעה"צ ס"ק צ"א). Некоторые алахические авторитеты запрещают это лишь в течение той недели, на которую приходится 9 ава (מ"ב שם מח"א).





Если период траура оканчивается в бейн амецарим




    	Скорбящий, чей 30-дневный период траура окончился в ходе бейн амецарим, может побриться или подстричься до рош ходеш ав (ס" תקנ"א ס" ט"ו. ונראה דשלשים היינו לשאר קרובים דלאביו ואמו תלוי בגערה ע" יו"ד ס" ש"צ ס"ד). После того, как начался месяц ав, он может подровнять или проредить свои волосы ножом или бритвой, но не ножницами (שם). В случае необходимости он может воспользоваться даже ножницами, но лишь до начала той недели, на которую приходится 9 ава (מ"ב ס"ק פ"ז ושעה"צ ס"ק צ"ג).





Тот, кто обычно бреется ежедневно




    	Человек, который обычно бреется каждый день и вынужден продолжать бриться в течение этого периода по причине деловых или денежных потерь, тем не менее должен прекратить бриться с рош ходеш ав или, как минимум, с начала той недели, на которую приходится 9 ава (ע" שעהמ"ב קכ"ב: ה).





Мужчины и женщины




    	Многие алахические авторитеты считают, что этот закон о стрижке волос касается и мужчин, и женщин (מ"ב ס"ק ע"ט). Если у женщины избыток волос на висках, то ей, возможно, разрешено удалить их (שם וע" כה"ח אות מ"ז). Замужняя женщина или такая, которая находится в брачном возрасте, может удалять волосы на ногах даже с рош ходеш ав вплоть по 9 ава (שמעתי מפי הגרמ"פ זצ"ל).





В честь обрезания




    	В честь обрезания, проводящегося в бейн амецарим, моэль, сандак и отец младенца могут подстричь волосы и побриться, но только до начала той недели, на которую приходится 9 ава (קש"ע קכ"ב: ט"ו).





(продолжение следует) Издательство Швут Ами. Публикуется с разрешения издателя


См. также: Тематический обзор по теме 9 ава
Законы трех недель 3



Подстригание ногтей




	Стричь ногти в период бейн амецарим разрешено, однако запрещено это делать в ту неделю, на которую приходится 9 ава (ע" מ"ב ס" תקנ"א ס"ק כ" ודוק). И даже в течение той недели это разрешено женщине перед окунанием в микву или для мужчины в пятницу в честь наступающей субботы — когда 9 ава приходится на субботу (שם). Точно так же, моэль может подстричь ногти, готовясь к проведению обрезания (כה"ח אות מ"ט).





Наказание детей и учеников




	Поскольку эти дни связаны с опасностью и несчастьями, в течение бейн амецарим родителям следует воздерживаться от применения физического наказания к детям, а учителям — к учащимся (ס" תקנ"א ס" י"ח ולבוש).





Афтарот




	В период бейн амецарим читаются три афтары о трагедиях: א) דברי ירמיהו, ב) שמעו דבר ה", ג) חזון ישעיהו (ס" תכ"ח ס"ח). Если в первую субботу по ошибке прочитали обычную афтару, то в следующую субботу следует прочитать вместе и דברי ירמיהו, и שמעו דבר ה", поскольку в книге ירמיהו они находятся рядом (מ"ב שם ס"ק כ"ב).





Рош ходеш ав, приходящийся на субботу




	Когда рош ходеш ав приходится на субботу, некоторые придерживаются обычая читать השמים כסאי, однако большинство читают שמעו דבר ה" (ע" רמ"א ס" תכ"ה ס"א ומ"ב ס"ק ח").





Обычай в шабат Хазон




	Во многих общинах в шабат Хазон есть обычай вызывать раввина в качестве мафтира (קש"ע ע"ט: ט). Многие читают афтару на ту же мелодию, что и свиток Эйха. Хотя несовершеннолетний может быть мафтиром для большинства афтарот, на эту афтару его вызывать не следует (ע" ס" רפ"ד ס"ד וקש"ע שם).





(продолжение следует)Издательство Швут Ами. Публикуется с разрешения издателя




См. также: Тематический обзор по теме 9 ава
Законы трех недель 4
С началом ава уменьшают радость


1. Во второй половине Бейн аМецарим — трех недель траура, с началом месяца ав, сокращают веселье (תענית כ"ו: ס» תקנ"א ס"א), то есть с рош ходеш ав приостанавливаются все виды празднований и радости (ע» מ"ב ס"ק א»). Конкретные детали, касающиеся этого запрета, обсуждаются ниже (см. Б). Период с рош ходеш ав по 9 ава известен как «Девять дней».


Следует перенести судебные тяжбы




    	«Девять дней» в еврейской истории полны трагедий и несчастий, поскольку в эти дни мазаль Израиля неблагоприятен (ע» מחבר שם). Поэтому, если у еврея в этот период назначен суд с неевреем, то ему следует постараться отложить дело до начала месяца элуль или хотя бы до времени после 9 ава (שם ומ"ב ס"ק ב», וע» שו"ת חת"ס או"ח ס» ק"ס).





Сокращение деловой активности




    	Начиная с рош ходеш ав и до 9 ава следует сократить все виды деловой активности; исключение состявляют случаи, когда это может привести к большому убытку (ס» תקנ"א ס"ב ומ"ב ס"ק י"א). Однако в наше время, если сокращение деловой активности ставит под удар пропитание человека, согласно обычаю разрешается нормальная деловая активность (שם).





Приобретение предметов для празднований




    	Не следует покупать предметы, предназначенные для празднований (например, серебро на свадьбу), которые можно будет приобрести после «Девяти дней» по той же цене (מ"ב שם וע» שעה"צ ס"ק י"ג וכה"ח אות כ"א. ולענין קנית מכונית חדשה, ע» אג"מ או"ח ח"ג ס"פ).





 ЗАПРЕТЫ, СВЯЗАННЫЕ С РАДОСТЬЮ


Следует приостановить строительство




    	В период «Девяти дней» следует временно прекратить строительство (ס» תקנ"א ס"ב). В этот запрет включаются любые строения, предназначенные для празднований, для красоты или для развлечений, но не для проживания (ע» מ"ב ס"ק י"ב). Следовательно, во время «Девяти дней» нельзя строить внутренние дворы для отдыха (патио), дома для отдыха и развлечений и т.п. (ע» שם)





Покраска и украшение дома




    	Также в «Девять дней» не должны проводиться покраска, наклеивание обоев и прочие виды украшения жилища (ע» מ"ב שם ואג"מ או"ח שם ס"ס פ"ב).





Строительство синагоги




    	Разрешено строительство ради заповеди, например, синагоги или дома учения (מ"ב שם). Так же разрешено сооружение миквы или ограды на крыше (ע» כה"ח אות ל"ב).





Нееврей, работающий на еврея




    	Если до рош ходеш ав нееврей был нанят для строительства или украшения дома еврея, то нееврей может работать даже в течение «Девяти дней» (ע» מ"ב תקנ"א ס"ק י"ב). Однако, если за минимальную компенсацию еврей может уговорить нееврея отложить работу на время после 9 ава, то он должен так поступить (שם).





Предотвращение ущерба




    	Если тот факт, что в течение «Девяти дней» здание не ремонтируется, может привести к дополнительному ущербу (например, стена может обвалиться, протекает крыша), то разрешен ремонт любого здания, даже построенного для красоты или для развлечений (ס» תקנ"א ס"ב ומ"ב ס"ק י"ג). Это разрешено, даже если в неотремонтированном виде оно и не создает угрозы для людей (например, грозящая обрушиться стена расположена во дворе, который можно запереть) (מ"ב שם). Причина заключается в том, что цель строительства в этом случае — предотвращение ущерба, а не удовольствие (שם).





Высаживание растений




    	Точно так же, во время «Девяти дней» не следует высаживать растения, предназначенные для удовольствий (например, деревья для тени или красоты, цветы для приятного аромата) (מחבר שם).





(продолжение следует) Издательство Швут Ами. Публикуется с разрешения издателя


См. также: Тематический обзор по теме 9 ава
Законы трех недель 5
Употребление мяса и вина в период с 1 по 9 ава — «Девять дней»


Причина обычая




    	Во время «Девяти дней» (во второй половине трех недель траура «Бейн аМецарим») принято воздерживаться от употребления мяса и вина (ס" תקנ"א ס"ט ומ"ב ס"ק נ"ח). Причина обычая в том, что человек испытывает радость, употребляя в пищу мясо и вино (פוסקים). Кроме того, это должно напомнить нам о приношениях мяса и вина, которые прекратились из-за разрушения Храма (ערה"ש ס" תקנ"א ס" כ"ג).





Когда это разрешено?




    	Употребление мяса и вина разрешено в субботу или на трапезу, связанную с заповедью (сеудат мицва) (מ"ב ס"ק נ"ט ורמ"א ס"י). Следовательно, мясо и вино дозволены на трапезе, связанной с обрезанием, выкупом первенца или на сиюме (רמ"א שם). Законы сиюма обсуждаются ниже (см. 6—12).





Вино для биркат амазон и авдалы




    	При чтении биркат амазон в течение «Девяти дней» не используют бокал с вином, за исключением субботы и связанной с заповедью трапезы (רמ"א שם ומ"ב ס"ק נ"ט). Начав субботу еще в пятницу днем, можно употреблять мясо и вино и до захода солнца (כך נראה). Точно так же, если третья субботняя трапеза затянулась до наступления ночи, мясо и вино разрешены, пока человек не помолился маарив (מ"ב ס"ק נ"ו).





Что касается авдалы, то хотя есть алахические авторитеты, разрешающие пить вино (מחבר ס" תקנ"א ס"י), у некоторых есть обычай использовать вино и давать его выпить ребенку (רמ"א שם, ודוקא בהגיע לחינוך ואינו יודע להתאבל על ירושלים ע" מ"ב ס"ק ע" ערה"ש ס" כ"ו, ומותר לשתות שכר כרמ"א ס" י"א). По этому обычаю, если нет ребенка, то вино может быть выпито взрослым (רמ"א שם). Есть также обычай использовать для авдалы пиво (ערה"ש שם).


Употребление куриного мяса и еды, сваренной в мясной посуде




    	Обычай не употреблять в пищу мясо относится также к курице и иной птице (מחבר שם). Кроме того, не следует употреблять пищу, приготовленную вместе с мясом или с мясным жиром, если только немясная составляющая не превосходит объем самого мяса в 60 раз или если в еде не чувствуется вкуса мяса (ע" מ"ב ס"ק ס"ג ושעה"צ ס"ק ס"ט).





Пища, приготовленная в мясной посуде, но не содержащая самого мяса, разрешена (מ"ב שם).


Употребление мяса в случае болезни




    	Если человеку требуется мясо по причине слабости или болезни, то это разрешено (ע" מ"ב ס"ק ס"א). Также беременные или кормящие женщины могут употреблять в пищу мясо, если им сложно питаться молочными продуктами. Однако таким людям предпочтительно употреблять мясо курицы, если их состояние это позволяет (ערה"ש ס" כ"ו).





Если это возможно, то даже им следует воздержаться от употребления мяса, начиная с 7 ава (מ"ב שם) (Точно так же, с 7 ава предпочтительно не подавать мясо даже на сиюм) (שמעתי מפי הגרמ"פ זצ"ל).


Этот обычай не употреблять мяса в течение «Девяти дней» относится даже к детям, за исключением слабых и больных (ערה"ש ס" כ"ו. ונראה דתינוק פחות מבן ט" [דחשיב בכ"מ כחולה שאין בו סכנה] אם רגיל בכל יום לאכול בשר וקשה להאכילו מאכלי חלב דיש להקל).


В каком случае устраивают сиюм?




    	Сиюм устраивается при завершении изучения трактата Талмуда или седера Мишны. Сиюм также может проводиться при завершении углубленного изучения книги Танаха с использованием комментариев ришоним (ע" אג"מ או"ח ח"א ס" קנ"ז).





В каком случае позволено есть мясо на сиюме?




    	Человеку позволено есть мясо во время «Девяти дней», если он изучал и завершил трактат в ходе регулярного изучения. Однако ему не следует спешить (если это делается за счет снижения качества изучения) или задерживать завершение трактата исключительно для того, чтобы устроить сиюм во время «Девяти дней» (ע" מ"ב ס"ק ע"ג וכה"ח אות קס"א).





Кто может участвовать в сиюме?




    	Когда трактат был должным образом завершен, не только сам изучивший трактат, его семья и те, кто помогает устраивать трапезу (например, официанты) могут есть мясо, но даже его родственники и друзья (מ"ב ס"ק ע"ה). Даже если они и не учили (и не закончили) трактат вместе, им также позволено есть мясо при условии, что в обычное время их также пригласили бы участвовать в сиюме или в ином праздновании (שם וע" ס"ק ע"ו וערה"ש ס"ל וכה"ח אות קס"ה).





В неделю, на которую приходится 9 ава




    	Эти законы действуют до той недели, на которую приходится 9 ава[bookmark: #1222b9818120de7d__ftnref1][1]. В течение этой недели число людей, участвующих в сиюме, должно быть ограничено миньяном, не считая родственников самого завершающего трактат и тех, кто помогает в устройстве трапезы (רמ"א ס"י ומ"ב ס"ק ע"ז). Те, кто обычно едят вместе с завершающим трактат (например, участники летнего лагеря, учащиеся ешивы), могут также есть мясо на сиюме, даже если они многочисленны (שמעתי מפי הגרמ"פ זצ"ל).





Если кто-то не слышал сиюма




    	Хотя предпочтительнее слышать сиюм, тот, кто имеет право есть мясо на сиюме, но не слышал самого сиюма, должен проконсультироваться с раввином (ונראה דשרי. וע" מ"ב ס"ק ע"ה ומי ששולחין לו לביתו אסור לו לאכול").





Отказ от употребления мяса на сиюме




    	Мы выяснили, что дозволено употреблять мясо на сиюме. Некоторые придерживаются обычая не есть мясо в течение «Девяти дней» даже на сиюме. Завершая трактат в ходе “Девяти дней”, они откладывают сиюм на время после 9 ава, чтобы отпраздновать должным образом и почтить Тору (ערה"ש ס" כ"ח).





Тот, кто ест мясо




    	Тот, кто ест мясо во время «Девяти дней» при обстоятельствах, когда это запрещено, нарушает запрет, сравнимый с обетом, и демонстрирует, что память о Храме для него не значима (ע" ס" תקנ"א ס" י"א וערה"ש ס" כ"ג).








[bookmark: 1222b9818120de7d__ftn1][1] Когда 9 ава выпадает на воскресенье или выпадает на субботу и переносится на воскресенье, многие алахические авторитеты считают, что предыдущая неделя не считается «неделей, на которую выпадает 9 ава» (ע" ס" תקנ"א ס"ד וכה"ח אות קס"ו וש"פ).


(продолжение следует)Издательство Швут Ами. Публикуется с разрешения издателя


См. также: Тематический обзор по теме 9 ава
Законы трех недель 6
Стирка и смена одежды в период с 1 по 9 ава — «Девять дней»


Введение




    	Скорбящий в течение 30 дней не может чистить или стирать свою одежду, а также надевать свежевыстиранную одежду (ע» יו"ד ס» שפ"ט ס"א וש"ך ס"ק ב» וש"פ). Подобно этому, есть обычай не чистить, не стирать одежду и не носить свежевыстиранной одежды в течение всех «Девяти дней» (ס» תקנ"א ס"ג, וע» כה"ח אות ק"ע דנדמה שבוע שחל ט"ב בתוכה לדין אבל תוך ל» וברמ"א שם כ» «ואנו נוהגין להחמיר בכל זה מתחלת ר"ח.» וטעם איסור כיבוס כ» המ"ב ס"ק כ"א «דנראה כמסיח דעתו מהאבילות» ).





Стирка одежды для использования ее после 9 ава




    	Чистка одежды в течение «Девяти дней» запрещена, даже если человек собирается использовать ее лишь после 9 ава (ס» תקנ"א ס"ג). Запрещено даже отдавать одежду в чистку или стирку нееврею (רמ"א שם). Однако можно отдать одежду нееврею до рош ходеш ав, даже если чистка или стирка будут проводиться в неделю, на которую выпадает 9 ава (רמ"א שם ומ"ב ס"ק ל"ה).





Еврей, стирающий одежду для неевреев




    	Еврей может чистить или стирать одежду нееврея во время «Девяти дней», но следует воздержаться от публичной стирки одежды нееврея в течение той недели, на которую приходится 9 ава (ס» תקנ"א ס"ה ומ"ב ס"ק מ"ב כ» הטעם מפני מראית העין. ע» מ"ב ס"ק מ"ג ושעה"צ ס"ק מ"ד מ"ה).





Если еврей, прекратив стирать одежды неевреев публично, не сможет заработать себе достаточной суммы на пропитание, то такая деятельность разрешена (ע» מ"ב ושעה"צ ס"ק מ"ד).


Единственная одежда




    	Если у человека есть одна лишь одежда, и она нуждается в чистке или стирке, или если у него есть много вещей, но все они грязные, то разрешено почистить одежду до субботы перед 9 ава, однако стирка запрещена в неделю, на которую приходится 9 ава (מ"ב ס"ק כ"ט).





Постельное белье, носовые платки, скатерти, полотенца




    	Этот запрет включает в себя не только одежду, но даже и постельное белье, носовые платки, скатерти и полотенца (ס» תקנ"א ס"ג).





Стирка детской одежды




    	Стирка детских подгузников и одежды разрешена даже в неделю, на которую приходится 9 ава (ס» תקנ"א ס» י"ד). Этот закон относится даже к детям, которые не носят подгузников, но постоянно пачкают свою одежду всякой грязью, землей и т.п. (שמעתי מפי הגרמ"פ זצ"ל וע» כה"ח אות קע"ט) Стирка такой одежды не должна, однако, производиться публично (מ"ב ס"ק פ"ג).





Стирка для заповеди




    	Стирка одежды ради заповеди разрешена даже в течение той недели, на которую выпадает 9 ава (רמ"א ס» תקנ"א ס"ג ומ"ב ס"ק ל"). Следовательно, женщина, от которой требуется носить белое белье в течение семи чистых дней, может постирать для этой цели свою одежду и простыни (שם). Однако 9 ава, если она обнаруживает, что у нее нет чистых белых вещей, ей запрещено стирать одежду; она должна вместо этого надеть чистую (то есть без пятен) цветную одежду (ע» רמ"א שם ומ"ב ס"ק ל"א וע» באה"ט ס"ק י"ד).





Ношение свежевыстиранной одежды




    	Также запрещено носить в течение «Девяти дней»свежевыстиранную или почищенную одежду (ס» תקנ"א ס"ג). В этот запрет включена вся одежда, белая или цветная, которая не носилась таким образом, что впитала пот (ע» שם וע» ערה"ש יו"ד ס» שפ"ט ס"ז ודוק). Однако, нижнее белье, носки и пижама, которые носятся непосредственно на теле, могут быть сменены в течение «Девяти дней», если они вызывают раздражение и неудобство (שמעתי מפי הגרמ"פ זצ"ל).





По этой причине рекомендуется провести подготовку до наступления «Девяти дней», нося костюмы, брюки, рубашки, юбки, блузки, свитера, пиджаки, пальто и т.п. Если они были в употреблении хотя бы небольшое время перед «Девятью днями», то их можно носить и в течение «Девяти дней» (ע» יו"ד ס» שפ"ט ס"א וש"ך ס"ק ד» ודוק).


Смена постельного белья




    	Запрещено не только переодеваться в свежевыстиранную одежду, но и менять постельное белье во время «Девяти дней» (ס» תקנ"א ס"ג). Нельзя даже менять скатерти и полотенца в течение «Девяти дней», за исключением смены в честь субботы (קש"ע קכ"ב: ט) или в случае, когда они загрязнены (כך נראה, דלא גרע מחלוק אחד).





Смена одежды на субботу




    	Некоторые алахические авторитеты придерживаются мнения, что запрет смены одежды относится также и к субботе (ע» רמ"א ס» תקנ"א ס"א). В соответствии с этим мнением, хотя человек и может носить субботние одежды, которые после стирки или чистки уже носились раньше, ему нельзя переодеваться ни в какое свежевыстиранное одеяние за исключением тех, которые носятся для впитывания пота, как то нижнее белье и носки (ע» מ"ב ס"ק ו» ומש"כ רמ"א ס"א כ"א הכתונת לבד במ"ב כ» שם שאינו לובש אלא מפני הזיעה ואין זה נוגע לכתונת העליון שלנו. וע» שעה"צ ס"ק מ"ו כשחל ר"ח ביום ו» או בשבת).





В наши дни большинство поступает в соответствии с обычаем Виленского Гаона, позволяющим переодеваться в субботние одежды, даже если 9 ава выпадает на субботу (ע» גר"א ס» תקנ"א ס"ק ג» ומ"ב ס"ק ו» מר"י עמדין, וע» ערה"ש ס» י"א וש"פ). Это разрешено, даже если одежда является свежевыстиранной или почищенной (מ"ב ס"ק ל"ה). Новая одежда, однако, запрещена даже в субботу (מ"ב ס"ק מ"ה). Хотя разрешено менять скатерти на субботу, смена постельного белья запрещена (מ"ב ס"ק ל"ג).


Поскольку в соответствии с этим обычаем в субботу разрешено менять одежду, если человек забыл приготовить достаточное количество одежды перед наступлением «Девяти дней» (см. 8) (например, рубашек), то он может сменить рубашку в пятницу вечером, а затем в субботу утром сменить ее на другую. Обе эти рубашки потом можно будет носить в будние дни. Кратковременное (см. 8) ношение одежды в субботу специально с целью сделать возможным ее ношение в будние дни, запрещено, поскольку это будет «приготовление с субботы на будни» (כך נראה). Следовательно, разрешение относится лишь к одежде, пригодной к ношению в субботу (כך נראה).


Если одежда загрязнилась




    	Если человек приготовил свою одежду до наступления «Девяти дней» (см. 8), а затем она стала грязной или покрытой пятнами, и ношение такой одежды может причинить ему страдания или возможный финансовый убыток, следует проконсультироваться с раввином (שמעתי מפי הגרמ"פ זצ"ל שמי שנתלכלכו כתונותיו שהכין וצריך ללכת לעבודתו מותר ללבוש המכובסים אם מוכרח).





Смена одежды ради проведения обрезания




    	Когда обрезание проводится во время «Девяти дней», моэль, сандак и родители младенца могут переодеться в свежую одежду и даже надеть субботние одежды (ס» תקנ"א ס"א ומ"ב ס"ק ג"). Хотя женщина, которая вносит младенца на обрезание, и может переодеться, кватер этого сделать не может (שם וקש"ע קכ"ב ט"ו).





Производство и починка одежды


Ношение новой одежды




    	Мы выяснили (см. Часть II А 4), что есть обычай воздерживаться от произнесения благословения שהחיינו на новую одежду в течение бейн амецарим.





В течение «Девяти дней» нельзя носить новую одежду, даже такую, на которую не произносится благословение שהחיינו (ס» תקנ"א ס"ו ומ"ב ס"ק מ"ה). Следовательно, нельзя надевать даже новые рубашки, обувь, носки, нижнее белье и т.п. (ע» שם) Также, если одежда была куплена до наступления «Девяти дней» и благословение было произнесено в момент покупки, но одежду еще не носили, запрещено надевать ее в первый раз во время «Девяти дней» (שם).


Покупка и производство одежды




    	Точно так же запрещено покупать или производить новую одежду или обувь во время «Девяти дней», даже если они понадобятся лишь после 9 ава (ס» תקנ"א ס"ז ומ"ב ס"ק מ"ט וע» ס"ק מ"ח). Однако, в случае крайней необходимости (например, для свадьбы), это разрешено (מ"ב ס"ק מ"ו). Если человек забыл купить кроссовки или резиновую обувь для ношения 9 ава, то это позволительно (אג"מ או"ח ח"ג ס"פ ד"ה ואם וע» כה"ח אות צ"ז).





Производство одежды для других




    	Хотя не следует позволять еврею производить новую одежду или обувь для другого еврея во время «Девяти дней» даже бесплатно (רמ"א שם), исключение составляет тот, кто вынужден это делать ради пропитания (ע» מ"ב ס"ק נ"): согласно обычаю это позволительно (ע» מ"א שם). В течение недели, на которую приходится 9 ава, предпочтительно этого избегать, за исключением случая, когда известно, что работа делается для нееврея ( ע» רמ"א שם מ"ב ס"ק נ"ב וב"ה ד"ה ונהגו).





Ткание, вязание, вышивка




    	Женщины, которые соблюдают обычай не натягивать нити на ткацкий станок и не ткать в течение «Девяти дней», должны вести себя подобным образом (ס» תקנ"א ס"ח). Основание этого обычая в том, что натягивание нитей назвается שתי. Воздерживаясь от подобной деятельности, вспоминают о אבן השתיה (краеугольном камне мироздания), который мы потеряли вследствие разрушения Храма (מ"ב ס"ק נ"ד).





Мы узнали (см. 2), что во время «Девяти дней» запрещено производить одежду. Соответственно, запрещено также вязать и вышивать, даже если работа будет завершена лишь после «Девяти дней» (שמעתי מפי הגרמ"פ זצ"ל).


Починка одежды




    	Эти законы относятся лишь к производству новой одежды. Починка рваной одежды или обуви, однако, разрешена (כה"ח אות ק"ז וע» אג"מ או"ח ח"ג ס» ע"ט). Также разрешено ставить на одежду заплаты, причем даже в ту неделю, на которую приходится 9 ава (שם).





Полирование обуви




    	Полирование обуви, то есть нанесение жидкого или воскообразного полирующего состава на обувь, которая утратила свой цвет, во время «Девяти дней» разрешено (ע» אג"מ שם ס"ס פ"). Чистка обуви до блеска — спорный вопрос (שם). Однако для тех, кто ведет себя в соответствии с обычаем Виленского Гаона и позволяет смену одежды на субботу, нанесение блеска на обувь перед субботой также позволительно (שם).





(продолжение следует) Издательство Швут Ами. Публикуется с разрешения издателя


См. также: Тематический обзор по теме 9 ава


Читайте обзор по теме Бейн аМецарим — три недели траура
Законы трех недель 7.  Период с 1 по 9 Ава. Мытье и плавание
Мытье тела в период с 1 по 9 ава — «Девять дней»


Мытье ради удовольствия




    	Во время «Девяти дней» принято не мыться даже холодной водой (ס" תקנ"א ס" ט"ז ומ"ב ס"ק פ"ח). Этот запрет включает в себя принятие ванны или мытье ради удовольствия, однако мытье по медицинским соображениям позволительно (מ"ב שם וע" שעה"צ ס"ק צ"ד דאפילו בחמין שרי). Соответственно, если человек запачкался или вспотел, он может помыться или принять ванну для того, чтобы удалить грязь или пот (ע" יו"ד ס" שפ"א ס"א דאבל שהיה מלוכלך מותר לרחוץ כדרכו וכן ע" ס" תקנ"ד ס"ט וערה"ש ס" תקנ"א ס" ל"ז; см. 3).





Использование мыла и шампуня




    	Нанесение мыла или шампуня на волосы, мытье горячей или теплой водой запрещено, кроме того случая, если только так возможно смыть грязь или пот, а также по медицинским показаниям (ע" רמ"א ס"ס ט"ז ומ"ב ס"ק צ"ו לענין ע"ש חזון ונראה דבענין שלנו שהוא מלוכלך דשרי דומיא לרחיצה וסיכה להעביר הזוהמא ע" יו"ד ס" שפ"א ס"א, ב").





Мытье лица, рук и ступней




    	Хотя и запрещено принимать ванну или мыть тело даже в холодной воде, разрешено мыть отдельно лицо, руки и ступни (רמ"א ס" ט"ז ומ"ב ס"ק צ"ד ).





Плавание




    	Плавание во время «Девяти дней» запрещено (ע" ס" תקנ"א ס" ט"ז וערה"ש ס" ל"ה). Однако, если человек должен плавать по медицинским показаниям (например, в качестве упражнения при паралитических состояниях), то это позволительно (ע" מ"ב ס"ק פ"ח ושעה"צ ס"ק צ"ד).





Также если человек вспотел или испачкался, он может на краткое время погрузиться в бассейн с водой, чтобы удалить грязь или пот (שמעתי מפי הגרמ"פ זצ"ל. וכן ע" יו"ד ס" שפ"א ס"א, ב" לענין רחיצה סיכה להעביר הזוהמא וע" מ"ב ס" תרי"ג ס"ק א" לענין יוה"כ ודוק).


Мытье ради заповеди




    	Разрешено мыться ради заповеди, причем даже горячей водой и даже в течение той недели, на которую приходится 9 ава (ע" ס" תקנ"א ס" ט"ז וב"ה ד"ה לצורך). Следовательно, женщина по окончании своих семи чистых дней принимает ванну и моется в обычном порядке, после чего окунается (ע" רמ"א שם). Подобным же образом она может помыться и перед началом отсчета семи чистых дней (שם).





Если ее окунание состоится на исходе 9 ава, то есть вечером, следующим за 9 ава, многие алахические авторитеты придерживаются мнения, что она должна принять ванну и помыться накануне 9 ава, а затем помыться еще раз перед окунанием на исходе 9 ава (מ"א ס" תקנ"ד ס"ק י" ומ"ב ס"ק י"ח כש"ך יו"ד ס" קצ"ט ס"ק ו", ט"). Другие считают, что она может принимать ванну и мыться накануне 9 ава только в том случае, если ей будет затруднительно сделать это на исходе 9 ава (ח"א קש"ע, בית הלל, א"ר, דה"ח כרמ"א ס" קצ"ט ס"ד). Стричь ногти, однако, следует на исходе 9 ава (מצבת משה אות ה").


Мужская миква




    	Относительно окунания для мужчин, то те, кто обычно окунаются в каждый канун субботы, могут делать это и в канун субботы Хазон, но только в холодной воде[bookmark: _ftnref1][1]. Многие алахические авторитеты считают, что тот, кто иногда пропускает окунание из-за того, что слишком занят, или из-за того, что вода слишком холодная, не может окунаться в канун субботы Хазон (מ"ב ס" תקנ"א ס"ק צ"ה ושעה"צ ס"ק צ"ח).





Мытье в канун субботы




    	Приведенный выше закон относится к окунанию в канун субботы. Относительно мытья в канун субботы, многие алахические авторитеты придерживаются мнения, что даже если человек в канун каждой субботы обычно моет все тело горячей водой, в канун субботы Хазон ему не разрешено мыть все тело даже холодной водой (מ"ב ס"ק צ"ה). Однако, если он обычно каждый канун субботы моет лицо, руки и ступни горячей водой, то он может сделать то же самое и в канун субботы Хазон (מ"ב ס"ק צ"ו). В соответствии с этим мнением, если рош ходеш ав выпадает на канун субботы, он может вымыть все тело даже горячей водой, если он моет все тело горячей водой в каждый канун субботы (מ"ב ס"ק פ"ט).





Хотя есть алахические авторитеты, которые упрекают тех, кто моется обычным способом в канун субботы Хазон, другие придерживаются мнения, что, поскольку в наше время в тех странах, в которых мы живем, мы привыкли мыться чаще, человек может мыться обычным способом и даже горячей водой в канун субботы Хазон, если он обычно моется горячей водой перед каждой субботой (ואף שבערה"ש ס" ל"ו טען על שמזלזלים ברחיצה בע"ש חזון שמעתי מפי הגרמ"פ זצ"ל בשנת תשל"ח כשחל ע"ש חזון בח" באב שמותר להתרחץ אפילו בחמין למי שרגיל כן בכל ע"ש ואינו מבטלו אם לא מחמת אונס. וכן מ"כ מהגרי"א הענקין זצ"ל בהסכמה לס" נחמת יוסף וז"ל «לענין רחיצה וזיעה בע"ש חזון לענ"ד במדינה זו שנוהגים לרחוץ תדיר הכל בגדר איסטניסים בזה ודיינו להחמיר בשאר ימים ולא בע"ש וכן ראיתי נוהגים חסידים ברייסין שרחצו במרחץ בע"ש חזון").


Использование шампуня в канун субботы




    	Если человек моет голову горячей водой в канун каждой субботы, то ему можно помыть голову даже горячей водой в канун субботы Хазон, даже если канун субботы Хазон является кануном 9 ава (רמ"א ס" ט"ז). Однако по мнению многих алахических авторитетов (см. 7), запрещено использование мыла или шампуня.





В соответствии с взглядом некоторых алахических авторитетов (см. 7), которые разрешают человеку, привыкшему мыться в канун каждой субботы, мыться обыкновенным способом в канун субботы Хазон, намыливание волос или нанесение на них шампуня также позволительно (כך נראה).


Как мы уже выяснили (см. 2), в случае, если использование мыла или шампуня необходимо для удаления грязи или пота или по медицинским показаниям, это разрешено даже в остальные из «Девяти дней» (ע" מ"ב ס"ק פ"ח ודוק).





[bookmark: _ftn1][1] Когда мы говорим, что можно использовать только холодную воду, имеется в виду, что можно добавлять в ванну или душ горячую воду, лишь только бы получившаяся смесь не становилась приятно теплой (כך נראה וע" שעהמ"ב קכ"ב: י"ב).


(продолжение следует) Издательство Швут Ами. Публикуется с разрешения издателя


См. также:


Тематический обзор по теме 9 ава


Обзор по теме Бейн аМецарим — три недели траура
Законы трех недель 8
Законы кануна 9 ава


А. Общие законы


Не говорят таханун




    	Канун 9 ава обладает некоторыми из характеристик самого 9 ава. Поскольку 9 ава назван моэд, то есть праздником, особым днем, как сказано (איכה א: ט"ו) קרא עלי מועד , 9 ава не говорят таханун, не говорят его и в минху в канун 9 ава (ס» תקנ"ב ס» י"ב וס» תקנ"ט ס"ד). Когда 9 ава выпадает на субботу или на воскресенье, в субботу не говорятצדקתך צדק (ס» תקנ"ב שם וס» תקנ"ט ס"א).





Изучение Торы




    	Мы увидим далее (см. Часть V Е 1), что изучение Торы радует сердце (ס» תקנ"ד ס"א). Поэтому 9 ава разрешено изучать только те разделы и вопросы в Торе, которые связаны с 9 ава или с трауром (שם) (см. Часть V Е 5).





Некоторые алахические авторитеты утверждают, что в канун 9 ава принято изучать только те разделы и вопросы в Торе, которые разрешены в сам день 9 ава (רמ"א ס» תקנ"ג ס"ב) (см. Часть V Е 5).


Многие алахические авторитеты считают, что, хотя в сам день 9 ава человек ограничен в том, что можно учить, в канун 9 ава, однако, он может изучать все разделы и вопросы в Торе. Так многие авторитеты вели себя себя сами, даже когда канун 9 ава выпадал на будний день, а тем более — на субботу (см. В 5) (מ"ב שם ס"ק ח» ובב"ה ד"ה ולכן בשם מהרש"ל וגר"א מאמר מרדכי וחיי"א ובערה"ש ס"ס תקנ"ג וכ» בב"ה שם «וכן אני נוהג גם בחול").


Совершенно очевидно, что не следует вместо учебы отправляться отдохнуть на прогулку или проводить время еще каким-нибудь образом, отдыхая и развлекаясь (ע» רמ"א ס"ס תקנ"ג).


Обрезание, выкуп первенца




    	Когда в канун 9 ава проводится обрезание или выкуп первенца, если подается мясо, то трапеза должна быть устроена до полудня (ע» רמ"א ס» תקנ"א ס"י ומ"ב ס"ק ע"ח וע» שעה"צ ס"ק פ"ט קש"ע קכ"ג: א ומסגה"ש ס"ק א").





Пост в канун 9 ава




    	Если человек постится по понедельникам и четвергам, и канун 9 ава выпадает на понедельник, или у него есть йорцайт в канун 9 ава (многие постятся в йорцайт), или если он хочет поститься из-за дурного сна, следует проконсультироваться с раввином относительно того, как избежать необходимости поститься два дня подряд (ע» ס» תקנ"ב ס» י"א וקש"ע קכ"ג: ד).





Б. «Разделяющая трапеза»


Что такое «разделяющая трапеза»?




    	Последняя трапеза перед 9 ава называется «разделяющей трапезой» (сеуда мафсекет) и должна отвечать особым требованиям. Чтобы трапеза считалась «разделяющей трапезой», она должна быть устроена пополудни, и человек должен намереваться ничего после нее уже не есть ( ע» ס» תקנ"ב ס"ט).





До «разделяющей трапезы» можно устроить обыкновенную трапезу (שם). Многие алахические авторитеты считают, что таков обычай — есть перед минхой обычную трапезу, а после минхи  — «разделяющую» (רמ"א שם וע» שעה"צ ס"ק ט"ז ונראה דהמתפלל מנחה ואח"כ אוכל סעודה קבועה ומברך בהמ"ז ומשנה מקומו מבית לבית ואוכל סעודה המפסקת שפיר דמי דלא גרע ממפסיק איזה שהות דמהני שלא יהי» בכלל ברכה שאינה צריכה, ע» ס» תמ"ד מ"ב ס"ק ח").


Хотя некоторые полагают, что не подобает обильно есть перед «разделяющей трапезой», большинство авторитетов оправдывают подобный обычай, поскольку целью этой нормальной трапезы является предотвращение вреда, который может быть нанесен постом (ע» מ"ב ס"ק כ"ב). Однако во время этой трапезы не стоит наедаться окончательно, чтобы оставить немного места и для «разделяющей трапезы» (שם).


Как едят эту трапезу?




    	«Разделяющую трапезу», согласно обычаю, едят, сидя на полу (ס» תקנ"ב ס"ז וע» שע"ת ח» ומ"ב ס"ק י"ז). Однако, если человек слаб, то он может сидеть на подушке (מ"ב שם). Нет необходимости снимать обувь перед «разделяющей трапезой», поскольку траур начинается только лишь вечером (רמ"א שם ומ"ב ס"ק י"ח).





Цель и запреты «разделяющей трапезы»




    	Цель «разделяющей трапезы» — ощутить печаль и скорбь по разрушенному Храму (ע» מ"ב ס» תקנ"ב ס"ק א"). Поэтому, хотя принято не употреблять мясо и вино в течение всех «Девяти дней», закон запрещает есть мясо и пить вино во время «разделяющей трапезы» (ע» ס» תקנ"ב ס"א). Кроме того, разрешается есть только один вид вареной пищи, чтобы было ясно, что трапеза устраивается ни для почета, ни для удовольствия (שם וע» מ"ב ס"ק י"א, י"ז). Нельзя пить пиво или иные опьяняющие напитки (מ"ב ס"ק ד» וע» שעה"צ ס"ק א"). Употребление чая и кофе — вопрос спорный (ע» שע"ת ריש ס» תקנ"ב וערה"ש שם ס"ט).





Из чего состоит «разделяющая трапеза»?




    	По обычаю «разделяющая трапеза» состоит только из хлеба, холодного сваренного вкрутую яйца и воды (רמ"א ס» תקנ"ב ס"ה, ובאה"ט ס"ק ז» ומ"ב ס"ק י"ג). Хлеб следует обмакнуть в пепел и съесть; следует сказать זהו סעודת תשעה באב(«Это трапеза 9 ава») (רמ"א שם ס"ו ומ"ב ס"ק ט"ז מירושלמי בשם רב).





Не читать биркат амазон в зимуне




    	Следует избегать ситуации, когда трое людей едят «разделяющую трапезу» вместе, чтобы не надо было читать биркат амазон как מזומן (ס» תקנ"ב ס"ח). Даже если они ели вместе, биркат амазон не должен читаться как מזומן (מ"ב ס"ק י"ט).





Сидение на стульях и скамьях




    	Поскольку траур начинается только вечером, можно сидеть на стульях или скамьях до захода солнца (даже после «разделяющей трапезы») (מ"ב ס"ק י"ח).





Еда или питье после «разделяющей трапезы»




    	Хотя человек и завершил уже «разделяющую трапезу», он может есть или пить до захода солнца, если только он определенно не решил больше ничего уже не есть или не сказал, что он принимает пост (ס» תקנ"ג ס"א ומ"ב ס"ק א"). Даже если он и не сказал этого вслух, но твердо решил в уме, что он принимает пост, многие алахические авторитеты полагают, что это считается принятием поста (מ"ב ס"ק ב» מב"ח וגר"א). Следовательно, к нему применяются все запреты 9 ава (см. Часть V), за исключением запрета ношения обуви (מ"ב שם).





Если он не решил это для себя определенно, но просто подумал, что он больше не будет есть, то это не представляет собой принятие поста (כך נראה). Предпочтительно сказать вслух или даже мысленно самому себе, что он не принимает пост вплоть до захода солнца (מ"ב שם).


Когда 9 ава приходится на субботу или воскресенье, эта предосторожность не требуется, поскольку испытывать лишения в субботу запрещено, и мы полагаем, что он, вероятно, не имел намерения принимать пост раньше, чем это требуется (שעה"צ ס"ק ז").


Когда 9 ава совпадает с субботой




    	Когда 9 ава выпадает на субботу или на воскресенье, последняя трапеза (то есть третья субботняя трапеза) не имеет ограничений, свойственных «разделяющей трапезе» (ס» תקנ"ב ס"י). Можно есть мясо и пить вино, трапеза может состоять из многих вареных блюд (שם). Можно читать биркат амазон в зимуне (מ"ב ס"ק כ"ג). Однако, в отличие от прочих суббот, следует прекратить есть перед заходом солнца (רמ"א ומ"ב ס"ק כ"ד).





После «разделяющей трапезы»




    	Мы увидим (см. Часть V Д 1), что 9 ава запрещено носить обувь. Когда 9 ава выпадает на будний день, обувь снимается перед заходом солнца. Если молятся маарив до заката, то обувь снимается перед ברכו (ס» תקנ"ג ס"ב ומ"ב ס"ק ה").





Когда 9 ава выпадает на субботу, и пост переносится на исход субботы, молящиеся должны дождаться окончания ברכו и снять обувь, ש״ץ должен сказать ברוך המבדיל בין קדש לחול , снять обувь, а затем сказать ברכו (ס» תקנ"ג ס"ב ומ"ב ס"ק ז").


Если обстоятельства таковы, что после ברכו пройдет много времени до того момента, как все снимут обувь, и это вызовет продолжительный הפסק (как, например, если дело происходит в летнем лагере), то им следует сказать ברוך המבדיל וגו", снять обувь, затем начинать ברכו и молиться маарив (שמעתי מפי הגרמ"פ זצ"ל). Совершенно понятно, что все это должно происходить уже после того, как суббота закончилась (פשוט). Снимая обувь, следует проявить осторожность и не дотрагиваться до нее рукой, поскольку тогда будет необходимо помыть руки (מ"ב ס"ק ו"). Если дотронулись до обуви, но возможности вымыть руки нет, то можно потереть их об стену и т.п. (ע» מ"ב שם ושעה"צ ס"ק ט"ו).


(продолжение следует) Издательство Швут Ами. Публикуется с разрешения издателя


См. также: Тематический обзор по теме 9 ава
Законы трех недель 9
9 Ава или канун 9 Ава совпадающее с субботой


Употребление мяса и вина




    	Когда 9 ава выпадает на субботу и переносится на воскресенье или когда канун 9 ава выпадает на субботу, как было сказано выше (см. В 8), можно есть мясо и пить вино (ס" תקנ"ב ס"י) даже во время третьей субботней трапезы (ע" שם). Однако, как мы выяснили, в отличие от прочих суббот, следует прекратить есть перед заходом солнца (רמ"א שם).





Хотя и позволительно есть со своей семьей, следует избегать проведения третьей субботней трапезы в компании, если только это не является для человека обычным (מ"ב ס"ק כ"ג). Хотя мы видели (там же), что после «разделяющей трапезы» не следует читать биркат амазон как מזומן, в субботу, когда нет «разделяющей трапезы», разрешено есть вместе с семьей или с другими людьми, с котороми человек обычно ест вместе (שם). Это позволяется, поскольку публичное проявление траура в субботу запрещено (שם).


Настроение во время этой трапезы должно быть минорным, а не радостным (שם).


Молитвы в эту субботу




    	Когда 9 ава выпадает на субботу, говорится אב הרחמים (מ"ב ס" תקנ"ב ס"ק ל" וכ" שם "דג"כ מזכירין נשמות אותן הנוהגין להזכיר בכל שבת"). Как было сказано выше (см. А 1), צדקתך צדק не говорится 9 ава или в канун 9 ава (רמ"א ס"ס תקנ"ב). Те, кто имеют обычай говорить למנצח בנגינות, не должны этого делать в эту субботу (ס" תקנ"ט ס"ב).





Супружеские отношения в эту субботу




    	Когда 9 ава выпадает на субботу, супружеские отношения запрещены, за исключением случая, когда эта ночь — ночь окунания (ס" תקנ"ד ס" י"ט כרמ"א ומ"ב ס"ק מ").





Обрезание в эту субботу




    	Когда обрезание проводится в такую субботу, трапеза должна проводиться перед минхой (מ"ב ס" תקנ"ב ס"ק כ"ג).





Изучение Торы




    	Многие алахические авторитеты придерживаются мнения, что когда 9 ава выпадает на субботу, после полудня можно изучать только те разделы и вопросы из Торы, которые разрешены 9 ава (ע" רמ"א ס"ס תקנ"ג ומ"ב ס"ק ט" וע" בסמוך) (см. Часть V Е 5). В соответствии с этим мнением, не читают Пиркей Авот, хотя можно читать שנים מקרא וא" תרגום, предпочтительно до полудня (חיי"א ס" קל"ו ס"ד). Эти авторитеты считают, что закон таков и когда канун 9 ава выпадает на субботу (מ"ב ס"ק ט"). Как мы уже выяснили выше (см. А 2), многие разрешают изучать в канун 9 ава все разделы и вопросы в Торе, даже если канун 9 ава выпадает на будний день (מ"ב ס"ק ח" וב"ה ד"ה ולכן, ונראה שהמנהג שא"א פרקי אבות).





Некоторые алахические авторитеты полагают, что, поскольку разрешено есть мясо и пить вино, определенно разрешено также и изучение Торы. Тот, кто ведет в себя в соответствии с их подходом, даже после полудня, не совершает ошибки (מ"ב ס"ק י" מט"ז ס"ק ב"). [Третья субботняя трапеза и законы, касающиеся снятия обуви, обсуждались выше (см. 8, 9)].


Авдала




    	Когда 9 ава выпадает на субботу или воскресенье, не говорится обычная авдала (ס" תקנ"ו). На исходе субботы после наступления ночи произносится благословение בורא מאורי האש, глядя на свет свечи (שם). Его следует сказать после молитвы маарив до чтения Эйха, поскольку в Эйха (3:6) говорится בְּמַחֲשַׁכִּים הושיבַני — «Он поместил меня во тьму» (מ"ב ס"ק א"). Однако, если забыли произнести это благословение перед чтением Эйха, можно сказать его в любой момент на протяжении ночи (שם). Благословение на благовония не произносится (מחבר שם). [Относительно авдалы, читаемой на исходе 9 ава, см. Часть VII А].





אתה חוננתהו, ברוך המבדיל




    	Хотя обычный текст авдалы и не произносится, в שמונה עשרה говорится אתה חוננתנו, как и на исходе любой субботы (מ"ב ס"ק ב"). Если пропустили אתה חוננתנו, то следует сказать ברוך המבדיל перед тем, как делать какую-нибудь работу (ע" ס" רצ"ט ס"י ומ"ב שם). Следует сказать женщинам, чтобы те не делали никаких работ до того, как произнесут ברוך המבדיל, как и после любой субботы (מ"ב שם וס" רצ"ט ס"י ומ"ב ס"ק ל"ט).





(продолжение следует) Издательство Швут Ами. Публикуется с разрешения издателя


См. также: Тематический обзор по теме 9 ава
Законы трех недель 10
Запреты 9 ава: Еда и питье


Что произошло 9 ава?




    	Пять трагедий обрушилось на еврейский народ 9 ава (משנה תענית כ"ו: הובא ברמב"ם פ"ה דהל" תענית ה"ג):





а. Было решено, что наши праотцы останутся в пустыне и не войдут в Страну Израиля (שם).


б. Был разрушен Первый Храм (שם).


в. Был разрушен Второй Храм (שם).


г. Был захвачен город Бейтар, и десятки тысяч евреев были убиты (שם).


д. Злодей Турнус Руфус перепахал место, на котором стоял Храм, и его окрестности ( שם הובה במ"ב ס" תקנ"ט ס"ק ב").


Поскольку все эти несчастья произошли 9 ава, наши благословенной памяти мудрецы объявили этот день днем поста (רמב"ם ומ"ב שם). Ограничения 9 ава более строгие, чем в остальные дни постов, установленных нашими мудрецами (ס" תק"נ).


Что запрещено 9 ава?




    	9 ава запрещено есть, пить, мыться, умащаться, вступать в супружеские отношения, носить обувь и изучать Тору (за исключением тех разделов, которые вызывают печаль, см. Е 5) (תענית ל. וס" תקנ"ד ס"א). Эти законы будут детально рассмотрены ниже (см. Б — Е).





Поскольку 9 ава все мы являемся скорбящими по разрушенному Храму, есть и дополнительные запреты, которые мы рассмотрим позже (см. Ж).


Приступим к подробному изучению этих законов.


 Еда и питье


Беременные, кормящие, больные




    	Кто обязан поститься? В другие дни поста, за исключением 9 ава и Йом кипура, некоторые алахические авторитеты считают, что беременные и кормящие женщины не обязаны поститься (ערה"ש ס" תק"נ ס"א וס" תקנ"ד ס"ז ועדות לישראל דף 125). Другие авторитеты полагают, однако, что обычай таков, что им следует поститься, если только они не находят это затруднительным (ס" תק"נ ס"א ומ"ב ס"ק ג" ו ס" תקנ"ד ס"ה). Больной или страдающий не должен поститься, даже если нет опасения, что это опасно для жизни (ערה"ש שם).





В Йом кипур и 9 ава, однако же, беременные и кормящие женщины обязаны поститься целый день, даже если они страдают, с одной лишь разницей. В Йом кипур человек обязан поститься, даже если он болен, если это только не угрожает его жизни (ע" ס" תרי"ח ס"א). 9 ава, если человек сильно страдает, или если он стар или слаб и может заболеть, он не должен поститься, даже если и нет угрозы жизни. Человек же, страдающий лишь от головной боли и прочих подобных неудобств, тем не менее, поститься обязан (ע" חיי"א קל"ה: ב, ערה"ש ס" תקנ"ד ס"ז, מ"ב ס" תקנ"ד ס"ק י"א, וע" ב"ה ס" תקנ"ט ס"ט ד"ה ואינו לענין נדחה).


Если то, что кормящая женщина будет поститься, причинит вред младенцу (например, если младенец болен и врач говорит, что пост негативно повлияет на младенца, ребенку не хватит молока, а он отказывается есть иную пищу или питаться чужим молоком), то она может есть или пить, сколько требуется (שע"ת ס" תקנ"ד ס"ק ו" הובה בכה"ח ס" תקנ"ד אות ל"ב). С любым вопросом следует обращаться за консультацией к раввину (ולענין אכילת פחות מככותבת בכא"פ, ע" ב"ה ס" תקנ"ד ס"ו ד"ה דבמקום).


Если человек не обязан поститься, поскольку это представляет для него опасность, то ему запрещено поститься (ע" מ"ב ס"ק ט"ו).


Женщина после родов




    	В течение первых семи дней после родов женщина может не поститься (ע" ס" תקנ"ד ס"ו ומ"ב ס"ק ט", י"ב, י"ג). Что касается периода между семью и тридцатью днями после родов, то некоторые алахические авторитеты считают, что если она не сильно страдает, то обязана поститься (ע" רמ"א שם ומ"ב ס"ק ט"). Многие авторитеты полагают, что в наше время женщины слабы в течение 30 дней после родов, и им не следует поститься (ערה"ש ס"ח וכ"מ מכה"ח אות כ"ט). Женщина может вести себя в соответствии с этим мнением (ואף דדעת המ"ב ס"ק י"ג משמע להחמיר אחר שבעה מ"מ כ" הרמ"א "והמיקל לא הפסיד". וע" מ"ב ס"ק י"ד שכ" וע" במ"א שכ" דאפילו במקום שנוהגין להחמיר, בת"ב שנדחה יש להקל שלא תתענה). После 30 дней считается, что женщина уже восстановила свои силы, если только ее состояние не говорит об обратном (כ"מ ממחבר שם).





Дети




    	Мальчики, не достигшие возраста бар-мицва, даже 12-летние, и девочки, не достигшие возраста бат-мицва, даже 11-летние, в отличие от Йом кипура, не обязаны поститься целый день (ב"ה ס" תק"נ ד"ה הכל ומ"ב ס"ק ה"). Существуют различные мнения, следует ли детям поститься часть дня (חינוך לשעות) (ע" ערה"ש ס" תקנ"ד ס"ז, חיי"א ס"ו: י, כה"ח ס" תקנ"ד אות כ"ג, וע" דברי מלכיאל ח"ה ס" ק"ל ודוק).





Не позволять себе излишеств




    	Даже те люди, которые не обязаны поститься 9 ава, не должны позволять себе излишеств или есть больше, чем это необходимо для сохранения их здоровья (ס" תק"נ מ"ב ס"ק ה" וערה"ש ס"ס תקמ"ט).





Произнесение авдалы




    	Когда 9 ава выпадает на воскресенье или выпадает на субботу и переносится на воскресенье, тот, кому требуется есть или пить, должен произнести авдалу. Благословение שהכל должно быть произнесено на חמר מדינה — «напиток страны» (например, пиво, кофе или чай) (שמעתי מפי הגרמ"פ זצ"ל). Затем следует благословение המבדיל (פשוט).





Полоскание рта




    	Тот, кто ежедневно полощет рот или зубы, в прочие дни поста может это делать даже с использованием воды, если неприятный вкус во рту причиняет ему страдания (ע" ס" תקנ"ז ס"ג ומ"ב ס"ק י"א מח"א וכה"ח אות י"ד וכן שמעתי מפי הגרמ"פ זצ"ל). Тем не менее 9 ава это разрешено только лишь в случае действительно сильных страданий (מ"ב שם). Однако, поскольку необходимо проявлять осторожность, чтобы случайно не проглотить воду, следует в момент полоскания наклониться вперед (מ"ב וכה"ח שם). В Йом кипур это запрещено (מ"ב שם). Спорным является вопрос о том, можно ли 9 ава полоскать рот специальным средством или чистить зубы без воды (דאע"ג דטעם איסור הדחת הפה הוא משום גזירה שמא יבלע ובדבר שאינו טוב לשתי" ליכא למיחש להכי מ"מ ע" מ"ב ס"ק י"ב דמשמע דחומץ דינו כמים ושמעתי מפי הגרמ"פ זצ"ל דהדחת הפה במאוטוואש בת"ב אסור משום רחיצה).





Лекарства




    	Разрешено проглатывать капсулы, горькие таблетки или горькое лекарство в жидкой форме без воды (ע" באה"ט ס" תקנ"ז ס"ק ז", ישועות יעקב ס" תרי"ב, כה"ח ס" תקנ"ד אות ל"ד).





(продолжение следует) Издательство Швут Ами. Публикуется с разрешения издателя


См. также: Тематический обзор по теме 9 ава
Законы трех недель 11
Запреты 9 ава. Умащение, супружеские отношения, ношение обуви


Умащение ради удовольствия




    	9 ава запрещено умащать себя ради удовольствия (שם ס" ט"ו). В этот запрет включены втирание или нанесение на тело любого вещества, жидкого или твердого, которое обычно наносится на кожу. (ע" מ"ב ס"ק כ"ח)





Следовательно, нельзя наносить на тело масло, мыло, спирт, тонизирующий состав для волос, мазь, духи и т.п. (ע"פ הנ"ל)


Нанесение мази с лечебной целью




    	Поскольку умащение запрещено только в том случае, когда оно производится ради удовольствия, разрешено проводить его по медицинским показаниям. Следовательно, если кожа находится в таком состоянии, что требуется нанести на нее мазь и т.п., разрешено это сделать, даже если перенос этого действия на более поздний срок не причинил бы вреда (ע" ס" תקנ"ד ס" ט"ו).





Дезодорант




    	Хотя и запрещено применять для тела духи (см. 1), разрешено использовать дезодорант, чтобы избавиться от неприятного запаха (ב"ה ס" תקנ"ד ס" ט"ו ד"ה סיכה).





Супружеские отношения




    	Поскольку 9 ава запрещены супружеские отношения, не следует даже дотрагиваться до жены вечером 9 ава (ע" ס" תקנ"ד ס" י"ח ומ"ב ס"ק ל"ז וע" שעה"צ ס"ק מ"ד).


    	 





Какой вид обуви запрещен?




    	9 ава запрещено носить обувь (ס" תקנ"ד ס" ט"ז). Большинство алахических авторитетов считают, что данный запрет относится лишь к кожаной обуви. Обувь, сделанная из ткани (например, некоторые виды кроссовок), дерева, резины (например, галоши или парусиновые туфли на резиновой подошве), пластика и т.п., разрешена (ע" שם ושע"ת ס"ק י"א וכה"ח אות ע"ב). Даже если обувь состоит из кожи лишь частично, носить ее запрещено (מ"ב ס"ק ל"א). Даже если обувь сделана из дерева или другого материала и покрыта кожей только сверху, она запрещена (מחבר שם).





Тот, кто находится среди неевреев




    	Если человек вынужден ходить среди неевреев и носить кожаную обувь из опасения вызвать насмешки, то будет предпочтительнее положить в обувь песок (רמ"א ס" י"ז ומ"ב ס"ק ל"ג,ל"ד). Попав в еврейскую среду, он должен как можно быстрее снять обувь (רמ"א שם). В наше время, однако, доступны различные типы обуви из разрешенных материалов, так что ему следует носить такую обувь вместо кожаной (כך נראה).





Тот, кому необходимо идти пешком на большое расстояние




    	Тот, кому необходимо идти пешком на большое расстояние или проходить по камням или грязи, и идти без обуви будет больно [при условии, что разрешенные виды обуви недоступны], может одеть кожаную обувь (ס" תקנ"ד ס" י"ז ומ"ב ס"ק ל"ב), внутрь которой желательно положить песок (מ"ב ס"ק ל"ג). Прийдя к месту своего назначения, следует немедленно снять такую обувь (как и в пункте 2), когда в ней уже больше нет надобности (ס" תקנ"ד ס" י"ז ומ"ב ס"ק ל"ב).





Тому, кто едет на телеге, в автомобиле или ином виде транспорта, запрещено носить кожаную обувь (ע" מ"ב ס"ק ל"ב). Также и тот, кто находится дома или на работе [когда работа разрешена, см. Ж 8], не может носить кожаную обувь [за исключением случая, когда он находится среди неевреев (см. 2), а ношение разрешенного вида обуви невозможно] (ע" מ"ב ס"ק ל"ה, ל"ו).


Ношение обуви по медицинским показаниям


Разрешено носить кожаную обувь по медицинским показаниям. Следовательно, можно надеть кожаную обувь, если стопа повреждена, и ношение кроссовок или иной разрешенной обуви не сможет обеспечить стопе достаточную поддержку (ע" ס" תרי"ד ס"ג). С любым вопросом подобного рода следует обратиться к раввину.


(продолжение следует) Издательство Швут Ами . Публикуется с разрешения издателя


См. также: Тематический обзор по теме 9 ава
Законы трех недель 12
Запреты 9 ава. Изучение Торы


Изучение Торы радует сердце




    	Изучение Торы радует сердце, как сказано פקודי ה" ישרים משמחי לב (תהלים י"ט: ט). Поэтому 9 ава запрещено изучать Тору — за исключением тех разделов и вопросов, которые относятся к 9 ава и к трауру (см. 5) (ס" תקנ"ד ס"א וע" ערה"ש ס"ג בביאור הענין).





Размышления о Торе и записывание




    	Не только изучение Торы вслух запрещено 9 ава, но также и мысленное изучение и запись חידושי תורה, поскольку это доставляет человеку удовольствие (ס" תקנ"ד ס"ג ומ"ב ס"ק ה" וע" שע"ת וערה"ש ס"ס תקנ"ד. ומשכ" במ"ב שם וס"ק ד" שאף בדברים הרעים ילמוד בלא פלפול, ע" ערה"ש ס"ד). Разрешено, однако, делать краткие заметки, чтобы потом не забыть (דע"ת ס"ס תקנ"ד).





Обучение детей




    	9 ава запрещено обычное обучение детей Торе (ס" תקנ"ד ס"א). Хотя, возможно, они и не получают от изучения Торы удовольствия, учитель такое удовольствие получает (ב"ה שם ד"ה בטלים). Большинство алахических авторитетов считают, что разрешено учить детей только тому, что позволено изучать самому (מ"ב ס"ק ב", קש"ע קכ"ד: ה).





Постановления раввина, динТора




    	Раввин может выносить постановления только по тем вопросам, которые относятся к 9 ава (ע" מ"ב ס"ק ה"). Следовательно, 9 ава нельзя проводить дин Тора (שם). Однако, большинство алахических авторитетов считают, что когда проведение дин Тора очень важно (например, речь идет о непрекращающемся убытке в день 9 ава или один из участников уезжает 9 ава), то это разрешено, предпочтительно после полудня (מ"ב שם ערה"ש ס"ה).





Что можно изучать




    	9 ава можно изучать следующее:





а. Книгу Йова и комментарии на нее (ס" תקנ"ד ס"א, ב).


б. Те разделы из книги Ирмеяу или других пророков, которые говорят о несчастьях и разрушениях. Разделы, говорящие о трагедиях и разрушениях, постигших другие народы, запрещены к изучению (שם ס"א ומ"ב ס"ק ב").


в. Книгу Эйха, мидраш на Эйха и комментарии на нее (ע" שם ס"ב). Кинот (כך כראה).


г. Третью главу из Моэд Катан (פ" אלו מגלחין), занимающийся вопросами траура и херема (שם ס"ב).


д. История разрушения Храма в Гитин (נ"ו-נ"ח)( מ"ב ס"ק ג").


е. История разрушения Храма в Санхедрин (ק"ד)(מ"ב שם).


ж. История разрушения Храма в описании Иосифа Флавия (מ"ב שם).


з. Иерусалимский Талмуд, конец Таанит (קש"ע קכ"ד: ה).


и. Законы 9 ава в Шулхан арухе и комментариях на него (כך נראה).


к. Законы траура в Шулхан арухе и комментариях на него (כך נראה).


л. Тот, кто будет читать Тору, может готовиться к чтению как утреннего раздела (כי תוליד בנים), так и раздела для минхи (ויחל)( מ"ב ס"ק ח" בפי" הרמ"א ס"ד וע" שעה"צ ס"ק י"א).


(продолжение следует) Издательство Швут Ами. Публикуется с разрешения издателя


См. также: Тематический обзор по теме 9 ава
Законы трех недель 13
Молитвы и порядок дня 9 ава


А. Вечер 9 Ава


Снимаетсяפרוכת




    	С ковчега со свитками Торы снимается פרוכת (завеса), как сказано בִּצַּע אֶמְרָתוֹ (איכה ב: י"ז) [Буквально «Он выполнил Свое постановление". Обычай снимать פרוכת, однако, основан на мидраше, который объясняет этот стих בזע פרפורין שלו — «Он разорвал Свои царские одеяния" — приводя тот факт, что Всевышний позволил Титу разорвать פרוכת в Храме].





Может ли скорбящий пойти в синагогу?




    	Скорбящий в период шива может пойти в синагогу вечером и утром, пока не завершено чтение קינות (ס" תקנ"ט ס"ו). Вопрос о том, относится ли это к скорбящему в период первых трех дней траура, является спорным, и следует проконсультироваться у раввина (ע" מ"ב ס"ק כ"ד).





Согласно тем алахическим авторитетам, которые позволяют скорбящему пойти в синагогу во время первых трех дней шива, אונן [скорбящий до того момента, как состоялись похороны покойного] может пойти в синагогу после окончания похорон и может оставаться там до завершения קינות, но не может идти накануне вечером (מ"ב שם).


Скорбящий в период шива может быть вызван 9 ава к Торе и может получить мафтир, поскольку 9 ава все мы находимся в трауре (קש"ע קכ"ד: ד).


Снимание обуви




    	Как мы уже видели (см.Часть IV Б 9), когда 9 ава приходится на будний день, то обувь снимают перед вечерней молитвой. Если 9 ава выпадает на исход субботы, то мы уже обсуждали (там же), как следует поступить хазану и отдельным молящимся.





Приглушение света




    	Освещение уменьшается (ע" ס" תקנ"ט ס"ג), то есть остается тот минимум света, который необходим для молитвы и чтения איכה (שם). Причина этого [а также изученного нами выше (см. Часть IV В 6)] в том, что в איכה говорится במחשכים הושיבני («И поместил меня во тьме") (מ"ב ס"ק י"ד וע" עוד טעם בכה"ח אות כ"ה).





Следовательно, там, где по обычаю только хазан читает איכה, нужно обеспечить достаточное освещение лишь для него (מחבר שם וע" מ"ב ס"ק ט"ו). Если обычай таков, что каждый человек читает тихо вместе с хазаном, то можно зажечь свет или разместить свечи во всех частях синагоги, чтобы было возможно читать (מ"ב שם). Те, кто по обычаю зажигают особые свечи для молитвы, не могут сделать это на утреннюю молитву, но для минхи это разрешено (מ"ב ס"ק ט"ו).


Те, у кого есть обычай зажигать свечи, когда вносят младенца на обрезание, могут это делать 9 ава (שם).


Маарив




    	Мы молимся маарив тихим печальным голосом (רמ"א שם ס"א). Когда 9 ава выпадает на субботу или воскресенье, в שמונה עשרה говорится אתה חוננתנו (מ"ב ס" תקנ"ו ס"ק ב"). נחם и עננו не говорятся ночью (ע" מ"ב ס" תקנ"ז ס"ק א,ג).





После שמונה עשרה произносится קדיש שלם с תתקבל (מ"ב ס" תקנ"ט ס"ק ד"). Прочие קדישים, произносимые до конца шахарита (см. 7 и Б 8), однако, говорятся без תתקבל (רמ"א שם ס"ד, שעה"צ ס"ק ג", וע" אג"מ או"ח ח"ג ס" פ"א). Причина заключается в том, что תתקבל צלותהון значит, что наши молитвы будут приняты, но ведь сказано שָׂתַם תפלתי (איכה ג: ח) — «Он отверг мою тфилу" (ב"י וכ"כ הגר"א ס"ק י"ג).


Мы узнали выше (см. Часть IV В 6), что на исходе субботы благословение בורא מאורי האש произносится на свет свечи (ס" תקנ"ו). Это должно быть сделано после маарива перед чтением איכה (מ"ב ס"ק א" ואם שכח לברך אז יברך כל הלילה).


Чтениеאיכה




    	После этого читается איכה (ע" ס" תקנ"ט ס"א). У некоторых есть обычай читать איכה по кошерному пергаментному свитку (ע" מ"ב ס" ת"צ ס"ק י"ט). Те, кто ведут себя согласно Виленскому Гаону, перед чтением этого кошерного свитка произносят благословение על מקרא מגילה (ע" מ"ב שם).





Читая איכה, следует делать небольшие паузы между стихами, и паузы побольше между частями (מ"ב ס" תקנ"ט ס"ק ב"). איכה читается тихо и печально (רמ"א ס" תקנ"ט ס"א). Хазан читает каждую часть немного громче, чем предыдущую (ע" רמ"א שם וקש"ע קכ"ד: א). Последний стих в каждой части читается громче, чем остальные стихи данной части (מ"ב שם ס"ק ב", קש"ע שם).


После איכה




    	После завершения איכה читаются соответствующие קינות и ואתה קדוש (מ"ב ס"ק ג" ו ס" תקנ"ט ס"ב). На исходе субботы не говорится ни ויהי נועם (поскольку это было сказано при строительстве Мишкана, а 9 ава — это время разрушения Храма) (מחבר שם ומ"ב ס"ק ז"), ни ויתן לך (поскольку это не время для благословения или радости) (ע" מ"ב ס"ק ט" ולבוש). Говорится קדיש שלם без תתקבל (см. 5), Алейну лешабеах, קדיש יתום (ע" רמ"א ס"ד).





Сон без удобства




    	Когда ложатся спать ночью 9 ава, следует лишить себя определенных удобств. Если обчно человек спит на двух подушках, то 9 ава ему следует спать только на одной (רמ"א ס" תקנ"ה ס"ב). Некоторые спят на полу. Некоторые кладут себе под голову камень в напоминание о словах ויקח מאבני המקום וישם מראשותיו (בראשית כ"ח: י"א), поскольку говорят наши мудрецы, что Яаков предвидел разрушение Храма (שם). Беременные женщины и те, кто слаб и не способен лишить себя удобства во время сна, не обязаны этого делать (רמ"א שם ומ"ב ס"ק ז").





9 ава человек должен уменьшать удобства и удовольствия, как только может (רמ"א שם).


Б. Утро 9 Ава


Мытье




    	Мы выяснили (см. Часть V В 3), что можно обычным образом мыть руки утром или по пробуждении (ס" תקנ"ד ס"י וע" מ"ב ס"ק כ"א). Однако, следует быть осторожным и не мыть выше суставов (так называемых «костяшек пальцев") (מחבר שם). Также мы узнали, что можно провести слегка влажными пальцами по глазам (ס" תקנ"ד ס" י"א).





Талити тфилин




    	Талит и тфилин не надеваются на шахарит (ס" תקנ"ה ס"א). Причина того, что не надевают талит, заключается в том, что мидраш объясняет слова в איכה «בצע אמרתו" — בזע פרפורין שלו «Он разорвал Свои царские одежды" (מ"ב שם ס"ק א") (см. также А 1). Талит катан, однако, надевают, но под одежду и без благословения (מחבר שם). Некоторые алахические авторитеты считают, что если на ночь талит катан снимается, то утром при его надевании благословение произносится (מ"ב ס"ק ב" מפת"ע).





Тфилин не надеваются по причине того, что они названы פאר — «украшения", и не подобает носить украшения в самый горький и печальный день еврейской истории (מ"ב ס"ק א" וערה"ש ס"ב).


Мы увидим ниже (см. В 3), что талит и тфилин надеваются в минху (ס" תקנ"ה ס"א).


Раннее начало молитвы




    	Некоторые начинают молиться раньше обычного. Тем не менее, если в результате этого קינות будут завершены задолго до полудня, то предпочтительно не начинать раньше (מ"ב ס" תקנ"ט ס"ק ט"ז).





Шахарит




    	Молиться следует тихим печальным голосом, как и вечером (קש"ע ס" קכ"ד ס"ג). Утренние благословения произносятся, как обычно. Некоторые не говорят שעשה לי כל צרכי [поскольку это относится к обуви, ношение которой запрещено 9 ава] (ע" כה"ח ס" תקנ"ד אות ע"ח). Многие алахические авторитеты считают, что это благословение нужно говорить [поскольку обувь разрешена при определенных условиях (שם), см. Часть V Д 2—4], и такой обычай преобладает (מ"ב ס" תקנ"ד ס"ק ל"א ושעה"צ ס"ק ל"ט מפמ"ג). [Те, кто не произносят его утром, не должны этого делать и днем, поскольку запрет носить обувь действует точно так же (כך נראה)].





רבי ישמעאל, איזהו מקומן, פרשת התמיד читаются, как обычно, но не читаются остальные קרבנות (ס" תקנ"ד ס"ד ומ"ב ס"ק ז" וע" ערה"ש ס"ה). Читается מזמור לתודה, затем следуют פסוקי דזמרא, ברכות קריאת שמע, קריאת שמע, שמונה עשרה (ע" מ"ב ס" תקנ"ט ס"ק כ" ו ס" תקנ"ד ס"ד ומ"ב ו").


חזרת הש"ץ




    	В חזרת הש"ץ хазан читает עננו и его завершающее благословение перед רפאנו, но не говорит נחם (רמ"א ס" תקנ"ז ומ"ב ס"ק ג"). Благословение коэнов не произносится (דגמ"ר ס" תקנ"ט ס"ד).





Если хазан пропустил עננו в том месте, где его следовало прочитать, то он должен прочитать его в שמע קולנו, но в завершение произнести заключительное благослование שמע קולנו (רמ"א ס" קי"ט ס"ד ומ"ב ס"ק י"ט, ואם שכח גם בש"ת ע" מ"ב שם).


Послеחזרת הש"ץ




    	После חזרת הש"ץ говорится חצי קדיש (קש"ע ס" קכ"ד ס"ג). Мы не читаем ни אבינו מלכנו, ни תחנון (ע" ס" תקנ"ט ס"ד) по причине того, что, как мы уже объяснили выше (см. Часть IV А 1), день 9 ава назван מועד, ибо сказано «קרא עלי מועד» (איכה א: ט"ו) (מ"ב ס"ק י"ז). Это демонстрирует нашу веру в то, что, в конце концов, 9 ава превратится в праздник (ערה"ש ס"ס תקנ"ב).





Чтение Торы




    	Свиток Торы вынимается из ковчега. Когда 9 ава приходится на четверг, то не говорится קל ארך אפים (רמ"א ס" תקנ"ט ס"ד וערה"ש ס"ה). К Торе вызывают троих людей, и читается כי תוליד בנים до כל הימים (דברים ד: כ"ה־מ") (רמ"א שם). [У некоторых есть обычай, будучи вызванным к чтению Торы, тихо произнести ברוך דיין האמת без שם ומלכות] (כה"ח ס" תקנ"ט אות ל"ז קש"ע שם). У некоторых есть обычай читать Тору утром 9 ава без обычного мелодичного напева (נוהג כצאן יוסף דף רמ"ט). Затем следует חצי קדיש (קש"ע שם וע" לבוש ס" תקנ"ט ס"ד). Третий вызванный — мафтир. Афтара אסוף אסיפם (ירמי" ח: י"ג־ט: כ"ג) читается на мотив איכה до слов ואין מאסף [последние два стиха читаются на обычный мотив афтары] (ע" מ"ב ס" תקנ"ט ס"ק י"ח וקש"ע שם). Произносятся благословения до מגן דוד. Затем говорят יהללו и возвращают Тору в ковчег (קש"ע שם).





קינות и окончание שחרית




    	После этого читаются קינות (שם). Предпочтительно продолжать чтение קינות вплоть до времени незадолго до полудня (רמ"א ס" תקנ"ט ס"ג וע" מ"ב ס"ק י"ג).





После קינות произносится אשרי, но не למנצח (רמ"א שם ס"ד, וע" מ"ב ס"ק י"ט). В ובא לציון пропускают слова ואני זאת בריתי (קש"ע שם). Затем следует קדיש שלם без תתקבל (שם). Читают עלינו, а затем קדיש יתום, שיר של יום не говорится (שם). Те, кто читают פיטום הקטרת, утром 9 ава этого не делают (ע" רמ"א ס" תקנ"ט ס"ד ומ"ב ס"ק כ"). Будет правильно прочесть איכה индивидуально в течение дня (מ"ב ס"ק ב").


Нельзя отвлекаться от траура




    	Во время чтения קינות нельзя вступать в разговор, выходить из синагоги или заниматься чем-нибудь еще, что способно отвлечь человека от траура. Следовательно, в это время следует воздержаться от бесед с неевреями, поскольку это явно отвлечет от траура (ס" תקנ""ט ס""ה).





Обрезание




    	Если необходимо произвести обрезание младенцу, то это делается после чтения קינות [даже если это будет до полудня] (ס" תקנ"ט ס"ז). Причина в том, что эта заповедь выполняется с большой радостью, неподобающей в то время, когда другие погружены в קינות и траур (ע" מ"ב ס"ק כ"ה).





Если мать младенца не постится (см. Часть V Б 1, 2) и присутствует при проведении обрезания, она должна выпить бокал, иначе его следует дать выпить несовершеннолетнему (ע" מחבר שם ומ"ב ס"ק ל" ובאה"ט ס"ק י"א).


Родители младенца, моэль и сандак могут сменить одежду, как на субботу (שם ס"ח) (см. Часть III Г 10), но должны снять ее сразу по окончании церемонии обрезания (מ"ב ס"ק ל"ד). Носить обувь им не позволено (ב"ה שם ד"ה ומותר).


Обрезание и выкуп первенца в перенесенный пост 9 ава




    	Когда обрезание проводится в воскресенье, на которое было перенесено 9 ава, выпавшее на субботу, то после минхи [которая может быть проведена спустя полчаса после полудня, см. примечание на стр. 40 (מ"ב ס"ק ל"ז)] родители младенца, моэль, сандак делают авдалу и затем могут есть и мыться. Трапеза, тем не менее, не должна устраиваться до вечера (מ"ב ס"ק ל"ו ושעה"צ ס"ק ל"ז).





Если обрезание проводится 9 ава, которое не было перенесено, то они должны довести пост до конца (מ"ב ס"ק ל"ה, ולענין יולדת כתבנו לעיל).


Таким же образом, если выкуп первенца выпадает на 9 ава, которое было перенесено [то есть 31-й день выпадает на воскресенье 10 ава], некоторые алахические авторитеты считают, что отец и коэн не обязаны продолжать поститься до конца (מ"ב ס"ק ל"ח). Тем не менее, если выкуп первенца выпадает на 9 ава, которое не было перенесено, они обязаны поститься до конца (כ"מ משם). Точно так же, если 31-й день выпадает на субботу, когда нельзя проводить выкуп первенца, то в воскресенье, когда будет выкуп первенца, необходимо поститься (מ"ב שם).


Посещение кладбища




    	Некоторые придерживаются обычая посещать кладбище 9 ава после завершения קינות и молитвы шахарит (רמ"א ס"ס תקנ"ט וע" מ"ב ס"ק מ"א וערה"ש ס"ז)





Не говорят צדוק הדין




    	Если 9 ава проходят похороны, то не говорят צדוק הדין, поскольку 9 ава названо מועד (רמ"א ומ"ב ס"ס תקנ"ט וע" מ"ב ס"ק י"ז דמותר לעשות הספד לחכם שמת) (см. Часть IV А 1, VI Б 6).





Приготовление трапезы




    	Не следует приготавливать трапезу, которая состоится после 9 ава, до полудня, чтобы это не отвлекло от траура (ס" תקנ"ט ס"י ומ"ב ס"ק ל"ט וב"ה ד"ה עד). Однако для трапезы, связанной с заповедью, которая состоится вечером, разрешено начать приготовления еще до полудня (ע" ערה"ש ס"ס תקנ"ט).





В. День 9 Ава


Что разрешено после полудня?




    	Мы уже учили, что сидеть на стуле или скамье разрешено после полудня (ס" תקנ"ט ס"ג) (см. Часть V Ж 6). Соответственно, в случае необходимости, деловая активность, курение и приготовление пищи разрешены после полудня (см. Часть V Ж 7,8, Часть VI Б 14). Все остальные запреты (см. Часть V А-Ж) действуют в течение всего 9 ава.





Возвращение פרוכת




    	Некоторые придерживаются обычая возвращать פרוכת на ковчег к минхе (כה"ח ס" תקנ"ט אות י"ט).





Талит, тфилин




    	На минху надевают талит и тфилин (ס" תקנ"ה ס"א וע" מ"ב ס"ק ד" לענין תפילין דר"ת). Среди алахических авторитетов есть разные мнения относительно того, следует ли теперь, при надевании тфилин прочитать Шма. Некоторые авторитеты считают, что это запрещено, поскольку это считается изучением Торы (מ"ב ס"ק ה" וכ"כ לענין פרשת קדש) (см. Часть V Е). Другие придерживаются мнения, что это рассматривается как часть молитвы, а молитву можно произносить, даже если она состоит из отрывков Торы (ע" באה"ט ס"ק א" ושעהמ"ב קכ"ד: י"א). Каждый должен вести себя в соответствии со своим обычаем (כה"ח ס" תקנ"ד אות י"ט).





Перед минхой




    	Перед минхой читают שיר של יום, который был пропущен утром (קש"ע קכ"ד: י"ט). Несмотря на это, другие части молитвы, пропущенные утром [как из-за того, что это מועד, так и из-за запрета учить Тору и носить обувь], не читаются даже теперь. (כך נראה. ומש"כ בקש"ע "ושאר דברים וגו" נראה דאינו מדוייק)





Минха




    	Порядок минхи схож с остальными днями поста. Читают אשרי, חצי קדיש, свиток Торы извлекается из ковчега. К Торе вызывают троих (קש"ע שם). [У некоторых есть обычай вызывать к Торе тех же самых людей, что и на шахарит (יעב"ץ)]. Как и в другие дни поста, читается ויחל (שמות ל"ב: י"א־י"ד, ל"ד: א־י) (שם). Перед чтением афтары не произносят חצי קדיש. Третий вызванный — мафтир. Как и в другие дни поста, читается афтара דִרשו (ישעי" נ"ה: ו־נ"ו: ח). Свиток Торы возвращается в ковчег, после чего следует חצי קדיש (שם).





Читается שמונה עשרה. В благословении ולירושלים говорят вставку נחם, а в благословении שמע קולנו — вставку עננו. Если забыли вставку נחם в ולירושלים, то можно сказать ее в רצה перед словами ותחזינה [но завершающее благословение будет не ברוך מנחם וגו", а ותחזינה] (מ"ב ס" תקנ"ז ס"ק ב" וע" ב"ה ד"ה בבונה שדחה דברי הט"ז וכך הוא בקש"ע שם שכ" שיאמר בש"ת). Если пропустили עננו или נחם и уже сказали ברוך אתה ה", то продолжают שמונה עשרה и говорят это в אלקי נצור перед יהיו לרצון (ס" תקנ"ז וע" מ"ב ס" קי"ט ס"ק י"ט). Говорится שים שלום.


Тот, кто должен есть 9 ава, читает נחם в שמונה עשרה, но не говорит עננו (פוסקים).


חזרת הש"ץ




    	עננו в חזרת השץ читается как отдельное благословение между גואל ישראל и רפאנו. В ולירושלים добавляется נחם. Как и в другие дни поста, произносятся ברכת כהנים и שים שלום. תחנון<span style="font-famil





(продолжение следует) Издательство Швут Ами. Публикуется с разрешения издателя


См. также: Тематический обзор по теме 9 ава
Законы трех недель 14
Дополнительные ограничения 9 Ава


Все мы находимся в трауре




    	9 ава все мы скорбим по разрушенному Храму, поэтому мы должны вести себя подобно скорбящему в период шива. Мы выяснили, что запрещено принимать ванну и мыться (см. В). Также мы узнали, что умащение, супружеские отношения (см. Г), ношение обуви (см. Д) и изучение Торы (см. Е) запрещены подобно тому, как они запрещены скорбящему в период шива (ע" יו"ד ס" שפ"א-שפ"ד).





Приветствия




    	Подобно этому, запрещено приветствовать кого-либо 9 ава (שאילת שלום). Нельзя не только спрашивать у человека, как его дела и т.п., но и просто приветствовать словами «доброе утро» и пр. (ס" תקנ"ד ס"כ ומ"ב ס"ק מ"א)





Тот, кого поприветствовали 9 ава, должен отвечать тихо, дабы показать, что приветствия запрещены (שם וכה"ח אות צ"ד). Если кто-то не знает об этом законе, то следует его проинформировать, если возможно, что 9 ава запрещено приветствовать друг друга (מ"ב ס"ק מ"ב).


Посылание подарка




    	Нельзя посылать подарки 9 ава, поскольку это входит в запрет שאילת שלום (מ"ב שם ס"ק מ"א). Однако, разрешено сделать подарок человеку, который в этом нуждается (например, бедному) (כה"ח אות צ"א).





Легкомыслие, прогулки ради развлечения




    	Легкомыслие и веселье запрещены (ע" שם ס" כ"א). Запрещено даже пойти или поехать прогуляться ради удовольствия (שם). Точно так же запрещено заниматься любой деятельностью, которая способна отвлечь от траура (ע" מ"ב ס"ק מ"ג) (см. 8). Поэтому нельзя вести пустые разговоры (ע" מ"ב ס" תקנ"ט ס"ק מ"א).





Эти запреты действуют весь день




    	Все вышеперечисленные запреты, как и обсуждавшиеся раньше (см. А-Е), действуют в течение всего 9 ава. Теперь обратимся к тем вещам, которые запрещены вечером 9 ава и утром до полудня (см. 6—8).





Сидение на стуле




    	Вечером 9 ава и утром до полудня запрещено сидеть на стуле или скамье высотой больше 3 тфахим (28.8 см.) или выше (ע" ס" תקנ"ט ס"ג ומשמרת שלום י: מ"ז ולענין שיעור ג"ט ע" אג"מ או"ח ח"א ס" קל"ו וכך נראה דיש להקל בדרבנן). Можно сидеть на полу, даже подложив подушку, или на низкой скамейке или стуле (מ"ב ס"ק י"א).





Курение




    	Многие алахические авторитеты запрещают курить 9 ава. Однако, поскольку есть авторитеты, разрешающие это делать, то человек, вынужденный курить, может это делать после полудня, причем не на публике (שע"ת ס" תקנ"ט ס"ק ד", מ"ב ס" תקנ"ה ס"ק ח", באה"ט ס" תקנ"א ס"ק ל"ט, קש"ע קכ"ד: י"ד וש"א).





Работа, бизнес




    	Согласно нашему обычаю, любой вид работы, который требует затраты времени, запрещен вечером 9 ава и утром до полудня[bookmark: _ftnref1][1] (ס" תקנ"ד ס" כ"ב ומ"ב ס"ק מ"ג). Это относится как к квалифицированному, так и к неквалифицированному труду (ע" רמ"א שם).





Смысл обычая — избежать отвлечения человека от траура (מ"ב ס"ק מ"ג). Поэтому работа, выполнение которой не требует затраты времени (например, зажигание свечи, завязывание узла), разрешена (רמ"א שם).


Даже работа по дому (например, приготовление постели, подметание пола) должна быть отложена до полудня (ערה"ש ס" תקנ"ד ס" כ"א). Некоторые алахические авторитеты считают, что, если возможно, то не следует этого делать целый день (ע" ערה"ש ס"ס תקנ"ט).


Точно так же, обычай запрещает совершение сделок (например, покупки, продажи) до полудня (חיי"א קל"ה: ט"ו). Если возможно, следует избегать выполнения работы и деловой активности в течение всего дня (ע" מחבר שם "ובכ"מ ת"ח בטלים וגו"").


Использование труда нееврея




    	Нееврей может работать 9 ава на еврея, причем даже у еврея дома (ס" תקנ"ד ס" כ"ב). Тем не менее, запрещено выполнять работу, которая делается открыто, на публике (например, строительство, покраску) (ע" מ"ב ס"ק מ"ו). Доение коров предпочтительнее поручить нееврею, а если это невозможно, то еврей может доить сам (רמ"א שם ומ"ב ס"ק מ"ז).





דבר האבד




    	Если сущность работы такова, что если не выполнить ее 9 ава, последует финансовый ущерб, то она разрешена (שם ס" כ"ג וערה"ש ס" כ"א). Следует, однако, по мере возможности, поручить ее выполнение нееврею или, как минимум, отложить ее до полудня (ע" שם ומ"ב ס"ק מ"ז, מ"ח וב"ה ד"ה אם).





Таким образом, если ярмарка или специальная распродажа проходят 9 ава, то разрешено продавать и покупать (ע" מ"ב ס"ק מ"ח וב"ה ד"ה אם וד"ה דבר וערה"ש ס" כ"א). Если возможно, то следует делать это при посредничестве нееврея.


Тот, кто выполняет запрещенный вид работы




    	Тот, кто занимается бизнесом или работой в том случае, когда это запрещено, не увидит в этом деле благословения (שם ס" כ"ד).





Тот, кто ест или пьет 9 ава, не войдет в число тех избранных, которые будут радоваться отстроенному Иерусалиму. Тот, кто должным образом скорбит по Иерусалиму, будет вознагражден, участвуя в праздновании (שם ס" כ"ה).





[bookmark: _ftn1][bookmark: _Ref198920605][1] Каждый раз, когда мы говорим о полудне, он определяется путем деления пополам времени с עלות השחר (рассвета по еврейскому закону) до צאת הכוכבים (выхода звезд) или, по некоторым мнениям, с восхода до захода солнца. Длина каждого часа также определяется путем деления этого периода на 12 частей.


(продолжение следует) Издательство Швут Ами. Публикуется с разрешения издателя


См. также: Тематический обзор по теме 9 ава
Законы трех недель 15
Десятое ава


А. Исход 9 Ава


Маарив, авдала


1. Маарив молятся в положенное время. Если 9 ава выпадает на воскресенье или выпадает на субботу и переносится на воскресенье, мы уже выучили выше (см. Часть IV В 6), что благословение בורא מאורי האש произносится на исходе субботы. Тот, кто забыл произнести благословение בורא מאורי האש на исходе субботы, позже его уже не произносит (מ"ב ס" תקנ"ו ס"ק ד").


На исходе 9 ава авдала делается над бокалом вина или пива (מ"ב ס" תקנ"ו ס"ק ג", שעה"צ ס"ק ז" וב"ה ס" תקנ"ח ד"ה שלא וע" ערה"ש ס" תקנ"ו ס"ב) (см. Часть III В 3). Авдала состоит только из благословения на вино или пиво и благословения ברכת המבדיל, благовония не используются (ס" תקנ"ו).


קידוש לבנה обсуждается ниже в В.


Б. Ограничения 10 Ава


События 10 ава




    	7 ава враги вторглись в Храм. Они ели, пили и оскверняли его 7 и 8 ава. 9 ава они подожгли Храм, и он продолжал гореть до захода солнца 10 ава (קש"ע קכ"ד: כ", וס" תקנ"ח ס"א). Причина, по которой пост не был назначен на 10 ава, хотя бóльшая часть Храма сгорела именно тогда, заключается в том, что начало катастрофы считается большей трагедией (שם ומ"ב ס" תקנ"ח ס"ק א").





Иерусалимский Талмуд (Таанит 4:6) сообщает, что раби Авин постился 9 и 10 ава. Раби Леви постился 9 и только вечером 10 ава; он не постился дольше, поскольку у него не было сил поститься целый день. Мы, считающиеся более слабыми, обязаны поститься только 9 ава. Тем не менее, как мы уже узнали ранее (см. Часть I А 4), ограничения бейн амецарим [и «Девяти дней»] остаются в силе вплоть до полудня 10 ава (ע" קש"ע שם ומ"ב ס"ק ה" שם).


Запреты до полудня




    	Поэтому, согласно обычаю, не едят мясо и не пьют вино вечером и утром 10 ава, за исключением трапезы, связанной с заповедью (ס" תקנ"ח ומ"ב ס"ק ב"). Мытье, стрижка волос, стирка одежды и музыка также запрещены до полудня (מ"ב ס"ק ב", ג" ערה"ש ס"ב). Точно так же не произносят благословение שהחיינו (קש"ע שם).





Женщина после родов, даже если прошло более 7 дней [но не более 30 дней] может есть мясо и пить вино вечером 10 ава [хотя некоторые алахические авторитеты считают, что она может поститься 9 ава, см. Часть V Б 2] (קש"ע קכ"ד: כ"א).


10 ава, приходящееся на воскресенье




    	Если 9 ава выпадает на субботу и переносится на воскресенье, то утром в понедельник разрешено есть мясо и пить вино (ס" תקנ"ח). В воскресенье вечером это, тем не менее, запрещено из-за трагических событий, произошедших в этот день (שם). [То есть мы находим, что существуют дни поста, предназначенные для раскаяния, когда употребление мяса и вина запрещены и в вечер, следующий за постом (ע" ס" של"ד ס" כ"ו וט"ז ס"ק כ" ויו"ד ס" קפ"ה ס"ד בהגה). Поскольку день был проведен в трауре, не подобает сразу после его завершения проявлять признаки радости (то есть употреблять мясо и вино)].





Мытье, стирка одежды и стрижка волос в воскресенье вечером разрешены (ע" מ"ב ס"ק ד" ודוק). Музыка запрещена до утра (כך נראה).


9 ава, приходящееся на четверг




    	Если 9 ава приходится на четверг, так что 10 ава является кануном субботы, то в четверг вечером разрешено стричь волосы и стирать одежду в честь субботы. Тем не менее, предпочтительно не мыться до утра пятницы. Однако, если в пятницу на всех может не хватить горячей воды, то разрешено мыться в четверг вечером (ע" מ"ב ס" תקנ"ח ס"ק ג" דרחיצה כבוס ותספורת מותר לכבוד שבת. מערה"ש ס"ב ומשע"ת ס"ק ב" ומא"ר ס"ס תקנ"ט משמע דבלילה אסור וכן שמעתי מפי הגרמ"פ זצ"ל). Музыка и плавание запрещены до полудня пятницы (דאין בזה משום כבוד שבת).





В. קידוש לבנה


Обычай на исходе 9 ава




    	Если на исходе 9 ава видна луна, то есть обычай проводить קידוש לבנה в это время (ע" רמ"א ס" תקנ"א ס"ח שכ" "עד אחר ת"ב" ובס" תכ"ו ס"ב כ" שלא לקדש מוצאי ת"ב ובבאה"ט כ" דהאר"י ז"ל כ" לקדשה במוצאי ת"ב וכ"כ במ"ב ס"ק י"א). Однако, в отличие от Йом кипура, не следует проводить קידוש לבנה на исходе 9 ава еще без обуви или, не поев хотя бы немного (ע" מ"ב ס" תכ"ו ס"ק י"א וע" שעה"צ ס"ק ט" דבציבור יכול לקדש אף בלא טעם משום דברוב עם וגו").





9 ава, приходящееся на четверг




    	Если 9 ава приходится на четверг, для קידוש לבנה следует дождаться исхода субботы, то есть 12 ава (מ"ב ס" תכ"ו ס"ק י". ונראה דבשנה גשומה או במקומות שהוא ימות הגשמים אין להמתין). Причина этого заключается в том, что קידוש לבנה считается сравнимым с קבלת פני השכינה, принятием Б‑жественного присутствия, которое следует проводить в радостном настроении (ע" מהרי"ל).





ציון במשפט תפדה ושביה בצדקה


Издательство Швут Ами . Публикуется с разрешения издателя


См. также: Тематический обзор по теме 9 ава
Законы трех недель 1
Что такое бейн амецарим?


События 17 тамуза


Пять трагедий обрушилось на еврейский народ 17 тамуза:


а. Первые скрижали, содержавшие Десять Речений, были разбиты, когда Моше спустился с горы Синай.


б. Два ежедневных жертвоприношения (тамид) были временно прекращены во времена Первого Храма.


в. Враги прорвались через стены Иерусалима перед разрушением Второго Храма.


г. Злодей Апостумос сжег Тору.


д. В Храме был поставлен идол.


Поскольку эти трагедии произошли 17 тамуза, наши мудрецы объявили эту дату днем поста.


Какова цель поста?


Цель поста — пробудить в наших сердцах тшуву, раскаяние, а также служить нам напоминанием о наших собственных действиях и о действиях наших праотцов, которые и стали причиной ужасных событий, постигших наш народ. Воспоминание об этих трагедиях должно привести нас к осмыслению собственного поведения и к возвращению к Всевышнему.


Не стоит ошибочно предполагать, что одно лишь воздержание от еды и питья составляет сущность и цель поста. Когда грешный город Нинве раскаялся, то сказано: «Всевышний увидел их дела». Наши мудрецы подчеркивают (Таанит 16а), что пост и ношение вретища были бы бесмысленны, если бы люди не оставили свои злодеяния. Таким образом, настоящая цель поста — это исправление поступков человека.


17 тамуза — начало разрушения Храма


Поскольку с 17 тамуза начались трагические события, связанные с разрушением Храма, которое закончилось пожаром 9 ава, существует обычай соблюдать в течение этого периода некоторые аспекты траура (ע» חיי"א קל"ג: ח). Этот период известен как бейн амецарим (буквально «между несчастьями») или «три недели».


Разные уровни траура


Хотя по обычаю соблюдаются определенные элементы траура на протяжении всех трех недель, мы увидим, что траур усиливается по мере того, как мы приближаемся к 9 ава. Некоторые ограничения начинаются с 17 тамуза, другие — с рош ходеш ав, иные относятся к неделе, на которую приходится 9 ава, а прочие вступают в силу только в канун 9 ава. В сам день 9 ава запреты и поведение наиболее строги. Далее мы узнаем (см. Часть VII Б 1), что ограничения, касающиеся трех недель, остаются в силе вплоть до полудня 10 ава, поскольку Храм продолжал гореть до этого времени.


Поведение в течение трех недель


Ограничение веселья и радости


Введение


Как уже было сказано выше (см. Часть I А 3), в течение бейн амецарим есть обычай соблюдать некоторые аспекты траура. Следовательно, в этот период исключаются различные формы празднований и увеселений.


Помолвки, свадьбы


В этот период не устраиваются свадьбы, даже если они и не сопровождаются трапезой. Это запрещено, даже если человек еще не выполнил заповедь «Плодитесь и размножайтесь», то есть у него еще нет детей.


Помолвки и тнаим, однако, можно устраивать вплоть до рош ходеш ав, даже если при этом делают трапезу.


С рош ходеш ав и до окончания 9 ава разрешены помолвки и тнаим, но при этом нельзя устраивать трапезу, хотя можно подавать закуски (пирожные и т.п. за исключением, понятно, 9 ава).


Танцы и игра на музыкальных инструментах


Во время бейн амецарим запрещено танцевать и играть на музыкальных инструментах. Музыкант, зарабатывыющий на жизнь игрой для неевреев, может играть на музыкальных инструментах в доме нееврея лишь до рош ходеш ав. Однако, запрещено делать это в сам день 17 тамуза. Заниматься музыкой запрещено с рош ходеш ав. Большинство алахических авторитетов придерживается мнения, что даже с рош ходеш ав и до 9 ава нет запрета на пение мелодий a capella, т.е. без использования музыкальных инструментов.


Благословение на новую одежду или плод


Согласно обычаю, следует воздерживаться от благословения на новую одежду, плод и т.п. Поэтому не следует приобретать или надевать новой одежды или в первый раз пробовать плод нового урожая в течение бейн амецарим, если для этого будет необходимо произнесение данного благословения. До рош ходеш ав можно покупать и носить в первый раз новую одежду, которая не имеет статус важной и, следовательно, не требует произнесения благословения (например, обувь, нижнее белье, носки, рубашки).


Многие алахические авторитеты разрешают произнесение. Поэтому можно произнести благословение шеэхияну на плод в субботу, если данный плод сможет сохраниться до субботы. Если же до субботы плод не сохранится, то многие разрешают произнести шеэхияну и съесть его даже в будний день. Беременная женщина или больной, которым необходим данный плод, могут его есть даже в течение этого периода.


Благословение шеэхияну на выкуп первенца


Шеэхияну на выкуп первенца произносится даже после рош ходеш ав.


(продолжение следует) Издательство Швут Ами. Публикуется с разрешения издателя


См. также: Тематический обзор по теме 9 ава
